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　2 月 29 日からの 3日間、日詰商店
街にある平井邸で「おひな祭り」が
開かれました。大正時代には原敬も
訪れたというだけあって、初日から団
体ツアーが詰めかけるほどの大盛況。
㈱よんりん舎が、町内 14 世帯から享
保びななどを借り集め初めて開催し
たもの。着物を着る会や、ボランティ
アガイド「しゃ・べーる」も応援に
駆け付けていました。
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「みどりネット山王海」　

　鷹觜 孝好さん（右）
　熊谷 光浩さん（左）

おしえてくれた人

盛岡地方振興局農政部

小笠原亮子 さん（写真右）

おしえてくれた人

水げんかの話に思わず表情がこわばります

水争いの際に耳が欠けたキツネは、今も志和稲荷にまつられています

放流量を操作する
管理事務所

大きなダムを
　　前にして受講□□□□□□□□□□□□

踊りの歴史や特徴に
ついて説明を受ける
児童

ダムの水を取り込む
左岸取水塔

水
が
果
た
す
役
割
と

山
王
海
ダ
ム
の
歴
史
を
学
ぶ

　　

山
王
海
ダ
ム
見
学
に
先
立
ち
、
四

年
生
七
十
二
人
は
「
水
の
流
れ
」
と

い
う
大
き
な
テ
ー
マ
に
つ
い
て
出
前
授

業
を
受
け
ま
し
た
。
教
え
て
く
れ
た

の
は
、
盛
岡
地
方
振
興
局
農
政
部
の

小
笠
原
さ
ん
ほ
か
三
人
で
す
。

　

お
話
は
「
水
の
世
界
と
田
ん
ぼ
の

は
た
ら
き
」「
水
の
循
環
に
つ
い
て
」

な
ど
、
小
さ
な
テ
ー
マ
に
分
け
て
進

め
ら
れ
ま
し
た
。
人
間
の
体
の
七
割

は
水
で
あ
る
こ
と
。
雨
が
ダ
ム
の
水
に

な
っ
て
発
電
や
生
活
用
水
に
使
わ
れ
、

や
が
て
海
に
流
れ
出
て
、
海
で
は
水

蒸
気
か
ら
再
び
雨
に
な
る
こ
と
な
ど

を
知
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
山
王
海
ダ
ム
が
で
き
た

わ
け
を
、
紙
芝
居
「
耳
欠
け
稲
荷
と

水
げ
ん
か
」
で
学
び
ま
し
た
。
大
正

十
三
年
、
志
和
稲
荷
の
と
こ
ろ
で
二

つ
に
分
か
れ
て
い
た
川
の
水
を
、
滝
名

川
流
域
（
志
和
・
赤
石
方
面
）
と
高

水
寺
堰
（
水
分
・
古
館
・
日
詰
方
面
）

と
で
奪
い
合
っ
た
「
水
げ
ん
か
」
の
い

き
さ
つ
か
ら
、
こ
の
争
い
を
鎮
め
る
た

め
に
ダ
ム
建
設
を
決
意
し
、
山
王
海

地
区
の
住
民
を
説
得
し
た
当
時
の
藤

尾
村
長
さ
ん
の
こ
と
。
ダ
ム
建
設
が

決
ま
り
、
ダ
ム
に
沈
む
地
区
の
人
た

ち
は
現
在
の
南
山
王
地
区
に
移
住
し

た
こ
と
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

さ
ぁ
、
ダ
ム
見
学
へ

大
き
さ
に
び
っ
く
り
！

　

ダ
ム
見
学
の
当
日
。四
年
生
の
み
ん

な
は
、ま
ず
ダ
ム
の
大
き
さ
に
び
っ
く

り
。管
理
事
務
所
で
は「
み
ど
り
ネ
ッ

ト
山
王
海
」の
鷹
觜
さ
ん
、熊
谷
さ
ん

が
お
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
二
十
七
年
に
完
成
し
た
ダ
ム

は
、平
成
十
三
年
に
新
し
く
な
り
ま
し

た
。ダ
ム
の
役
割
は
、農
地
が
水
不
足

に
な
ら
な
い
よ
う
水
を
た
め
る
こ
と
。

さ
ら
に
大
雨
に
よ
る
洪
水
を
防
ぐ
効

果
も
。貯
水
量
は
約
三
千
八
百
万
立
方

メ
ー
ト
ル（
東
京
ド
ー
ム
二
十
九
個

分
）だ
と
説
明
す
る
と
、声
を
あ
げ
て

驚
く
子
ど
も
た
ち
。ま
た
、花
巻
市
石

鳥
谷
町
の
葛
丸
ダ
ム
と
水
を
行
き
来

さ
せ
る
、世
界
で
も
珍
し
い「
親
子
ダ

ム
」だ
と
い
う
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、子
ど
も
た
ち
は
管
理
事

務
所
を
見
学
。中
で
は
毎
日
の
ダ
ム

の
状
況
を
調
べ
た
り
、放
流
量
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

次
は
ダ
ム
の
取
水
塔
へ
。こ
こ
で
は
、

滝
名
川
へ
水
を
流
す
仕
組
み
や
、そ

の
操
作
方
法
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
見
学
で
、ダ
ム

が
人
々
の
生
活
を
守
っ
て
い
る
こ
と

が
よ
く
分
か
っ
た
よ
う
で
し
た
。

清
ら
か
な
水
を
守
り
、

環
境
を
守
り
ま
す

　

山
王
海
ダ
ム
は
三
百
年
に
わ
た
る

水
争
い
の
歴
史
か
ら
生
ま
れ
た
も
の

で
す
が
、町
の
環
境
は
こ
の
清
ら
か
な

水
に
よ
っ
て
守
ら
れ
、さ
ら
に
こ
の
水

が
田
畑
を
潤
し
、地
域
の
作
物
を
育
て

て
い
ま
す
。町
の
自
然
や
食
の
安
全
が

守
ら
れ
て
い
る
の
は
、か
つ
て
町
の
た

め
に
犠
牲
を
は
ら
っ
た
人
た
ち
の
お

か
げ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、こ
の
こ
と
を
忘
れ
ず
に

未
来
に
伝
え
、か
つ
環
境
を
守
る
取
り

組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

一
年
間「
ま
ち
づ
く
り
の
こ
れ
か

ら
」を
ご
愛
読
い
た
だ
き
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　　　　　　  ダムの水があふれるなど、
　　　　　　  心配なことはありませんか？
　　　　　　　  雨が降り続いて水位が上がる

と、水を放流します。安全のた
め、警報機も設置しています。

ダムの限界水位はどれくらいですか？

標高３０２m。ダムの底からだと35mです。　

雪解けの時の放水量はどれくらい増えますか？

いつもの３倍くらいになると思います。　

一緒に考えよう！
まちづくりのこれから
一緒に考えよう！
まちづくりのこれから

環境に関して様々な取り組みを行っ

ている紫波町。子どもたちにも、町施

設の見学や、環境について考える学習

を推進しています。今回は、赤石小学

校のみなさんと一緒に、町の水環境を
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内舘快海くん
「取水塔で使う
機械がすごかったです。春に
なって雪解け水がたくさん流
れているのを見てみたいです」

佐川響優くん
「親子ダムのトンネルの働きが
わかり、おもしろかったです。
取水塔の床下がすぐ水だった
ので、びっくりしました」

!!!!みんなの
感想

太鼓
担当
ーグル
プ

歴史を う
！

知ろ
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ダム

　

赤
石
小
学
校（
齋
藤
博
司
校
長
・

児
童
数
四
百
六
人
）
の
四
年
生
の

み
ん
な
が
、環
境
学
習
と
し
て「
山

王
海
ダ
ム
」
を
見
学
し
ま
し
た
。見

学
の
前
に
、町
の
自
然
豊
か
な
暮
ら

し
を
作
る
水
と
田
ん
ぼ
の
役
割
を

学
習
。同
時
に
、山
王
海
ダ
ム
と
ダ

ム
に
ま
つ
わ
る
町
の
歴
史
を
紙
芝

居
で
学
ん
だ
様
子
か
ら
、紹
介
し
ま

し
ょ
う
。
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説明の一つひとつを
しっかり記録

��



「みどりネット山王海」　

　鷹觜 孝好さん（右）
　熊谷 光浩さん（左）

おしえてくれた人

盛岡地方振興局農政部

小笠原亮子 さん（写真右）

おしえてくれた人

水げんかの話に思わず表情がこわばります

水争いの際に耳が欠けたキツネは、今も志和稲荷にまつられています

放流量を操作する
管理事務所

大きなダムを
　　前にして受講□□□□□□□□□□□□

踊りの歴史や特徴に
ついて説明を受ける
児童

ダムの水を取り込む
左岸取水塔

水
が
果
た
す
役
割
と

山
王
海
ダ
ム
の
歴
史
を
学
ぶ

　　

山
王
海
ダ
ム
見
学
に
先
立
ち
、
四

年
生
七
十
二
人
は
「
水
の
流
れ
」
と

い
う
大
き
な
テ
ー
マ
に
つ
い
て
出
前
授

業
を
受
け
ま
し
た
。
教
え
て
く
れ
た

の
は
、
盛
岡
地
方
振
興
局
農
政
部
の

小
笠
原
さ
ん
ほ
か
三
人
で
す
。

　

お
話
は
「
水
の
世
界
と
田
ん
ぼ
の

は
た
ら
き
」「
水
の
循
環
に
つ
い
て
」

な
ど
、
小
さ
な
テ
ー
マ
に
分
け
て
進

め
ら
れ
ま
し
た
。
人
間
の
体
の
七
割

は
水
で
あ
る
こ
と
。
雨
が
ダ
ム
の
水
に

な
っ
て
発
電
や
生
活
用
水
に
使
わ
れ
、

や
が
て
海
に
流
れ
出
て
、
海
で
は
水

蒸
気
か
ら
再
び
雨
に
な
る
こ
と
な
ど

を
知
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
山
王
海
ダ
ム
が
で
き
た

わ
け
を
、
紙
芝
居
「
耳
欠
け
稲
荷
と

水
げ
ん
か
」
で
学
び
ま
し
た
。
大
正

十
三
年
、
志
和
稲
荷
の
と
こ
ろ
で
二

つ
に
分
か
れ
て
い
た
川
の
水
を
、
滝
名

川
流
域
（
志
和
・
赤
石
方
面
）
と
高

水
寺
堰
（
水
分
・
古
館
・
日
詰
方
面
）

と
で
奪
い
合
っ
た
「
水
げ
ん
か
」
の
い

き
さ
つ
か
ら
、
こ
の
争
い
を
鎮
め
る
た

め
に
ダ
ム
建
設
を
決
意
し
、
山
王
海

地
区
の
住
民
を
説
得
し
た
当
時
の
藤

尾
村
長
さ
ん
の
こ
と
。
ダ
ム
建
設
が

決
ま
り
、
ダ
ム
に
沈
む
地
区
の
人
た

ち
は
現
在
の
南
山
王
地
区
に
移
住
し

た
こ
と
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

さ
ぁ
、
ダ
ム
見
学
へ

大
き
さ
に
び
っ
く
り
！

　

ダ
ム
見
学
の
当
日
。四
年
生
の
み
ん

な
は
、ま
ず
ダ
ム
の
大
き
さ
に
び
っ
く

り
。管
理
事
務
所
で
は「
み
ど
り
ネ
ッ

ト
山
王
海
」の
鷹
觜
さ
ん
、熊
谷
さ
ん

が
お
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
二
十
七
年
に
完
成
し
た
ダ
ム

は
、平
成
十
三
年
に
新
し
く
な
り
ま
し

た
。ダ
ム
の
役
割
は
、農
地
が
水
不
足

に
な
ら
な
い
よ
う
水
を
た
め
る
こ
と
。

さ
ら
に
大
雨
に
よ
る
洪
水
を
防
ぐ
効

果
も
。貯
水
量
は
約
三
千
八
百
万
立
方

メ
ー
ト
ル（
東
京
ド
ー
ム
二
十
九
個

分
）だ
と
説
明
す
る
と
、声
を
あ
げ
て

驚
く
子
ど
も
た
ち
。ま
た
、花
巻
市
石

鳥
谷
町
の
葛
丸
ダ
ム
と
水
を
行
き
来

さ
せ
る
、世
界
で
も
珍
し
い「
親
子
ダ

ム
」だ
と
い
う
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、子
ど
も
た
ち
は
管
理
事

務
所
を
見
学
。中
で
は
毎
日
の
ダ
ム

の
状
況
を
調
べ
た
り
、放
流
量
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

次
は
ダ
ム
の
取
水
塔
へ
。こ
こ
で
は
、

滝
名
川
へ
水
を
流
す
仕
組
み
や
、そ

の
操
作
方
法
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
見
学
で
、ダ
ム

が
人
々
の
生
活
を
守
っ
て
い
る
こ
と

が
よ
く
分
か
っ
た
よ
う
で
し
た
。

清
ら
か
な
水
を
守
り
、

環
境
を
守
り
ま
す

　

山
王
海
ダ
ム
は
三
百
年
に
わ
た
る

水
争
い
の
歴
史
か
ら
生
ま
れ
た
も
の

で
す
が
、町
の
環
境
は
こ
の
清
ら
か
な

水
に
よ
っ
て
守
ら
れ
、さ
ら
に
こ
の
水

が
田
畑
を
潤
し
、地
域
の
作
物
を
育
て

て
い
ま
す
。町
の
自
然
や
食
の
安
全
が

守
ら
れ
て
い
る
の
は
、か
つ
て
町
の
た

め
に
犠
牲
を
は
ら
っ
た
人
た
ち
の
お

か
げ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、こ
の
こ
と
を
忘
れ
ず
に

未
来
に
伝
え
、か
つ
環
境
を
守
る
取
り

組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

一
年
間「
ま
ち
づ
く
り
の
こ
れ
か

ら
」を
ご
愛
読
い
た
だ
き
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　　　　　　  ダムの水があふれるなど、
　　　　　　  心配なことはありませんか？
　　　　　　　  雨が降り続いて水位が上がる

と、水を放流します。安全のた
め、警報機も設置しています。

ダムの限界水位はどれくらいですか？

標高３０２m。ダムの底からだと35mです。　

雪解けの時の放水量はどれくらい増えますか？

いつもの３倍くらいになると思います。　

一緒に考えよう！
まちづくりのこれから
一緒に考えよう！
まちづくりのこれから

環境に関して様々な取り組みを行っ

ている紫波町。子どもたちにも、町施

設の見学や、環境について考える学習

を推進しています。今回は、赤石小学

校のみなさんと一緒に、町の水環境を

守るダムについて学びました。

環境に関してさまざまな取り組みを行っている紫波町。子どもたちにも、

町施設の見学や、環境について考える学習を推進しています。今回は、赤石

小学校のみなさんと一緒に、町の水環境を守るダムについて学びました。

～ダムが果たす役割と、町の歴史との関わり～～ダムが果たす役割と、町の歴史との関わり～

山王海ダムから
水の大切さを学ぶ
山王海ダムから
水の大切さを学ぶ 赤石小学校の

みなさん

一緒に考えよう！
まちづくりのこれから
一緒に考えよう！
まちづくりのこれから

シリーズ特集 第11弾

内舘快海くん
「取水塔で使う
機械がすごかったです。春に
なって雪解け水がたくさん流
れているのを見てみたいです」

佐川響優くん
「親子ダムのトンネルの働きが
わかり、おもしろかったです。
取水塔の床下がすぐ水だった
ので、びっくりしました」

!!!!みんなの
感想

太鼓
担当
ーグル
プ

歴史を う
！

知ろ

そくさっ

一緒に考えよう！
まちづくりのこれから
一緒に考えよう！
まちづくりのこれから

シリーズ特集 第8弾

シリーズ特集 第11弾

Q
A
Q
A

Q

A疑問質問
ダム

　

赤
石
小
学
校（
齋
藤
博
司
校
長
・

児
童
数
四
百
六
人
）
の
四
年
生
の

み
ん
な
が
、環
境
学
習
と
し
て「
山

王
海
ダ
ム
」
を
見
学
し
ま
し
た
。見

学
の
前
に
、町
の
自
然
豊
か
な
暮
ら

し
を
作
る
水
と
田
ん
ぼ
の
役
割
を

学
習
。同
時
に
、山
王
海
ダ
ム
と
ダ

ム
に
ま
つ
わ
る
町
の
歴
史
を
紙
芝

居
で
学
ん
だ
様
子
か
ら
、紹
介
し
ま

し
ょ
う
。

　

赤
石
小
学
校（
齋
藤
博
司
校
長
・

児
童
数
四
百
六
人
）
の
四
年
生
の

み
ん
な
が
、環
境
学
習
と
し
て「
山

王
海
ダ
ム
」
を
見
学
し
ま
し
た
。見

学
の
前
に
、町
の
自
然
豊
か
な
暮
ら

し
を
作
る
水
と
田
ん
ぼ
の
役
割
を

学
習
。同
時
に
、山
王
海
ダ
ム
と
ダ

ム
に
ま
つ
わ
る
町
の
歴
史
を
紙
芝

居
で
学
ん
だ
様
子
か
ら
、紹
介
し
ま

し
ょ
う
。

い ！ ！
見学ざ

説明の一つひとつを
しっかり記録
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「
い
こ
い
の
家
」

の
取
り
組
み
に
つ
い

て
発
表
し
ま
す
。

　

打
ち
合
わ
せ
の
時

「
い
こ
い
の
家
」
の

活
動
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
当
日
の
役
割

分
担
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。「
い
こ

い
の
家
」
と
い
う
の
は
、
町
の
社
会
福
祉

協
議
会
の
地
域
に
お
け
る
活
動
と
し
て
長

年
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
で
、
一
人
暮
ら

し
の
お
年
寄
り
を
公
民
館
に
招
待
し
て
食

事
や
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
交
流
を
図
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
、
そ
の
時
初
め
て
知
り

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
女
子
は
食
事
の
準
備
を
、
男

子
は
公
民
館
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

し
た
。
大
勢
の
お
年
寄
り
の
人
た
ち
が
お

見
え
に
な
り
ま
し
た
。
観
光
交
流
協
会

の
「
し
ゃ
・
べ
ー
る
」
の
皆
さ
ん
が
、
中

　本年度の中高生社会参加活動も各実践班で中学生が中心
となって、地区運動会やお祭りの運営に参加し、資源回収な
どを行って地域の一員として活動しました。実践交流集会は
11月30日に紫波第三中学校を会場にして行い、各地区の代
表が活動内容と成果について発表しました。その中から古
館地区中陣実践班の発表を紹介します。

教育振興だより

願　い
子どもたちの学力向上、健全育成、健康安全

５者とその責任（５Ｒ運動）
　○子ども　　 子どもの学習意欲の高揚
　○親　　　　家庭教育の振興
　○教師　　　学校教育の充実
　○地域社会　地域社会における教育環境の醸成
　○行政　　　教育条件の整備

具体的運動主体　各地区教育振興運動実践協議会

紫波町教育振興運動推進委員会
（事務局：生涯学習課　☎672-3362）

32号
　教育振興運動とは、子ども、親、教師、地域社会、行政
の５者が力を合わせ、地域の教育課題の解決に取り組む
教育運動のことです。子どもたちの「生きる力」をはぐくむ
ため、地域の特色を生かしたさまざまな活動を取り入れ、
幅広い運動を各地区の実践協議会で展開しています。

中高生社会参加活動
実践交流集会から

『
地
域
交
流
を
通
じ
て
』

　

紫
波
第
一
中
学
校　

三
年　

古
館
地
区　

千
葉
愛
里
沙

紫波三中生も加わって
勇壮な四ッ堰鹿踊が披露
されたアトラクション
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陣
地
域
の
発
祥
や
歴
史
、
町
の
物
産
な

ど
分
か
り
や
す
く
お
話
く
だ
さ
り
、
私

た
ち
も
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
み
ん
な
で
食
事
を
取
り
ま
し

た
。
町
で
と
れ
た
材
料
を
使
い
、
愛
情
の

こ
も
っ
た
お
い
し
い
料
理
で
し
た
。
ゲ
ー

ム
も
し
ま
し
た
。
み
ん
な
真
剣
に
や
り
大

笑
い
で
し
た
。

　
「
い
こ
い
の
家
」
の
活
動
を
通
じ
て
、
地

域
の
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
、

人
生
の
大
先
輩
で
あ
る
お
年
寄
り
に
敬
意

を
持
っ
て
交
流
で
き
た
こ
と
、
地
域
の
人

た
ち
が
自
分
の
地
域
の
人
た
ち
に
手
を
差

し
伸
べ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
た
こ
と
が

大
き
な
成
果
で
し
た
。
こ
の
活
動
を
通
じ

て
全
員
が
「
大
事
な
何
か
」
を
感
じ
取
る

こ
と
が
で
き
た
の
で
、
み
ん
な
が
何
を
感

じ
た
か
話
し
合
っ
て
み
れ
ば
良
か
っ
た
と

思
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
抜
粋
）

　

ぼ
く
は
、
交
流
集
会
の
当
日

の
何
カ
月
も
前
か
ら
企
画
委
員

と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

は
じ
め
は
、
正
直
な
ん
と
な
く

選
ば
れ
た
か
ら
最
低
限
自
分
の

仕
事
を
や
っ
て
い
れ
ば
い
い
の

だ
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

で
も
実
際
に
企
画
し
て
交
流
集

会
を
行
っ
て
み
て
、
や
っ
て
よ

か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。
自

分
た
ち
で
企
画
し
て
交
流
集
会

を
支
え
、
同
じ
地
域
の
中
学
生

の
仲
間
が
発
表
を
行
う
。
そ
し

て
み
ん
な
で
自
分
の
地
域
を
見

直
し
、
こ
れ
か
ら
を
考
え
る
。

人
生
で
そ
う
何
回
も
経
験
で
き

な
い
す
ば
ら
し
い
行
事
に
企
画

委
員
と
し
て
参
加
で
き
て
本
当

に
よ
か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら

は
自
分
の
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の

地
域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
精
一

杯
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

　
紫
波
第
二
中
学
校　
三
年

星
山
地
区　
上
野　
塁

交流集会は各実践区
の代表が企画委員と
なって運営していま
す。集会を通しての
感想を紹介します。

「いこいの家」での
配膳の様子

地区 発表テーマ 学校学年 発表者名 活動内容

日　詰 私と社会参加活動
紫波一中３年

紫波一中３年

高橋　　玲

滝野　千流

日詰祭り、地区民運動会、運動
公園のごみ拾いクリーン作戦、
日詰祭り、地区民運動会

赤　石 社会参加活動を通して
思ったこと 紫波一中３年 北條　義了

花壇作り、子ども会キャンプ手
伝い、地区民運動会、クリーン
作戦、地区家庭バレーボール大
会、子ども会資源回収手伝い

古　館 地域交流を通じて 紫波一中３年 千葉愛里沙 中陣祭出店手伝い、いこいの家
手伝い

水　分 社会参加活動を終えて 紫波三中３年 藤原　彩加 防犯講演会、地区民運動会、公
民館清掃

上平沢 山車は生きている 紫波三中３年 小田島　匠 地区民運動会、行灯の絵付け、
志和八幡宮山車製作手伝い

片　寄 地域とのきずな 紫波三中３年 松岡　美穂 地区民運動会、灯篭立て、資源
回収、公民館清掃

彦　部
彦部地区教振および
中高生社会参加活動

実践報告
紫波二中３年 野村　文華

スポーツ講演会、公民館清掃、
地区民運動会、大巻堤嶋神社
祭典、ふれあいサイクリング、
あらえびす記念館整備、クリス
マスコンサート

星　山 一つ一つのふれ合いを
大切に 紫波二中３年 七木田　勲

スポーツ講演会、活き生き大学
グランドゴルフ大会手伝い、地
区民運動会、舘森神社祭典

佐比内 地域から学んだこと 紫波二中３年 高橋　柚香

地区民運動会、合同資源回収、
交通安全テント作戦手伝い、救
急法講演会、金山祭、フルーツ
の里まつり手伝い、奉仕活動、
しめ飾り作り、卒業を祝う会

赤　沢 社会参加活動を通して 紫波二中２年 及川　　隼 地区民運動会、合同合宿、児童
館の草取り、公民館清掃

長　岡 環境問題に取り組んで！ 紫波二中３年 北田　脩真 森の環境教室、地区民運動会、
環境学習会、奉仕活動
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佐
比
内
小
学
校　
三
年

多
田　
稚
奈

　

私
の
わ
が
家
の
憲
法
に
つ
い

て
報
告
し
ま
す
。

　

一
つ
目
は
「
元
気
よ
く
あ
い

さ
つ
を
す
る
」
で
す
。
こ
れ
は

守
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
朝

起
き
た
時
に
、必
ず
「
お
は
よ
う
」

と
家
族
に
言
い
ま
し
た
。
家
族

も
「
お
は
よ
う
」
を
返
し
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
「
お
や
す
み
」

の
あ
い
さ
つ
も
よ
く
で
き
ま
し

た
。

　

二
つ
目
は
「
一
日
一
回
お
手

伝
い
を
す
る
」
で
す
。
私
の
仕

事
は
、
夕
方
に
お
店
の
ド
ア
の

カ
ギ
を
閉
め
て
カ
ー
テ
ン
を
引

く
こ
と
で
す
。
こ
の
仕
事
は
、

時
々
さ
ぼ
る
こ
と
が
あ
っ
た
け

ど
や
る
と
き
の
方
が
多
か
っ
た

か
ら
、
だ
い
た
い
守
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

三
つ
目
は
「
整
理
整
頓
を
す

る
」
で
す
。
出
し
た
物
を
つ
い

片
付
け
な
か
っ
た
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
守
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
の
結
果
に
つ
い
て
、
お
母

さ
ん
と
話
し
合
い
ま
し
た
。
そ

し
て
「
お
片
付
け
ボ
ッ
ク
ス
を

作
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
」
と
考

え
ま
し
た
。
私
は
、
そ
れ
が
あ

れ
ば
棚
の
上
に
物
を
ご
ち
ゃ
ご

ち
ゃ
お
か
な
く
て
す
む
だ
ろ
う

と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
冬
休
み
に
実
行
し

て
み
ま
し
た
。
お
片
付
け
ボ
ッ

ク
ス
を
使
っ
て
み
た
ら
、
あ
っ

と
い
う
間
に
片
付
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
こ
れ
を
使
っ
て
い

こ
う
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

　
「
整
理
整
頓
を
す
る
」
を
来
年

も
わ
が
家
の
憲
法
に
し
て
が
ん

ば
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

赤
石
地
区
は
、
十
一
月
四
日
に

赤
石
小
学
校
で
県
立
雫
石
高
等
学

校
の
保
健
委
員
会
を
招
い
て
、
赤

石
地
区
親
子
ふ
れ
あ
い
教
室
保
健

劇
「
と
び
ら
の
向
こ
う
に
」
を
鑑

賞
し
ま
し
た
。
い
じ
め
が
絶
対
だ

め
で
あ
る
こ
と
や
命
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。

　

彦
部
地
区
は
、
一
月
十
二
日
に

彦
部
公
民
館
で
「
三
世
代
み
ず
木

だ
ん
ご
に
集
う
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
当
日
は
地
域
に
伝
わ
る
風
習

を
教
わ
っ
た
あ
と
、
大
巻
老
人
ク

ラ
ブ
寿
楽
会
の
指
導
で
だ
ん
ご
を

作
り
飾
り
付
け
ま
し
た
。

　

赤
沢
地
区
は
、
一
月
三
十
日
に

赤
沢
小
学
校
で
熊
谷
バ
イ
オ
リ
ン

教
室
の
熊
谷
啓
幸
さ
ん
を
招
い
て
、

親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
「
バ

イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
調
べ
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
親
子
や

地
域
の
人
た
ち
百
十
人
が
バ
イ
オ

リ
ン
や
ピ
ア
ノ
の
音
色
に
じ
か
に

触
れ
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
ど
の
音
楽

を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

長
岡
地
区
で
は
、
二
月
三
日
に

長
岡
公
民
館
で
澤
口
た
ま
み
さ
ん

を
講
師
に
「
自
然
か
ら
子
ど
も
た

ち
が
学
ぶ
も
の
」
と
い
う
題
で
、

子
ど
も
は
命
の
大
切
さ
を
自
然
の

中
か
ら
見
つ
け
て
い
く
、
と
い
う

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　活動の集約として開催された地区の集会において
さまざまな団体から一年間の活動の成果を披露しま
した。佐比内地区では、小学生の各学級代表と各地
区の親の代表が『わが家の憲法に取り組んで』と題
して発表しました。その中から紹介します。

地区集会から

本年度は、多くの地区で運動の一環として、
家庭教育の充実を図るための行事を実施しました。

家庭教育の支援から

自然と子どもについて話す
澤口たまみさん
（長岡地区）

「バイオリンとピアノの調べ」
（赤沢地区）

三世代みず木だんごに集う
（彦部地区）

雫石高校生による保健劇
（赤石地区）
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町
で
は
、
子
ど
も
の
居
場
所
と
し
て
、

子
ど
も
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
、
学
校
や
公
民
館
な
ど
に

地
域
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
を
配
置
し
、

小
学
生
が
安
全
に
安
心
し
て
活
動
で
き
る

居
場
所
を
設
け
、
放
課
後
や
週
末
に
、
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
活
動
や
地
域
住
民
と
の
交
流
を
行
う

も
の
で
す
。

　

町
で
は
、
赤
石
小
学
校
（
赤
石
こ
ど
も

ク
ラ
ブ
）、
古
館
小
学
校
（
古
館
子
ど
も
教

室
）
と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
紫
波
さ
ぷ
り
（
さ
ぷ
り

こ
ど
も
ク
ラ
ブ
・
日
詰
）
で
、
土
曜
日
を

中
心
に
学
校
の
図
書
室
を
開
放
し
、
木
工

や
手
芸
、
パ
ソ
コ
ン
、
生
け
花
な
ど
の
趣

味
講
座
や
、
エ
レ
ク
ト
ー
ン
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
や
読
み
き
か
せ
会
な
ど
の
文
化
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

子ども教室
ボランティア募集

　本が好きな人、子どもが好きな人、学校が好きな
人で、時間がちょっとある人は、土曜日の学校図書
室のお手伝いやお楽しみ会のお手伝いをやってみ
ませんか？
■募集条件
　　地域ボランティアや図書ボランティア、子ども 

支援に興味のある人ならどなたでも結構です。
■活動場所・時間
　・古館小学校・赤石小学校の図書室
　・NPO紫波さぷり（日詰字朝日田）
　・主に土曜日（隔週）の午後１時～４時
■活動内容
　・図書の貸し出し、子どもの見守りなど
　・講座やお楽しみ会の手伝い
■募集期間
　４月30日（水）まで
■申込・問合せ　生涯学習課　☎672-3362

お茶会で作法を学ぶ子どもたち（赤石こどもクラブ）

世界で１つだけのオリジナルプレートを作成（古館子ども教室）

お正月恒例のもちつき大会（さぷりこどもクラブ）

子 ど も 教 室 で 子 ど も の 居 場 所 づ く り
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紫
波
町
市
民
参
加
条
例
は
、平
成
19
年
12

月
議
会
で
の
審
議
を
経
て
制
定
し
ま
し
た
。

自
治
と
市
民
の
関
係
を
見
直
し
、再
構
築
す

る
た
め
の
仕
組
み
や
ル
ー
ル
づ
く
り
を
盛

り
込
ん
だ
こ
の
条
例
は
、市
民
が
主
役
と

な
っ
た
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
た
め
の

方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

◆
市
民
の
声
を
反
映
し
て
い
き
ま
す

　

町
で
は
、い
ま
ま
で
も
審
議
会
や
ま
ち
づ
く
り

懇
談
会
、町
長
へ
の
手
紙
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
参

加
の
方
法
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、ま

ち
づ
く
り
に
市
民
の
声
を
も
っ
と
反
映
さ
せ
て

欲
し
い
と
い
う
要
望
も
強
く
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
条
例
は
、行
政
の
政
策
形
成
過
程
に
市
民

の
意
見
を
反
映
さ
せ
、市
民
が
自
治
に
参
加
す
る

こ
と
を
ル
ー
ル
化
し
た
も
の
で
す
。市
民
参
加
は

企
画
立
案
段
階
か
ら
実
施
や
評
価
ま
で
の
適
切

な
時
期
に
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。

◆
協
働
へ
向
け
た
市
民
参
加
を

　

町
で
は
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

い
ま
す
。現
在
で
も「
環
境
・
循
環
基
本
計
画
」や「
元

気
は
つ
ら
つ
計
画
」な
ど
の
実
現
に
向
け
た
協
働
の

取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。市
民
参
加
で

は
、皆
さ
ん
の
知
恵
や
知
識
を
出
し
て
話
し
合
い
情

報
を
共
有
し
ま
す
。そ
こ
か
ら
、市
民
が
主
体
と
な

り
、町
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
協
働
社
会
が
実
現

で
き
て
い
き
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
事
項
以
外
に
も

　

政
策
提
案
が
で
き
ま
す

　

町
が
定
め
た
対
象
事
項
以
外
に
、政
策
に
つ
い
て

提
案
が
で
き
ま
す
。町
で
定
め
る
様
式
や
期
日
に
基

づ
い
て
、み
な
さ
ん
が
協
働
に
よ
り
実
現
し
た
い
政

策
に
つ
い
て
ご
意
見
を
募
集
す
る
制
度
で
す
。

　　

ま
ち
づ
く
り
は
皆
さ
ん
が
主
役

4月1日から紫波町市民 参加条例を施行します

Ｑ 

市
民
の
意
見
は
必
ず
反
映
さ
れ
る
の
で
す
か
？

Ａ 

市
民
の
ご
意
見
は
尊
重
し
、で
き
る
だ
け
反
映

す
る
よ
う
に
努
め
ま
す
が
、公
平
性
、公
益
性
、

経
済
性
、効
率
性
な
ど
の
い
ろ
い
ろ
な
点
を
考

慮
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、す
べ
て

を
反
映
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ 

市
民
参
加
は
い
つ
ど
こ
で
行
わ
れ
る
の
で
す
か
？

Ａ 

広
報
や
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
年
間
の
開
催

時
期
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。ま
た
、各
日
程
が

近
づ
き
ま
し
た
ら
詳
細
を
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

Ｑ 

必
ず
何
か
に
参
加
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

で
す
か
？

Ａ 

市
民
は
参
加
を
す
る
し
な
い
で
不
利
益
な
取

り
扱
い
を
受
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か

し
、ま
ち
づ
く
り
の
主
体
者
と
し
て
進
ん
で
参

加
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

Ｑ 

市
民
参
加
と
議
会
の
か
か
わ
り
は
ど
う
な
る

の
で
す
か
？

Ａ 

こ
の
条
例
は
、行
政
の
政
策
を
つ
く
る
過
程
で
、

市
民
の
意
見
を
聞
き
、よ
り
良
い
政
策
づ
く
り

を
目
指
す
も
の
で
す
。今
ま
で
ど
お
り
、町
の
政

策
を
最
終
的
に
決
定
す
る
の
は
、町
民
の
代
表

で
あ
る
議
会
で
す
。

　私たちは、郷土が育んできた歴史や文化を
大切にしながら、子どもから高齢者まで一人ひ
とりが輝き、健康で心豊かな暮らしができる住
みよい地域社会を願っています。
　私たちは、暮らす人が住みよい町とは何かを
考え、責任を持って、自主的かつ主体的にまちづ
くりに関わっていきます。
　私たちは、お互いの信頼関係を築き、それぞ
れの役割を明らかにしながら協働を推進し、個
性と魅力にあふれた町を目指し、ここにこの条
例を制定します。 

●総合計画の基本構想や基本計画のように基
本的な事項を定める計画の策定または変更

●循環型まちづくり条例や市民参加条例のよう
に基本方針を定める条例や、市民に義務を課
したり権利を制限する条例の制定または変更
●広く市民の生活に重大な影響を及ぼす制度
の導入または改廃

●金額にかかわらず、市民に対して影響が大きい
施設のうちで重要なものの設置や運営方針など

条
例 　

＆

〈紫波町市民参加条例　前文〉

市民と町の機関または市民同
士が学習しながら、自由な議
論により市民の意見の方向性
を取りまとめる方法です。

町の機関が公表した内容
について、書面などで意
見を述べる方法です。
（パブリック・コメント）

●自らがまちづくりの主体
であることを自覚し、行動
します。

●自らの意見と行動に責任を
持ち、合意形成に努めます。

●市民の皆さんに分かりや
すい情報を提供していき
ます。対象事項以外につい
ても情報提供に努めます。

●市民の意見や提案を誠実
に受け止めます。

●市民が参加しやすい環境
をつくることに努めます。

町の機関が対象事項の説
明をして、直接意見を述
べる方法です。

審議会、協議会、懇談会
などで、対象事項につい
て意見や提言を求める方
法です。

※アンケートや電子会議などその他の方法をとる場合もあります。

行政の役割

市民の役割

意見交換会 審議会等

意見公募市民会議

こんなとき 市民参加の対象とは

こんな方法で 複数の方法があります

Ｑ

Ａ

町
内
に
住
む
人
ば
か
り

で
な
く
町
内
の
学
校
や

事
業
所
に
通
学
や
通
勤
す
る
人
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
町
内
で
活
動
さ
れ
る
人
、町
内
に
事
務

所
が
あ
る
法
人
や
団
体
の
皆
さ
ん
の
総
称
で
す
。

「
市
民
」と
は
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。
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� 人件費の状況
　町の平成18年度一般会計歳出決算額による町長など常勤の
特別職と一般職の職員に支払われた人件費です。この中には、
水道事業などの公営企業などの職員や臨時職員、各種委員など
に支払われた人件費は含んでいません。　　　　　　（単位：千円）

� 一般職の給与費の状況
　平成19年度一般会計当初予算からみた一般職の給与費です。
町長などの特別職や公営企業、臨時職員などに支払われる給
与、共済組合の負担金、退職手当などは含まれません。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：千円）

� 平均給料と平均年齢の状況
　　（平成19年4月1日現在・一般会計）

　一般行政職と用務員などの技能労務職の平均給料月額と平均
年齢です。

� 一般職の初任給の状況（平成19年4月1日現在）
　職員の初任給を学歴別に表しています。

� 一般職の職員手当の状況
○期末・勤勉手当の状況（平成１9年度）
　民間企業の賞与に当たるもので、支給割合は国と同じです。

○時間外等勤務手当（一般会計）　（単位：千円）

○特殊勤務手当（平成18年度･一般会計）
　著しく困難な仕事などに携わる職員に支給するものです。

町 職 員 の 給 与 を お 知 ら せ し ま す
　町職員の給与は、国、県に準拠して町の条例、規則で定められています。町民の皆さんに一層のご理解を
いただくため、職員の給与、人数、福利厚生などについて、そのあらましをご紹介します。

住民基本台帳人口
（平成18年度末）

歳出額
A

職員人件費
B

人件費率
（B ／A）

（参考）
H17人件費

19.3.31現在
34,456人 11,551,457 1,893,193 16.40% 1,945,116

職員数
A

給与費 1人当り給与費（B ／A）
給　　料 職員手当 計　B 19年度 18年度（参考）

238人 931,775 557,537 1,489,312 6,258 6,114

職　種
紫波町 国

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
一般行政職 323,933円 42.5歳 325,724円 40.7歳
技能労務職 303,086円 41.9歳 287,094円 48.8歳

区　分 初任給

一般行政職
大学卒 172,200円
高校卒 140,100円

技能労務職 高校卒 137,200円

区　分 6月期 12月期 計
期　末 1.400月分 1.600月分 3.00月分
勤　勉 0.725月分 0.775月分 1.50月分

時 間 外
勤務手当

18年度
支給総額 38,071

職員1人当たり支給年額 187

17年度
支給総額 54,802

職員1人当たり支給年額 257

○扶養･住居･通勤手当の状況（平成19年4月1日現在）

� 特別職の報酬等の状況（平成19年度）

� 一般職の職員数の状況（各年4月1日現在）　（単位：人）

※公営企業等の職員を含み、特別職及び臨時職員等は含みません。

� 一般職の職員数推移（各年４月１日）

� 福利厚生事業の状況
　町は、地方公務員法第４２条に基づき、紫波町職員互助会を
実施団体として、職員の健康維持、元気回復その他福利厚生
事業を行っています。職員互助会の経費は職員からの会費と町
が公費から負担する補助金で運営されています。

　主な事業として、健康管理事業（健康診断事後指導会、人間
ドック助成）、厚生事業（スポーツ大会、夏まつり参加）、給付
事業（慶弔金、研修助成）を実施しています。なお、給付事業
はすべて職員会費のみで行っています。

職員全体に占める手当支給職員の割合 9.40%
支給対象職員の平均支給年額 22,524円
手当の種類 8種類
主な手当の名称 税務手当、道路上作業手当　ほか

区　分 内　容

扶養手当
配偶者　　　　　　　　　　 　月額　13,000円
配偶者以外の扶養親族          　月額　 6,500円
　配偶者がいない場合の1人目   月額　11,000円
   ＊16歳～ 22歳の子は5,000円加算

住居手当 月額12,000円を超える家賃支払い者や自己が所有する
住宅（取得後5年迄）に住む世帯主の職員に支給

通勤手当 45,000円を限度とし距離に応じて支給（自家用車通勤
の場合、片道距離に応じて28,400円を限度）

区　分 報酬など月額 期末手当
町　　長 780,000円

 6月期
12月期

計

1.60月分
1.75月分
3.35月分

副 町 長 610,000円
議　　長 338,000円
副 議 長 275,000円
議　　員 248,000円

区　分
職員数 対前年

増減数 19年増減理由
18年 19年

議　　会 2 2
総務企画 48 49 1 機構改革による増
税　　務 18 17   △1 機構改革による減
民　　生 69 66   △3 退職職員不補充減
衛　　生 17 17
労　　働
農林水産 23 19   △4 新規事業策定業務終了減
商　　工 4 4
土　　木 18 17   △1 退職職員不補充減
教　　育 39 39
水　　道 9 9
下 水 道 11 11
合　　計 258 250   △8

区　分 13年 14年 15年 16年 17年 18年 19年
職員数 282人 273人 272人 271人 265人 258人 250人

年度 職員会費 町補助金
18年度 1,528,647円 853,607円
17年度 1,565,219円 1,293,880円
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紫
波
Ｐ
Ｆ
I
浄
化
槽
整
備
株
式
会
社

は
、
浄
化
槽
が
も
た
ら
す
効
果
と
正
し

い
使
い
方
に
つ
い
て
の
講
習
会
を
二
月

二
十
三
日
（
土
）
に
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉

館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
会
は
、
浄
化
槽
を
設
置
し
た

世
帯
を
対
象
に
行
わ
れ
、
利
用
者
が
浄
化

槽
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
で
、

設
置
し
て
良
か
っ
た
と
い
う
満
足
度
を
高

め
て
も
ら
う
こ
と
と
、
こ
れ
か
ら
設
置
す

る
家
庭
へ
の
普
及
促
進
を
図
る
の
が
狙
い

で
す
。

　

昼
食
と
バ
ス

の
送
迎
も
付
い

た
こ
と
か
ら
、

有
料
に
も
か
か

わ
ら
ず
見
込
み

を
大
幅
に
上
回
る
七
十
六
人
が
参
加
。
す

で
に
浄
化
槽
を
利
用
さ
れ
て
い
る
参
加
者

か
ら
「
と
て
も
快
適
な
生
活
を
送
っ
て
い

ま
す
。
浄
化
槽
は
微
生
物
が
活
躍
し
水
を

き
れ
い
に
し
て
い
る
こ
と
は
よ
く
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
川
を
汚
さ
な
い
た
め
に
微

生
物
の
働
き
を
悪
く
す
る
食
用
油
は
流
さ

な
い
よ
う
に
気
を
付
け
ま
す
」
と
い
う
感

想
も
聞
か
れ
、
今
後
の
成
果
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

***********************************

  

生
活
排
水
が
河
川
を
汚
す

  

最
大
の
原
因

下
水
道
課
長　
工
藤　
巧　

　

全
国
四
番
目
の
Ｐ
Ｆ
I
事
業
と
し
て
管

理
型
浄
化
槽
の
整
備
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
現
在
二
百
四
十
四
世
帯
の
家
庭
が
水

洗
化
と
な
り
、
浄
化
槽
設
置
の
本
来
の
目

的
で
あ
る
『
水
質
保
全
』
に
大
き
く
貢
献

し
て
い
ま
す
。
生
活
排
水
を
そ
の
ま
ま

川
に
流
す
こ
と
は
水
質
汚
濁
の
原
因
で
す

が
、
水
洗
化
に
よ
り
環
境
は
守
ら
れ
ま

す
。
設
置
し
た
ほ
と
ん
ど
の
家
庭
で
は
、

水
洗
化
に
合
わ
せ
て
高
齢
者
に
優
し
い
洋

式
便
器
に
変
え
て
い
ま
す
。
高
齢
化
が
進

む
今
後
に
向
け
て
大
事
な
こ
と
と
言
え
ま

す
。
こ
の
講
習
会
か
ら
正
し
い
浄
化
槽
の

使
い
方
を
学
び
、
ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な

い
方
々
に
設
置
す
る
こ
と
の
良
さ
を
紹
介

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

  

合
併
処
理
浄
化
槽
の
効
果

県
浄
化
槽
検
査
セ
ン
タ
ー　
　

 

　
所
長　
高
橋　
豊　

　

合
併
処
理
浄
化

槽
を
設
置
す
る
と
、

く
み
取
り
便
所
を

使
用
し
雑
排
水
を

川
に
そ
の
ま
ま
流

し
た
場
合
に
比
べ
、
汚
れ
の
量
は
約
七
分

の
一
に
な
り
ま
す
。
専
門
業
者
に
維
持
管

理
を
頼
ん
で
も
、
使
う
側
の
心
づ
か
い
が

欠
け
て
は
合
併
浄
化
槽
の
性
能
を
生
か
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
台
所
か
ら
は
野
菜

く
ず
や
て
ん
ぷ
ら
油
は
流
さ
な
い
で
く
だ

さ
い
。
浄
化
槽
は
微
生
物
の
働
き
で
汚
水

を
き
れ
い
に
し
て
い
ま
す
、
油
を
流
す
と

微
生
物
の
働
き
が
低
下
し
ま
す
。

参
加
者
か
ら
の
質
問

Q
入
浴
剤
や
風
呂
、
ト
イ
レ
の
洗
浄
剤
は

使
用
し
て
も
大
丈
夫
？

A
洗
浄
剤
を
大
量
に
使
う
こ
と
は
、
浄
化

槽
機
能
の
著
し
い
低
下
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
洗
浄
剤
は
適
量
の
使
用
を
守
り

ま
し
ょ
う
。
入
浴
剤
も
同
様
で
す
。
多

量
に
入
れ
る
と
水
に
色
が
付
き
、
水
質

検
査
な
ど
で
確
認
が
困
難
に
な
る
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●設置希望者は
　管理型浄化槽設置を希望する人は、紫波PFI浄化槽整備株式会社

にご相談ください。また、ご要望に応じて、個別、または地域ご
とに説明会や相談会を開催します。

　◆問合せ　紫波PFI浄化槽整備（株） 　☎672-2756

●融資あっせん制度
　管理型浄化槽設置に伴う排水設備工事費100万円を上限に、最長

5年で返済できる融資あっせん制度があります。
　◆問合せ　下水道課　業務管理室 ☎672-6890　有線01-3061

お気軽にご相談ください。

浄
化
槽
の
正
し
い
利
用

き
れ
い
な
環
境
を
守
る

  『
管
理
型
浄
化
槽
』使
用
者
講
習
会

76 人の参加者で会場はほぼ満席

主催者の
冨岡靖博代表取締役
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予防接種

子育てを応援します

１歳６カ月児健診 ２歳児歯科健診

２歳６カ月児歯科健診 ３歳児健診

予防接種の個別接種委託医療機関については、「予防接種予診票綴」をご参照ください。

集団接種（ポリオ） 個別接種 委託医療機関で受けましょう

ママのほっと広場
この広場は、育児相談、計測、栄養コーナー、歯科相談、
遊びの紹介、絵本の読み聞かせコーナーなどがあります。

■時間　（受付）お昼０時45分～１時45分
■会場　保健センター
■対象　生後５カ月～

開　　催　　日
４月22日（火） 　８月26日（火）　 12月16日（火）
５月27日（火） 　９月16日（火）　 　 １月27日（火）　
６月17日（火） 10月28日（火） 　２月24日（火）　
７月22日（火） 11月25日（火） 　３月17日（火）　

■時間　（受付）午前９時～ 11時、午後１時～３時
■会場　保健センター

※ お子さんの年齢に関わらず、どなたでも参加できます。

5・8・11・2月は歯科相談があります。
希望者は歯ブラシをご持参ください。

栄養コーナーでは、簡単なおやつ・離
乳食を紹介します。

午前中は、
・子育て支援センター保育士が、楽し

い遊びを紹介します。
・絵本の読み聞かせボランティアの絵本

コーナーもあります。

春 秋

日　程

５月19日（月） 10月20日（月）　
５月21日（水） 10月21日（火）　
５月22日（木） 10月27日（月）　
６月18日（水）　 11月  5日（水）　
６月19日（木）　 11月  6日（木）

種　類 対　象　年　齢 実施時期

ＢＣＧ   生後３ヵ月 ～ ６ヵ月未満
  （この対象を過ぎると任意接種となり有料）

年　　中三種混合   生後３カ月～

麻しん
風しん
混合

  第１期…生後12カ月～ 24カ月未満
  第２期…小学校就学予定者（21年度）
  （この対象を過ぎると任意接種となり有料）

日本脳炎   3歳～ 現在、見合わせています

実施日 対象者

 ５月20日（火）　 　　17年９月～ 10月生

 ７月15日（火）　 　　17年11月～ 18年1月15日生

 ９月  9日（火） 　　18年１月16日～２月生

 １１月18日（火）　 　　18年3月～ 5月5日生

 １月20日（火）　 　　18年5月6日～ 6月生

３月10日（火）　 　　18年7月～ 8月生

実施日 対象者

　５月14日（水）　 　　18年9月～ 10月生

  ７月  9日（水） 　　18年11月～ 12月生

 ９月10日（水）　 　　19年１月～２月生

11月12日（水）　 　　19年３月～４月生

１月21日（水） 　　19年５月～６月生

 ３月11日（水）　 　　19年７月～ 8月生

実施日 対象者

 ４月16日（水） 　　16年９月～ 10月生

 ６月  4日（水） 　　16年11月～ 17年1月5日生

 ８月20日（水）　 　　17年１月6日～ 2月20日生

  10月  8日（水）　 　　17年２月21日～４月生

12月10日（水）　 　　17年５月～ 6月生

 ２月 4日（水） 　　17年７月～ 8月生

実施日 対象者

 ５月13日（火）　 　　18年３月～ 5月５日生

 ７月 8日（火） 　　18年５月６日～ 6月生

 ９月 2日（火） 　　18年７月～ 8月生

 11月11日（火）　 　　18年９月～ 10月生

  1月13日（火） 　　18年11月～ 12月生

 ３月 3日（火） 　　19年１月～２月生
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平成20年度

すこやか子育てカレンダー
国
道
4
号

役場

至盛岡
古館輪店 ヒノヤタクシー

至花巻

岩手銀行

銭形平次
会館

東北銀行
北
上
川

総合体育館

紫波橋

保健センター

　「地域で安心して子育てができる町」を目指して、平成20年度の母子健康手帳
交付・パパママ教室・乳幼児健康診査・予防接種・ママのほっと広場の日程を紹
介します。
　妊婦さんや乳幼児がいる家庭では、このカレンダーを1年間活用しましょう。
　毎月の日程の紹介は、「しわネットお知らせ版」に掲載しています。相談ごと
や疑問があるときはお気軽に保健センターへ相談してください。

赤ちゃんができたら

妊娠したら、母子健康手帳は保健セン
ターで交付します。
★交付日：
　毎週金曜日（祝祭日は除く）午後1時～ 4時
★届出に必要なもの：
　妊娠届出書、保険証、印鑑、銀行等の

口座番号がわかるもの
※交付日に都合がつか
　ない人は、ご相談く
　ださい。

■時間　（受付）午前9時～ 9時15分
　　　　（教室）午前9時15分～正午
■会場　保健センター

乳幼児健康診査
■時間　（受付）お昼０時30分～２時　（開場）午前11時30分
■会場　 保健センター

母子健康手帳交付 パパママ教室

３～４カ月児健診 １歳児歯科健診
実施日 対　象

  4月10日（木） 19年12月生
  5月 ８日（木） 20年 1月生
  6月 ５日（木） 20年 2月生
  7月10日（木） 20年 3月生
  8月 7日（木） 20年 4月生
  9月11日（木） 20年 5月生

実施日 対象者

４月15日（火） 　　19年2月～３月生

  ６月  3日（火） 　　19年4月～５月生

８月19日（火） 　　19年6月～７月生

 10月  7日（火）　 　　19年8月～ 9月生

 12月  9日（火）　 　　19年10月～ 11月生

２月10日（火） 　　19年12月～ 20年1月生

実施日 対　象
 10月 9日（木） 20年 6月生
  11月13日（木） 20年 7月生
  12月11日（木） 20年 8月生
  1月15日（木） 20年 9月生
  2月12日（木） 20年10月生
  3月12日（木） 20年11月生

■時間（受付）
　お昼０時30分～１時15分

※乳児の集団健診は３～４カ月児健診のみです。そのほかの健診は「乳
児一般健康診査受診券」を使用し、個別に病院で受けてください。

※開催日の2日前までに保健センターに
　お申し込みください。

◆問合せ　保健センター（長寿健康課）　☎672-4522　FAX672-4349　有線01-8991

１コース ２コース ３コース

日　程
4月12日（土）　　
7月19日（土）　　

10月18日（土）　　
１月17日（土）　　

5月10日（土）　　
8月  3日（日）　　

11月15日（土）　　
2月14日（土）　　

６月21日（土）　　
12月13日（土）　　

内　容
妊婦体操・乳房マッサージ

赤ちゃんの抱き方
パパの妊婦体験

赤ちゃんを迎える準備
沐浴実習

口腔衛生
妊娠中の食生活

～ミニ調理実習～
持ち物 母子健康手帳・おやつ代 1人100円

各健診 内　容 持ち物

３～４カ月児健診 計測、内科診察、育児相談、離乳食相談、グループ相談 母子健康手帳、問診票、オムツ、バスタオル、塩分測定用みそ汁

１歳児歯科健診
 計測、歯科診察、フッ素塗布、歯科相談、
 育児相談、栄養相談

 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル、
 フッ素塗布希望者500円（1歳児歯科健診：塩分測定用みそ汁）２歳児歯科健診

２歳６カ月児歯科健診
１歳６カ月児健診 計測、内科診察、歯科診察、フッ素塗布、歯科相談、育児相談、栄養相談

母子健康手帳、歯ブラシ、タオル、問診票（アンケート）
３歳児健診 計測、尿検査、内科診察、歯科診察、フッ素塗布、歯科相談、育児相談、栄養相談
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体
育
協
会
は
、
今
年
度
四
回
目
の
ス

ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会
を
総
合
体
育
館

研
修
室
で
開
催
。
花
巻
東
高
校
硬
式
野

球
部
佐
々
木
洋
監
督
が
講
師
に
招
か
れ
、

約
五
十
人
の
参
加
者
が
ト
ッ
プ
コ
ー
チ

の
指
導
論
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。
佐
々

木
監
督
は
「
失
敗
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
多

い
、
成
功
の
た
め
の
準
備
が
不
安
を
消

す
」
と
語
り
「
ど
ん
な
競
技
で
も
人
間

性
を
育
て
る
の
が
大
事
。
社
会
に
求
め

ら
れ
る
応
用
力
の
あ
る
人
材
に
育
て
た

い
」
と
心
の
指
導
を
強
調
し
ま
し
た
。

　

紫
波
町
商
工
会
女
性
部
（
熊
谷
優
子

部
長
）
は
、
創
立
四
十
周
年
を
迎
え
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ナ
ッ
ク
ス
で

記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
。
記
念
事
業

と
し
て
、
開
運
風
呂
敷
を
全
会
員
に
配

布
し
、
町
内
史
跡
に
案
内
看
板
を
設
置

す
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
彦
部
芸
能
保
存
会

に
よ
る
七
福
神
舞
と
、
山
屋
田
植
踊
り

保
存
会
に
よ
る
田
植
踊
り
が
披
露
さ
れ
、

町
の
芸
能
を
堪
能
し
な
が
ら
、
思
い
出

話
に
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

　

古
館
保
育
所
で
は
、
五
、六
歳
の
年
長

児
童
が
豆
腐
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

食
育
の
一
環
と
し
て
同
保
育
所
が
企

画
し
、
な
ん
バ
ザ
ホ
ー
ル
の
産
直
「
紫

波
の
か
っ
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
広
場
」
の

三
人
が
、
豆
腐
の
原
料
で
あ
る
豆
作
り

か
ら
お
手
伝
い
し
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
自
分
た
ち
で
作
っ
た
黒

豆
、
青
豆
、
大
豆
な
ど
を
原
料
と
し
て

で
き
た
色
と
り
ど
り
の
豆
腐
を
味
わ
い
、

元
気
に
「
お
い
し
い
」
と
言
い
な
が
ら

食
べ
比
べ
て
い
ま
し
た
。

　

紫
波
総
合
高
校
理
科
科
の
課
題
研
究

発
表
会
が
日
詰
の
権
三
ホ
ー
ル
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
日
詰
商
店
街
の
井
戸
を
研

究
し
た
班
は
、
各
井
戸
の
水
位
や
水
質

な
ど
か
ら
、
水
源
は
城
山
の
ふ
も
と
に

あ
る
横
井
戸
で
、
権
三
ホ
ー
ル
な
ど
日

詰
商
店
街
に
数
多
く
存
在
す
る
井
戸
に

地
下
水
脈
で
通
じ
て
い
る
と
発
表
。
三

年
生
藤
村
純
平
さ
ん
は
、「
横
井
戸
の
調

査
は
暗
い
う
え
に
水
が
冷
た
く
て
大
変

で
し
た
が
達
成
感
が
あ
っ
た
」
と
感
想

を
話
し
て
い
ま
し
た
。

水質調査を再現する紫波総合高生豆の種類で色が違うことを確かめる児童

記念公演として披露された彦部芸能保存会の七福神舞花巻東高野球部を全国大会２回、
東北大会５回出場させた佐々木監督

まちの話題
紫
波
総
合
高
が
研
究
成
果
を
発
表

日
詰
商
店
街
の
地
下
水
脈

1/24

収
穫
し
た
豆
で
豆
腐
作
り

古
館
保
育
所
で
食
育

1/25

40
年
の
歴
史
を
振
り
返
る

商
工
会
女
性
部
の
記
念
式
典

1/28

甲
子
園
に
導
い
た
監
督
か
ら
学
ぶ

野
球
を
通
じ
て
の
人
間
教
育

2/8
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赤
沢
地
区
郷
土
芸
能
祭
り
実
行
委
員

会
（
藤
原
栄
孝
会
長
）
は
、
赤
沢
公
民

館
と
共
催
に
よ
り
、
郷
土
芸
能
祭
り
を

七
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
し
た
。
演
目
は

赤
沢
神
楽
か
ら
始
ま
り
、
赤
沢
児
童
館

や
赤
沢
小
学
校
の
児
童
に
よ
る
さ
ん
さ

踊
り
、
紫
野
鹿
踊
り
、
山
屋
の
田
植
え

踊
り
、
船
久
保
さ
ん
さ
踊
り
と
続
き
、

最
後
に
友
情
出
演
の
佐
比
内
金
山
太
鼓

が
祭
り
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。
約

三
百
人
の
観
客
は
地
域
の
芸
能
を
堪
能

し
た
様
子
で
し
た
。

　

県
政
懇
談
会
「
草
の
根
地
域
訪
問

『
こ
ん
に
ち
は
知
事
で
す
』」
で
、
達
増

拓
也
知
事
が
佐
比
内
地
区
公
民
館
を
訪

れ
、
金
山
太
鼓
保
存
会
の
会
員
な
ど
か

ら
太
鼓
を
通
じ
た
地
域
づ
く
り
に
つ
い

て
の
聞
き
取
り
を
し
ま
し
た
。
同
保
存

会
は
県
道
の
草
刈
り
作
業
で
資
金
を
集

め
た
こ
と
や
若
者
の
流
出
が
心
配
な
ど

と
い
っ
た
現
状
と
課
題
を
説
明
。
達
増

知
事
は
「
練
習
の
様
子
な
ど
の
実
情
を

知
る
こ
と
が
で
き
有
意
義
」
と
述
べ
、

実
際
に
太
鼓
の
演
奏
を
体
験
す
る
な
ど
、

交
流
も
楽
し
ん
だ
様
子
で
し
た
。

　

紫
波
童
謡
の
会
は
、
日
詰
公
民
館
と

の
共
催
に
よ
り
、
名
誉
町
民
巽
聖
歌
の

生
誕
祭
を
日
詰
幼
稚
園
で
開
催
し
ま
し

た
。　

菱
川
貞
三
郎
会
長
は
「
聖
歌
の

詩
は
胸
を
打
た
れ
る
作
品
が
多
く
、
町

民
み
ん
な
で
大
切
に
し
な
が
ら
楽
し
ん

で
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
参
加
者

六
十
人
を
前
に
、
日
詰
小
学
校
四
年
生

根
岸
風
舞
く
ん
と
八
幡
文
菜
さ
ん
が
聖

歌
の
作
品
を
朗
読
。
ギ
タ
リ
ス
ト
の
溝

渕
和
雄
さ
ん
も
「
厩
の
中
」「
千
の
風
に

な
っ
て
」
な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。

巽聖歌の作品「たきび」を参加者全員で合唱

金山太鼓の活動の様子を聞く達増知事

　

紫
波
総
合
高
校
の
茶
道
部
員
十
六
人

が
中
央
保
育
所
を
訪
問
し
、
五
歳
の
年

長
児
童
三
十
一
人
に
抹
茶
を
振
る
舞
い

ま
し
た
。
制
服
姿
の
高
校
生
が
一
人
ひ

と
り
に
作
法
を
教
え
る
と
、
子
ど
も
た

ち
は
緊
張
し
た
表
情
で
器
を
回
し
て
口

に
含
み
、
隣
同
士
で
顔
色
を
見
な
が
ら

「
葉
っ
ぱ
の
味
が
す
る
」「
苦
い
け
ど
お
い

し
い
」
な
ど
と
初
め
て
の
抹
茶
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。
こ
の
お
茶
会
は
、
地

域
の
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
う
機
会
を
設
け

よ
う
と
同
保
育
所
が
企
画
し
ま
し
た
。

機敏な動きで跳ね踊る紫野鹿踊り

高校生から抹茶のたて方を教わる児童

「
た
き
び
」
作
者
の
巽
聖
歌

１
０
３
回
目
の
誕
生
を
お
祝
い

2/9

達
増
知
事
が
佐
比
内
を
訪
問

太
鼓
で
築
く
地
域
の
活
力
を
視
察

2/13

赤
沢
地
区
の
伝
統
の
舞
が
集
結

七
年
ぶ
り
の
「
芸
能
祭
り
」

2/10

茶
道
を
通
じ
て
交
流

紫
波
総
合
高
生
が
中
央
保
を
訪
問

2/20
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町
で
は
、
地
域
で
の
継
続
的
な
環
境
保
全
・

環
境
学
習
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成

十
七
年
度
か
ら
紫
波
町
環
境
マ
イ
ス
タ
ー
養

成
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
十
二
月
、
七
回
に
渡
り
開
催
し
た
平

成
十
九
年
度
紫
波
町
環
境
マ
イ
ス
タ
ー
養
成

講
座
の
閉
講
式
を
行
い
、
新
た
に
十
人
の
環

境
マ
イ
ス
タ
ー
が
誕
生
、
こ
れ
で
こ
の
三
年
間

で
認
定
し
た
環
境
マ
イ
ス
タ
ー
は
五
十
人
と
な

り
ま
し
た
。
十
九
年
度
の
受
講
者
、
佐
藤
春

男
さ
ん
か
ら
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

養
成
講
座
で
自
覚
新
た
に

　

環
境
マ
イ
ス
タ
ー
と
い
う
名
前
は
知
っ
て

い
ま
し
た
が
、
内
容
に
つ
い
て
は
よ
く
分
か

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
常
々
、
環
境
に
つ
い
て

は
関
心
が
あ
り
、
ま
ず
は
受
講
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

講
座
を
受
講
し
、「
循
環
型
ま
ち
づ
く
り
」

の
大
要
を
理
解
し
、
自
然
環
境
や
上
下
水
道
、

廃
棄
物
処
理
、
緑
化
な
ど
の
社
会
環
境
の
実

態
に
つ
い
て
、
講
師
の
方
々
に
分
か
り
や
す

く
説
明
を
受
け
、
よ
り
専
門
的
な
知
識
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
循
環
思
想

の
大
切
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
環
境
に
対

す
る
自
覚
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
講
を
契
機
に
、
地
元
を
知
り
、

水
の
恵
み
や
森
の
恵
み
と
い
っ
た
生
き
物
と

の
共
生
を
実
感
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
習
得

し
た
こ
と
を
地
域
や
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る

こ
と
で
、
未
来
に
向
け
て
環
境
保
全
が
大
切

で
あ
る
こ
と
を
啓
発
し
て
い
く
こ
と
に
、
少

し
で
も
役
立

て
る
こ
と
が

で
き
る
の
で

は
な
い
か
と

思
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん

も
受
講
し
て

み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う

か
。

環境への意識を高めた50人

　

佐
比
内
公
民
館
ま
つ
り
は
、
二
月
八
日
か
ら
十
日
ま
で

の
三
日
間
開
催
し
、
家
族
連
れ
な
ど
延
べ
五
百
人
の
来
場

者
が
楽
し
み
ま
し
た
。

　

展
示
部
門
は
、
保
育
所
、
小
学
校
の
作
品
や
公
民
館
教

室
、
自
治
公
民
館
（
十
三
館
）
の
趣
向
を
凝
ら
し
た
作
品

を
コ
ー
ナ
ー
い
っ
ぱ
い
に
展
示
し
た
と
こ
ろ
、
訪
れ
た
人

た
ち
は
そ
の
す
ば
ら
し
さ
に
魅
了
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。

　

舞
台
部
門
は
、
保
育
所
の
児
童
や

小
学
校
低
学
年
の
太
鼓
演
奏
や
踊
り

に
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
た
ち
は
思
わ
ず
目
を
細
め
て
い
ま

し
た
。
見
て
い
た
大
勢
の
皆
さ
ん
も

癒
や
さ
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま

た
、
特
別
ゲ
ス
ト
の
長
安
寺
太
鼓
保

存
会
「
寺
町
一
座
」
に
よ
る
「
ち
ん

ど
ん
」
で
さ
ら
に
会
場
は
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

　

最
終
日
の
十
日
は
、
手
工
芸
品
、

農
産
物
、
加
工
品
な
ど
の
バ
ザ
ー

コ
ー
ナ
ー
、
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
、

お
そ
ば
、
お
に
ぎ
り
な
ど
の
軽
食
・

喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も
オ
ー
プ
ン
し
て
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。　
（
川
村
指
導
員
）

佐比内
公民館

問合せ
☎674-2626
有線05-7337

に
ぎ
わ
っ
た
公
民
館
ま
つ
り

佐比内保育所きりん組の清風太鼓

水の飲み比べ。これはどこの水かな？

私たちが第3期の環境マイスターです
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【作り方】
①長いもをすりおろす。
②すりおろした長いもにきな粉と砂糖を加え、

よく混ぜる。
③一口大に丸めて、クルミとゴマをまぶして

出来上がり。

【材料（作りやすい分量）】
長いも…100ｇ、きな粉…100ｇ、砂糖…100ｇ、
ゴマ…大さじ１杯、クルミ…大さじ2杯

材料を混ぜるときはビニール袋に入れ、もむようにしてしっかり混ぜましょう。

【レシピ提供･･･紫波町食生活改善推進員協議会　志和地区会員　鷹觜スミ】

 このマークを見かけたら・・・

　皆さんが外出先でこのマークや、マーク入りのキーホ
ルダーを身に付けた妊産婦さんを見かけた際は「電車・
バスなどで席を譲る」「乗降時に協力する」「近くでの喫煙
は控える」など、思いやりのある行動を心がけましょう。

「長いものきなこ団子」
　長いもを使った簡単おやつです。
　食べた感じは、豆しとぎに似ていますが、長いも
を使っているのでヘルシーです。さらにきな粉のた
んぱく質、鉄分、カルシウムたっぷりで栄養満点の
おやつです。

紫波町もマタニティマークを
活用しています！

問合せ　長寿健康課　健康推進室　
　　　　　　☎672-4522　有線01-8991　

料理のポイント

　母子健康手帳の交付を受けに来た妊婦さんへマタニ
ティマークのキーホルダー利用を勧めており、平成19
年は、257人の妊婦さんにキーホルダーを配布しました。
そのほか、公共機関へのポスター掲示や、チラシ配布な
どでお知らせしており、保健センターの妊婦優先駐車場
にもこのマークを利用しています。
　今後、公共施設だけでなく飲食店や職場などで幅広く
マークが利用されていくことを期待しています。

　これは「妊産婦さんに優しい環境づくり」のシン
ボルマークとして厚生労働省が普及を勧めている「マ
タニティマーク」です。　
　妊娠中、特に初期は赤ちゃんの成長はもちろん、
お母さんの健康を維持するために大事な時期です。
しかし、この時期はまだ体型の変化が少なく、外見
からは妊娠中だと判断しにくいため「吐き気」など
のつらい症状を経験していても周りの人が気づいて
あげられないことがあります。妊娠中であることを
周囲の人が理解し、配慮できるようにマタニティマー
クが必要なのです。

元
気
は
つ
ら
つ
健
康
メ
モ　
　
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
６
７
２

｜

４
５
２
２

このマークを知っていますか？

健康レ シ ピ
主食（穀類）、主菜（肉、魚、卵、豆腐など）、副菜（野菜）を組み合わせて

町の
栄養士が
お伝え
します
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お知らせのページ紫波町ポータルサイトhttp://www.town.shiwa.iwate.jp/
お問い合せ／紫波町（代表）☎ 672-2111

「紫波町素人そば打ち大会」 
　大会のほかに「屋台コーナー」もありますので、稲
藤一のそばを食べにお気軽にお出かけください。
◆日　　時　３月30日（日）
　午前10時30分～開会　午前11時～　競技
　午後１時～　イベント　午後３時～　閉会
◆会　　場　ラ・フランス温泉館 ホテル湯楽々
◆イベント　①「稲藤一のそば」屋台コーナー
　　　　　　②小学生そば打ち無料体験コーナー
　　　　　　10人限定（小学４～６年生）予約制
　　　　　　応募者が多い場合は抽選します
◆問 合 せ　紫波町素人そば打ち大会実行委員会
　　　　　　☎673-8555

いわて就職面接会Ⅰ
◆日　　時　４月16日（水）午後１時～５時
◆会　　場　岩手産業文化センターアピオ（滝沢村）
◆対　　象　平成21年３月卒業予定の大学、短大、

高専、専門・専修学校の学生、既卒者、一般求職者
◆内　　容　参加企業との個別面談、ハローワークに

よる職業相談、雇用・能力開発機構岩手センターに
よるコンピューターでの適職診断など

◆問 合 せ　（財）ふるさといわて定住財団　
　　　　　　☎653-8976　　

「紫波ウイング」設立準備委員会
会員・指導者・運営協力者を募集

◆総合型地域スポーツクラブとは？
　　世代を超えて生涯スポーツから競技スポーツまで

幅広く多種目なスポーツを楽しむクラブです。参加
した一人ひとりが、運動やスポーツをするだけでな
く、指導や運営をする側になり、いろいろなかかわ
りを持ちながら地域住民の手でつくるクラブです。
文部科学省が平成 21 年までに設立するための準備
を進めており、町でも体育指導委員を中心に、教育
委員会や体育協会の協力の下、準備委員会「紫波ウ
イング」を設立し、次のような活動をしています。

◆現在活動中の団体
　○紫波ドリーム（親子参加型の教室）
　○サンビレッジレディース（テニス教室）
　○紫波ウイング（中高生卓球教室・小中高生テニス

教室）
◆今後予定している企画
　○幼児から高齢者までレベルに合わせて楽しめる活

動の場所作り
　○定期的なスポーツ活動
　○交流会
◆問合せ　紫波町総合型地域スポーツクラブ設立準備

　　　　委員会　紫波ウイング ( 総合体育館内 )
　　　　　☎ 676-2650

現　行（３月まで）
投票区 投票所

第９投票区 佐比内公民館

第10投票区 佐比内第三公民館

第11投票区 赤沢公民館

第12投票区 山屋集落センター

第13投票区 長岡公民館

変更後（４月から）
投票区 投票所 対象地区

第９投票区 佐比内
公民館

佐比内
全地区

第10投票区 赤沢公民館 赤沢全地区

第11投票区 長岡公民館 長岡全地区

４月から投票区が変更になります
　平成 20 年４月以降に執行
される選挙から、町の投票区

（投票所）が変更になります。
変更となる投票区は次のとお
りです。
◆問合せ
　紫波町選挙管理委員会
　☎ 672-2111　内線 3191

▶

▶

▶

　新火葬場の建設工事に伴い、3 月 28 日（金）から工事
完了（平成 21 年３月予定）までの間、火葬場駐車場を
右記の位置に移転します。ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
◆お問合　町民課　生活環境室　☎ 672-6893
　　　　　有線 01-8972

火葬場駐車場変更のお知らせ



INFORMATION

�� しわ-ネット ●3 月号

「紫波町ふるさと会」加入者募集
　紫波町ふるさと会は、東京やその近県に在住する町
出身者や縁のある人の交流団体です。
　毎年お盆時期に、町で「夏のつどい」、11月に東京
で「ふるさと会のつどい」が開催されます。また、年
2回の会報発行や町特産品のあっせん、町と首都圏の
交流行事などを行っています。
　希望する人はお問い合わせください。
◆年会費　2,000円
◆問合せ　商工観光課　☎672-2111　内線3621
　　　　　東京事務局（藤原洋雄・埼玉県在住）
　　　　　☎0480-32-3793

「盛岡保健所」が「県央保健所」に変更 
　「岩手県盛岡保健所」の名称が４月１日から「岩手
県県央保健所」に変わります。
　所在地はこれまでどおり盛岡市内丸１１番地１の合
同庁舎内にありますので、変更前の名称に似た「盛岡
市保健所」とお間違えのないようにご注意ください。
◆問合せ　県庁保健福祉部　保健福祉企画室
　　　　　☎629-5412

盛岡市夜間急患診療所の移転
　現在、盛岡市肴町の盛岡市保健センター２階にある

「盛岡市夜間急患診療所」が、４月１日から盛岡市神
明町の旧競馬会館に移転する盛岡市保健所の２階へ、
同じく４月１日に移転します。
◆問合せ　盛岡市保健センター　☎654-5563

第18回環境探検隊
　キノコの植菌を体験しよう！

　キノコってどんなもの？どうやって育つの？など、
キノコの栽培をしている生産者にお話を聞きながら植
菌の仕方を教えてもらい、キノコの植え付け体験をし
ます。皆さんでキノコを育ててみませんか！
◆日　　時　3月23日（日）午前９時～ 11時
　　　　　　片寄地区の漆立公民館に集合
◆会　　場　片寄地内
◆募集人数　先着10組の親子
◆参 加 費　一人　200円
◆持 ち 物　軍手、防寒具、汚れてもいい服装
◆問 合 せ　紫波みらい研究所　☎671-2245

　

平
成
十
九
年
度
事
業
に
つ
き

ま
し
て
は
、
町
民
の
皆
様
の
ご

理
解
を
賜
り
そ
の
遂
行
に
全
力

投
球
を
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、
次
年
度
に
向
け
て
継

続
し
て
い
く
重
要
政
策
に
つ
い

て
反
省
を
踏
ま
え
て
述
べ
て
参

り
ま
す
。

　

公
民
連
携
に
つ
き
ま
し
て
は
、

東
洋
大
学
の
支
援
の
下
、
一
回

目
の
町
民
説
明
会
に
お
い
て
、

紫
波
中
央
駅
前
一
〇
・
七
ヘ
ク

タ
ー
ル
の
開
発
手
法
に
つ
い
て

ご
説
明
を
申
し
上
げ
て
参
り
ま

し
た
。
図
書
館
に
つ
い
て
は
次

年
度
に
向
け
、
検
討
委
員
会
で

方
向
が
決
定
さ
れ
て
お
り
ま
す

が
、
役
場
庁
舎
や
給
食
施
設
の

在
り
方
に
つ
い
て
は
、
二
回
目
、

三
回
目
の
説
明
会
を
開
き
、
議

論
を
進
め
ご
意
見
を
ま
と
め
て

参
り
ま
す
。

　

環
境
新
世
紀
第
二
章
百
年

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
県
内
外
か
ら

多
数
の
参
加
の
も
と
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
循
環
型
社
会
の
構

築
に
つ
い
て
は
、
各
事
業
の
柱

と
し
て
さ
ら
に
重
要
と
な
っ
て

き
て
お
り
ま
す
。

　

市
民
参
加
条
例
は
、
昨
年

十
二
月
定
例
議
会
で
可
決
さ
れ

た
、
市
民
が
ま
ち
づ
く
り
に
参

加
す
る
際
の
手
続
き
を
明
文
化

し
た
東
北
初
の
条
例
で
あ
り
ま

す
。町
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ

て
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
伝

統
、
文
化
を
引
き
継
い
で
い
く

と
き
で
あ
り
ま
す
。
二
〇
一
一

年
か
ら
始
ま
る
紫
波
町
総
合
計

画
策
定
の
手
法
も
含
め
、
町
民

と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

で
行
っ
て
い
く
こ
と
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

農
家
に
と
り
ま
し
て
は
、
戦

後
農
地
改
革
に
次
ぐ
改
革
と
し

て
発
足
し
た
品
目
横
断
で
す
が
、

米
を
作
る
自
由
か
ら
米
余
り
が

生
じ
価
格
が
低
落
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
カ
メ
ム
シ
被
害
に
よ
る

減
収
で
、
生
産
意
欲
が
減
退
し

大
き
な
不
安
を
抱
い
て
お
り
ま

す
。
解
決
に
向
け
て
関
係
団
体

と
一
体
に
な
り
検
討
い
た
し
て

お
り
、
米
作
中
心
か
ら
特
定
野

菜
、
耕
畜
連
携
、
畜
産
、
果
樹

に
方
向
を
変
え
な
が
ら
営
農
推

進
を
図
っ
て
参
り
ま
す
。

　

本
年
度
の
重
要
政
策
に
つ
い

て
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
引
き

続
い
て
次
年
度
も
反
省
を
も
と

に
課
題
を
引
き
継
ぎ
、
活
力
あ

る
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

藤　

原　
　

孝

今
年
度
を
顧
み
て

町

長

か

ら

の

メ

ッ

セ

ー

ジ



　

紫
波
運
動
公
園
の
南
、
北
上
川
西
岸
に
桜
の

名
勝
、
志し

賀か

理り

和わ

気け

神
社
が
あ
り
ま
す
。

　

延
暦
二
十
一
年（
八
〇
二
年
）に
征
夷
大
将
軍

坂さ
か
の
う
え
の
た
む
ら
ま
ろ

上
田
村
麻
呂
が
蝦え

み

夷し

の
首
長
ア
テ
ル
イ
を
滅

ぼ
し
、
翌
年
、
盛
岡
市
太
田
に
志
波
城
を
造
営
し

た
後
の
延
暦
二
十
三
年
に
、
民
衆
を
統
制
す
る
た

め
の
官
社
と
し
て
定
め
ら
れ
た
神
社
で
す
。
延

長
五
年（
九
二
七
年
）に
作
ら
れ
た
全
国
の
官
社

と
さ
れ
て
い
た
神
社
の
一
覧「
延

え
ん
ぎ
し
き
じ
ん
み
ょ
う
ち
ょ
う

喜
式
神
名
帳
」

に「
陸み

ち
の
く
に
し
ば
ぐ
ん
い
ち
ざ

奥
国
斯
波
郡
一
座
・
小
・
志
賀
理
和
気
神

社
」と
あ
る
こ
と
か
ら
も
、
平
安
時
代
に
す
で
に

存
在
し
て
い
た
こ
と
が
記
録
と
し
て
残
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

当
時
の
官
社
は
、
祈
年
祭
に
中
央
か
ら
さ
さ

げ
も
の
を
さ
ず
か
る
ほ
ど
の
格
式
が
あ
り
ま
し

た
。
県
内
に
は
十
四
社
存
在
し
、
同
社
は
全
国

最
北
端
の
官
社
と
し
て
定
め
ら
れ
た
の
で
し
た
。

　

赤
石
神
社
と
も
呼
ば
れ
る
こ
の
神
社
に
は
、

霊
石
と
言
わ
れ
る
赤
石
が
境
内
に
ま
つ
ら
れ
て

い
ま
す
。
現
在
の
城
山
公
園
に
高
水
寺
城
が
あ
っ

た
四
百
数
十
年
前
に
、
斯し

波ば

氏
最
後
の
当
主
斯し

波ば

孫ま
ご

三さ
ぶ

郎ろ
う

詮あ
き

直な
お

が
、
神
社
後
方
の
北
上
川
で
舟

遊
び
の
さ
な
か
、
川
底
に
あ
っ
た
こ
の
赤
石
に

打
ち
寄
せ
る
波
を
見
つ
め
一
首
詠
じ
ま
し
た
。

　

今
日
よ
り
は　

紫
波
と
名
付
け
ん　

こ
の
川

の
石
に
う
つ
波　

紫
に
に
て

　
「
紫
波
」や「
赤
石
」の
地
名
は
こ
の
歌
が
由
来
で

あ
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
参
道
の
両
脇
に
は
町
の
天
然
記
念
物

に
指
定
さ
れ
て
い
る
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ
並
木
が
あ

り
ま
す
。
中
で
も
一
番
目
を
引
く
の
が
大
鳥
居

を
く
ぐ
り
抜
け
て
最
初
に
見
え
る
大
き
な
古
桜

「
南な

ん

面め
ん

の
桜
」で
す
。
樹
齢
は
七
百
年
以
上
と
言

わ
れ
、
こ
ん
な
伝
説
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
元
弘
二
年（
一
三
三
二
年
）、
後ご

醍だ
い

醐ご

天
皇
の
執

権
に
よ
り
陸
奥
に
下
っ
た
尊た

か
よ
し
し
ん
の
う

良
親
王
に
同
行
し

た
藤
原
頼
之
と
い
う
公
家
が
神
社
前
に
住
ん
で

い
ま
し
た
。
地
方
に
住
む
さ
み
し
さ
を
紛
ら
す

た
め
に
頼
之
が
植
え
た
桜
が
花
を
咲
か
せ
、
そ

こ
へ
花
見
に
訪
れ
た
大
巻
館
の
桃
香
姫
と
出
会

い
、
や
が
て
相
愛
の
仲
に
。
そ
し
て
二
人
は
一

本
の
桜
を
植
え
ま
し
た
。
翌
年
頼
之
は
中
央
へ

帰
る
こ
と
に
な
り
、
再
会
を
誓
っ
て
こ
の
地
を

後
に
し
ま
し
た
。
二
年
が
過
ぎ
た
春
、
頼
之
の

い
る
南
を
向
い
て
咲
く
桜
を
見
た
桃
香
は
、
募

る
思
い
を
歌
に
し
て
送
り
ま
し
た
。

　

南み
な
お
も面
の　

桜
の
花
は　

咲
き
に
け
り

　

都
の
麻ひ

と呂
に　

か
く
と
つ
げ
ば
や

ひ
た
む
き
な
思
い
に
心
を
打
た
れ
た
頼
之
は
、

ほ
ど
な
く
桃
香
を
都
に
呼
び
寄
せ
た
の
で
し
た
」

　

町
の
神
社
と
し
て
初
め
て
歴
史
書
に
登
場
す

る
志
賀
理
和
気
神
社
。
恋
を
成
就
さ
せ
た
伝
説

が
残
る
縁
結
び
の
桜
を
一
目
見
よ
う
と
、
遠
方

か
ら
訪
れ
る
人
も
多
い
よ
う
で
す
。

恋
物
語
を
彩
っ
た
桜
咲
く
社
は
、

町
名
の
由
来
と
な
っ
た
石
が
残
る
歴
史
の
証
人

❶「南面の桜」（町指定天然記念物）
❷ 境内にまつられている霊石「赤石」
❸1180年記念事業として昭和59年

に改築された拝殿

北
上
川4

警察
消防署

運動
公園

県立中央病院附属
紫波地域診療センター
県立中央病院附属
紫波地域診療センター

志賀理和気神社志賀理和気神社

❸

❶

❷

志賀理和気神社
　　 −赤石神社−
行って

みよう
 Let’s

 Go! G
o!

シリーズ


