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おしらせ版

生
活
再
建
住
宅
支
援
事
業
の

お
知
ら
せ

　
町
は
、東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
し
た

住
宅・宅
地
の
復
興
を
支
援
す
る
た
め
、新

築・補
修・改
修
な
ど
に
融
資
利
子
の
補
給
や

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
支
援
の
対
象
は
、昨
年
３
月
11
日
以
降
に

融
資
を
受
け
た
場
合
か
、補
修
工
事
な
ど
を

行
っ
た
場
合
の
み
で
す
。

※
次
の
Ａ
、Ｂ
の
申
請
に
は「
り
災
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。

❶
新
築（
１
４
６
０
万
円
ま
で
）　
住
宅

が
被
災
し
、新
築・購
入
の
た
め
に
民
間

金
融
機
関
な
ど
か
ら
融
資
を
受
け
た
場

合
の
利
子
が
対
象（
５
年
間・２
パ
ー
セ

ン
ト
以
内
）→
平
成
28
年
度
ま
で

❷
補
修（
６
４
０
万
円
ま
で
）　
住
宅
が

被
災
し
、住
宅
の
増・改
築
ま
た
は
改
修

の
た
め
に
住
宅
金
融
支
援
機
構
や
民
間

金
融
機
関
な
ど
か
ら
融
資
を
受
け
た
場

合
の
利
子
が
対
象（
５
年
間
、１
パ
ー
セ

ン
ト
以
内
）→
平
成
25
年
度
ま
で

❸
既
往
住
宅
債
務　
被
災
住
宅
の
債
務

が
あ
り
、新
た
に
新
築・補
修
の
た
め
に

住
宅
金
融
支
援
機
構
や
民
間
金
融
機
関

な
ど
か
ら
融
資
を
受
け
た
場
合
の
被
災

住
宅
に
係
る
債
務
の
利
子
が
対
象（
５

年
間
、一括
補
助
）→
平
成
28
年
度
ま
で

❶
住
宅
補
修　
被
災
者
生
活
再
建
支
援

制
度
や
災
害
救
助
法
の
応
急
修
理
制
度

の
適
用
を
受
け
な
い
被
災
住
宅
の
補
修

が
対
象
。10
万
円
以
上
の
工
事
で
補
助
割

合
は
２
分
の
１（
限
度
額
30
万
円
）で
す
。

❷
耐
震
改
修　
耐
震
基
準
に
満
た
な
い

住
宅
を
、耐
震
基
準
に
適
合
さ
せ
る
た

め
の
改
修
工
事
。補
助
割
合
は
２
分
の
１

（
限
度
額
60
万
円
）で
す
。

❸
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修　
床
の
段
差
解

消
、手
す
り
設
置
な
ど
の
改
修
。補
助
割

合
は
２
分
の
１（
限
度
額
60
万
円
）で
す
。

❹
県
産
材
使
用
改
修　
県
産
材
を
積
極

的
に
使
用
す
る
住
宅
改
修
。補
助
割
合

は
２
分
の
１（
限
度
額
20
万
円
）で
す
。

　
の
り
面
の
保
護
工
事
、排
水
施
設
設

置
工
事
、地
盤
補
強・整
地
工
事
な
ど
が

対
象（
20
万
円
以
上
の
工
事
で
、限
度
額

は
工
事
費
の
半
額・２
０
０
万
円
以
下
）

紫
波
町
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
奨
励

事
業 

5
月
か
ら
受
付
開
始

　
住
宅
の
機
能
向
上
を
目
的
と
し
た
30
万
円

以
上
の
工
事
を
し
た
場
合
、工
事
費
用
の
10

分
の
１
の
額
の
商
品
券（
上
限
10
万
円
）を
交

付
し
ま
す
。

■
受
付
開
始
日　
５
月
１
日（
火
）か
ら

申
請
Ａ 

災
害
復
興
住
宅
融
資
利
子
補
給

申
請
Ｂ 

住
宅
の
補
修
等
補
助（
平
成
25
年
度
ま
で
）

申
請
C 

被
災
宅
地
復
旧
補
助（
平
成
25
年
度
ま
で
）

N

日
詰
駅

日詰駅前一丁目

日詰駅前二丁目

日詰駅前
交通広場 県道日詰駅停車場線

都
市
計
画
道
路
北
日
詰
朝
日
田
線

都
市
計
画
道
路
北
日
詰
箱
清
水
線

日詰郵便局紫波警察署
日詰駅前
駐在所

凡　例

施行地区界

新町界

【問合せ】　都市計画課　まちデザイン室　☎（６７２）２１１１ 内線５２２２

日
詰
駅
前
の
住
所
が

変
わ
り
ま
し
た

　

平
成
23
年
度
に
完
了
し
た
日
詰
駅
前
地
区
土
地
区

画
整
理
事
業
の
換
地
処
分
に
伴
い
、３
月
31
日
か
ら
同

地
区
の
字
区
域
や
名
称
を
変
更
し
、新
し
い
地
番
を
設

定
し
ま
し
た
。

※
個
人
宅
や
事
業
所
な
ど
の
住
所
が
変
わ
り
ま
し
た
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
郵
便
番
号
も
今
後
、変
更
さ

れ
ま
す
）

お知らせ

軽
自
動
車
税（
町
税
）

自
動
車
税（
県
税
）

納
期
限
は
５
月
31
日
木
で
す
。

期
限
内
に
、忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

今
月
の

納
　
税



2

第
29
回
東
根
山
登
山

　

町
の
シ
ン
ボ
ル
東
根
山
に
登
っ
て
、自
然

の
美
し
さ
を
肌
で
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
6
月
2
日（
土
）午
前
９
時
～
午

後
3
時（
小
雨
決
行
、雨
天
中
止
）

■
集
合
場
所　
ラ・フ
ラ
ン
ス
温
泉
館（
交

流
プ
ラ
ザ
前
駐
車
場
）

■
日
程　

午
前
８
時
30
分
～
受
付
／
８
時

50
分
～
山
開
き
行
事
／
９
時
～
集
団
登
山
／

11
時
30
分
～
山
頂
で
昼
食
／
午
後
３
時
解
散

■
参
加
資
格　

小
学
生
以
上（
小
学
生
低

学
年
以
下
の
児
童
は
保
護
者
同
伴
）

■
参
加
料　

中
学
生
以
上
５
０
０
円
、小

学
生
３
０
０
円（
保
険
料
、入
湯
料
含
）

■
持
ち
物　

昼
食
、雨
具
、帽
子
、軍
手
、

着
替
え
、水
筒

■
申
込
･
問
合
せ　
5
月
25
日（
金
）ま
で

　
水
分
公
民
館　
☎（
６
７
３
）８
２
２
２

	

　
　
有
線（
０
２
）３
５
２
４

　
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館

	

　
　
☎（
６
７
３
）８
５
５
５

	

　
　
有
線（
０
２
）３
９
６
８

　
中
央
公
民
館　
☎（
６
７
２
）３
３
７
２

	

　
　
有
線（
０
１
）２
９
２
２

食
育
活
動
者
を
養
成
し
ま
す

　

健
康
で
こ
こ
ろ
豊
か
な
食
生
活
を
次
世

代
に
伝
え
て
い
く
た
め
、食
文
化
の
重
要
性

を
広
め
、食
の
大
切
さ
と
技
術
を
伝
承
し

て
い
く
担
い
手
育
成
の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

地
域
の
郷
土
料
理
や
行
事
食
に
関
心
が

あ
り
、食
育
の
普
及
活
動
を
し
て
み
た
い
人

は
、ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
対
象　
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
る
65
歳

未
満
の
人

■
定
員　
10
人

■
期
間　
６
月
～
10
月（
月
１
回
、全
５
回
）

■
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

■
内
容

〈
講
義
〉
食
文
化
の
伝
承
、
食
生
活
の
管

理
と
健
康
、
食
事
の
役
割
、
年
代
別
の

食
育
の
進
め
方
、
食
の
安
全
安
心
な
ど

〈
調
理
実
習
〉日
本
型
食
事
、バ
ラ
ン
ス
食
、

地
産
地
消
料
理
、
郷
土
料
理
、
行
事
食

〈
講
師
〉
学
識
経
験
者
、
管
理
栄
養
士
、

栄
養
士
、
農
業
普
及
員
な
ど

■
申
込・問
合
せ　
５
月
18
日（
金
）ま
で
に
氏

名
、住
所
、電
話
番
号
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
農
林
課
食
育
担
当
☎（
６
７
２
）６
９
１
５
	

　
　
　

  

有
線 （
０
１
）８
９
３
１

市
民
農
園
の
利
用
者
募
集

　

畑
を
借
り
て
、野
菜
づ
く
り
を
始
め
ま

せ
ん
か
。

■
場
所　
「
紫
波
町
ふ
れ
あ
い
市
民
農
園
」

（
土
舘
字
尻
掛
地
内
）　

■
募
集
区
画　
畑
10
区
画

■
利
用
料　
年
間
３
０
０
０
円
／
1
区
画
50
㎡

■
申
込
・
問
合
せ　
農
業
委
員
会

	

　
　
☎
（
６
７
２
）
６
８
７
５

	

　
　
有
線
（
０
１
）
８
８
３
２

	

*noui@
town.shiwa.iwate.jp

循
環
型
ま
ち
づ
く
り
委
員
を

募
集
し
ま
す

　

循
環
型
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
は「
循
環

型
ま
ち
づ
く
り
」に
対
す
る
町
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
お
聞
き
し
、よ
り
充
実
し
た
町
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
の
組
織
で
す
。今
回
、

欠
員
が
生
じ
た
た
め
募
集
し
ま
す
。委
員

任
期
は
２
年
間
で
す
が
、今
回
は
残
任
期

間
の
平
成
25
年
3
月
31
日
ま
で
で
す
。

■
募
集
人
員　
１
人

■
申
込
・
問
合
せ　
５
月
15
日（
火
）ま
で

　
環
境
課　
循
環
政
策
室

	

☎（
６
７
２
）２
１
１
1

	

内
線
３
５
１
３

木
造
住
宅
の「
耐
震
診
断
」と

「
耐
震
改
修
」を
支
援
し
ま
す

①
耐
震
診
断　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
着

工
し
た
在
来
木
造
住
宅
を
対
象
と
す
る

耐
震
診
断
。診
断
費
用
の
１
割（
３
０
０
０

円
）を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

②
耐
震
改
修　
耐
震
基
準
に
適
合
さ
せ
る

た
め
の
改
修
工
事
。補
助
割
合
は
2
分

の
1（
限
度
額
60
万
円
）で
す
。

■
受
付
開
始
日　
５
月
１
日（
火
）か
ら

■
問
合
せ

　
都
市
計
画
課　
都
市
整
備
室

	
☎（
６
７
２
）２
１
１
１

	

　
　
　
　

 
内
線
５
２
３
２

催
　
し

募
　
集

B
ボ ン ボ ヤ ー ジ ュ

onVoyage!紫波
　「紫波の魅力を伝えたい」そんな思いを持ったお店の仲間
たちが、盛岡で直売会を開催します。
■日時　5月１１、１２日（金、土）午前１０時～午後６時
■会場　クロステラス盛岡１階シルヴァンプラザ
■出店者　高橋農園（餅加工品、ぶどうジュースなど）、ビュー
ガーデン（花苗、雑貨など）、一吉工房（アップルパイ、菓子、団
子など）、雑貨店Waffle（布小物、ビーズ、沿岸商品など）ほか
■問合せ　ＢｏｎＶｏｙａｇｅ！紫波（Waffle内）　☎６８１-１１６５

■名古屋市（紫波町出身）の水本勝弘さんは、現金
100万円を町へ。

■埼玉県（紫波町出身）の吉田行男さんは、町の環境
創造のため、現金５万円を町へ。

■日本マクドナルド株式会社（東京都）は、子どもの事
件事故の未然防止のため、防犯笛950個を町内小
学校へ。（１～3年生用）

■(株)IBC岩手放送は、被災地環境改善支援のため、
DVD「3.11　岩手・大津波の記録～2011東日本
大震災」の売上金の一部50万円を町へ。

善意の窓



５月の行事カレンダー

3 おしらせ版 5月号

１ 火 住宅リフォーム奨励事業・木造耐震診断改修支援事業〈受付開始〉（ｐ２）

２ 水

３ 木 山屋ミズバショウまつり

４ 金 しわもちもち牛の販売開始日　　　

５ 土

６ 日 町剣道大会・町柔道大会（総合体育館）／自転車競技場開放日（9時〜正午）

７ 月 窓口延長日（町民課・税務課・福祉課、午後7時まで）

８ 火

９ 水 多多重債務相談会（県民生活センター）／ふふれあい相談（午後1時〜）

１０ 木

１１ 金 ＢｏｎＶｏｙａｇｅ！紫波（ｐ２）／出出会い支援相談／弁護士無料相談会（4月号ｐ3）

１２ 土 ＢｏｎＶｏｙａｇｅ！紫波（ｐ２）

１３ 日 県自転車ロードレース大会（東部周回コース）

１４ 月 窓口延長日（町民課・税務課・福祉課、午後7時まで）

１５ 火 循環型まちづくり委員募集締切日（ｐ２）

１６ 水 ふふれあい相談（午前10時〜午後3時、弁護士相談、要予約）

１７ 木

１８ 金 食育担い手育成講座〈申込締切日〉

１９ 土

２０ 日 町テニストーナメント大会（運動公園）／地区対抗ゴルフ大会（新山ゴルフ場）

２１ 月 窓口延長日（町民課・税務課・福祉課、午後7時まで）

２２ 火

２３ 水 多多重債務相談会（県民生活センター）／ふふれあい相談（午後1時〜）

２４ 木

２５ 金 東根山登山〈申込締切日〉（ｐ２）

２６ 土 県高校総体自転車競技（自転車競技場）

２７ 日 県高校総体自転車競技（東部周回コース）

２８ 月 窓口延長日（町民課・税務課・福祉課、午後7時まで）

２９ 火

３０ 水 ふふれあい相談（午後1時〜）

３１ 木 軽自動車税・自動車税納付期限（ｐ1）

出出会い支援相談（午後7時〜）	勤労青少年ホーム	 ☎676-2344
ふふれあい相談	 総合福祉センター	 ☎672-3258
多多重債務相談会（要予約）
　　 　  県民生活センター	 盛岡市中央通3-10-2	 ☎624-2209

問
合
せ
先

　東日本大震災で被災した人たちに支援をしている
団体が、活動状況や現地の様子をお知らせします。

【情報提供】紫波ボランティアセンターてんとうむし
（ぼたんのハウス内) ☎681-2187
http://sorapon.sakura.ne.jp/tentoumushi/
■３月２２日大槌町を訪問（手づくり品の受取ほか）
仮設の役場の前の通りに、ぽつぽつと仮設の店舗が
できていました。内陸の日常では忘れてしまいそう
な沿岸の現実を改めて感じました。
■中継ぎをしています
必要な物、譲りたいものがあればお知らせください。
■沿岸品の販売をしています
雑貨店Ｗaffle、産直センターあかさわ
■釜石桜舞太鼓を応援しよう！チャリティーコンサート
６月２４日（日）午後１時３０分～３時、ナックスホールにて

被 災 者 支 援 情 報

ハローワーク求人情報（4月20日現在）

◇掲載項目（求人者名／職種／求人数／賃金／就業場所
／求人番号／必要免許資格）
■センコン物流（株）盛岡営業所／大型乗務職／正社員
１人（５９歳以下）／200,000～254,400円／矢巾
町／03010-9550421／大型自動車（フォークリフト
もあればなお可）　■（有）リカイ食品／製造／正社員
2人／128,800～165,600円／矢巾町／03010-
9580021　■くみあい鉄建工業（株）／土木工事技術
者／正社員1人／166,000～265,000円／矢巾町／
03010-9622221／普通自動車、1級土木施工管理
士または1級建設機械施工技士　■（株）日医工東北／
事務職／正社員（23歳以下）／140,000～152,880
円／矢巾町／03010-9365521／普通自動車　■
NPO法人宅老所えんどり／介護支援専門員／正社員
1人／170,000～190,000円／町内（上平沢）／
03010-9442721／普通自動車（ＡＴ限定可）、介護支
援専門員
※掲載情報の詳細、応募はハローワークにお問い合わせくださ
い。※既に応募できない求人（取消）となっている場合がありま
すので、あらかじめご了承ください。※最新の情報はホームページ

（https://www.hellowork.go.jp/）でご確認ください。（役場庁
舎1階ホールでも閲覧できます）
■問合せ
　商工観光課 商工労政室　☎６７２-2111　内線３６２１
　ハローワーク（盛岡公共職業安定所）　☎６２４-８９０２

スクエアダンス
初心者対象の講習会
　カントリーウエスタン
などの軽快な音楽に合わ
せて歩くことを基本とし
た踊り。健康維持にいか
がですか。
■日時　５月８日、１５日、
２９日（いずれも火曜日）
午後１時３０分～３時３０分
■会場　赤石公民館　
受講無料
■申込・問合せ
澤田　☎６７２-１０９０　

町民尺八教室
　初心者･学生・女性歓迎！
幽玄な音色で『荒城の月』

『ふるさと』などの曲を吹
けるようにご指導します。
尺八演奏のボランティア
活動にも参加しています。
■日時　５月20日～７月
8日（毎週日曜日）午後6時
３０分～8時
■会場　中央公民館
■教材代　2000円（尺
八は無料貸与）
■申込・問合せ　琴古流
紫波尺八同好会（高橋）
☎６７２-３８８４

サークルガイド
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4凡例　  ＝健診日　  ＝休日当番医　  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷりん＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス
支援センター子育て支援センター 支援情報 プール営業日

5月
日 月 火 水

 

木 金 土
　　　 

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜 川久保　

ゆったり広場　9：00〜14：00
赤ちゃん広場　9：00〜14：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 医大　　

すくすく広場 9：30〜11：00
　　 （全保育所・児童館施設開放） 

ゆったり広場  9：00〜14：00
親子の広場 　 11：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 中央　  　  

休医やはば眼科
  ☎698-3003

休薬こずかた薬局やはば店
 ☎698-3006

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 日赤　　  

休医せき内科胃腸科クリニック
  ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大   　

休医斉藤医院
  ☎697-2150

休薬薬王堂矢巾店
 ☎698-4193

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 中央   　

南矢巾ハートクリニック
  ☎698-1010

みずほ薬局
 ☎698-1080

　　　　　
19：00〜23：00盛急

 23：00〜 中央　　
 

ゆったり広場　  9：00〜14：00
そよかぜクラブ  9：00〜12：00

    親子の広場　  12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 川久保　

ゆったり広場　9：00〜14：00
赤ちゃん広場　9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「ヨガ教室」 ９：30～11：30

2歳児歯科健診
　　（H22年3月〜5月7日生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場  12：00〜17：00
親子の広場     12：00〜17：00

ひよこひろば  古館公民館　　
　「おやつを作ろう」エプロン持参
　（親のみ）　９：30～11：30

1歳6カ月児健診
　　（H22年9月〜11月5日生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場  　9：00〜14：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場 　11：00〜16：00 

親子の広場　  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 中央　　

おぼない内科クリニック
  ☎698-1190

ライフ薬局
 ☎698-1220

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大  　
 

ゆったり広場   11：00〜16：00
親子の広場　  12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 川久保　
献血

ゆったり広場　  9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりん「おやつ作り」 ９：30～11：30

2歳6カ月児歯科健診
　　（H21年9月〜10月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

すくすく広場 9：30〜11：00
　　 （全保育所・児童館施設開放） 

ゆったり広場 9：00〜14：00 
すくすく広場  野原で遊ぼう

（澤口たまみ）9：30〜11：00
親子の広場　12：00〜17：00
●ポリオ予防接種　保健センター
〈受付〉12：45〜13：45

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　
　　　　　　　　   

ゆったり広場　 9：00〜14：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00
にこにこひろば

     志和公民館　おはなし
の森「お話会」絵本貸出し
　 9：30〜11：30

●ポリオ予防接種　保健センター
〈受付〉12：45〜13：45

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場  9：00〜14：00 

親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館

　「大型絵本」参加費100円
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口腔衛生
・沐浴実習

〈受付〉9：00 〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 日赤　　  
　　

すずきあきひこ消化器内科クリニック
  ☎671-2011

ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大  　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
あおぞら広場　 9：30〜12：00

    親子の広場　 　 12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「フーブティータイム」
９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場　12：00〜17：00
そよかせクラブ  12：00〜17：00 

3〜4カ月児健診（H24年1月生）
　　　〈受付〉12：30〜13：15

ひよこひろば  古館公民館　　
　「親子遠足」飲み物持参
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 中央　　

よちよち広場  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場  9：00〜12：00
　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場 　9：00〜14：00 

親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館　

　「フリーひろば」 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

献血

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 医大　　

三愛病院附属矢巾クリニック
  ☎697-1131

フェザン薬局
 ☎697-8631

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場  9：00〜14：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　9：00〜12：00

（保健センター）　13：00〜15：00
さぷりん「消しゴムはんこ」
９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　  12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
キッズガーデン  9：00〜12：00

　 親子の広場　  12：00〜17：00

子育て・健診
保健ガイド

予防接種委託医療機関
★はBCG接種医療機関

はたふく医院★　日詰字石田　　 ☎672-2121

足澤放射線科★　日詰字西裏　　 ☎676-3555

渡辺内科医院★　日詰字下丸森　 ☎672-3667

たがね小児科★　高水寺字古屋敷   ☎672-2753

志和診療所★　　上平沢字川原　 ☎673-7805

川守田医院★　　北日詰字ハ反田   ☎676-5553

加藤胃腸科内科★高水寺字中田　 ☎672-3699

直嶋医院★　　　上平沢字川崎　 ☎673-6967

横川産婦人科　　北日詰字東ﾉ坊   ☎676-3811

すずきあきひこ消化器内科クリニック★
　　　　　　　　高水寺字大坊　 ☎671-2011

小児救急について
まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。

盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

平  日

 ◆日中→かかりつけ医へ
 ◆19：00〜23：00→盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

休　日

 ◆９：00〜17：00→休日救急当番医へ
 ◆19：00〜23：00→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

中  央 県立中央病院　
盛岡市上田　　     ☎653-1151

医  大 岩手医大附属病院
盛岡市内丸　　     ☎651-5111

日  赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳　     ☎637-3111

こども もりおかこども病院
盛岡市上田　　     ☎662-5656

川久保 川久保病院
盛岡市津志田　　  ☎635-1305

子育て支援センター広場凡例
すくすく広場……………（施設開放）
ぴよぴよ広場…………（１歳児）
わくわく広場… ………（２歳児以上）
親子の広場… …………（施設園庭開放）
ゆったり広場……………（施設園庭開放）
キッズガーデン………（就学前・屋外）
レッツゴー広場… ……（公民館開催）
そよかぜクラブ…………（高齢者交流）
あおぞら広場… ………（保育士が出向）
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子育て支援センター（古館）
6月はお休みします

　今年7月に開館予定の「子育て
応援センター」（オガールプラザ
内）の準備作業に伴い、6月は子育
て支援センターをお休みします。

【問合せ】紫波町子育て支援センター
☎671-2200

子育て支援ひろば
楽しい仲間づくり
ボランティア

開催日はカレンダーに記載
問合せ

 ひよこひろば　 ☎676-2323
 にこにこひろば ☎671-7112
 なかよしひろば ☎676-2720

   1  2  3  4  5

 6  7  8  9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31



5 おしらせ版 5月号 凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷりん＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス

　平成23年度から実施しているヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン無料接種事業は、
「ワクチン接種緊急促進事業実施要領」に基づき、4月以降も継続します。（予防
接種法に基づかない任意接種です）

●	対象児童	 2カ月～5歳未満の子（5歳の誕生日の前々日が接種期限です）
●	接種期間	 平成25年3月31日まで
●	接種料金	 無料（全額町が負担します）
●	接種医療機関		 紫波郡・盛岡市内の小児科等の医療機関。
 	 	 （接種前に必ず医療機関に予約をしてください）
●	予診票	 委託医療機関に設置してあります
◆問 合 せ　長寿健康課　健康推進室　☎672-4522　有線01-8991
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日 月 火 水

 

木 金 土
　　　 

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜 川久保　

ゆったり広場　9：00〜14：00
赤ちゃん広場　9：00〜14：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 医大　　

すくすく広場 9：30〜11：00
　　 （全保育所・児童館施設開放） 

ゆったり広場  9：00〜14：00
親子の広場 　 11：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 中央　  　  

やはば眼科
  ☎698-3003

こずかた薬局やはば店
 ☎698-3006

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 日赤　　  

せき内科胃腸科クリニック
  ☎698-4441

きりの調剤薬局
 ☎698-4193

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大   　

斉藤医院
  ☎697-2150

薬王堂矢巾店
 ☎698-4193

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 中央   　

休医南矢巾ハートクリニック
  ☎698-1010

休薬みずほ薬局
 ☎698-1080

　　　　　
19：00〜23：00盛急

 23：00〜 中央　　
 

ゆったり広場　  9：00〜14：00
そよかぜクラブ  9：00〜12：00

    親子の広場　  12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 川久保　

ゆったり広場　9：00〜14：00
赤ちゃん広場　9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「ヨガ教室」 ９：30～11：30

健診 2歳児歯科健診
　　（H22年3月〜5月7日生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場  12：00〜17：00
親子の広場     12：00〜17：00

ひよこひろば  古館公民館　　
　「おやつを作ろう」エプロン持参
　（親のみ）　９：30～11：30

健診 1歳6カ月児健診
　　（H22年9月〜11月5日生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場  　9：00〜14：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場 　11：00〜16：00 

親子の広場　  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 中央　　

休医おぼない内科クリニック
  ☎698-1190

休薬ライフ薬局
 ☎698-1220

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大  　
 

ゆったり広場   11：00〜16：00
親子の広場　  12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 川久保　
献血

ゆったり広場　  9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりん「おやつ作り」 ９：30～11：30
健診 2歳6カ月児歯科健診
　　（H21年9月〜10月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

すくすく広場 9：30〜11：00
　　 （全保育所・児童館施設開放） 

ゆったり広場 9：00〜14：00 
すくすく広場  野原で遊ぼう

（澤口たまみ）9：30〜11：00
親子の広場　12：00〜17：00
●ポリオ予防接種　保健センター
〈受付〉12：45〜13：45

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　
　　　　　　　　   

ゆったり広場　 9：00〜14：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00
にこにこひろば

     志和公民館　おはなし
の森「お話会」絵本貸出し
　 9：30〜11：30

●ポリオ予防接種　保健センター
〈受付〉12：45〜13：45

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場  9：00〜14：00 

親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館

　「大型絵本」参加費100円
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口腔衛生
・沐浴実習

〈受付〉9：00 〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 日赤　　  
　　

休医 すずきあきひこ消化器内科クリニック
  ☎671-2011

休薬ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大  　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
あおぞら広場　 9：30〜12：00

    親子の広場　 　 12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「フーブティータイム」
９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場　12：00〜17：00
そよかせクラブ  12：00〜17：00 

健診 3〜4カ月児健診（H24年1月生）
　　　〈受付〉12：30〜13：15

ひよこひろば  古館公民館　　
　「親子遠足」飲み物持参
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 中央　　

よちよち広場  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場  9：00〜12：00
　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜 日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ゆったり広場 　9：00〜14：00 

親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館　

　「フリーひろば」 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

献血

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜 医大　　

休医三愛病院附属矢巾クリニック
  ☎697-1131

休薬フェザン薬局
 ☎697-8631

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場  9：00〜14：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 日赤　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　9：00〜12：00

（保健センター）　13：00〜15：00
さぷりん「消しゴムはんこ」
９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 医大　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　  12：00〜17：00

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜 中央　　

ゆったり広場　 9：00〜14：00
キッズガーデン  9：00〜12：00

　 親子の広場　  12：00〜17：00

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
古
館
保
育
所
と
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

　

虹
の
保
育
園

　

☎（
６
７
３
）７
３
０
７

　

虹
の
保
育
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

	
☎（
６
７
３
）７
６
０
９

 

乳
幼
児
健
康
診
査

　

紫
波
ネ
ッ
ト
平
成
24
年
３
月
号

総
合
版
や
「
す
こ
や
か
子
育
て
カ
レ

ン
ダ
ー
」（
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）、

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

乳
　
児

　

乳
児
期
の
集
団
健
診
は
3
〜
4
カ

月
児
健
診
の
み
で
す
。
そ
れ
以
外
は

「
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
券
」
を

使
い
小
児
科
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【問合せ】長寿健康課　☎672-4522

献血に
ご協力を

5月分 

全血献血
（予約の必要なし） 
５月15日（火）	紫波郵便局　午前９時３０分～１１時
	 ユニバース　午後２時３０分～４時３０分
５月２６日（土）	盛岡南ショッピングセンターNACS
	 午前１０時～１１時３０分、午後１時～４時３０分

ご協力いただいた人に、もれなくボッ
クスティッシュ（５個組）、薬用ハンド
ソープ（250ml）を差し上げます。

３月の献血
ありがとう 

保健センターとナックスで７３人から
ご協力をいただきました。

けんけつちゃん

ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン接種事業のお知らせ

   1  2  3  4  5

 6  7  8  9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31



盛
岡
年
金
事
務
所 

☎（
６
２
３
）６
２
１
１

町
民
課 

国
保
年
金
室 

☎（
６
７
２
）６
８
６
３

 

有
線
（
０
１
）８
９
０
０

木曜
おはなし会
木曜

おはなし会
と　き

読みきかせ

どなたでも参加できます。
ぜひ来てね！

どなたでも参加できます。
ぜひ来てね！

5/31木
午後3時～4時

中央公民館
☎672-3372
中央公民館
☎672-3372

　
盛
岡
年
金
事
務
所
に
よ
る
年
金
出
張
相
談
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
の
資
格

や
受
給
に
関
す
る
相
談
や
手
続
き
が
で
き
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
　時
　
６
月
19
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
会
　場
　
役
場
第
一
会
議
室
（
２
階
）

■
持
ち
物
　
・
年
金
証
書
や
年
金
手
帳
な
ど
、
ご
本
人
で
あ
る
こ
と

が
確
認
で
き
る
も
の

・
本
人
以
外
の
人
が
お
い
で
に
な
る
場
合
は
、
本
人
か
ら
の
委
任
状

と
、
代
理
人
の
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

■
申
　込
　
前
日
ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。予
約
者
優
先
で
す
が
当
日
も

受
け
付
け
ら
れ
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
予
約
先
　
盛
岡
年
金
事
務
所
　
お
客
様
相
談
室

 

　 ☎（
６
２
３
）６
２
１
１（
代
表
）

「おはなしの森」「おはなしの森」

問 合 せ年
金
出
張
相
談
会
の

お
し
ら
せ

国民年金
コーナー
国民年金
コーナー

毎月１回、
中央公民館で行います。
ステキな“お話”を
お楽しみください。

３月末の人口

6

　町の慶弔 2012年3月１日から31日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

　
　
　
誕　
生

　
　
氏
名
　	

  

住
所	

届
出
人

片
山　

結ゆ
う
き葵	

稲
藤	

勝
淳

稲
垣　

美み
さ
と里	

東
長
岡	

雅
宏

稲
垣　

美み
は
る春	

東
長
岡	

雅
宏

戸
塚
あ
ず
さ	

二
日
町	

正
和

中
村　

優ゆ
う
じ志	

高
水
寺	

誠
志

川
原　

龍り
ゅ
う
が雅	

日
詰
西	

竜
一

江
田　

沙さ
あ
や彩	

二
日
町	

昌
義

小
林
華か

な

こ

菜
子	

平
沢	

拓
巳

坂
本　

葉は

な渚	

日
詰
西	

敬
太

佐
藤　

紀き

こ子	

大
巻	

大

高
橋　

佳け
い
た大	

平
沢	

学

髙
橋　

梨り

こ心　

片
寄	

慶
悟

玉
城　

和わ

く来	

中
島	

政
典

高
橋　

春す

い夷	

平
沢	

宏
季

●人口 33,965人（−95）　● 11,175世帯（＋16）　●男16,221人（−71） 　●女17,744人（−24）

　
　 

お
く
や
み

　
　
氏
名
　
　
　  

年
齢    

住
所

阿
部　

敏
雄

84
桜
　
町

熊
谷　

忠
重

81
北
日
詰

七
木
田
ミ
ヨ

80
西
長
岡

野
﨑　

葉
子

81
北
日
詰

星
川　

忠
夫

59
高
水
寺

斉
藤　

綴
子

75
平
　
沢

漆
沢　

コ
ノ

96
片
　
寄

菅
川　

高
男

70
桜
　
町

髙
橋
彌
太
郎

87
佐
比
内

森
田　

弘

80
彦
　
部

橋
本　

宏
造

91
彦
　
部

馬
場　

ト
ヨ

83
日
　
詰

西
田　

忠
史

72
升
　
沢

金
田
一
靜
子

84
佐
比
内

葛　

夕
子

98
大
　
巻

熊
谷
ヤ
エ
ノ

91
南
伝
法
寺

坂
本　

義
宏

63
日
　
詰

長
嶺　

將
勝

79
遠
　
山

阿
部　

恭
二

89
犬
吠
森

泉
舘　

京
子

84
宮
　
手

熊
谷　

忠
幸

80
犬
吠
森

中
川　

利
雄

88
桜
　
町

畠
山　

孝
夫

75
片
　
寄

佐
々
木
久
人

77
犬
吠
森

中
川　

久
三

81
中
　
島

髙
橋　

十
一

60
高
水
寺

幅
野　

善
忠

77
平
　
沢

平
井　

惣
八

81
日
詰
西

中
市
キ
ミ
子

89
犬
吠
森

新図書館準備のため
図書室は閉鎖しました。

★印＝団体貸出
問合せ　中央公民館　☎ 672-3372

日詰８区公民館（9:30 〜 9:50） ▼ ★百寿の
郷（10:05 〜10:20） ▼グループホーム ゆいっ
こ（10:20 ～10:40） ▼★ききょう荘（10:50 〜

11:05） ▼山王海土地改良区（13:30 〜13:50） ▼★エヌケー
紫波（13:55 ～14:15） ▼ 虹の保育園（14:20 〜14:35） ▼

★ぬくもり（14:40 〜14:55） ▼上平沢えんどり（15:00 〜
15:20） ▼あづま幼稚園（15:25〜15:45）

犬渕 吉田商店（9:30 ～ 9:50） ▼ 平和台病院
（9:55～10:20） ▼高水寺 武田さん宅（10:35
～10:55） ▼ ★美容室エス（11:00 ～11:20） ▼

★牛の頭 福山さん宅（13:30 ～13:45） ▼藤原商店（13:50
～14:10） ▼佐比内公民館（14:15～14:35） ▼★佐比内保育所
（14:40～14:55） ▼赤沢児童館（15:10～15:30）

—午前は運休となります—　中央保育所
（14:00 ～14:20） ▼ 長岡西中央公民館前
（14:30 ～14:50） ▼ ★ゆうゆう北沢（14:55

～15:10） ▼リバティタウン高水寺（15:25 ～15:45）

畠山ガソリン店（9:30～9:50） ▼橘建設（9:55
～10:15） ▼★紫波印刷（10:20 ～10:35） ▼石
川司法書士事務所前（10:45～11:05） ▼★にい

やま荘（11:15～11:30） ▼野上公民館（14:05～14:25） ▼★
彦部児童館（14:35～14:50） ▼★あらえびす記念館（14:55
～15:10） ▼★二日町えんどり（15:20～15:35） ▼赤石こども
の家（15:45～16:05）

—午前は運休となります—　城戸醤油店
（13:25 ～13:45） ▼ 水分児童館（13:50 ～
14:10） ▼古館駅前（14:25 ～14:45） ▼ビュー

シティ古館（14:50 ～15:10） ▼二日町巻藤さん宅（15:20
～15:40）

14日月

15日火

16日水

17日木

18日金

5月
かたくり号
巡回日程  

  　
　

結　
婚

　
　
　
　
　
氏
名
　
　
　
　  

住
所

♥	

工
藤　

博
央	

稲
　
藤		

	

髙
橋　

幸
子	

宮
城
県

♥	

大
谷　

真	

高
水
寺		

	

吉
田
夕
香
里	

高
水
寺

♥	

太
内
田
宏
美	

盛
岡
市		

	

髙
橋
ま
ど
か	

片
　
寄

♥	

澤
田　

裕
太	

高
水
寺		

	

藤
原　

千
紘	

盛
岡
市

♥	

北
田　

文
祐	

桜
　
町

	

伊
藤　

聖
子	

宮
古
市

♥	

高
橋　

俊
之	

南
伝
法
寺

	

吉
田　

亜
希	

盛
岡
市

♥	

藤
原　

翼	

北
沢		


	

大
沼　

真
樹
子	

南
日
詰

♥	
阿
部　

裕
樹	

草
　
刈

	
多
田　

裕
貴
子	

佐
比
内

～文章を磨くために人格を磨く～
〈あらえびす文章講座 受講者募集〉
　毎年人気の文章講座。今年は３つのコースで開催します。
お申し込みはお早めに。
「ゼロから始める小説創作コース」（全５回）
小説家から直接の書き方を学ぶ創作コース。　
■講師　小説家　平

ひ ら や よ し き

谷美樹さん
■日時　６月２日・１６日、７月７日・２１日、８月４日（土曜日）
　　　　13：30〜15：30
「エッセイ添削コース」（全５回）
作品を添削してもらいながら作品集に仕上げます。　
■講師　エッセイスト　澤口たまみさん
■日時　６月１６日、７月２１日、８月１８日、９月１５日、１０月２０日

（土曜日）午前コース10：30〜12：30／午後コース
13：00〜15：00

「小説添削コース」（全５回）
自分が書いた小説を添削してもらえます。 
■講師　小説家　松田十

じゅっこく

刻さん
■日時　８月１８日、９月１日・１５日・２９日、１０月６日（土曜日）
　　　　13：30〜15：30
■受講料　　各コース１万５０００円
■申込締切　５月２５日（金）までに、記念館へ電話・FAX・電子
メールでお申し込みください。

〈映画上映会〉
『黄色いライスカレー』（短編映画）／『義経北行』
■日時　５月４日（金）２回上映　１０：３０～／１４：００～
■料金　３００円

〈あらえびすレコードコンサート〉
『あらえびすコレクション名盤でたどる音楽史vol.1』
■日時　５月２０日（日）14：00～
■料金　２００円（コーヒー代）

申込不要

申込不要

今年は胡堂生誕130年
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木曜
おはなし会
木曜

おはなし会
と　き

読みきかせ

どなたでも参加できます。
ぜひ来てね！

どなたでも参加できます。
ぜひ来てね！

5/31木
午後3時～4時

中央公民館
☎672-3372
中央公民館
☎672-3372

　
盛
岡
年
金
事
務
所
に
よ
る
年
金
出
張
相
談
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
の
資
格

や
受
給
に
関
す
る
相
談
や
手
続
き
が
で
き
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
　時
　
６
月
19
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
会
　場
　
役
場
第
一
会
議
室
（
２
階
）

■
持
ち
物
　
・
年
金
証
書
や
年
金
手
帳
な
ど
、
ご
本
人
で
あ
る
こ
と

が
確
認
で
き
る
も
の

・
本
人
以
外
の
人
が
お
い
で
に
な
る
場
合
は
、
本
人
か
ら
の
委
任
状

と
、
代
理
人
の
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

■
申
　込
　
前
日
ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。予
約
者
優
先
で
す
が
当
日
も

受
け
付
け
ら
れ
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
予
約
先
　
盛
岡
年
金
事
務
所
　
お
客
様
相
談
室

 

　 ☎（
６
２
３
）６
２
１
１（
代
表
）

「おはなしの森」「おはなしの森」

問 合 せ年
金
出
張
相
談
会
の

お
し
ら
せ

国民年金
コーナー
国民年金
コーナー

毎月１回、
中央公民館で行います。
ステキな“お話”を
お楽しみください。
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「町の文芸」作品募集

今
月
の

文
芸

俳
　
句
　  

選
者
・
吉
田
一
路

４
月
の
課
題
は「
入
学
」で
し
た
。

秀
逸	

震
災
の
故ふ

る
さ
と郷

離
れ
入
学
す

	

ス
キ
ッ
プ
し
母
の
先
行
く
入
学
児

			


（
上
平
沢
）
斎
藤
　
静
子

評
　
故
郷
を
離
れ
て
暮
ら
す
家
族
。
子
ど
も
も
別

の
学
校
に
入
学
せ
ざ
る
を
得
な
い
気
の
毒
な
事
情
。

佳
作	

入
学
や
母
の
手
は
な
れ
師
の
胸
に

	
		

（
大　

巻
）
作
山　

和
子

佳
作	

入
学
児
一
人
加
え
て
登
校
班

	
		

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選	

新
入
生
返
事
し
っ
か
り
初
舞
台

	
		

（
赤　

沢
）
吉
田　

公
子

入
選	

自
転
車
の
サ
ド
ル
を
高
め
入
学
す

	
		

（
紫
波
中
央
駅
前
）
内
村　

唐
春

入
選	

入
学
の
白
黒
写
真
机
上
か
な

　
　
　

			

　
（
平　

沢
）
藤
尾　

艶
子

入
選	

ロ
ボ
ッ
ト
の
ゐ
る
理
工
科
に
入
学
す

　
　
　

			

（
東
長
岡
）
稲
垣　

恵
香

入
選	

入
学
や
万
感
胸
に
親
心

	
		

（
上
平
沢
）
鷹
觜　

敏
子

入
選	

入
学
生
朝
の
鳴
き
砂
響
か
せ
て

	
		

（
桜　

町
）
鬼
川
恵
寿
子

入
選	

入
学
児
近
道
を
し
て
早
足
に

	
		

（
星　

山
）
工
藤　

享
志

入
選	
入
学
の
子
よ
り
も
母
が
見
栄
を
は
り

	
		

（
上
平
沢
）
高
橋　

重
義

課
題　

５
月
＝
山
吹　

６
月
＝
蛙

か
わ
ず

　

短
　
歌
　  
選
者
・
八
重
嶋
勲

特
選	

手て

触ざ
わ

り
に
節ふ

し

間ま

確
か
め
剪せ

ん
て
い定

す
	

隻せ
き
が
ん眼
農
夫
の
終し

ゅ
う
じ
つ日
た
の
し

			


（
赤
　
沢
）
吉
田
　
耕
治

評
　
手
触
り
で
ブ
ド
ウ
の
蔓つ

る
の
節
間
を
確
か
め
剪せ

ん
て
い定

を
す

る
。片
目
の
農
夫
で
あ
る
自
分
で
は
あ
る
が
、一日一杯
楽
し

い
、と
い
う
。不
遇
を
達
観
し
た
作
者
の
気
持
が
伝
わ
る
歌
。

秀
逸	

孫
の
妻
東
京
マ
ラ
ソ
ン
に
出
づ
る
と
ぞ

	

顔
を
探
し
て
テ
レ
ビ
を
見
つ
む

	
		

　

（
日　

詰
）
高
橋　
　

照

評
　
孫
の
妻
が
東
京
マ
ラ
ソ
ン
に
出
る
と
い
う
、2
月
26

日
に
行
わ
れ
た
3
万
６
０
０
０
人
参
加
の
マ
ン
モ
ス
マ
ラ
ソ

ン
。テ
レ
ビ
に
孫
嫁
の
顔
を
探
し
て
見
つ
め
て
い
る
作
者
。

佳
作	

春
の
風
ひ
と
度
ご
と
に
雪
解
け
て

	

庭
木
の
根
元
に
福
寿
草
咲
く

	
		

（
大
巻
）
八
重
嶋
ア
イ
子

佳
作	

冬
囲
い
や
れ
ず
に
越
せ
し
金き

ん
も
く
せ
い

木
犀

	

十
五
年
目
の
春
に
芽
吹
か
ず	

	
		

（
佐
比
内
）
中
田　

耕
正

佳
作	

墨
の
香
の
仄
か
に
残
る
書
初
め
の

	

絆
の
文
字
に
力
み
な
ぎ
る

	
		

（
横
浜
市
）
髙
橋　
　

茂

　
川
　
柳
　  

選
者
・
熊
谷
岳
朗

４
月
の
課
題
は「
ア
ル
コ
ー
ル
」で
し
た
。

特
選	

唇
に
百
薬
の
長
少
し
ず
つ

			


（
星
　
山
）
工
藤
　
享
志

評
　
少
し
ず
つ
に
作
者
の
人
生
観
を
思
う
。

 

秀
逸	

達
成
感
心
に
じ
わ
り
く
る
一
献

			


（
中
　
島
）
城
内
美
奈
子

秀
逸	

逢
う
度
に
酌
す
る
酒
の
愛
の
彩

			


（
片
寄
）
細
川
　
成
子

秀
逸	

職
退
い
て
酒
仙
楽
し
む
波
が
寄
せ

			


（
佐
比
内
）
中
田
さ
だ
子

佳
作	

祝
成
人
孫
を
肴
に
弾
む
酒

	
		

（
日
詰
）
葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作	

一
日
の
疲
れ
を
癒
す
コ
ッ
プ
酒

	
		

（
日
詰
）
小
沼　

繁

佳
作	

ク
ヨ
ク
ヨ
と
酒
に
ド
ラ
マ
を
依
存
す
る

	
		

（
星
山
）
半
田　

浩
美

佳
作	

ア
ル
コ
ー
ル
言
え
ぬ
こ
と
ま
で
洗
い
出
す

	
		

（
上
平
沢
）
阿
部　

美
子

佳
作	

お
猪
口
で
も
ほ
ろ
酔
い
し
ま
す
旅
の
宿

	
		

（
片
寄
）
佐
々
木
栄
子

佳
作	

宴
会
に
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
持
参
す
る

	
		

（
赤
沢
）
吉
田　

孫
六

佳
作	

一
杯
で
止
ま
れ
ば
薬
な
ん
だ
け
ど

	

　
　
　

	

（
日
詰
）
内
川　

茂
子

課
題　

５
月
＝
行
列　

６
月
＝
愚
痴

郵便はがきに、①作品（1枚に3作品以内）、②住所、③氏名を記入の上、ご
応募ください。締め切りは、5月課題は4月末必着、6月課題は5月末必着。 
〒028-3392　紫波町役場企画課「町の文芸」係まで

[おわびと訂正]4月号掲載の俳句作品に誤りがありました。訂正しおわびいたします。　咲けよ花匂ひ起こせと東風吹けり （日詰）菱川陽子
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■検診を受ける際の注意点
①検診の対象年齢は「平成25年３月31日時点」の年齢です。
②大腸がん検診は「事前申込」が必要です。申し込みは３

月末に締め切りましたが、今後、申し込みを希望する人
は、5月１日以降に直接保健センターに来所してくださ
い。（容器と問診票をお渡しします）

③検診の受付・問診をスムーズに行うため、各種受診票や
問診票、基本チェックリストなどの事前記入にご協力を
お願いします。

④身体障害者手帳１～３級・精神障害者保健福祉手帳・療育
手帳を所持されている人は、前立腺がん検診を除く検診
料金が無料です。当日、手帳をご持参ください。

⑤	世帯全員が住民税非課税（平成23年度の課税状況）の
ときは「基本健康診査」と「特定健康診査」の料金が無
料です。ただし「基本健康診査」の無料受診には、課税
証明書（税務課で交付 300円）の提出が必要です。

■国保以外の人の特定健康診査
　40〜74歳の国保以外の人は、各保険者から届く案内文
書のとおり、特定健康診査を受けましょう。

暮らしの情報

飲酒運転摘発者数

3月 高水寺1件、西長岡1件
（年計2件）

火災件数

3月 0件
（年計2件）

盗難被害件数（　）年計

3月
建物侵入盗 0件 乗り物盗 1件 万引車上ねらい等 3件
（６件） （4件） （10件）

問合せ 総務課 消防室 ☎672-2111 内線3132

総合検診が始まります!!
　町の総合検診は、５月11日（金）から始まります。申し
込みが必要な検診もありますので、各世帯に配付した
緑色の封筒『元気はつらつ検診案内』で、内容をご確認
ください。

検診項目 対象年齢 料　金 持ち物

健
康
診
査

基本健康診査 ３５～３９歳 １０００円 健康診断受診票
特定健康診査

（国保被保険者） ４０～７４歳 ５００円 健康診断受診票
保険証・受診案内通知

後期高齢者健康診査 ７５歳以上 無料 健康診断受診票

が
ん
検
診
な
ど

胃がん検診 ３５歳以上 １０００円
（35～69歳）

無料
（70歳以上） 胃がん検診問診票

肺がん検診 ４０～６４歳 無料(喀
か く た ん

痰検査７００円) 健康診断受診票
結核検診 ６５歳以上 無料 健康診断受診票

大腸がん検診
(事前の申し込みが必要) ４０歳以上 ５００円

（40～69歳）
無料

（70歳以上）
検査容器・問診票 
(申込者に後日配布)

前立腺がん検診 ５０歳以上 １５００円 健康診断受診票

肝炎ウイルス検査 ４０歳以上 (これまでに検査を
受けたことがない人) 無料 健康診断受診票

ほか 基本チェックリスト ６５歳以上 無料 基本チェックリスト

【問合せ】長寿健康課 健康推進室（保健センター）
月～金曜日（祝日は除く） ☎６７２-４５２２  有線０１-８９９１

総合検診カレンダー	 受付時間：午前7時～10時30分

検診日 対 象 地 区 会　場
5・11（金） 古館1～2区・日詰1～7区 保健センター

12（土） 日 詰 8 ～ 1 0 区 〃
13（日） 日 詰 1 1 ～ 1 4 区 〃
14（月） 日 詰 1 5 ～ 2 0 区 〃
15（火） 長 岡 1 ～ 6 区 長岡公民館
16（水） 長 岡 7 ～ 1 1 区 〃
17（木） 水 分 1 ～ 6 区 水分公民館
18（金） 水 分 7 ～ 1 3 区 〃
19（土） 赤石1～4区・19区 赤石公民館
20（日） 赤 石 5 ～ 8 区 〃
21（月） 赤 石 9 ～ 1 2 区 〃
22（火） 赤 石 1 3 ～ 1 6 区 〃
23（水） 赤石17・18・20区 〃
24（木） 彦 部 1 ～ 5 区 彦部公民館
25（金） 彦 部 6 ～ 1 0 区 〃
26（土） 志 和 ２ ～ ６ 区 JA岩手中央志和支所
27（日） 志 和 ７ ～ 1 1 区 〃
28（月） 志 和 1 2 ～ 1 6 区 〃
29（火） 志 和 1 7 ～ 2 1 区 〃
30（水） 古 館 3 ～ 6 区 古館ふれあいホール
31（木） 古 館 ７ ～ 1 0 区 〃

６・ １（金） 古 館 1 1 ～ 1 3 区 〃
２（土） 古 館 1 4 ～ 1 6 区 〃
３（日） 古 館 1 7 ～ 1 9 区 〃
４（月） 赤 沢 1 ～ ４ 区 赤沢公民館
５（火） 赤 沢 5 ～ ８ 区 〃
６（水） 佐 比 内 1 ～ 4 区 佐比内公民館
７（木） 佐 比 内 5 ～ 9 区 〃
８（金） 全 地 区 対 象 日 保健センター
９（土） 全 地 区 対 象 日 〃

10（日） 全 地 区 対 象 日 〃


