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町
管
理
型
浄
化
槽

　 

申
込
11
月
30
日
ま
で

　

平
成
25
年
３
月
ま
で
に
、町
管
理
型
浄
化
槽

を
設
置
し
た
い
人
は
、11
月
30
日（
金
）ま
で
に

紫
波
Ｐ
Ｆ
I
浄
化
槽
整
備（
株
）へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。浄
化
槽
設
置
の
相
談
は
随
時
受
け

付
け
し
て
い
ま
す
。

　
　

■
事
業
内
容
に
関
し
て
の
問
合
せ

　
　
　

下
水
道
課　

整
備
促
進
室

　
　
　

☎（
６
７
２
）６
８
７
８（
直
通
）

　
　

■
工
事
や
維
持
管
理
に
関
し
て
の
問
合
せ

　
　
　

紫
波
Ｐ
Ｆ
I
浄
化
槽
整
備（
株
）

　
　
　
　
　
　
　

☎（
６
７
２
）２
７
５
６

　
5
月
に
続
い
て
今
年
2
回
目
の
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
ツ
ア
ー
。
今
回
は
、「
朴ほ
う
の
き木
金
山
～

洞
ヶ
沢
金
山
周
回
コ
ー
ス
」
と
、隠
れ
切
支

丹
の
跡
を
訪
ね
る
「
切
支
丹
物
語
コ
ー
ス
」

の
2
コ
ー
ス
。
お
申
し
込
み
の
上
、山
歩
き

に
適
し
た
服
装
･
靴
を
用
意
し
て
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

11
月
10
日（
土
）（
雨
天
中
止
）

　

午
前
９
時
～
受
付
、9
時
30
分
出
発

■
集
合
場
所　

紫
波
ふ
る
里
セ
ン
タ
ー

　
（
産
直
）駐
車
場

■
持
ち
物　

弁
当
、水
筒
、敷
物
、軍
手
、 

雨
具

■
参
加
費　

５
０
０
円

■
申
込
・
問
合
せ　

11
月
５
日（
月
）ま
で

　

佐
比
内
公
民
館　

☎（
６
７
４
）２
６
２
６

　
　
　

有
線（
０
５
）７
３
３
７

「佐比内金山・隠れ切
キリ
支
シ
丹
タン
物語」

歴史巡りトレッキング

展示部門

　■日時　11月２日（金）～４日（日）
　　　　　　　　　午前９時～午後５時
 　　　　　　　（４日は午後３時まで）
 ■会場　中央公民館

舞台部門
 ■日時　11月11日（日）

　　　　　　　　　午前10時開演
 ■会場　中央公民館

郷　　土
　■日時　11月18日（日）

芸 能 祭
　　　　　午後0時30分～

 ■会場　JAいわて中央パーフルパレス
 ■入場料　600円（前売500円）

小中学生
 ■日時　11月23日（金）～25日（日）

作 品 展
　　　　　午前９時～午後６時

 ■会場　中央公民館

問合せ　中央公民館　☎６７２-３３７２

第33回

詳しくは、
しわネット10月
お知らせ版

折り込みチラシを
ご覧ください。

さざんか祭勤労青少年ホーム
　子どもから大人まで楽しめる、いわば社会人の文
化祭です。お気軽にお出かけください。
■日時　11月11日（日）　午前10時～午後2時30分
■内容　各講座の発表・展示／華道体験／お茶会
　着物ショー／屋台／食堂／もちまき　など
■会場・問合せ　勤労青少年ホーム　☎676-2344

　　　秋季火災予防運動１１月９日～30日　防火標語　「消すまでは  出ない行かない  離れない」
空気が乾燥し、火災の発生しやすい気候になります。火気の取り扱いには十分注意し、火災予防にご協力ください。

■問合せ　紫波消防署　☎６７６-７１１９

紫波町



2

本
音
で
語
ろ
う
県
議
会

　
9
月
定
例
議
会
で
審
議
さ
れ
た
決
算
特
別
委
員

会
の
内
容
と
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
関
す

る
県
議
会
の
取
り
組
み
が
報
告
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

県
議
会
へ
の
ご
意
見
や
ご
提
言
を
伺
い
ま
す
。（
申

込
不
要・参
加
無
料
）

■
対
象
市
町
村　
盛
岡
市
、八
幡
平
市
、雫
石
町
、

葛
巻
町
、岩
手
町
、滝
沢
村
、紫
波
町
、矢
巾
町

■
日
時　
11
月
20
日（
火
）　

　
午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

■
会
場　
オ
ガ
ー
ル
プ
ラ
ザ　
情
報
交
流
館

　
大
ス
タ
ジ
オ

■
問
合
せ　
県
議
会
事
務
局　
議
事
調
査
課

　
☎（
６
２
９
）６
０
２
１

紫
波
町
一
斉
参
観
日

　
町
内
公
立
学
校
で
の
教
育
活
動
が
町
民
に
公
開

さ
れ
ま
す
。申
込
不
要
で
す
の
で
直
接
会
場
に
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

■
会
場・日
程　

　
〈
町
内
各
小
･
中
学
校
〉　
11
月
４
日（
日
）

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
4
時

　
〈
紫
波
総
合
高
校
〉「
学
校
へ
行
こ
う
週
間
」と
し
て
実
施

　

11
月
１
日（
木
）、２
日（
金
）、５
日（
月
）～
７
日（
水
）

■
問
合
せ　
教
育
委
員
会　
学
務
課　

　
☎（
６
７
２
）３
３
６
２　
内
線
６
２
２
６

認
知
症
出
前
講
座

第
１
回「
専
門
知
識
を
学
ぼ
う
」

　

認
知
症
高
齢
者
を
抱
え
、深
刻
な
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。一
緒
に
学
ん
で
解
決

の
糸
口
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。ど
な
た
で
も
受

講
で
き
ま
す
。　
申
込
不
要

■
日
時　
11
月
15
日（
木
） 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
会
場　
古
館
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

■
内
容　
講
話「
認
知
症
の
症
状
を
知
ろ
う

　
～
専
門
知
識
か
ら
最
新
治
療
情
報
ま
で
～
」／

講
師　
平
和
台
病
院　
伴
亨
院
長　

　
（
講
話
後
に
質
疑
応
答
）

■
問
合
せ　
長
寿
健
康
課　
高
齢
者
支
援
室

　
☎（
６
７
２
）４
５
２
２　
有
線（
０
１
）８
９
９
１

「
お
し
ゃ
べ
り
会
」と「
ミ
ニ
講
座
」

　
こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
つ
人
の
家
族
が
、普
段
話

せ
な
い「
悩
み
」「
苦
し
み
」「
病
気
の
症
状
や
服
薬
の

こ
と
」な
ど
を
、気
楽
に
お
話
し
で
き
る
憩
い
の
場

で
す
。今
回
は「
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
っ
て

何
？
」「
ど
ん
な
時
に
ど
ん
な
こ
と
に
使
え
る
の
？
」

な
ど
の
疑
問
に
答
え
る
ミ
ニ
講
座
も
開
催
。コ
ー

ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
、み
ん
な
で一緒
に
活
用
方
法

を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。　
申
込
不
要

■
日
時　
11
月
15
日（
木
） 

午
前
9
時
30
分
～
正
午

■
会
場　
わ
っ
ふ
る（
日
詰
字
中
新
田
２
２
６－

１
）

■
問
合
せ　
福
祉
課　
福
祉
推
進
室

　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１　
内
線
１
５
２
２

や
さ
し
い
海
を
忘
れ
な
い
で

創
作
貝
人
形
展

　
陸
前
高
田
の
海
辺
で
採
取
し
た
２
枚
貝
を
布
で
包

ん
だ
創
作
人
形
で
す
。三
角
形
状
を
生
か
し
た
着
物

姿
の
人
形
は
温
か
い
思
い
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

■
日
時　
11
月
8
日（
木
）～
11
日（
日
）　

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
11
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■
会
場　
平
井
邸（
日
詰
商
店
街
）　

■
見
学
協
力
金　
中
学
生
以
上
３
０
０
円
、小
学
生

１
０
０
円

■
問
合
せ　

　
（
株
）よ
ん
り
ん
舎　
☎（
６
７
１
）１
７
５
５

干え

支と

の
ち
ぎ
り
絵
教
室

　
来
年
は
巳へ
び

年
。ち
ぎ
り
絵
で
色
紙
、年
賀
は
が
き
を

作
成
し
ま
す
。多
く
の
社
寺
で
奉
ら
れ
て
い
る
縁
起

の
い
い「
巳
」を
飾
って
、新
し
い
年
を
迎
え
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
12
月
4
日（
火
） 

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

■
会
場　
水
分
公
民
館　
集
会
室

■
講
師　
伊
東
千
代
子
さ
ん（
し
ゅ
ん
こ
う 

認
定
講
師
）

■
持
ち
物　
鉛
筆
、は
さ
み
、ピ
ン
セ
ッ
ト
、目
打

ち
、平
筆

■
費
用　
材
料
費
１
０
０
０
円

■
申
込・問
合
せ　
11
月
19
日（
月
）ま
で

　

 （
定
員
20
人
）　
水
分
公
民
館

　
☎（
６
７
３
）８
２
２
２　
有
線（
０
２
）３
５
２
４

味み

噌そ

づ
く
り
体
験
ツ
ア
ー

　

味
噌
づ
く
り
の
ほ
か
、オ
ガ
ー
ル
プ
ラ
ザ
や

ビ
ュ
ー
ガ
ー
デ
ン
を
見
学
し
ま
す
。添
乗
員
は
紫
波

町
観
光
案
内
人
し
ゃ・べ
ー
る
。お
申
し
込
み
の
上
、

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
11
日（
日
）  

午
前
８
時
50
分

　
紫
波
中
央
駅
集
合

■
会
場　
産
直
あ
ぐ
り
志
和

■
参
加
費　
３
５
０
０
円（
昼
食
、保
険
代
含
）

■
申
込・問
合
せ　
11
月
５
日（
月
）ま
で　

紫
波

中
央
駅
前
観
光
案
内
所 

☎（
６
７
１
）２
２
４
５

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
＆
テ
ナ
ー
ホ
ー
ン

ソ
ロ
リ
サ
イ
タ
ル

　
町
内
在
住
の
演
奏
家
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
が
開

か
れ
ま
す
。

■
日
時　
12
月
2
日（
日
）

　
午
後
1
時
30
分
開
場
、午
後
2
時
開
演

■
会
場　
情
報
交
流
館　
大
ス
タ
ジ
オ

■
出
演　
吉
原
正
教（
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
）、吉
原
美
輪

子（
テ
ナ
ー
ホ
ー
ン
）、三
神
樹
美（
ピ
ア
ノ
）

■
入
場
料　
一
般
１
５
０
０
円（
前
売
１
０
０
０
円
）、

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円（
前
売
７
０
０
円
）

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売・問
合
せ

　
吉
原
☎
０
９
０（
２
８
４
１
）８
８
６
５

　
電
子
メ
ー
ル　

tp_m
iw

ako_79@
yahoo.co.jp

急
募
！ 

保
育
士（
臨
時
職
員
）

　

町
内
の
保
育
施
設
に
勤
務
す
る
保
育
士（
臨
時

職
員
）を
募
集
し
ま
す
。期
限
付
き
の
日
々
雇
用
職

員
で
、登
録
者
の
中
か
ら
選
考
し
て
任
用
し
ま
す
。

勤
務
条
件・賃
金
な
ど
は
登
録
時
に
説
明
し
ま
す
。

※
登
録
は
任
用
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
職
種　
保
育
士（
要
資
格
）

■
募
集
期
間　
随
時
募
集

■
申
込・問
合
せ　
履
歴
書
と
印
鑑
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。総
務
課（
２
階
）職
員
管
財
室

　
（
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
）

　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１　
内
線
２
３
１
４

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

　

個
別
に
3
カ
月
間
、手
紙
や
電
話
な
ど
で
禁
煙

を
支
援
し
ま
す
。禁
煙
に
興
味
を
お
持
ち
の
人
は
、

こ
の
機
会
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。あ
な

た
の
意
思
を
応
援
し
ま
す
。（
定
員
10
人
）

■
初
回
面
接
日　
11
月
20
日（
火
）　

※
時
間
は
申
し
込
み
後
に
お
知
ら
せ

※
面
接
日
に
都
合
が
悪
い
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

■
申
込・問
合
せ　
11
月
９
日（
金
）ま
で

　
長
寿
健
康
課　
健
康
推
進
室　

　
☎（
６
７
２
）４
５
２
２　
有
線（
０
１
）８
９
９
１

催
　
し

募
　
集



11月の行事カレンダー

3 おしらせ版11月号2012

1 木

2 金 紫波町芸術祭展示部門（P1）
　しわもちもち牛販売日（販売店は先月号参照）

3 土 　ＦＰフォーラム２０１２ｉｎ岩手復興支援特別講演会（P3)
　いいお産の日 in いわて2012（P7）

4 日 　紫波町一斉参観日（P2)、町インディアカ交流会（総合体育館）
　自転車競技場開放日、清掃センター環境まつり（10月総合版P21）

5 月 窓口延長日　

６ 火

7 水 ふふれあい相談

8 木 創作貝人形展（P2）
　介護講演会・介護相談（10月総合版P21）

9 金 出出会い支援相談、介護者のこころの相談室（P8）

10 土
多多重債務相談会

　「佐比内金山・隠れ切支丹物語」歴史巡りトレッキング（P1）

11 日 　第33回 さざんか祭（P1）
　紫波町芸術祭舞台部門（P1）、味噌づくり体験ツアー（P2）

12 月 窓口延長日

13 火

14 水 ふふれあい相談、多多重債務相談会、元気はつらつ貯筋講座（P8）

15 木
認知症出前講座第１回「専門知識を学ぼう」（P2)

「おしゃべり会」と「ミニ講座」（P2)、木曜おはなし会（P7)
高齢者・障がい者なんでも110番（P8）

16 金 かんたん体操講習会（P8）

17 土 町スポ少運動適正テスト（総合体育館）、町ニュースポーツ交流会（総合体育館）

18 日 郷土芸能祭（P1）、応急手当講習会（紫波消防署、要予約）
第２０９回あらえびすレコードコンサート（P6）

19 月 窓口延長日　

20 火 本音で語ろう県議会（P2）、禁煙チャレンジ塾（P2）
シルバー水中運動教室（P8）

21 水 ふふれあい相談（弁護士相談、要予約）

22 木

23 金 紫波町芸術祭小学生作品展（P1）

24 土

25 日 　町家庭バレーボール大会（総合体育館）
　銭形平次捕物控朗読会（P6）

26 月 窓口延長日

27 火

28 水 ふふれあい相談、多多重債務相談会

29 木

30 金 固定資産税３期、国民健康保険税５期、介護保険料５期、後期高齢者
医療保険料５期

出出会い支援相談（午後7時～）	勤労青少年ホーム	 ☎676-2344
ふふれあい相談	 総合福祉センター	 ☎672-3258
多多重債務相談会（要予約）
　　	　		県民生活センター	 盛岡市中央通3-10-2	 ☎624-2209

問
合
せ
先

被 災 者 支 援 情 報

ハローワーク求人情報（１０月１８日現在、町内分を新着順に抽出）

◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号）
■セイナン工業（株）／コンクリー卜製品製造工員4人／
03010-21203221　■フジヨウ／清掃・クリーニング作
業員2人／03010-23985421　■三協フロンテア(株)
／エアコンメンテナンス技術者1人／12080-16662921
■（有）イワテ警備社／交通誘導警備員（有資格者）10人／
03010-23892021　■（株）プラス測量設計／測量・設
計・不動産業スタッフ1人／03010-23845521　■（株）
Ｊ２Ｂ／倉庫内作業２人／03010-23849921、03010-
23853521　■（株）エルク／インテリアコーディネーター
1人、施工管理者1人／03010-23710921、03010-
23716521　■（有）共同工建／土木作業員・機械オペレー
ター1人／03010-23727621　■（株）ダイヤモンドテ
レコム　ドコモショップ紫波店／販売・事務1人／03010-
23622921
※詳しくは、ハローワーク　https://www.hellowork.go.jp/
　でご確認ください。（役場庁舎1階ホールでも閲覧可）
■問合せ ハローワーク（盛岡公共職業安定所） ☎６２４-８９０２

日本政策金融公庫特別融資のお知らせ
①被災地で創業される人は、1000万円を限度に利

率０.５％引き下げ。
②震災の影響で離職し創業される人は、1000万円

を限度に当初３年間は利率を１.４％引き下げ、４
年目以降は利率を０.５％引き下げ。

③設備資金をご利用の人は、さらに利率を０.５％
引き下げ。

■問合せ　日本政策金融公庫 ☎0１２０-１５４-５０５

ＦＰフォーラム２０１２ｉｎ岩手
復興支援特別講演会

「変わりゆく時代の暮らしと金融」
講師：見城美枝子氏（青森大学教授・ジャーナリスト）
■日時　11月3日（土） 午後2時30分～4時
■会場　アイーナ（盛岡駅西口）
■申込・問合せ 先着250人 日本FP協会岩手支部
☎0120-874-251  ホームページhttp://fpday.jp 

釜石　桜舞太鼓
チャリティーコンサート

＆震災写真展
■日時　11月11日（日）
　午後1時30分〜3時
■会場　オガールプラザ
　2階大スタジオ
■入場料　無料
■問合せ
　紫波ボランティアグループ
　てんとうむし
　☎681-2187
　（月・火・金 9時〜4時）

■藤倉利恵子さん（横浜市）は、野村胡堂の妻ハナ直筆
の書簡９通を野村胡堂・あらえびす記念館へ。
■紫波町ゴルフ協会（鱒
沢克美会長）は、町民
チャリティーゴルフ大
会の参加者から集め
た15万円を子どもた
ちのスポーツ文化振興
のため町へ。

善意の窓

水道トラブルは専用相談窓口へ
　水道事業の広域統合化に向
け、９月より、紫波町水道トラブ
ル窓口が開設されました。お困
りごとが生じた場合には、右記
の電話番号におかけください。
※水道協同組合は、水道の広域事業化に向けて、町内水道業者が集まり法人化した組織です。

水道協同組合・水道トラブル
対処専用電話番号

☎６７２-２６１１
（24時間対応 年中無休）

藤原町長に寄付金を手渡す深澤剛副会
長（左）と諸岡勝正幹事（中）



4 凡例   ＝健診日　  ＝休日救急当番医　  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　　さぷりん＝紫波さぷり　 ＝紫波町子育て　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス
支援センター応援センター 支援情報 プール営業日

 11月

日 月 火 水

 

木 金 土
　　　　　

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

　  
ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00
　

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜日赤（日直）

休医ふるだて加藤肛門科外科
　   クリニック　☎671-1717
休薬さくら町調剤薬局

 ☎671-1365
●パパママ教室②コース

妊娠中からの口
こう

腔
くう

衛生・沐
もく

浴
よく

実習　〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　

おぼない内科クリニック
  ☎698-1190

こずかた薬局やはば店
  ☎698-3006

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　13：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 お楽しみ会　　　10：30〜11：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「アロマ教室」  ９：30～11：30
２歳児歯科健診

　　（H22年8月26日〜10月31日生）

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場　　11：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　
　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

平井医院
  ☎672-3200

ファミリー薬局
 ☎671-1195

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 献血

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「ヨガ教室」　９：30～11：30
２歳６カ児歯科健診

　　（H22年3月〜5月10日生）

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　
　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館
　「おうちで遊ぼう」
　９：30～11：30

１歳６カ月児健診
　　（H23年3月〜4月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　（にこにこひろばと合同）

ぴよぴよ広場　  9：00〜12：00
　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　 にこにこひろば  水分公民館
　　    「わらべうたを楽しもう」
　　    ９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば　赤石公民館
　「焼きいも会」参加費100円
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
さくら吹奏楽団演奏会

　　　　　　　10：00〜11：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

三愛病院附属矢巾クリニック
  ☎697-1131

フェザン薬局
 ☎697-8631

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
 献血

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「おやつ作り」９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　 23：00〜日赤
 献血

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　　　　　　　  23：00〜医大　　

休医南昌病院
  ☎697-5211

休薬矢巾調剤薬局
 ☎698-2400

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

南矢巾ハートクリニック　 
　　　　　　　 ☎698-1010

みずほ薬局
 ☎698-1080

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
あおぞら広場　　9：30〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　　  13：00〜15：00

さぷりん「ハーブティータイム」
９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

ひよこひろば 古館公民館
　「絵本を楽しもう」 ９：30～11：30

３〜４カ月児健診
　　（H24年7月生）

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大

ひろば　　　　 9：00〜16：00
キッズガーデン 9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「フリーひろば」 ９：30～11：00

子育て・健診
保健ガイド

予防接種委託医療機関
★はBCG接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 日詰駅前一丁目 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

平  日
◆日中→かかりつけ医へ
◆19：00～23：00→盛岡市夜間急患診療所
（盛急）へ

◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入
当番病院へ

休　日
◆９：00 ～ 17：00→休日救急当番医へ
◆19：00 ～ 23：00→盛岡市夜間急患診

療所（☎654-1080）へ
◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入

当番病院へ

 入院受入病院
※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

中  央 県立中央病院
盛岡市上田　　　　☎653-1151

医  大 岩手医大附属病院
盛岡市内丸　　　　☎651-5111

日  赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳　      ☎637-3111

こども もりおかこども病院
盛岡市上田　　　　☎662-5656

川久保 川久保病院
盛岡市津志田　　  ☎635-1305
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子育て支援センター広場凡例
ひろば …………（自由開放）
レッツゴー広場 （公民館開催）
赤ちゃん広場 …（０歳児）
ぴよぴよ広場 …（1歳児）
わくわく広場 …（2歳児）
親子の広場 ……（施設園庭開放）
キッズガーデン （就学前・屋外）
そよかぜクラブ （高齢者交流）
あおぞら広場 …（保育士が出向）

すくすく広場 ……（全町立児童施設開放）

    1  2  3

 4  5  6  7  8  9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30



5 おしらせ版11月号2012

　保健センターで10月と11月に予定していた「生ポリオワクチン集
団予防接種」は、中止させていただきます。

　9月1日から「不活化ポリオワクチン」に移行したことを受けての
中止決定です。今後は、委託医療機関での個別接種となりますの
で、ご理解とご協力をお願いします。

◆問合せ　長寿健康課 健康推進室 ☎672-4522 有線01-8991

 凡例  健診  ＝健診日　休医  ＝休日救急当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　　さぷりん＝紫波さぷり　 ＝紫波町子育て　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス

　
保
健
・
育
児
カ
レ
ン
ダ
ー

日 月 火 水

 

木 金 土
　　　　　

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

　  
ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00
　

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜日赤（日直）

ふるだて加藤肛門科外科
　   クリニック　☎671-1717

さくら町調剤薬局
 ☎671-1365

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口

こう
腔
くう

衛生・沐
もく

浴
よく

実習　〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　

休医おぼない内科クリニック
  ☎698-1190

休薬こずかた薬局やはば店
  ☎698-3006

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　13：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 お楽しみ会　　　10：30〜11：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「アロマ教室」  ９：30～11：30
健診２歳児歯科健診
　　（H22年8月26日〜10月31日生）

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場　　11：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　
　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

休医平井医院
  ☎672-3200

休薬ファミリー薬局
 ☎671-1195

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 献血

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「ヨガ教室」　９：30～11：30
健診２歳６カ児歯科健診
　　（H22年3月〜5月10日生）

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　
　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館
　「おうちで遊ぼう」
　９：30～11：30
健診 １歳６カ月児健診
　　（H23年3月〜4月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　（にこにこひろばと合同）

ぴよぴよ広場　  9：00〜12：00
　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　 にこにこひろば  水分公民館
　　    「わらべうたを楽しもう」
　　    ９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば　赤石公民館
　「焼きいも会」参加費100円
　９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
さくら吹奏楽団演奏会

　　　　　　　10：00〜11：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

休医三愛病院附属矢巾クリニック
  ☎697-1131

休薬フェザン薬局
 ☎697-8631

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
 献血

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「おやつ作り」９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　 23：00〜日赤
 献血

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　　　　　　　  23：00〜医大　　

南昌病院
  ☎697-5211

矢巾調剤薬局
 ☎698-2400

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

休医南矢巾ハートクリニック　 
　　　　　　　 ☎698-1010
休薬みずほ薬局

 ☎698-1080

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
あおぞら広場　　9：30〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　　  13：00〜15：00

さぷりん「ハーブティータイム」
９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00

ひよこひろば 古館公民館
　「絵本を楽しもう」 ９：30～11：30
健診３〜４カ月児健診
　　（H24年7月生）

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大

ひろば　　　　 9：00〜16：00
キッズガーデン 9：00〜12：00

　 親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「フリーひろば」 ９：30～11：00

　

ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば 

☎（
６
７
６
）２
３
２
３

　

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば 

☎（
６
７
１
）７
１
１
２

　
な
か
よ
し
ひ
ろ
ば 

☎（
６
７
６
）２
７
２
０

 

乳
幼
児
健
康
診
査

　

紫
波
ネ
ッ
ト
平
成
24
年
３
月
号

総
合
版
の
「
す
こ
や
か
子
育
て
カ
レ

ン
ダ
ー
」（
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）、

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

乳
　
児

　

乳
児
期
の
集
団
健
診
は
3
～
4
カ

月
児
健
診
の
み
で
す
。
そ
れ
以
外
は

「
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
券
」
を

使
い
小
児
科
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

「集団生ポリオ予防接種」中止のお知らせ

保健センターと紫波総合高校で62人の
ご協力をいただきました。

【問合せ】長寿健康課　☎672-4522

9月の献血
ありがとう 

けんけつちゃん

全血献血
（予約の必要なし） 

ご協力いただいた人に、もれなくボックス
ティッシュ、薬用ハンドソープを差し上げます。

ママのほっと広場
毎月１回（下旬火曜日）

育児相談、計測、栄養コーナー、歯科相
談（5･8･11･2月）、遊びの紹介、絵本の
読み聞かせコーナー、離乳食教室など。

〈対象〉お子さんの年齢にかかわらず、
　　　 どなたでも参加できます。

〈受付〉午前９時～１１時、午後１時～３時
〈会場〉保健センター
〈持ち物〉母子手帳、タオル、オムツ

ちびっこさぷりん
障がいのある子もない子も、

お子さんは職員と、お家の人は
体験教室でリフレッシュ！

開催日はカレンダーさぷりん 
9:30～11:30
参加費500円

問合せ 「紫波さぷり」
☎676-2765 日詰字朝日田23-1

献血にご協力を
11月分 11月12日（月） 山王海土地改良区 9：30～10：30

 平和台病院 15：00～16：30
11月19日（月） JAいわて中央赤石支所 9：30～11：00
 マックスバリュ紫波店 15：00～16：30

         11月21日（水）   保健センター  9：30～15：00成分献血（要予約） 

    1  2  3

 4  5  6  7  8  9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30



6

NPO法人野村胡堂・あらえびす記念館協力会
（野村胡堂・あらえびす記念館内）
☎676-6896　FAX 676-6897
電子メール　
kodo-araebisu@town.shiwa.iwate.jp

 町の慶弔 2012年9月１日から30日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

●人口 34,048人（−15）   ●11,303世帯（+13）   ●男16,240人（−1）   ●女 17,808人（−14）

　
　 

お
く
や
み

　
　

氏
名　
　
　

  

年
齢    

住
所

８
月
届
出
分

前
川　

徳
治

85
佐
比
内

９
月
届
出
分

梅
澤　

則
男

58
赤
　
沢

松
坂　

寛
和

38
佐
比
内

小
野
寺
桃
治

91
二
日
町

赤
澤　

孝

74
日
　
詰

漆
澤　

剛

68
片
　
寄

菅
原　

昌
美

81
上
平
沢

加
藤　

ヤ
エ

93
高
水
寺

齊
藤　

貞
夫

71
日
　
詰

須
川
喜
久
子

86
下
松
本

北
條　

喜
子

83
宮
　
手

菅
原　

ヱ
ミ

89
日
　
詰

佐
々
木
哲
雄

92
宮
　
手

村
上　

昭
三

83
桜
　
町

鷹
木
登
久
枝

90
上
平
沢

小
川
ま
ゆ
み

63
高
水
寺

齊
藤　

キ
ヌ

90
平
　
沢

熊
谷
ハ
ル
ミ

90
片
　
寄

藤
尾
サ
ン
コ

86
日
　
詰

漆
澤　

ウ
メ

93
片
　
寄

田
村
ヨ
シ
ヱ

90
南
日
詰

佐
藤
コ
ハ
ル

94
北
日
詰

梅
津　

友
二

61
佐
比
内

申込・問合せ

今年は胡堂生誕130年

　
　
　
誕　
生

　
　

氏
名　

 
  

住
所 

届
出
人

８
月
届
出
分

北
條　

晴は
る
よ
し喜 

土
　
舘 

彰
久

９
月
届
出
分

阿
部
廉き

よ
し
ろ
う

志
郎 

草
　
刈 

哲
士

似
内　

日ひ
ま
り葵 

日
　
詰 

利
寿

佐
々
木
彩さ

え衣 

中
　
島 

琢
磨

佐
藤　

由ゆ
う
ご伍 

桜
　
町 

啓
介

藤
原　

聖せ
い
ら来 

上
平
沢 

繁
樹

菊
池　

倖さ
ち
ほ歩 

北
日
詰 

利
行

齊
藤　

直な
お
や哉 

日
　
詰 

一

大
久
保
絢あ

や
な菜 

二
日
町 

和
則

平
舘　

美み
づ
き月 

桜
　
町 

弥
生

山
田
瑠る

み

な

美
梛 

北
　
田 

修
平

生
内　

沙さ

ら空 

二
日
町 

俊
輔 

川
村　

徹て
つ
や也 

山
　
屋 

健
実

河
野　

夕ゆ
う
ひ日 

桜
　
町 

和
男

畠
山　

莉り
ひ
と人 

上
松
本 

久
博

清
藤　

旭あ
さ
ひ 

片
　
寄 

力

  　
　

結　
婚

　
　
　
　
　

氏
名　
　
　
　

  

住
所

♥ 

大
沼　

信
悦 

南
日
詰  

 

土
舘　

舞
子 

盛
岡
市

♥ 

及
川　

大
輔 

中
　
島  

 

畠
山　

千
秋 

盛
岡
市

♥ 

金
山　

大
輔 

大
槌
町  

 

鎌
田　

光
子 

北
日
詰

♥ 
獅
子
内
一
義 

日
詰
西  

 
鎌
田　

絵
理 

盛
岡
市

９月末の人口

犬渕 吉田商店（9:30 ～ 9:50） ▼平和台病院（9:55 ～
10:20） ▼高水寺 武田さん宅（10:35 ～10:55） ▼★美
容室エス（11:00～11:20）▼★牛の頭 福山さん宅（13:30

～13:45） ▼藤原商店（13:50 ～14:10） ▼★佐比内保育所（14:20
～14:40） ▼赤沢児童館（14:55 ～15:15）

13日火

日詰八区公民館前（9:30～9:50） ▼★百寿の郷（10:05
～10:20） ▼グループホームゆいっこ（10:20～10:40）

▼★ぬくもり（13:25～13:40） ▼中央保育所（14:00～
14:20） ▼長岡西中央公民館前（14:30～14:50） ▼★ゆうゆう北沢
（14:55～15:10） ▼リバティタウン高水寺（15:25～15:45）

14日水

畠山ガソリン店（9:30～9:50） ▼橘建設（9:55～10:15）

▼★紫波印刷（10:20～10:35） ▼★にいやま荘（10:50
～11:05） ▼野上公民館（14:05～14:25） ▼★彦部児童

館（14:35～14:50） ▼★あらえびす記念館（14:55～15:10） ▼★二日
町えんどり（15:20～15:35） ▼赤石こどもの家（15:45～1６:05）

15日木

山王海土地改良区（9:50～10:10） ▼ ★エヌケー紫波
（10:15～10:35） ▼上平沢えんどり（10:40～11:00） ▼

城戸醤油店（13:25～13:45） ▼ 水分児童館（13:50～
14:10） ▼ 古館駅前（14:25～14:45） ▼ビューシティ古館（14:50～
15:10） ▼二日町巻藤さん宅（15:20～15:40）

16日金

11月
かたくり号
巡回日程  　図書館の利用が困難な人にも、気軽

に本を読んでもらえるよう「かたくり号」
を運行します。

【利用方法】 図書館カードを作成します。（巡回時に作成可能）今
まで「かたくり号」で使っていたカードは使用できません。新しく
カードを作る人は、運転免許証や健康保険証・学生証など住所・氏
名が確認できるものをお持ちください。貸出冊数は10冊まで。貸
出期間は次回の巡回日までです。返却は「かたくり号」のほか、図
書館でもできます。

【問合せ】 紫波町図書館　☎671-3746 ★印＝団体貸出

胡堂講座第2回講演会

銭形平次捕物控朗読会
■日　　時　１１月２５日（日） 午後１時３０分～
■会　　場　あらえびすホール
■講　　師　大塚富夫氏
 （ＩＢＣ岩手放送アナウンサー）
■参 加 料　７００円（入館料込み・当日支払い）

第209回あらえびすレコードコンサート
■日　　時 11月１８日（日）  午後２時～　
■会　　場 野村胡堂・あらえびす記念館
■プログラム あらえびすコレクション名盤でたど
　　　　　  る音楽史Vol.4～古典派の音楽～
■入 場 料 ２００円（コーヒー代として）
※展示室などを見学される場合は、別途入館料
をいただきます。

★臨時休館のお知らせ★
　　１２月4日（火）〜５日（水）の期間は、
　　館内整備のため休館します。

※住民基本台帳法改正により、7月号から、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています。
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有
線
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１
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利用時間
午後1～4時

生涯学習課 ☎672-3362
紫波さぷり ☎676-2765

子ども教室子ども教室

問 合 せ

国民年金コーナー
国民年金コーナー

中央公民館 ☎672-3372中央公民館 ☎672-3372

　　11/15木とき
読みきかせ

「ひなたぼっこ」「ひなたぼっこ」

木曜おはなし会木曜おはなし会

11/  3土 古館小学校
11/  8木 中央公民館
11/15木 中央公民館
 （おはなし会と合同）
11/17土 赤石小学校、古館公民館
11/23金 赤石公民館、オガールプラザ
11/24土 オガールプラザ、さぷり

　子どもが自由に過ごせる場として、学
校図書室や紫波さぷりを開放します。

午後３時～４時

毎月１回開催、ステキな“お話し”をお楽しみく
ださい。どなたでも参加できます。ぜひ来てね！

7 おしらせ版11月号2012

　
川
　
柳
　  

選
者
・
熊
谷
岳
朗

10
月
の
課
題
は「
手
伝
う
」で
し
た
。

特
選 

手
伝
っ
て
わ
か
っ
た
汗
の
塩
辛
さ

 
  

（
日
　
詰
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葛
岡
ヒ
デ
子

評
　
見
た
目
で
は
分
か
ら
ぬ
苦
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の
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が
あ
る
。
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邪
魔
に
な
ら
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手
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で
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上
平
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生
内
ア
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秀
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気
を
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手
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彦
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容
子

秀
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め
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手
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っ
て
も
ら
い
う
れ
し
い
老
い
の
坂

	
		

（
片
　
寄
）
佐
々
木
栄
子

佳
作	

助
さ
い
ぐ
な
ん
て
言
う
人
居
な
ぐ
な
る

	
		

（
佐
比
内
）
高
橋
は
じ
め

佳
作	

役
に
立
つ
こ
と
な
ら
歓
喜
丸
出
し
で

	
		

（
片
　
寄
）
畠
山
　
勇
子

佳
作	

身
の
丈
に
合
っ
た
手
伝
い
末
長
く

	
		

（
片
　
寄
）
細
川
　
成
子

佳
作	

猫
一
匹
勇
気
を
貰
う
生
き
る
道

	
		

（
中
　
島
）
城
内
美
奈
子

佳
作	

あ
ず
か
っ
た
店
番
客
を
呼
び
込
め
ぬ

	
		

（
日
　
詰
）
内
川
　
茂
子

佳
作	

猫
の
手
も
借
り
た
い
出
荷
最
盛
期

	
		

（
赤
　
沢
）
吉
田
　
孫
六

課
題
　
11
月
＝
母
　
12
月
＝
祈
る

俳
　
句
　  
選
者
・
吉
田
一
路

10
月
の
課
題
は「
秋し

ゅ
う
い意

」で
し
た
。

秀
逸 

秋
意
募
る
志
和
三
山
の
シ
ル
エ
ッ
ト

 

秋
意
ふ
と
人
に
声
か
け
旅
に
あ
り

 
  

（
上
平
沢
）
斎
藤
　
静
子

評
　
わ
が
郷
土
の
志
和
三
山
の
影
絵
模
様
は
、
秋

の
風ふ

情ぜ
い
を
強
く
感
じ
さ
せ
ま
す

佳
作	

記
念
樹
の
葉
擦
れ
さ
や
か
に
秋
意
か
な

	
		

（
赤
　
沢
）
吉
田
　
耕
人

文 芸 作 品 募 集

今
月
の

文
芸

佳
作	

は
る
か
来
し
平
家
の
里
の
秋
意
か
な

	
		

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選	

腕
を
組
む
啄
木
像
の
背
に
秋
意

	
		

（
紫
波
中
央
駅
前
）
内
村
　
唐
春

入
選	

紫
波
郡ご
お
り

音
に
色
あ
り
秋
意
か
な

	
		

（
星
　
山
）
工
藤
　
享
志

入
選	

山
路
来
て
残
花
色
濃
き
秋
意
か
な

　
　
　
　	

（
升
　
沢
）
吉
田
六
津
絵

入
選	

神
の
水
波
紋
は
な
か
り
秋
意
か
な

　
　
　
　	

（
二
日
町
）
藤
戸
ち
よ
子

入
選	

夕
暮
れ
の
透
き
と
お
る
風
秋
意
か
な

	
		

（
大
　
巻
）
作
山
　
和
子

入
選	

切
れ
ぎ
れ
の
雲
漂
ひ
し
秋
意
か
な

	
		

（
赤
　
沢
）
吉
田
　
公
子

入
選	

水
秋
意
倒
れ
木
の
下
細
流
れ

	
		

（
東
長
岡
）
稲
垣
　
恵
香

入
選	

深
呼
吸
し
つ
つ
散
歩
の
庭
秋
意

	
		

（
上
平
沢
）
鷹
觜
　
敏
子

課
題
　
11
月
＝
霧
　
12
月
＝
冬
ざ
れ

　

短
　
歌
　  

選
者
・
八
重
嶋
勲

特
選 

兄
か
ら
の
電
話
の
中
に
聞
え
来
る

 

郷
愁
誘
う
山
鳩
の
こ
え

　
　
　
　
　
　 

　（
横
浜
市
）　
髙
橋
　
　
茂

評
　
作
者
は
、当
町
の
ご
出
身
。お
兄
さ
ん
と
時
々

電
話
で
話
す
の
で
あ
ろ
う
。電
話
の
中
に
山
鳩
の
声

が
聞
え
、郷
愁
を
誘
う
と
い
う
。独
特
の
鳴
き
声
を

懐
か
し
む
作
者
。望
郷
の
念
が
伝
わ
る
歌
で
あ
る
。

秀
逸 

朝
夕
の
冷
え
込
み
嬉
し
葡
萄
園

 

色
よ
く
な
り
て
出
荷
は
か
ど
る

　
　
　   

　（
赤
　
沢
）  

吉
田
　
耕
治

評
　
残
暑
の
厳
し
かっ
た
初
秋
も
、
朝
夕
めっ
き
り

冷
え
込
む
よ
う
に
な
り
、
葡
萄
も
よ
く
色
付
き
、

出
荷
が
忙
し
く
なって
き
た
と
い
う
。
収
穫
の
喜
び

が
あ
ふ
れ
る
歌
で
あ
る
。

佳
作	

病
室
の
窓
よ
り
見
ゆ
る
枠
景
色
母
も

	

こ
う
し
て
逝
き
し
も
の
か
も

　
　
　
　
　
　	

　（
佐
比
内
）
中
田
　
耕
正

佳
作
　
行
く
時
と
返
り
と
二
回
り
す
に
会
ふ

	

り
ん
ご
出
荷
の
わ
が
道
す
が
ら

　
　
　
　
　
　	

　（
遠
　
山
）　
山
田
　
長
耕

佳
作
　
雨
乞
い
し
二
百
十
日
も
素
通
り
し

	

二
百
二
十
日
の
雷
雨
で
や
っ
と

　
　
　
　
　	

　
　（
上
平
沢
）　
高
橋
　
重
義

郵便はがきに、①作品（1枚に3作品以内）、②住所、③氏名を記入の上、ご応
募ください。締め切りは、11月課題は10月末必着、12月課題は11月末必着。 
〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで

　　　いいお産の日 in いわて2012  問合せ／公益法人岩手県看護協会  ☎662-8213

ベビーマッサージ、マタニティヨガ、赤ちゃんのお世話体験、胎児の心音を聴いてみよう、手作りコーナー、
相談コーナー ほか　■日時  １１月３日（土・祝）午後１時～４時　■会場  イオンモール盛岡 ２階ホール

入場無料

　

盛
岡
年
金
事
務
所
に
よ
る
年
金
出
張
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
、
厚
生
年
金
の
資
格
や
受
給
に
関
す
る
相
談
や
手
続
き
が

で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
　
時　

12
月
12
日（
水
） 

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

 

　

※
次
回
は
２
月
13
日（
水
）
に
開
催
予
定

■
会
　
場　

役
場
庁
舎
2
階　

第
一
会
議
室

■
持
ち
物  

・
年
金
証
書
や
年
金
手
帳
な
ど
、
ご
本
人
で
あ
る
こ
と
が

確
認
で
き
る
も
の

　
　
　
　

 

・
本
人
以
外
の
人
が
来
庁
す
る
場
合
は

本
人
か
ら
の
委
任
状
と
、
代
理
人
の

身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

■
申
込
・
問
合
せ　

12
月
11
日（
火
）
ま
で

　

予
約
者
優
先
で
当
日
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

盛
岡
年
金
事
務
所　

お
客
様
相
談
室

　

☎
（
６
２
３
）
６
２
１
１
（
代
表
）

年
金
出
張
相
談
会
の

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
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　「紫波の安全で安心なきれいな水道水」をイメージした
紫波町らしいキャラクターと名前を募集しています。（町
の広報活動に利用予定） 
■応募資格　プロ、アマを問いません。
■応募要領　
・提出用紙はA4サイズ以下、データの場合は「JPEG」
「GIF」「PDF」形式で

・15ｍｍ×15ｍｍに縮小しても分かりやすいもの
・手書きまたはコンピューターグラフィックソフトを使用

したもの
・モノクロ使用も考慮のこと
■賞品　
最優秀賞1点（2万円相当の図書カード、みくまりの水
１箱）、入選2点（リンゴジュース１箱、みくまりの水１箱）
１２月上旬に発表
■応募方法　11月30日（金）までに郵送または電子メー
ルでご応募ください。　

〈郵送〉028-3392紫波町日詰西一丁目３-１
 「紫波町水道事業所マスコットキャラクター募集係」まで

〈電子メール〉suido@town.shiwa.iwate.jp
■問合せ　水道事業所 給水サービス室 ☎６７２-2111
内線5433　ホームページ http://shiwa-ssj.jp/ 

【人権擁護委員】　村谷　成之（再任・2期目）
　町議会の推薦があり、法務大臣から１０月1日付で委嘱
発令されました。人権擁護委員は、国民の基本的人権が侵
犯されることのないように監視、救済、普及することなどの
役割を担い、小中学校での人権啓発や、毎週水曜日に福祉
センターで実施する「ふれあい相談所」の相談員を務めて
います。
■問合せ　福祉課 福祉推進室　☎６７２-２１１１ 内線１５２１

　介護者がいる家族の「心のケア」をするため、こころの専

門家が個別相談に応じます。相談内容の秘密は守られま
すので、介護でのお悩みや不安に思うことなどをお気軽に
ご相談ください。
■日時 １１月９日（金）  午後１時～５時
■会場 保健センター
■相談時間　１人１時間程度
■申込・問合せ　１１月７日（水）まで（定員４人）　
地域包括支援センター　☎671-1101　有線01-8991

　社会福祉士、弁護士など各専門家による合同の相談
会です。面接相談のほか、電話相談も行われます。
■日時 11月15日（木） 午後1時～5時
■会場　 面接相談　岩手県福祉総合相談センター３階
（盛岡市本町通3丁目19-1）　電話相談　☎625-0110
■内容 高齢者・障がい者およびその家族、関係者から
の法律・介護・福祉サービス・年金など幅広い分野の相
談に応じます。（相談料無料、秘密厳守）
■問合せ　東海林法律事務所　☎623-9511

　毎年11月は、「児童虐待防止推進月間」です。社会全
体で児童虐待を防止するため、皆さんの理解と協力を
お願いします。
全国共通通告ダイヤル ☎0570-064-000（児童相談所）

①シルバー水中運動教室　（定員20人）
初心者でも無理なく取り組むことができます。
■対象　65歳以上の人　
■日時　11月20日、12月18日、１月22日、2月19日、
3月5日（各火曜日、全５回）　午後２時～３時
■会場　ふれあいランド岩手（保健センターからの送迎あり）
■参加料　１回につき100円
②１０年後のために！元気はつらつ貯筋講座
　（定員10人）
体育協会の髙橋一男トレーナーを講師に迎え、筋肉をた
める“貯筋”の仕方を学びます。
■対象 おおむね４０歳以上
■日時 11月14日、21日、28日（各水曜日）
午前１０時～１１時３０分まで
■会場 保健センター「元気はつらつ館」
■受講料　1回につき100円
③かんたんストレッチで美しく！！元気づくり大会
自宅でも簡単にできる体操や転ばない体づくりのコツを
紹介します。　参加費無料、どなたでも参加できます。
■日時　11月16日（金）  午前9時30分～11時30分
■会場　総合体育館
■講師　体育協会　髙橋一男トレーナー
■持ち物　上履きズック、タオル、飲み物

申込・問合せ　長寿健康課 健康推進室  ☎672-4522 
有線01-8991

暮らしの情報暮らしの情報
水道事業所キャラクター募集

人権擁護委員再任のお知らせ

～ 介護者のこころの相談室 ～

保健センターから各種講座のお知らせ

飲酒運転摘発者数

9月 二日町 1人（年計５件）

　　　　　盗難被害件数（　）年計  ※年計には変動があります

9月
建物侵入盗 0件 乗り物盗 3件 万引車上ねらい等 1件

（10件） （27件） （33件）

問合せ 総務課 消防室 ☎672-2111 内線3132

火災件数

9月 0 件（年計6件）

高齢者・障がい者なんでも110番

『気づくのはあなたと地域の心の目』
「虐待かな？」と思ったら、迷わず電話！


