
　
最
近
の
子
ど
も
た
ち
は
、
昔
と
比
べ
て
体
力
が
低
下
し
て

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
体
力
づ
く
り
の
た

め
に
、
大
人
が
で
き
る
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
。

い
わ
て
ス
ー
パ
ー
キ
ッ
ズ
発
掘
・
育
成
事
業
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
の
作
山
委
員
長
と
、
上
濱
副
委
員
長
に
よ
る
講

演
会
が
開
か
れ
ま
す
。

■
日
時
　
２
月
23
日（
土
）午
前
10
時
〜
11
時
45
分

■
会
場
　
オ
ガ
ー
ル
プ
ラ
ザ
２
階 

情
報
交
流
館
大
ス
タ
ジ
オ

■
講
師

　
岩
手
医
科
大
学
共
通
教
育
セ
ン
タ
ー 

人
間
科
学
科 

教
授 

作
山
正
美
氏

　
岩
手
大
学
教
育
学
部 

保
健
体
育
科
　
准
教
授 

上
濱
龍
也
氏

■
対
象
　
小
学
生
の
子
ど
も
の
保
護
者
、お
よ
び
興
味
の
あ
る
人

■
申
込
・
問
合
せ
　
長
寿
健
康
課  

健
康
推
進
室  

☎（
6
7
2
）4
5
2
2

　
町
内
在
住
の
絵
本
作
家
・
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
の
澤
口
た

ま
み
さ
ん
に
よ
る
自
然
と
子
育
て
に
つ
い
て
の
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。親
子
で
の
参
加
も
で
き
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
２
月
21
日（
木
）午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
会
場
　
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー
し
わ
っ
せ

　（
オ
ガ
ー
ル
プ
ラ
ザ
内
）

■
内
容
　
講
演「
は
ら
っ
ぱ
遊
び
の
す
す
め
」

■
対
象
　
就
学
前
児
童
の
保
護
者

　（
親
子・祖
父
母
の
参
加
も
可
）

■
問
合
せ
　
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー
し
わ
っ
せ

　
☎（
６
７
１
）２
２
０
０ 自

転
車
体
験
を

お
手
伝
い

自
転
車
体
験
を

お
手
伝
い

澤口たまみさんの

子育て講演会

元
気
は
つ
ら
つ
に
育
て
る
コ
ツ

子
ど
も
の
体
力
に
つ
い
て

考
え
る
講
演
会

元
気
は
つ
ら
つ
に
育
て
る
コ
ツ

子
ど
も
の
体
力
に
つ
い
て

考
え
る
講
演
会
参
加
無
料

初めての
　
幼
児
用
に
開
発
さ
れ
た
ペ
ダ
ル

や
チ
ェ
ー
ン
の
無
い
練
習
用
自
転
車

を
使
う
の
で
、バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
養

い
楽
し
み
な
が
ら
自
転
車
に
乗
る

感
覚
が
つ
か
め
ま
す
。当
日
は
、風
船
で
作
品
を
作
る「
と
っ
と
こ
バ

ル
ー
ン
」も
来
ま
す
。

■
日
時
　
２
月
11
日（
月
）午
後
１
時
〜
３
時

■
会
場
　
総
合
体
育
館
　
大
ア
リ
ー
ナ

■
対
象
　
２
〜
５
歳
の
幼
児
と
保
護
者
、30
組
ま
で

■
参
加
費
　
会
員
無
料
、会
員
外
３
０
０
円（
保
険
料
込
）当
日
徴
収

■
持
ち
物
　
中
シ
ュ
ー
ズ

■
申
込
・
問
合
せ
　
２
月
６
日(

水
）ま
で
に
、住
所
、幼
児
と
保
護
者
の

　
氏
名
、そ
れ
ぞ
れ
の
生
年
月
日
、連
絡
先
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

　
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

紫
波
ウ
イ
ン
グ

　
携
帯
☎
０
８
０（
６
０
３
８
）７
３
１
０

　
電
子
メ
ー
ル
　shiw

a-w
g
@
g
ym

na.shiw
a.jp

【問合せ】
紫波町図書館 ☎６７１-３７４６

図書館の
特別整理期間
2月5日（火）～8日（金）
2月4日（月）は通常休館日

　上記期間は、年1回の蔵書点
検のため、図書館を休館しま
す。ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
【休館中の返却】
本の返却⇒図書館北側のブッ
クポストへ
CD・DVDの返却⇒2月9日
(土)以降にカウンターへ
【学習室の利用】2/5～8の休
館中もご利用できます。

2
No.856 2013人と地域をつなぐ広報紙

おしらせ版紫波ネット856号
平成25年1月23日発行
岩手県●紫波町 〒028-3392
紫波町日詰字西裏23-1
印刷・川嶋印刷株式会社



2

元
気
は
つ
ら
つ
ウ
ォ
ー
ク

第
５
弾
！！
～
雪
中
ウ
ォ
ー
ク
～

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。初
心
者
も
大
歓

迎
。寒
く
な
い
服
装
と
長
靴
姿
で
、飲
み
物
や
タ

オ
ル
、雨
具
な
ど
を
持
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
２
月
16
日（
土
）ラ・フ
ラ
ン
ス
温
泉
館 

交
流
プ
ラ
ザ
に
午
前
9
時
30
分
集
合

■
コ
ー
ス　
東
根
山
の
ふ
も
と　
約
3・5
㎞

■
参
加
料　
１
０
０
０
円（
昼
食
代
、入
浴
代
込
）

■
申
込　
２
月
12
日（
火
）ま
で

　
長
寿
健
康
課　
健
康
推
進
室

　

☎（
６
７
２
）４
５
２
２  

有
線（
０
１
）

８
９
９
１

介
護
者
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か

　
町
は
、自
宅
で
ご
家
族
の
介
護
を
し
て
い
る
方
々

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
と
し
て
、温
泉
施
設
に
宿
泊

し
、介
護
者
同
士
の
交
流
や
情
報
交
換
な
ど
を
行

い
ま
す
。お
申
し
込
み
の
上
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
対
象　
自
宅
で
要
介
護
認
定
３
以
上
の
人
を

介
護
し
て
い
る
ご
家
族

■
日
時　
2
月
16
日（
土
）午
後
に
保
健
セ
ン

タ
ー
を
出
発　
17
日（
日
）午
前
中
に
解
散

■
行
き
先　
県
内
の
温
泉
宿
泊
施
設

■
参
加
費
２
０
０
０
円　

　
※
参
加
に
際
し
て
、シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
、介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
必
要
な
人
は
、担
当
の
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
込・問
合
せ　
1
月
31
日（
木
）ま
で（
定
員

20
人
）　
長
寿
健
康
課　
高
齢
者
支
援
室

　
☎（
６
７
１
）１
１
０
１  

有
線（
０
１
）８
９
９
１

冬
季
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
冬
場
の
体
力
づ
く
り
に
み
ん
な
で一緒
に
歩
き

ま
せ
ん
か
。Ａ
と
Ｂ
の
い
ず
れ
か
の
コ
ー
ス
を
選

び
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時・コ
ー
ス	

Ａ
コ
ー
ス　
2
月
14
日（
木
）

　

		

Ｂ
コ
ー
ス　
2
月
28
日（
木
）

　
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
集
合

（
午
後
４
時
30
分
解
散
予
定
）

■
実
施
場
所　
大
船
渡
市 

碁
石
海
岸
周
辺

　
（
3・6
㎞
の
コ
ー
ス
）

■
対
象　
60
歳
以
上
の
町
民
で
健
康
な
人

■
参
加
料　
２
０
０
0
円（
昼
食
代
含
む・当
日

集
金
）

■
持
ち
物　
飲
料
水
、防
寒
具
、着
替
え
な
ど

■
申
込
み・問
合
せ　
2
月
1
日（
金
）

　

午
前
8
時
30
分
か
ら
受
付
開
始（
各
コ
ー
ス

30
人
限
定
）保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎（
６
７
２
）４
５
２
２ 

有
線（
０
１
）８
９
９
１

中
国
文
化
と
の
ふ
れ
あ
い

「
中
国
春
節
祝
賀
会
」

　
町
内
に
住
む
中
国
出
身
の
皆
さ
ん
と一緒
に
、

中
国
式
旧
正
月
飾
り
や
水
餃
子
を
作
り
、中
国

琴
の
演
奏
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。お
申
し
込
み

の
上
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
２
月
17
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

■
会
場　
ラ・フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
交
流
プ
ラ
ザ

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

■
参
加
費　
一
般
１
０
０
０
円

　
　
　
　
　
海
外
出
身
者
５
０
０
円

■
申
込・問
合
せ　
２
月
12
日（
火
）ま
で

　
紫
波
町
国
際
交
流
協
会（
高
橋
）

　
☎
０
９
０（
９
５
３
２
）４
０
１
６

保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
中
央
保
育
所・古
館
保
育
所
で
乳
幼
児
の
保

育
を
担
当
す
る
臨
時（
パ
ー
ト
）の
保
育
士
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

■
条
件　
保
育
士
の
資
格
の
あ
る
人（
町
外
者
も
可
）

■
申
込・問
合
せ　
福
祉
課　
こ
ど
も
室

　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１　
内
線
１
５
３
１

　
有
線（
０
１
）８
９
２
１

行
政
嘱
託
員
の
採
用
試
験

　
町
の一般
行
政
事
務
に
従
事
す
る
行
政
嘱
託
員

（
非
常
勤
）の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
応
募
資
格　
高
校
以
上
を
卒
業（
３
月
卒
業

見
込
を
含
む
）し
た
60
歳
未
満
の
人
で
、町
内

に
居
住
し
て
い
る
か
４
月
１
日
ま
で
に
居
住

す
る
予
定
が
あ
る
人
。

■
試
験
日　
　
２
月
22
日（
金
）

■
試
験
内
容　
作
文
と
面
接
に
よ
り
選
考

■
勤
務
条
件　
任
期
は
１
年
以
内（
た
だ
し
、再

任
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）勤
務
時
間
は
週

33
時
間
45
分
以
内
。報
酬
は
、経
験
な
ど
に

よ
っ
て
決
定
。

■
申
込
方
法　
２
月
12
日（
火
）ま
で
に
申
込
用

紙
な
ど
の
必
要
書
類
を
総
務
課
に
提
出
。

　
申
込
用
紙
な
ど
は
総
務
課
職
員
管
財
室
で
配

布
。

■
問
合
せ　
総
務
課 

職
員
管
財
室

　
☎（
６
７
２
）６
８
６
７（
直
通
）

　
有
線（
０
１
）２
８
２
５

自
衛
官
候
補
生
の
募
集

■
種
別　
第
3
回
自
衛
官
候
補
生

■
受
付
期
間　
2
月
12
日（
火
）ま
で

■
試
験
日　
２
月
16
日（
土
）・17
日（
日
）

■
試
験
会
場　
陸
上
自
衛
隊
岩
手
駐
屯
地（
滝

沢
村
）

■
問
合
せ　
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部　
盛

岡
募
集
案
内
所　
☎（
６
４
１
）５
１
９
１

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

大
震
災
で
家
を
失
っ
た
人
の

固
定
資
産
税
を
減
税

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
住
宅
を
失
っ
た
人

が
、新
た
に
住
宅
を
取
得
し
た
場
合
、ま
た
は

住
宅
を
建
て
る
目
的
で
土
地
を
取
得
し
た
場

合
に
、固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。詳
細
は
役
場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ　
税
務
課 

課
税
室

　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１　
内
線
１
２
２
５

お
知
ら
せ

催
　
し

募
　
集

第８回
経営品質改善発表会

　町職員が、日ごろ担当する計画や業務に
ついて、改善に取り組んだ成果を発表しま
す。どなたでも見学できますので、お誘い
合わせてお出かけください。
■日時　２月１６日（土）午後１時～４時３０分
■会場　情報交流館　大スタジオ
■問合せ　企画課 情報政策室
☎６７２-２１１１  内線３２３２



2月の行事カレンダー

3 おしらせ版2月号2013

1 金 弁護士無料相談会（1月総合版ｐ２０）、もちもち牛・しわ黒豚販売開
始日

2 土 ITサポートコーナー（P3）

3 日 町スポ少スキー大会（網張温泉スキー場）
町スポ少ミニバスケットボール大会（総合体育館）

4 月 窓口延長日、華道体験講座（P８）

5 火 図書館の特別整理期間（休館）
地域医療について考える講演会（1月総合版P１６）

６ 水 ふふれあい相談

7 木

8 金 出出会い支援相談、お菓子講座（P８）

9 土 ITサポートコーナー（P3）、阿部美礼ピアノコンサート（P6）

10 日

11 月 初めての自転車体験をお手伝い（P１）

12 火 窓口延長日

13 水
ふふれあい相談、多重債務相談会（県民生活センター）、ITサポート
コーナー（P3）、お菓子講座（P８）

14 木 冬季ウォーキング教室（P２）、木曜おはなし会（P7)

15 金 申告相談会（赤石公民館）

16 土 図書館おはなし会（1月総合版P１１）、元気はつらつ雪中ウォーク
（P２）、ITサポートコーナー（P3）、経営品質改善発表会（P2)

17 日
町地区対抗バレーボール大会（総合体育館）、応急手当講習会
(紫波消防署・要予約)、あらえびすレコードコンサート（P6）、中国
春節祝賀会（P２）

18 月 窓口延長日

19 火

20 水 ふふれあい相談（弁護士相談、要予約）、ITサポートコーナー（P3）

21 木 澤口たまみさんの子育て講演会（P１）

22 金

23 土 伝統食講習会（1月総合版P２４）、子どもの体力について考える講
演会（P１）、ITサポートコーナー（P3）

24 日

25 月 窓口延長日、華道体験講座（P８）

26 火 伝統食講習会（1月総合版P２４）

27 水 ふふれあい相談、多多重債務相談会、ITサポートコーナー（P3）

28 木
冬季ウォーキング教室（P２）、お雛祭の料理講座（P８）
固定資産税４期、国民健康保険税８期、介護保険料８期、後期高
齢者医療保険料８期

出出会い支援相談（午後7時〜）	勤労青少年ホーム	 ☎676-2344
ふふれあい相談	 総合福祉センター	 ☎672-3258
多多重債務相談会（要予約）	 県民生活センター
　　 　  	 盛岡市中央通3-10-2	 ☎624-2209

問
合
せ
先

ハローワーク求人情報 （1月17日現在、町内分を新着順に抽出）
◇掲載項目（事業所名／職種求人数／求人番号）
■(株)東洋陸送社紫波ＢＰセンター／自動車洗車清掃１人
／03010-01530731　■紫波郵便局／郵便集配員
１人／03010-01315131　■岩商／コーキング防水
作業員１人／03010-00979031　■(株)ミューズサ
ポート盛岡営業所／カフェワゴンサービス２人／03010-
00999431　■丸中建設（有）／大工５人／03010-
01044531　■（有）東北電気設備工事／電工（電工
見習）１人／03010-01133731　■紫波町農林公
社／【緊急・震災】林業作業１人／03010-00853631
　■Ｌ・Ｅエスコート（株）／介護職２人／03010-
00003631　■橘建設（株）／土工・配管工２人、営業１
人、建築技術士２人／03010-00004931、03010-
00006031、03010-00008231　■大昭運輸（株）
／大型トラック運転手４人、中・小型トラック運転手２人／
03010-00049031、03010-00053331　■佐々
木建設（株）／土木技術者１人／03010-00135931
※詳しくは、ハローワーク　https://www.hellowork.go.jp/
　でご確認ください。（役場庁舎1階ホールでも閲覧可）

■問合せ　ハローワーク（盛岡公共職業安定所）
　　　　　☎６２４-８９０２

■けやき並木動物病院（森川史人院長）は、「子育て・教
育・文化・スポーツ」支援のため１０万円を町へ。

■特定医療法人弘慈会宮古第一病院（ＣＥＯ加藤博名誉
病院長）は、町内中学校３校用に、書籍「こころのちか
ら」各３冊ずつを町へ。

善意の窓

「しわもちもち牛」「しわ黒豚」販売日
【販売日】2月1日（金）から（売り切れ次第終了）
【販売店】松本精肉店☎672-3706／産直あぐり志和
☎673-7684／ジョバンニ☎676-2135

【問合せ】農林課 農業振興室 ☎672-2111 内線3335

　インターネットやメール、ワード・エクセルなどのパソコ
ン操作について相談を受け付けます。ノート・タブレット
型パソコンであれば持ち込みよる相談も対応します。
■日　時　毎週水・土曜日（変更する場合あり）
　　　　　午後１時～７時
■場　所　情報交流館
　　　　　（ご来館の際は、総合窓口にお申し出ください）
■問合せ　NPO法人あいぼら紫波　☎676-6558

 ＩＴサポートコーナー

自動車登録、検査手続きは混み合う 
３月を避けてお早めに！

■問合せ
・東北運輸局岩手運輸支局（自動車登録・検査テレホ

ンサービス）　☎０５０-５５４０-２０１０
・軽自動車検査協会岩手事務所　☎６３９-８０１１



4 凡例   ＝健診日　  ＝休日救急当番医　  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　　さぷりん＝紫波さぷり　 ＝紫波町子育て　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス
支援センター応援センター 支援情報 プール営業日

2月
日 月 火 水

 

木 金 土
　　　 

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 おたのしみ会　10：30〜11：00

親子の広場  12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口腔衛生、沐浴実
習 〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

平井医院
  ☎672-3200

ファミリー薬局
  ☎671-1195

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場　　13：00〜17：00

　　　　 
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　親子の広場 　 12：00〜17：00

さぷりん「お抹茶タイム」 
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場　　11：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜日赤　　

紫波皮フ科医院
  ☎672-5134

きくや薬局
 ☎676-2210

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

たがね小児科
  ☎672-2753

ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00

1歳児歯科健診
　　（H23年12月11日～24年1月生）

さぷりん「ヨガ教室」  ９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば 古館公民館
　「わらべ歌を歌おう（予定）」
　 ９：30～11：30

3歳児健診
　　（H21年7月11日～8月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場  12：00〜17：00

なかよしひろば　ナックス
　「みんなで遊ぼう」参加費100円 
　　　　　　　　　 ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

はこざき脳神経外科クリニック
  ☎671-1515

さくら町調剤薬局
 ☎671-1365

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央   　
 献血 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　23：00〜川久保　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「おやつ作り」
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　 23：00〜医大　　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　11：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 澤口たまみさんの子育て講演会 

10：30〜11：30
にこにこひろばにおじゃまします

　　　　　　　　　 9：30〜11：30
　 親子の広場 　 12：00〜17：00

にこにこひろば  志和公民館
　「自由あそび、絵本の読み聞か
　せ、貸し出し」 　  ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場  12：00〜17：00

なかよしひろば　ナックス
　「フリーひろば」参加無料 
　　　　　　　　　 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

加藤胃腸科内科医院
  ☎672-3699

あけぼの薬局
 ☎676-5010

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
レッツ!!しわっせ

　しわっせと虹の保育園支援センター
　合同広場　      10：00〜11：30

親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　　  13：00〜15：00

さぷりん「ハーブティータイム」 
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00
ひよこひろば 古館公民館

　「郷土料理はなまんじゅうを
　 作ってみよう」 　 ９：30～11：30

3〜4カ月児健診（H24年10月生）
　　　〈受付〉12：30〜13：15

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

子育て・健診
保健ガイド

病院・薬局・健診・子
育て支援事業などを
ご利用の際は、必ず 
　事前にお問い合わ
　せください。

予防接種委託医療機関
★はBCG接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 日詰駅前一丁目 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

なおしま医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

平  日
◆日中→かかりつけ医へ
◆19：00〜23：00→盛岡市夜間急患診療所
（盛急）へ

◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入
当番病院へ

休　日
◆９：00 〜 17：00→休日救急当番医へ
◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診

療所（☎654-1080）へ
◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入

当番病院へ

 入院受入病院
※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

中  央 県立中央病院
盛岡市上田　　　　☎653-1151

医  大 岩手医大附属病院
盛岡市内丸　　　　☎651-5111

日  赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳　      ☎637-3111

こども もりおかこども病院
盛岡市上田　　　　☎662-5656

川久保 川久保病院
盛岡市津志田　　  ☎635-1305
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子育て支援センター広場凡例
ひろば……………（自由開放）
レッツゴー広場…（公民館開催）
赤ちゃん広場……（０歳児）
ぴよぴよ広場……（1歳児）
わくわく広場……（2歳児）
親子の広場………（施設園庭開放）
キッズガーデン…（就学前・屋外）
そよかぜクラブ…（高齢者交流）
あおぞら広場……（保育士が出向）

すくすく広場… ……（全町立児童施設開放）

ママのほっと広場
毎月１回（下旬火曜日）

育児相談、計測、栄養コーナー、歯科相
談（5･8･11･2月）、遊びの紹介、絵本の
読み聞かせコーナー、離乳食教室など。

〈対象〉お子さんの年齢にかかわらず、
　　　 どなたでも参加できます。

〈受付〉午前９時～１１時、午後１時～３時
〈会場〉保健センター
〈持ち物〉母子手帳、タオル、オムツ

  1  2

 3  4  5  6  7  8  9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28
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児
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ー

日 月 火 水

 

木 金 土
　　　 

19：00〜23：00盛急  
　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 おたのしみ会　10：30〜11：00

親子の広場  12：00〜17：00
　

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口腔衛生、沐浴実
習 〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

休医平井医院
  ☎672-3200

休薬ファミリー薬局
  ☎671-1195

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場　　13：00〜17：00

　　　　 
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　親子の広場 　 12：00〜17：00

さぷりん「お抹茶タイム」 
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
　 2月生まれのお誕生カード作り
　　　　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場　　11：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　
　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜日赤　　

休医紫波皮フ科医院
  ☎672-5134

休薬きくや薬局
 ☎676-2210

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

休医たがね小児科
  ☎672-2753

休薬ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00

健診 1歳児歯科健診
　　（H23年12月11日～24年1月生）

さぷりん「ヨガ教室」  ９：30～11：30

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば 古館公民館
　「わらべ歌を歌おう（予定）」
　 ９：30～11：30
健診 3歳児健診
　　（H21年7月11日～8月生）

　 　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場  12：00〜17：00

なかよしひろば　ナックス
　「みんなで遊ぼう」参加費100円 
　　　　　　　　　 ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

休医はこざき脳神経外科クリニック
  ☎671-1515

休薬さくら町調剤薬局
 ☎671-1365

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央   　
 献血 

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　23：00〜川久保　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00

さぷりん「おやつ作り」
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　 23：00〜医大　　

すくすく広場　　   9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　　　9：00〜16：00
親子の広場　　11：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 澤口たまみさんの子育て講演会 

10：30〜11：30
にこにこひろばにおじゃまします

　　　　　　　　　 9：30〜11：30
　 親子の広場 　 12：00〜17：00

にこにこひろば  志和公民館
　「自由あそび、絵本の読み聞か
　せ、貸し出し」 　  ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜日赤　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　　 9：00〜16：00

親子の広場  12：00〜17：00

なかよしひろば　ナックス
　「フリーひろば」参加無料 
　　　　　　　　　 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜医大（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　  
　　

休医加藤胃腸科内科医院
  ☎672-3699

休薬あけぼの薬局
 ☎676-5010

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
レッツ!!しわっせ

　しわっせと虹の保育園支援センター
　合同広場　      10：00〜11：30

親子の広場　　12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場　 9：00〜12：00

　親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　　  13：00〜15：00

さぷりん「ハーブティータイム」 
　　　　　　　　　     ９：30～11：30

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　　9：00〜16：00
そよかぜクラブ　9：00〜12：00

　 親子の広場　　12：00〜17：00
ひよこひろば 古館公民館

　「郷土料理はなまんじゅうを
　 作ってみよう」 　 ９：30～11：30
健診 3〜4カ月児健診（H24年10月生）
　　　〈受付〉12：30〜13：15

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
わくわく広場  9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00
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乳
幼
児
健
康
診
査

　

紫
波
ネ
ッ
ト
平
成
24
年
３
月
号

総
合
版
の
「
す
こ
や
か
子
育
て
カ
レ

ン
ダ
ー
」（
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）、

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

乳
　
児

　

乳
児
期
の
集
団
健
診
は
3
〜
4
カ

月
児
健
診
の
み
で
す
。
そ
れ
以
外
は

「
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
券
」
を

使
い
小
児
科
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

　予防接種実施規則の一部改正により、11月1日から「四種混合ワクチン（ジフテ
リア、百日せき、破傷風、不活化ポリオ）」の定期予防接種が導入されました。
　導入時に3カ月児になる平成24年8月生まれ以降のお子さんには、予診票を郵
送または、保健師の赤ちゃん訪問にて配布しています。
　平成24年7月31日以前に生まれて、「三種混合および不活化ポリオワクチン予
防接種」が未接種で「四種混合ワクチン」の接種を希望する場合は、お手元にある

「三種混合および不活化ポリオワクチン」の予診票を「四種混合ワクチン」の予診
票と差し替える手続きが必要です。手続きは保健センターで受け付けています。
◆問合せ　長寿健康課 健康推進室 ☎672-4522　有線01-8991

四種混合ワクチン予防接種について

ちびっこさぷりん
障がいのある子もない子も、

お子さんは職員と、お家の人は
体験教室でリフレッシュ！

開催日はカレンダーさぷりん 
9:30～11:30
参加費500円

問合せ 「紫波さぷり」
☎676-2765 日詰字朝日田23-1

百寿の郷、東北ＴＫＲ、ユニバース紫波店で合わせて33人のご協力をいただきま
した。またの機会をお待ちしています。

【問合せ】長寿健康課　☎672-4522けんけつちゃん

ご協力いただいた
人に、もれなくボッ
クスティッシュ、薬
用ハンドソープを
差し上げます。

献血にご協力を
2月分

２月１８日（月）
ＪＡいわて中央本所	 午前９時～１１時
ＷＩＮＳ紫波	 午後３時～４時３０分

12月の献血
ありがとう 

全血献血
（予約の必要は

ありません） 
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 3  4  5  6  7  8  9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28
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北
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江
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豊
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太
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彦
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太
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代
隆
藏
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大
　
巻

池
田　

洋
子
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赤
　
沢

小
田
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市

70
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詰
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町

福
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北
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安
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88
南
日
詰

阿
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盛

89
土
　
舘

佐
々
木
郁
子

77
二
日
町
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ツ
ル

92
遠
　
山

作
山
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治
郎

84
犬
吠
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藤
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高
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佐
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木
み
ち
子

67
平
　
沢

藤
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林
平

85
南
日
詰

柴
田　

政
春

66
高
水
寺

川
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サ
メ

94
日
　
詰

髙
橋
サ
ク
ヨ

95
佐
比
内

阿
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ト
キ
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水
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タ
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96
陣
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藤
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夫

67
北
日
詰

髙
野
登
美
子

73
高
水
寺

工
藤
キ
エ
子

88
日
　
詰

八
木　

善
運

92
北
日
詰

中
澤　

誠

75
西
長
岡

長
谷
川
葊
平

81
陣
ヶ
岡

長
谷
川
成
芳

49
日
　
詰

 町の慶弔 2012年11月１日から30日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

●人口 34,084人（−2）   ●11,343世帯（+7）   ●男16,259人（−8）   ●女 17,825人（+6）

NPO法人野村胡堂・あらえびす記念館協力会
（野村胡堂・あらえびす記念館内）
☎676-6896　FAX 676-6897
電子メール  kodo-araebisu@town.shiwa.iwate.jp

申込・問合せ
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住
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北
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圭
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平
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恵
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切
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平
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髙
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恭
子	

花
巻
市
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佐
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木
海
夢	

花
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松
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中
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孝	
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日
町		


	

中
西
彩
智
恵	

二
日
町

12月末の人口

犬渕 吉田商店（9:30 ～ 9:50） ▼平和台病院（9:55 ～
10:20） ▼高水寺 武田さん宅（10:35 ～10:55） ▼★美
容室エス（11:00～11:20）▼★牛の頭 福山さん宅（13:30

～13:45） ▼藤原商店（13:50 ～14:10） ▼★佐比内保育所（14:20
～14:40） ▼赤沢児童館（14:55 ～15:15）

19日火

日詰八区公民館前（9:30～9:50） ▼★百寿の郷（10:05
～10:20） ▼グループホームゆいっこ（10:20～10:40）

▼★ぬくもり（13:25～13:40） ▼中央保育所（14:00～
14:20） ▼長岡西中央公民館前（14:30～14:50） ▼★ゆうゆう北沢
（14:55～15:10） ▼リバティタウン高水寺（15:25～15:45）

20日水

畠山ガソリン店（9:30～9:50） ▼橘建設（9:55～10:15）

▼★紫波印刷（10:20～10:35） ▼★にいやま荘（10:50
～11:05） ▼野上公民館（14:05～14:25） ▼★彦部児童

館（14:35～14:50） ▼★あらえびす記念館（14:55〜15:10） ▼★二日
町えんどり（15:20〜15:35） ▼赤石こどもの家（15:45〜1６:05）

21日木

山王海土地改良区（9:50〜10:10） ▼ ★エヌケー紫波
（10:15〜10:35） ▼上平沢えんどり（10:40〜11:00） ▼

城戸醤油店（13:25〜13:45） ▼ 水分児童館（13:50〜
14:10） ▼ 古館駅前（14:25〜14:45） ▼ビューシティ古館（14:50〜
15:10） ▼二日町巻藤さん宅（15:20〜15:40）

22日金

かたくり号
巡回日程  2月

　図書館の利用が困難な人にも、気軽
に本を読んでもらえるよう「かたくり号」
を運行します。

【利用方法】 図書館カードを作成します。（巡回時に作成可能）今
まで「かたくり号」で使っていたカードは使用できません。新しく
カードを作る人は、運転免許証や健康保険証・学生証など住所・氏
名が確認できるものをお持ちください。貸出冊数は10冊まで。貸
出期間は次回の巡回日までです。返却は「かたくり号」のほか、図
書館でもできます。

【問合せ】 紫波町図書館　☎671-3746 ★印＝団体貸出

■日　時　２月９日（土）
　午後１時30分～（午後１時開場）
■プログラム

６つの小曲（愛の歌）／スーク、愛の夢／リス
ト  ほか

■チケット料金（バレンタインお菓子付き）　
　一般1500円／協力会員500円／高校生以
　下無料（要整理券）
※チケット・整理券は、野村胡堂・あらえびす記

念館で販売、配布。（当日引換が可能なため、
電話・ファクス・電子メールでの申し込みもで
きます）

♡ Happy Valentine Concert
　 阿部美礼ピアノコンサート

今年は胡堂生誕130年

■日　時　２月17日（日）午後２時から
■プログラム

指揮者巨匠シリーズ６（クーゼヴィッキー、ブッ
シュほか）、♪バレエ音楽「ボレロ」ほか

■入場料　200円（コーヒー代として）
※但し、展示室などを見学される場合は、別途

入館料をいただきます。

第212回
あらえびすレコードコンサート

「胡堂が語るクラシックの世界」企画展
開催中

※住民基本台帳法改正により、2012年7月号から、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています。

図書館の特別整理期間
　2月5日（火）～8日（金）

2月4日（月）は通常休館日
上記期間は、年1回の蔵書点検のため、
図書館を休館します。

【休館中の返却】
本  の  返  却→図書館北側のブックポストへ
CD・DVDの返却→2月9日(土)以降にカウンターへ

【学習室の利用】
2/5〜8の休館中もご利用できます。
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利用時間
午後1～4時

生涯学習課 ☎672-3362
紫波さぷり ☎676-2765

子ども教室子ども教室

問 合 せ

国民年金コーナー
国民年金コーナー

中央公民館 ☎672-3372中央公民館 ☎672-3372

木曜おはなし会木曜おはなし会

2/ 2 土 古館小学校
2/ 7 木 中央公民館
2/ 9 土 赤石小学校
  紫波さぷり
2/14 木 中央公民館
2/16 土 赤石小学校・古館公民館

　子どもが自由に過ごせる場として、
学校図書室や紫波さぷりを開放します。

　　2/14木とき

読みきかせ

「ひなたぼっこ」「ひなたぼっこ」
午後３時～４時

毎月１回開催、ステキな“お話し”を
お楽しみください。

どなたでも参加できます。ぜひ来てね！

7 おしらせ版2月号2013
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通
勤
の
自
分
の

姿
。な
ん
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ら
ず
ス
カ
ー
フ
を
頭

に
巻
い
て
い
る
で
は
な
い
か
、と
驚
き
の
声
を
あ
げ

て
い
る
作
者
。道
交
法
の
改
正
は
い
つ
だ
っ
た
の
で

あ
ろ
う
か
。

佳
作	

空
港
に
着
陸
姿
勢
の
旅
客
機
が
紅
葉
盛

ん
の
峰
を
越
え
行
く

　
　
　
　
　

	

　

 （
遠　

山
）
山
田　

長
耕

佳
作	

チ
ェ
ン
ソ
ー
の
轟
音
ぶ
ど
う
畑
に
ひ
ろ
が
り

て
よ
き
実
生な

ら
さ
ん
間
伐
す
す
む

　
　
　
　
　
　
　

	

（
赤　

沢
）
吉
田　

耕
治

佳
作	

母
と
子
の
あ
や
と
り
遊
び
面
白
く
バ
ス
待

つ
時
を
忘
れ
て
見
入
る

　
　
　
　
　
　

	

　
（
横
浜
市
）
髙
橋　
　

茂

　
川
　
柳
　  

選
者
・
熊
谷
岳
朗

１
月
の
課
題
は「
開
け
る
」で
し
た
。

特
選	

初
日
の
出
心
開
い
て
前
進
だ

			


（
片
　
寄
）
細
川
　
成
子

評
　
新
鮮
な
気
持
ち
と
意
気
込
み
が
伝
わ
る
。

 

秀
逸	

御
来
光
受
け
る
窓
で
す
開
け
放
す

			


（
上
平
沢
）
柳
澤
　
君
子

秀
逸	

母
と
な
る
夢
の
扉
が
開
く
よ
う
に

			


（
彦
　
部
）
佐
藤
　
容
子

秀
逸	

来
る
朝
に
希
み
託
し
て
目
を
閉
じ
る

			


（
日
　
詰
）
森
田
　
隆
藏

文 芸 作 品 募 集

今
月
の

文
芸

佳
作	

窓
全
開
空
気
の
丸
い
部
屋
に
す
る

	
		

（
日　

詰
）
葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作	

伝
統
食
開
け
れ
ば
祖
母
の
い
い
匂
い

	
		

（
日　

詰
）
森
田　

嗣
子

佳
作	

い
く
つ
も
の
扉
押
し
開
け
来
た
人
生

	
		

（
横　

浜
）
髙
橋　
　

茂

佳
作	

蓋
取
れ
ば
新
米
だ
よ
と
ハ
ー
モ
ニ
ー

	
		

（
片　

寄
）
畠
山　

勇
子

佳
作	

開
け
放
ち
夢
に
向
か
っ
て
進
む
だ
け

	
		

（
赤　

沢
）
吉
田　

孫
六

佳
作	

胸
開
き
愚
痴
の
一
つ
も
聞
い
て
や
る

	
		

（
片　

寄
）
小
田
中　

栄

佳
作	

宝
く
じ
運
が
開
け
る
夢
を
見
る

	
		

（
日　

詰
）
小
沼　
　

繁

課
題　

２
月
＝
料
理　

３
月
＝
足

俳
　
句
　  

選
者
・
吉
田
一
路

１
月
の
課
題
は「
仕
事
始
」で
し
た
。

秀
逸	

復
興
へ
仕
事
始
め
の
足
場
組
む

	

辞
を
低
く
融
資
頼
め
り
初
仕
事

			


（
紫
波
中
央
駅
前
）
内
村
　
唐
春

評  

震
災
復
興
二
年
目
の
年
を
迎
え
、再
度
新
築
す

る
建
物
の
工
事
に
心
新
た
に
取
り
組
む
意
欲
を
詠
む
。

佳
作	

官
庁
街
仕
事
始
め
や
急
ぎ
足

	
		

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

佳
作	

店
員
の
和
服
姿
や
初
仕
事

	
		

（
上
平
沢
）
斎
藤　

静
子

入
選	

初
仕
事
野
菜
整
へ
産
直
へ

	
		

（
大
巻
）
作
山　

和
子

入
選	

靴
揃
え
仕
事
始
め
の
夫つ

ま

送
る

	
		

（
上
平
沢
）
鷹
觜　

敏
子

入
選	

走
り
行
く
宅
配
便
の
初
仕
事

　
　
　

			

　
（
東
長
岡
）
稲
垣　

恵
香

入
選	

裁
断
や
仕
事
始
め
の
鋏
音

　
　

	
		

　
　
（
星
山
）
工
藤　

享
志

入
選	

仕
事
始
め
ジ
ョ
ギ
ン
グ
用
の
帽
子
編
む

	
		

（
升
沢
）
吉
田
六
津
絵

入
選	

朝
早
く
仕
事
始
め
へ
雪
を
掻
く

	
		

（
上
平
沢
）
高
橋
眞
由
美

入
選	

事
務
始
め
鉛
筆
細
く
削
り
を
り

	
		

（
桜
町
）
鬼
川
恵
寿
子

入
選	

鋏
研
ぐ
仕
事
始
め
の
高
齢
者

	
		

（
赤
沢
）
吉
田　

耕
人

課
題　
２
月
…
虎も

が
り
ぶ
え

落
笛
、３
月
…
淡あ

わ
ゆ
き雪（

牡
丹
雪
）

郵便はがきに、①作品（1枚に3作品以内）、②住所、③氏名を記入の上、ご応募
ください。締め切りは、2月課題は1月末必着、3月課題は2月末必着。 〒028-
3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで

　国民年金の保険料は、前納や口座振替にすると割引があり、
とてもお得です。

お得な割引制度があります

納　付　方　法 年　額 割引額

現　
　

金

毎月 １７９，７６０円 なし
前納（半年分をまとめて納める） １７８，３００円 1,460円（730円×2回）
前納（1年分をまとめて納める） １７６，５７０円 3,190円
年度途中の前納も可能ですので、希望する場合は右記へご連絡くださ
い。割引額は月数により異なります。

口
座
振
替

毎月（翌月末引落とし） １７９，７６０円 なし

毎月（当月末引落とし）早割 １７９，１６０円 600円（50円×12回）
※初回は2か月分引落とし

前納（半年分をまとめて引落とし） １７７，７２０円 2,040円（1,020円×2回）
前納（1年分をまとめて引落とし） １７５，９９０円 3,770円

◆注意◆
　平成25年度の保険料と割引額は変更になります。
口座振替の前納申し込み期限は、平成25年２月28日（木）です。
　また、毎月の口座振替を希望する場合は、振替開始月の前々月
までにお申し込みください。
口座振替の手続きに必要なもの
◦年金手帳または納付書 ◦預（貯）金通帳 ◦預（貯）金通帳届出印
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災害公営住宅の整備状況について

　津波の被災者向け住宅として、比較的安い家賃で
入居できる災害復興公営住宅が整備されています。
■問合せ　県庁復興局生活再建課相談支援担当
☎629-6926
ホームページ http://www.pref.iwate.jp/view.rbz?cd=39019

住宅ローンなどの免除制度

「個人版私的整理ガイドライン」が用意されています。
コールセンター　☎０１２０-３８０-８８３

新しい住宅ローンのお申し込み

「災害復興住宅融資」や「ふらっと３５Ｓの金利引き下げ
幅の拡大措置」が用意されています。
災害専用ダイヤル（住宅金融支援機構）
☎０１２０-０８６-３５３

生活資金のご相談

　無利子または低金利で借り入れできます。
「災害援護資金貸付」は、被災時に居住していた市町村へ
「生活復興支援資金貸付」は、紫波町社会福祉協議会
（☎６７２-３２５８）へ

事業資金のご相談

「保証協会による債務保証」と「日本公庫と商工中金に
よる長期・低利の融資」が用意されています。
岩手県信用保証協会　☎６５４-１５００

事業資金のご相談

「東日本大震災事業者再生支援機構」
☎０２２-３９３-８５５０

「産業復興機構」（岩手県産業復興相談センター）
☎６８１-０８１２

　被災地で創業する人に対する特別融資制度があります。
①被災地で創業する人は、１０００万円を限度に利率を

０．５％引き下げ。
②震災の影響で離職し創業する人は、１０００万円を限

度に当初３年間は利率を１．４％引き下げ、４年目以降
は利率を０．５％引き下げ。

③設備資金をご利用の人は、さらに利率を０．５％引き下げ。
■問合せ　日本政策金融公庫
☎０１２０-１５４-５０５（平日午前９時～午後7時）

　新年最初の講座が開かれます。受講申し込みの際は、
青少年ホームへの会員登録（500円）が必要です。
①華道体験講座（バレンタインデーのお花）
　◇日　時　2月4日（月）午後7時～9時
　◇参加料　2500円前後	 ◇定員　15人
②チョコレートのお菓子講座
　◇日　時　2月8日（金）、13日（水）
　　午後6時30分～9時（内容は同じです）
　◇参加料　1回700円	 ◇定員　  8人
③華道体験講座（お雛様のお花）
　◇日　時　2月25日（月）午後7時～9時
　◇参加料　2000円前後	 ◇定員　15人
④お雛祭の料理講座
　◇日　時　2月28日（木）午後7時～9時
　◇参加料　500円	 ◇定員　  8人
■会場・申込・問合せ  勤労青少年ホーム ☎676-2344

　町は、第２期紫波町特定健康診査等実
施計画について、パブリックコメントを募集しています。
　企画案は町民課、長寿健康課、中央公民館、各地区公
民館、ゆいっとサロン、役場ホームページhttp://office.
town.shiwa.iwate.jp/で閲覧できます。
■募集期間　１月２１日(月)～２月２０日（水）
■募集元・問合せ　町民課　国保年金室
☎６７２-２１１１ 内線１４31

　町は､水防計画と国民保護計画の見直
しを行うため、意見交換会を行います。どなたでも参加
できます。
■説明会・意見交換会 （申込不要）
２月５日（火）午後6時30分～8時　情報交流館
  　６日（水）午後6時30分～8時　JA志和支所
   12日（火）午後6時30分～8時　彦部公民館　　
■パブリックコメント　

【募集期間】1月28日(月)～2月16日(土) 
計画案は、各地区公民館、役場ホームページhttp://
office.town.shiwa.iwate.jp/などで閲覧できます。
■問合せ　総務課 防災室 ☎672-2111内線3141
有線01-8901

　常用・パート・アルバイトなどの雇用形態を問わず、原則
すべての労働者とその使用者に適用されます。
■問合せ　岩手労働局　☎604-3001

暮らしの情報暮らしの情報
東日本大震災津波に伴い

内陸部にお住まいの皆さんへ

飲酒運転摘発者数

12月 0人
（年計９件）

　　　　　盗難被害件数（　）年計  ※年計には変動があります

12月
建物侵入盗 0件 乗り物盗 3件 万引車上ねらい等 1件

（11件） （31件） （40件）

問合せ 総務課 消防室 ☎672-2111 内線3132

火災件数

12月 0人
（年計８件（4人死亡））

勤労青少年ホーム『冬の開講講座』

日本政策金融公庫からのお知らせ
「被災地での創業に特別融資」

被災者支援情報

ご意見を募集します 「特定健康診査」計画
市民参加

ご存じですか県内の最低賃金６５３円（時間額）
平成24年10月20日発効 

「町水防計画」「町国民保護計画」意見交換会
市民参加


