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S H I W A - N E T

し 　　　　　　　　わ

　町は、平成26 年４月以降に人間ドックを受診した人
に補助金を交付しています。補助額は１万円で、交付は
同じ年度内に１回です。
■交付要件（以下をすべて満たす人に交付します）
　人間ドック受診日時点で、国保に加入している人／年度内に
40 歳から74 歳になる人または、受診日時点で 74 歳の人／
町で行う特定健康診査を受けていない（受ける予定がない）こ
と／人間ドックの受診結果に、特定健康診査の必須項目（下表）
がすべて含まれていること／受診結果の提供に同意すること

■申請に必要なもの 
・人間ドック受診結果
　（結果により保健指導のご案内をいたします。8/31受付分まで）
・医療機関領収書（受診費用が支払済みであることが分かるもの）
・補助金の振込先口座番号
・印鑑
■申込・問合せ　町民課  国保年金室　☎ 672-2111
　　　　　　　 内線 1433　有線 01-8900

必須項目 内　　容
問 診 既往歴・服薬歴・喫煙歴などの有無
理学的検査 自覚症状・他覚症状の有無
身 体 計 測 身長・体重・腹囲・BMI
血 圧 測 定 最高血圧・最低血圧
肝機能検査 GOT・GPT・γ-GTP

脂 質 検 査 中性脂肪・HDLコレステロール
LDLコレステロール

血 糖 検 査 空腹時血糖またはヘモグロビンA1ｃ

尿 検 査 尿糖・尿蛋白
そ の 他 メタボリックシンドローム判定・医師の所見

■
対
象　
町
内
に
住
所
ま
た
は
職

場
が
あ
る
小
学
４
年
生
以
上
の

健
康
な
人
（
小
中
学
生
は
責
任

者
同
伴
）

■
日
時　
７
月
27
日
（
日
）

　
午
前
６
時
集
合
（
開
会
式
後
出

発
）、
午
後
６
時
解
散
予
定

■
集
合
場
所　

　
総
合
体
育
館

■
場
所
・
行
程

　
秋
田
焼
山
（
後
生
掛
温
泉
～
国

見
台
～
名
残
峠
～
玉
川
温
泉
）

■
定
員　
60
人

■
参
加
費　
大
人
３
5
０
０
円

　
小
中
学
生
３
０
０
０
円

　
※
下
山
後
、
新
玉
川
温
泉
で
入

浴
が
で
き
ま
す
。
入
湯
料
は
個

人
負
担

■
持
ち
物　
昼
食
、
行
動
食
、
雨

具
、
帽
子
、
着
替
え
、
飲
料
水
、

保
険
証
（
コ
ピ
ー
）
な
ど

■
申
込
・
問
合
せ

　
７
月
16
日
（
水
）
午
後
７
時
か

ら
、
総
合
体
育
館
研
修
室
で
受

付
開
始
（
１
人
に
つ
き
２
人
ま

で
申
込
可
）
※
受
付
終
了
後
、

説
明
会
を
行
い
ま
す　

　
紫
波
町
体
育
協
会

　
☎
（
６
７
６
）
２
６
５
０

　
有
線
（
０
１
）
３
１
５
１　

　事前の申し込みで図書館の開館時間に関係
なく予約した本を受け取れる、貸出ロッカーサー
ビスを開始しました。
　■設置場所　オガールプラザ 1 階
　　　　　　　シュガーズカフェ前
　■利用時間　午前 9 時～午後 9 時
　■問合せ　紫波町図書館  ☎ 671-3746

詳しくは、
お気軽に図書館

スタッフへ
ツキノワグマの出没に関する注意報発令中

■問合せ 県環境生活部自然保護課　☎629-5371 　　 

平成21年度町民登山(焼山)の様子

貸出ロッカーはじめました。
図書館

『
町
民
登
山
』
　
〜
硫
黄
と
ブ
ナ
の
焼
山
〜

国民健康保険人間ドック
補助金申請受付中

   山岳遭難事故防止

■問合せ　紫波警察署　☎ 671-0110

「家族に行き先、帰宅時間を伝える」
「携帯電話や食料を持参」

参加
募集



2

職
業
訓
練
説
明
会

　
再
就
職
を
目
指
し
、
職
業
訓
練

を
受
け
た
い
と
考
え
て
い
る
人
を

対
象
に
、説
明
会
が
開
か
れ
ま
す
。

訓
練
の
受
講
は
無
料
で
す
。

　
希
望
者
に
は
、
個
別
相
談
も
行

わ
れ
ま
す
。
申
し
込
み
の
上
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

７
月
１
日
（
火
）、
15

日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時

■
会
場　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
盛
岡　

3
階
会
議
室（
盛
岡
市
紺
屋
町
）

■
問
合
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
盛
岡

職
業
紹
介
第
二
部
門
③
番
窓
口

　
☎
（
６
２
４
）
８
９
０
３

い
の
ち
の
授
業
in
紫
波

　
重
い
障
害
の
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
医
療
と
福
祉
、
教
育
そ
し
て

家
族
と
の
橋
渡
し
を
し
て
い
る
小

児
科
医
師
に
よ
る
講
演
会
で
す
。

■
日
時　
７
月
６
日
（
日
）

　
午
後
１
時
～
３
時

■
講
師　
東
北
大
学
大
学
院
医
学

系
研
究
科

　
准
教
授　
田
中
総
一
郎
先
生

■
会
場　
情
報
交
流
館 

2
階

　
大
ス
タ
ジ
オ

■
問
合
せ

　
※
当
日
託
児
先
着
５
人
ま
で

　
Ｎ
Ｐ
O
法
人　
紫
波
さ
ぷ
り

　
☎
０
９
０（
７
９
３
９
）６
１
１
３

　
細
川

第
64
回

〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〟

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　
７
月
は
〝
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〟
の
強
調
月
間
で
す
。
犯
罪

や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を

支
え
る
地
域
づ
く
り
活
動
と
し

て
、
地
域
社
会
と
の
ふ
れ
あ
い
を

目
的
と
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
と
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。　

■
日
時	

７
月
12
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
か
ら

■
会
場	

情
報
交
流
館 

1
階

　
市
民
交
流
ス
テ
ー
ジ

■
内
容　
①
紫
波
総
合
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
、
紫
波
第
一
中
学
校

合
唱
部
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト

　
②
矯
正
指
導
関
係
者
の
講
演
会

■
問
合
せ　
総
務
課 
消
防
防
災
室

☎
（
６
７
２
）
２
１
１
1

　
内
線
３
１
４
１

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

　
釜
石
シ
ー
ウ
ェ
イ
ブ
ス
の
選
手

が
講
師
と
な
り
、
小
中
学
生
が
遊

び
を
中
心
に
楽
し
み
な
が
ら
体
を

動
か
す
講
座
で
す
。　

■
日
程　
７
月
12
日
（
土
）

①
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

対
象　
小
学
生

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

②
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
交
流
会　

　
午
後
0
時
30
分
～

③
中
学
生
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

　
対
象　
中
学
生

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

■
会
場　
紫
波
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
･
河
川
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
申
込
・
問
合
せ

　
７
月
11
日
（
金
）
ま
で

　
総
合
体
育
館
窓
口
に
申
込
用
紙

を
提
出

　
紫
波
町
体
育
協
会

　
☎
（
６
７
６
）
２
６
５
０

　
有
線
（
０
１
）
３
１
５
１

ト
ッ
プ
ク
ラ
ブ
に
学
べ

～
男
子
新
体
操
～

　

高
校
新
体
操
界
で
日
本
一
を

競
っ
て
い
る
“
盛
岡
市
立
高
校
男

子
新
体
操
部
”
の
公
開
練
習
・
公

開
演
技
が
行
わ
れ
ま
す
。
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
か
つ
繊
細
な
演
技
を
間
近

で
見
て
み
ま
せ
ん
か
。　

■
日
時

　
７
月
12
日
（
土
）
公
開
練
習

　
※
時
間
は
問
合
せ
先
ま
で 

　
７
月
13
日
（
日
）
公
開
演
技

　
開
場 

午
後
0
時
30
分

　
開
演 

午
後
1
時 

■
会
場　
総
合
体
育
館 

　
ス
リ
ッ
パ
な
ど
の
内
履
き
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。 

■
問
合
せ　
紫
波
町
体
育
協
会　

☎
（
６
７
６
）
２
６
５
０

　
有
線
（
０
１
）
３
１
５
１

あ
か
ざ
わ
川
自
然
学
校

　
赤
沢
川
で
の
自
然
観
察
を
行
い

ま
す
。
夏
休
み
の
楽
し
い
思
い
出

づ
く
り
に
、
ご
家
族
で
い
か
が
で

す
か
。
申
し
込
み
の
上
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。　

■
日
時	

７
月
26
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

■
会
場	

赤
沢
公
民
館　
赤
沢
川

■
対
象　
小
中
学
生
と
保
護
者

■
持
ち
物　
箸
と
お
に
ぎ
り
な
ど

の
昼
食　
※
豚
汁
サ
ー
ビ
ス

■
申
込
・
問
合
せ

　
環
境
マ
イ
ス
タ
ー
紫
波
事
務
局

☎
（
６
８
１
）
０
０
１
７

絵
本
の
中
の
ク
ッ
キ
ン
グ

～
野
菜
の
声
が
き
こ
え
る
よ
～

　
「
手
作
り
工
房
き
く
ぱ
ん
」
が

提
案
す
る
食
育
推
進
事
業
と
し

て
、
地
元
産
食
材
を
使
い
、
絵
本

の
中
に
出
て
く
る
食
事
や
お
や
つ

な
ど
を
作
り
ま
す
。
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
も
行
い
ま
す
。

■
日
時	

７
月
27
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■
会
場	

情
報
交
流
館 

1
階

　
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ

■
内
容

　
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ラ
ダ
だ
よ
！

　

読
み
聞
か
せ
：「
あ
っ
ぱ
れ
ア

ス
パ
ラ
郎お

」
作 

川
端
誠

■
対
象　
５
歳
か
ら
小
学
校
３
年

生
ま
で
の
子
と
親　
10
組

　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
参
加
費　
親
子
１
組 

１
０
０
０
円

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

上
履
き

■
申
込
・
問
合
せ

　
７
月
16
日
（
水
）
ま
で　

　
農
林
課　
食
育
担
当

　
☎
（
６
７
２
）
２
１
１
1

　
内
線
３
３
１
２

　
有
線  （
０
１
）
８
８
２
２

参
加
無
料
申
込
不
要

入
場
無
料

入
場
無
料

参
加
無
料

参
加
無
料

催
　
し

　赤い羽根共同募金助成事業の応募事業内容の審
査を行うため、町の皆さんから審査委員を募集します。
■募集人員　３人程度
■応募資格　町内に住所があり、福祉に関心のある人
■任期　９月１日から２年間
会議に出席した場合、1 回2500円が支給されます
■応募・問合せ　紫波町共同募金委員会で配布また
は紫波町社会福祉協議会ホームページに掲示してい
る申込用紙を郵送、持参またはファクシミリ、電子メー
ルで提出　８月８日（金）午後５時まで（郵送の場合
必着）〒 028-3304　紫波町二日町字古館 356-1
紫波町総合福祉センター内　紫波町共同募金委員会
☎ 672-3258　　672-5039　有線 01-2105
　 shiwa-shakyo@ce.wakwak.com

共同募金委員会の審査委員を公募します

募　集

FAX

今月の
インフォメーション

【おわびと訂正】  紫波ネット６月号 (No.889) に掲載した記事に誤りがありましたので、おわび申し上げ下記のとおり訂正します。
	 2ページ中央の写真　誤）あずま幼稚園児　正）あづま幼稚園児
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い
わ
ち
く
工
場
見
学
＆

手
作
り
ウ
イ
ン
ナ
ー
教
室

　
（
株
）岩
手
畜
産
流
通
セ
ン
タ
ー

が
提
案
す
る
食
育
推
進
事
業
と
し

て
、
い
わ
ち
く
で
食
肉
加
工
処
理

工
程
の
見
学
、
紫
波
フ
ル
ー
ツ

パ
ー
ク
で
ウ
イ
ン
ナ
ー
作
り
を
行

い
ま
す
。

■
日
時	

７
月
31
日（
木
）・
８
月

７
日（
木
）

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

■
集
合
場
所　

　
紫
波
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
（
農
場

側
駐
車
場
）

■
対
象　
小
学
生
の
子
と
親　
各

日
８
組
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
）

■
参
加
費　
親
子
１
組 

１
０
０
０
円

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

上
履
き

■
申
込
・
問
合
せ

　
７
月
18
日
（
金
）
ま
で

　
農
林
課　
食
育
担
当

	

☎
（
６
７
２
）
２
１
１
1

　
内
線
３
３
１
２

　
有
線
（
０
１
）
８
８
２
２

紫
波
っ
子
サ
イ
エ
ン
ス
教
室

第
1
回
天
体
観
察
会
開
催

　
親
子
で
夏
の
夜
空
を
眺
め
ま
せ

ん
か
。
天
体
望
遠
鏡
で
星
空
を
観

察
し
な
が
ら
夏
の
星
座
の
物
語
を

聞
き
ま
す
。
宇
宙
に
興
味
の
あ
る

親
子
は
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

■
日
時	

8
月
２
日
（
土
）

　
午
後
７
時
～
９
時

■
会
場	

紫
波
第
一
中
学
校
校
庭

■
定
員　
30
組
程
度

■
申
込
・
問
合
せ

　
7
月
15
日
（
火
）
ま
で

　
各
小
学
校
、
各
地
区
公
民
館
で

配
布
の
申
込
用
紙
を
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
、
郵
送
ま
た
は
持
参

　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課 

	

☎
（
６
７
２
）
３
３
６
２

　
　
（
６
７
２
）
１
５
５
３

飼
い
犬
と
飼
い
猫
の
避
妊
去

勢
手
術
費
用
に
一
部
助
成

　

町
狂
犬
病
予
防
推
進
協
議
会

は
、
飼
育
さ
れ
る
見
込
み
の
な
い

子
犬
や
子
猫
を
増
や
さ
な
い
た
め

に
、
飼
い
犬
と
飼
い
猫
の
避
妊
去

勢
の
た
め
の
手
術
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

■
助
成
金
額　

　
１
世
帯
あ
た
り
１
匹
ま
で

　

避
妊
去
勢
手
術
の
一
部
と
し

て
、
５
０
０
０
円

　
※
手
術
料
金
の
差
額
分
は
飼
い

主
の
負
担
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
ま
す
。

■
手
術
実
施
病
院

　
け
や
き
並
木
動
物
病
院

　
☎
（
６
７
２
）
５
４
５
６　

■
申
込
期
間　

７
月
１
日
（
火
）

～
９
月
１
日
（
月
）	

■
手
術
実
施
期
間

　
10
月
１
日
（
水
）
～
平
成
27
年

２
月
28
日
（
土
）

★
事
前
に
け
や
き
並
木
動
物
病
院

に
予
約
が
必
要
で
す

■
申
込
・
問
合
せ

　
環
境
課 

生
活
環
境
室　

　
☎
（
６
７
２
）
２
１
１
１

　
内
線
３
５
２
１
、３
５
２
２

空
き
店
舗
の
活
用
に
補
助
金

　
町
は
、
町
内
の
商
店
街
の
空
洞

化
を
抑
制
し
、
活
力
と
魅
力
あ
る

商
店
街
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
空
き
店
舗
を
利
用
し
て
営
業

を
開
始
し
た
事
業
主
に
対
し
、
予

算
の
範
囲
内
に
お
い
て
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。
要
件
な
ど
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
額

　
営
業
を
開
始
し
た
翌
月
か
ら
６

カ
月
分
の
家
賃
を
対
象

　

月
額
家
賃
の
１
／
２
（
上
限

３
万
円
）

■
問
合
せ

　
商
工
観
光
課 

商
工
労
政
室

	

☎
（
６
７
２
）
２
１
１
1

　
内
線
３
６
２
１

　
有
線
（
０
１
）
８
８
９
３

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　

 

月
開
講
講
座

　
受
講
に
は
、
会
員
登
録
が
必
要

で
す
。

①	

韓
国
料
理
講
座

　
～1st season

～

　
７
月
2
日
（
水
）
～
（
全
3
回
）

　
隔
週
水
曜
日　
定
員
8
人

　
参
加
費
３
３
0
０
円（
3
回
分
）

②
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
座

　
7
月
3
日
（
木
）
～
（
全
8
回
）

　
毎
週
木
曜
日　
定
員
15
人

③	

浴
衣
着
付
講
座

　
7
月
17
日
（
木
）・
24
日
（
木
）

　
（
全
2
回
）
定
員
10
人

■
開
催
場
所　
①
③
は
「
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
」、
②
は
「
総
合

体
育
館
」

■
開
催
時
間　
①
②
③
と
も
午

後
7
時
～
9
時

■
申
込
・
問
合
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
☎
（
６
７
6
）
２
３
４
４

ひ
と
り
親
家
庭
法
律
相
談

　
離
婚
や
養
育
費
な
ど
の
日
常
生

活
に
お
け
る
お
悩
み
に
つ
い
て
弁

護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
事
前

に
申
し
込
み
の
上
、
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

■
日
時　
７
月
29
日
（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
会
場　
矢
巾
町
保
健
福
祉
交
流

セ
ン
タ
ー（
さ
わ
や
か
ハ
ウ
ス
） 

相
談
室

■
申
込
・
問
合
せ　
（
社
）岩
手
県

母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
☎
（
６
２
３
）
８
５
３
９　

　
矢
巾
町
母
子
寡
婦
福
祉
協
会　

☎
（
６
９
７
）
３
８
７
０

　

お
知
ら
せ

相
　
談

7

相
談
無
料

FAX

　株式会社シリウス（佐藤幸夫代表
取締役・盛岡市）は、グローバルな
視点を養うとともに、防災に関する
知識や非常時の対策を学んでもらお
うと、防災を学ぶ世界地図 319 部を
町内小学校の５年生児童へ。

　株式会社楽天野球団（立花陽三代表取締役社長・宮
城県）は、スポーツを通じて東北を元気にしようと、
東北楽天ゴールデンイーグルスキャップ 275 個を町内
小学校の１年生児童へ。

善意
の窓

■日時　7 月 27 日（日）～ 9 月 21 日（日）　毎週日曜
　　　　　午後 6 時 30 分～ 7 時 30 分
■会場　7･8 月情報交流館、9 月中央公民館
■教材代　2000 円
■申込・問合せ　琴古流紫波尺八同好会事務局　高橋
　　　　　　　　☎ 672-3884　

町民尺八基礎講座 初心者・老若男女
問わず大歓迎
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凡
例

 　　  健診  ＝健康診査日　休医  ＝休日救急当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院

支援センター応援センター 支援情報 　　 　 ＝紫波町子育て　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランスプール営業日　 ＝図書館

■
保
健
・
育
児
カ
レ
ン
ダ
ー

日 月 火 水

　 

木 金 土
　 　　　　

19：00〜23：00盛急   
　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

すくすく広場　     9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 お楽しみ会　   10：30〜11：00

親子の広場  11：00〜17：00

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　B
ベ ビ
abyC

カ ム
ome☆4〜5カ月広場

　（H26年2月生）受付９：30〜９：45

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央 　　
献血

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口

こう
腔
くう

衛生・沐
もく

浴
よく

実習　〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

斉藤医院
  ☎697-2150

きりの調剤薬局
 ☎698-4193

　　
19：00〜23：00盛急
23：00〜中央　　  

　　
ひろば　　　　 9：00〜16：00

　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

赤ちゃん広場   9：00〜12：00
　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00

2歳児歯科健康診査
　  （H24年4月21日〜6月生）

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場  12：00〜17：00
ひよこひろば 古館公民館

　「水で遊ぼう（スイカ割り）」
　　 　 　 　 ９：30～11：30

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　
　  

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

にこにこひろば 片寄こどもの家
　「自由遊び」 ９：30～11：30

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　

せき内科胃腸クリニック
  ☎698-4441

きりの調剤薬局
 ☎698-4193

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 

レッツ☆ゴー広場 9：30〜11：30
（佐比内公民館・現地集合）

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

　 　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00
2歳6カ月児歯科健康診査

　  （H23年11月〜12月生）

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

すくすく広場　     9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  11：00〜17：00

1歳6カ月児健康診査
　  （H24年11月～12月生）

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「水あそび」参加費100円
               ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
おはなし会（P6） 

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜日赤　　
　

南矢巾ハートクリニック
☎698-1010

みずほ薬局
  ☎698-1080

　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜医大　　

おぼない内科クリニック
☎698-1190

こずかた薬局やはば店
  ☎698-3006

　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜中央  　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  12：00〜17：00

ひよこひろば 古館ふれあいホール
　　　　　　　　　  ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 色紙でひまわりを作ろう

　    10：00〜11：00
わくわく広場     9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「フリーひろば」無料 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　  
　　

野崎内科・神経内科
  ☎671-2011

ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜中央  　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00
ママのほっと広場  9：00〜11：00
（保健センター）  13：00〜15：00

　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
キッズガーデン 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

予防接種委託医療機関
★はBCG接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 日詰駅前一丁目 ☎676-5553

加藤胃腸科内科 高水寺字中田 ☎672-3699

なおしま医院★ 上平沢字川原田 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

平  日
◆日中→かかりつけ医へ
◆19：00〜23：00→盛岡市夜間急患診療所
（盛急）へ　☎654-1080

◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入
当番病院へ

休　日
◆  ９：00〜17：00→休日救急当番医へ
◆19：00〜23：00→盛岡市夜間急患診療所
（盛急）へ　☎654-1080

◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入
当番病院へ

 入院受入病院
※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

中  央 県立中央病院
盛岡市上田　　　　☎653-1151

医  大 岩手医大附属病院
盛岡市内丸　　　　☎651-5111

日  赤 盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳　      ☎637-3111

こども もりおかこども病院
盛岡市上田　　　　☎662-5656

川久保 川久保病院
盛岡市津志田　　  ☎635-1305

広場凡例
ひろば……………（自由開放）
レッツ☆ゴー広場…（公民館開催）
赤ちゃん広場……（０歳児）
ぴよぴよ広場……（1歳児）
わくわく広場……（2歳児）
親子の広場………（施設園庭開放）
キッズガーデン…（就学前・屋外）
そよかぜクラブ…（高齢者交流）
あおぞら広場……（保育士が出向）

すくすく広場… ……（全町立児童施設開放）

ママのほっと広場
毎月１回（下旬火曜日）

育児相談、計測、栄養コーナー、歯科
相談（5･8･11･2月）、遊びの紹介、
絵本の読み聞かせコーナーなど。

〈対象〉お子さんの年齢にかかわらず、
　　　 どなたでも参加できます。

〈受付〉午前９時～11時、
　　　午後１時～３時

〈会場〉保健センター
〈持ち物〉母子手帳、タオル、オムツ

　紫波ネット平成26年３月号（No.
883）の「すこやか子育てカレンダー」
（保健センターで配布）、町のホーム
ページで確認して受診しましょう。
※乳児期の健康診査は、乳児一般
健康診査票（受診票）を使い小児
科専門医で受診してください。

乳
幼
児
健
康
診
査

　町は、平成 26 年度の麻しん風しん混合第 2 期予防接種対象者に個人通知
をしています。この予防接種は、幼児期に受けた麻しん風しん第 1 期の追加
接種です。入学準備として体調の良い日に早めに受けましょう。なお、お手元に
予診票がない場合は、ご連絡ください。
＜対 象 者＞　平成 27 年度就学予定者（平成20年4月２日～平成21年4月１日生まれ）
＜接種期限＞　平成 27 年 3 月 31 日

■問合せ　長寿健康課　健康推進室　☎ 672-4522　有線 01-8991

麻しん風しん第2期予防接種を早めに受けましょう

   1 　　  2　　　  3　　  4  5

 6  7  8  9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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■
保
健
・
育
児
カ
レ
ン
ダ
ー

日 月 火 水

　 

木 金 土
　 　　　　

19：00〜23：00盛急   
　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

すくすく広場　     9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 お楽しみ会　   10：30〜11：00

親子の広場  11：00〜17：00

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　B
ベ ビ
abyC

カ ム
ome☆4〜5カ月広場

　（H26年2月生）受付９：30〜９：45

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央 　　
献血

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室②コース
妊娠中からの口

こう
腔
くう

衛生・沐
もく

浴
よく

実習　〈受付〉9：00〜

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　

休医斉藤医院
  ☎697-2150

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

　　
19：00〜23：00盛急
23：00〜中央　　  

　　
ひろば　　　　 9：00〜16：00

　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

赤ちゃん広場   9：00〜12：00
　 〈離乳食プチ講座〉
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 2歳児歯科健康診査
　  （H24年4月21日〜6月生）

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
　 7月生まれのお誕生カード作り
    　　　　　  9：30〜10：30

親子の広場  12：00〜17：00
ひよこひろば 古館公民館

　「水で遊ぼう（スイカ割り）」
　　 　 　 　 ９：30～11：30

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜医大　　
　  

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

にこにこひろば 片寄こどもの家
　「自由遊び」 ９：30～11：30

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜中央　　

休医せき内科胃腸クリニック
  ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　
 

レッツ☆ゴー広場 9：30〜11：30
（佐比内公民館・現地集合）

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

　 　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜川久保 　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00
健診 2歳6カ月児歯科健康診査
　  （H23年11月〜12月生）

　 　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央　　

すくすく広場　     9：30〜11：00
（全町立児童施設開放）

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  11：00〜17：00

健診 1歳6カ月児健康診査
　  （H24年11月～12月生）

　 　　 　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「水あそび」参加費100円
               ９：30～11：30

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜中央（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
おはなし会（P6） 

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜日赤　　
　

休医南矢巾ハートクリニック
☎698-1010

休薬みずほ薬局
  ☎698-1080

　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜医大　　

休医おぼない内科クリニック
☎698-1190

休薬こずかた薬局やはば店
  ☎698-3006

　　　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜中央  　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00

　　　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  12：00〜17：00

ひよこひろば 古館ふれあいホール
　　　　　　　　　  ９：30～11：30

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
　 色紙でひまわりを作ろう

　    10：00〜11：00
わくわく広場     9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　 　　
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜中央 　　

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00
　 ひろば　　　   9：00〜16：00

そよかぜクラブ  9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば 赤石公民館
　「フリーひろば」無料 ９：30～11：00

　　　 
19：00〜23：00盛急

　　 　　　　　　　  23：00〜こども（日直）

ひろば　　　 9：00〜16：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　23：00〜医大　　  
　　

休医野崎内科・神経内科
  ☎671-2011

休薬ツルハドラッグ紫波店
 ☎672-6568

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　 　　　  23：00〜中央　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

　　　
19：00〜23：00盛急   

　　　　  23：00〜中央  　  

ひろば　　　　 9：00〜16：00
赤ちゃん広場    9：00〜12：00

　親子の広場  12：00〜17：00
ママのほっと広場  9：00〜11：00
（保健センター）  13：00〜15：00

　　　
19：00〜23：00盛急  

　　　 　  　　　　  23：00〜日赤　　

ひろば　　　   9：00〜16：00
親子の広場  12：00〜17：00

　　　 
19：00〜23：00盛急  

　　　　  23：00〜医大　　

ひろば　　　　 9：00〜16：00
キッズガーデン 9：00〜12：00

　 親子の広場 　 12：00〜17：00

7月子育て・保健ガイド

 ラ・フランスプール 夏休み期間中は平日も営業します。8/17まで

紫
波
町
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー「
し
わ
っ
せ
」は
、オ
ガ
ー
ル
プ
ラ
ザ
東
棟
２
階
に
あ
り
ま
す
。

●育児相談（電話・来所）　
　午前9時〜午後4時　保健センター、しわっせ、虹の保育
園、各保育所・児童館で月〜金曜。

●一時預かり保育（有料）
　しわっせ、古館保育所、虹の保育園、各施設または役場福祉課
こども室に相談の上、予約。（事前に登録と面接が必要です）

●広場で遊ぼう（赤ちゃん広場ほか）
　就園前の親子が参加できます。カレンダー参照。

福祉課こども室	 ☎ 672-6882
保健センター	 ☎ 672-4522
古館保育所	 ☎ 676-6048
紫波町子育て応援センター「しわっせ」	☎ 671-2200
虹の保育園	 ☎ 673-7307
虹の保育園子育て支援センター	 ☎ 673-7609

ひよこひろば　　☎ 676-2323
にこにこひろば　☎ 673-8039
なかよしひろば　☎ 676-2720

子
育
て
支
援 ボランティアによる

子育て支援。就園前の
親子が参加できます。

献血にご協力を7月分
けんけつちゃん

協力いただいた人にもれなく、ボックスティッシュ、家庭用洗剤などを差し上げます。

5月の献血
ありがとう 

紫波郵便局、紫波地域診療センター、ユニバース紫波店で
合わせて31人のご協力をいただきました。

【問合せ】長寿健康課　☎672-4522

全血献血（予約不要） 

日詰商店街駐車場	９：30〜16：30
（11:30から13:00まで休み）

7/4

   1 　　  2　　　  3　　  4  5

 6  7  8  9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31



問合せ　ＮＰＯ法人ゆう・もあ・ねっと　☎676-2468　生涯学習課　☎672-3362　

フェルトでちくちく
古館小学校 午後1時～7/5㊏

手品とDVD　　
古館公民館 午後1時30分～7/12㊏

木の枝で箸をつくろう
赤石小学校 午後１時～

3/1㊏

開放
赤石小学校 午後１時～

3/8㊏

赤石
子ども
クラブ

えいが会
中央公民館 午後3時～7/3㊍

夏を感じて遊ぼう
城山公園 午前10時～7/12㊏

ＤＶＤ会
中央公民館 午後3時～7/17㊍ えいがクラブ

日詰
子ども教室

子ども
教室
子ども
教室

 放課後や休日に
さまざまな体験の場を提供する

古館
子ども教室

6

開
館
20
周
年

7月の図書館企画展示 6月28日（土）～
7月30日（水）

【問合せ】紫波町図書館　☎671-3746

橘建設	 9:50 ～ 10:10 
畠山ガソリン	 10:15 ～ 10:35
高水寺 武田宅	 10:50 ～ 11:10 
美容室エス	 11:20 ～ 11:40 
ぬくもり	 13:30 ～ 13:50 
城戸醤油店	 14:00 ～ 14:20 
水分児童館	 14:30 ～ 14:50 
ビューシティー古館	15:10 ～ 15:30
平和台病院	 15:50 ～ 16:10

吉田商店（犬渕）	 9:30 ～ 9:50
上平沢えんどり	 10:10 ～ 10:30
山王海土地改良区	10:40 ～ 11:00
百寿の郷	 11:10 ～ 11:30
中央保育所	 13:20 ～ 13:40
野上公民館	 14:05 ～ 14:25
藤原商店（佐比内）	14:45 ～ 15:05
赤沢児童館	 15:25 ～ 15:45

16日（水）

17日（木）

移 動 図 書 館
か た く り 号
巡 回 日 程

一般企画展示

児童企画展示

　図書館と紫波総合高校との連携展示！図書委
員おすすめの本や、学生たちに読まれている本の
ランキング紹介など、若さあふれる展示です。

  「ティーンズ」

  「うみはひろいな」

■日時　７月 19 日（土）午後６時 30 分～　
■プログラム
　「独奏・独唱巨匠シリーズ８」 
　～カペエ四重奏団～　解説　侘美 淳 氏
　♪弦楽四重奏曲　ニ長調「死と乙女」（シューベルト）他
■入場料	 200 円（コーヒー・お茶代として）

参加
無料

申込
不要

野
村
胡
堂
・

あ
ら
え
び
す
記
念
館

胡堂塾～ガイドボランティア養成講座～

夏休み子ども映画鑑賞会
イ
ベ
ン
ト
情
報

■日　時　７月25日・８月22日・９月５日／１９日
	 10月３日／１７日いずれも金曜日
　　　　　午後１時30分〜３時30分
■受講料　1000円（６回分）
■申　込　７月24日（木）まで。電話、ファクシミリ

または電子メールで申し込みください。

■日　時　８月５日（火）～１０日（日）　
		  午前10時30分から（50分程度）
■上映内容　アニメ、ディズニー映画
■入場料　高校生以下無料、一般100円

　海にはどれくらい魚がいるの？海はなぜしょっ
ぱいの？そんな海の知識や、海での楽しみ方など
が分かる本を紹介します。

第２２9回あらえびす
レコード定期コンサート

歌川広重「東海道五十三次」と
 野村胡堂『三万両五十三次』開催中

開館20周年記念企画展
10/19まで

申込・問合せ
NPO法人野村胡堂・あらえびす記念館協力会（野村胡堂・あらえびす記念館内）
☎676-6896 FAX 676-6897　 kodo-araebisu@town.shiwa.iwate.jp

　

俳　

句　

 

選
者
・
吉
田
一
路

6
月
の
課
題
は「
青
田
」で
し
た
。

秀
逸	

青
田
行
く
Ｓ
L
銀
河
遠
汽
笛

	

酒
蔵
の
多
き
わ
が
町
青
田
風

	
		

（
紫
波
中
央
駅
前
）
内
村　
唐
春

評  

銀
河
鉄
道
を
Ｓ
L
機
関
車
が
通
る
光
景
、
酒

造
り
の
町
紫
波
町
の
田
園
の
中
の
光
景
、
絵
の
よ

う
な
作
。

佳
作	

曲
が
家
の
戸
を
開
け
放
ち
青
田
風

	
		

（
上
平
沢
）
齋
藤　

静
子

佳
作	

青
田
中
オ
ロ
オ
ロ
歩
く
賢
治
の
詩

	
		

（
桜　

町
）
鬼
川
恵
寿
子

入
選	

青
田
道
学
童
鈴
を
鳴
ら
し
行
く

	
		

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選	

青
田
風
中
に
わ
が
家
が
揺
れ
て
見
ゆ

	
		

（
上
平
沢
）
鷹
觜　

敏
子

入
選	

青
空
に
続
き
ゐ
る
な
り
青
田
道

　
　
　

			

　
（
中　

島
）
久
慈
さ
ち
子

入
選	

産
土
神
も
見
渡
す
村
の
青
田
か
な

	
		

（
東
長
岡
）
稲
垣　

恵
香

入
選	

応
援
の
太
鼓
ひ
び
き
て
青
田
波

　
　
　
　

	

（
赤　

沢
）
吉
田　

耕
人

入
選	

街
灯
の
青
田
を
照
ら
す
交
差
点

　
　
　

			

　
（
上
平
沢
）
稲
藤　

一
男

入
選	

板
の
居
間
青
田
風
入
れ
凌
ぎ
け
り

	
		

（
星　

山
）
工
藤　

享
志

入
選	

青
田
に
は
赤
い
た
す
き
の
姿
な
し

	
		

（
二
日
町
）
坂
本　

サ
ダ

課
題　

7
月
…
夏
の
朝　

8
月
…
金
魚

　　

短　

歌　

 

選
者
・
八
重
嶋
勲

特
選	

風
の
無
き
早
朝
に
り
ん
ご
の
薬
散
布
真

	

白
き
霧
を
大
き
く
飛
ば
し

　
　
　
　
　
　
　
　

	

（
遠　
山
）
山
田　
長
耕

評
　
風
の
無
い
早
朝
に
リ
ン
ゴ
の
薬
剤
散
布
を
す

る
、真
っ
白
な
霧
を
大
き
く
飛
ば
し
て
、と
い
う
歌
。

無
風
の
朝
を
選
ん
で
薬
剤
を
散
布
す
る
の
で
あ
ろ

う
。
下
の
句
が
目
に
見
え
る
よ
う
な
躍
如
と
し
た

表
現
で
あ
る
。

郵便はがきに、①作品（1枚に3作品以内）、②住所、③氏名を記入の上、 ご応募ください。締め切りは、7月課題は6月末必着、8月課題は7月末必着。 〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで

　小学3・4年生を対象とした、調べ学習のコツなど
を学ぶ講座です。希望者は「図書館を使った調べ
る学習コンクール」にも応募できます。
■日時　7月26日（土） 午前10時45分～午後0時30分
■定員　20人（保護者同伴可）
■申込　7月8日（火）から受付開始。

【かたくり号の利用方法】
　図書館カードをお持ちください。

（巡回時に作成可能。運転免許証や
健康保険証・学生証など住所・氏名
が確認できるものを持参）貸出冊数
は10冊まで。貸出期間は次回の
巡回日までです。返却は「かたくり
号」のほか、図書館でもできます。各
巡回地近くの皆さんのご利用をお待
ちしています。

図書館の利用が困難な人にも、
気軽に本を読んでもらえるよう
に運行しています。

ボランティアによる絵本などの読み聞かせ
★日時　7月19日（土） 午前11時～11時30分

図書館おはなし会
（幼児対象）

要申込
調べるって楽しいな！
紫波町図書館調べ学習講座
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※平成 26 年 5 月 1 日から 31 日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。（人口は、
外国人の住民登録者を加えた数を記載しています。）

町
の
慶
弔

5月末の人口
［ 人口 ］
33,818人
（−7人）
 ［ 世帯 ］
11,505戸

（＋12戸）  
 ［  男  ］

16,147人
（−2人）
 ［  女  ］ 

17,671人
（−5人）

　
　
　
お
く
や
み

　
　
氏
名
　
　
　    

年
齢   

住
所

阿
部　

武

８３
草
　
刈

佐
藤　

誠

６４
中
　
島

川
村
榮
之
助

９５
中
　
島

鱒
沢
ミ
ツ
子

７６
上
平
沢

髙
橋
サ
キ
ノ

９６
土
　
舘

簗
田　

洋
子

７０
平
　
沢

菅
原　

安
子

６６
北
日
詰

佐
々
木
八
郎

８３
佐
比
内

菊
池　

利
男

９５
南
日
詰

葛
西　

忠
男

７６
桜
　
町

工
藤　

利
尚

５５
赤
　
沢

和
田　

豊
太

７８
桜
　
町

中
村　

清
光

６３
平
　
沢

中
田　

有
三

８１
日
詰
西

熊
谷
は
つ
こ

100
日
　
詰

横
澤　

千
代

８８
高
水
寺
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盛岡年金事務所	 ☎623-6211
町民課 国保年金室	 ☎672-2111  内線1434

問合せ

年金出張相談会のおしらせ

次回は９月24日（水）に開催予定です

　盛岡年金事務所による年金出張相談会が開催
されます。国民年金、厚生年金の資格や受給に
関する相談や手続きができますので、この機会
をぜひご利用ください。

■日　時	 ７月23日（水）
	 午前10時～午後３時30分
■会　場	 役場 第一会議室（２階）
■持ち物	 ・年金証書や年金手帳など、ご本人で

あることが確認できるもの
	 ・本人以外の人がおいでになる場合は

本人からの委任状と、代理の人の身
分証明書（運転免許証など）

■申　込	 前日までにご予約ください。予約者優
先ですが当日も受け付けられますの
で、お気軽にお出かけください。

	 盛岡年金事務所　お客様相談室
	 ☎623-6211（代表）

国 民 年 金 コ ー ナ ー
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文芸作品募集 郵便はがきに、①作品（1枚に3作品以内）、②住所、③氏名を記入の上、 ご応募ください。締め切りは、7月課題は6月末必着、8月課題は7月末必着。 〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで

７月15日は
「農地の日」

　農業委員会は、
７月９日に農地
パトロールをし、
耕作放棄地の点
検を行います。
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7 月 の 行 事 カ レ ン ダ ー
1 火 職業訓練説明会（P2）

2 水 ふふれあい相談、IT ITサポートコーナー

3 木 「詐欺…師かもな!?」セミナー（6月号P20）、日詰子ども教室（P6）

4 金 もちもち牛・しわ黒豚販売日

5 土 IT ITサポートコーナー、古館子ども教室（P6）

6 日

農業委員会委員一般選挙投票日、あじ
さいロードウォーク（6月号P20）、スオノ
ディ モリオカ コンサート（6月おしらせ
P6）、いのちの授業in紫波（P2）

7 月 窓口延長日（町民課、税務課、福祉課　午後７時まで）
情報交流館休館日

8 火 紫波町生涯学習セミナー第2回移動研修in県立博物館（6月号P20）

9 水
ふふれあい相談、多多重債務弁護士相談会
IT ITサポートコーナー 

10 木 シルバー人材センター入会説明会（4月おしらせP2）

11 金 出出会い支援相談

12 土
IT ITサポートコーナー、ジュニアスポーツクラブ（P2）
トップクラブに学べ（P2）、ふれあいコンサート（P2）
日詰子ども教室（P6）、えいがクラブ（P6）

13 日 トップクラブに学べ（P2）、県民大会自転車競技(自転車競技場)

14 月 窓口延長日（町民課、税務課、福祉課　午後７時まで）
情報交流館休館日

15 火 職業訓練説明会（P2）

16 水 ふふれあい相談(弁護士 午前10時～)、IT ITサポートコーナー

17 木 日詰子ども教室（P6）

18 金 　

19 土 第２２９回あらえびすレコード定期コンサート（P6）

20 日 自転車競技場開放日、応急手当講習会（紫波消防署　要予約）
町民チャリティ－ゴルフ大会（岩手ゴルフ倶楽部）（6月号P20）

21 月

22 火 窓口延長日（町民課、税務課、福祉課　午後７時まで）
情報交流館休館日

23 水
ふふれあい相談、多多重債務弁護士相談会
IT ITサポートコーナー、年金出張相談会（P7）

24 木

25 金 胡堂塾～ガイドボランティア養成講座～（P6）

26 土
IT ITサポートコーナー、あかざわ川自然学校（P2）
紫波町図書館調べ学習講座（P6）

27 日 町民登山(P1)、絵本の中のクッキング（P2）

28 月 窓口延長日（町民課、税務課、福祉課　午後７時まで）
情報交流館休館日

29 火 ひとり親家庭法律相談（P3）

30 水 ふふれあい相談、IT ITサポートコーナー

31 木 いわちく工場見学＆手作りウィンナー教室（P3）
情報交流館休館日、納期：固定資産税２期、国民健康保険税1期

　ハローワーク求人情報
　　（6月19日現在、町内分を新着順に抽出）

◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号）
■ 株 式 会 社  J 2 B ／仕 分 作 業1人 ／ 0 3 010 -
13484641 ■一般社団法人 紫波町農林公社／農
業、林業の担い手支援業務1人／03010-13402041
■株式会社 コムサプライ 盛岡営業所／レンタルハウス
清掃、修理、備品設置作業1人／03010-13434941
■有限会社 設備技研／給排水設備工事1人／03010-
13361941　■イワテプリミート 株式会社／設備
メンテナンス1人／03010-13393741　■小林運
輸 株式会社 盛岡事業所／大型ダンプ運転手4人／
03010-13261441　■紫波町役場／一般事務補助1
人／03010-13264941　■山晃 有限会社／指導員
見習い1人／03010-13300441　■二葉運送 株式
会社／倉庫作業員2人／03010-13161341　■三協
フロンテア 株式会社／センター長候補1人／12080-
10266841　■株式会社 ブロス盛岡／鈑金作業ス
タッフ1人／03010-12989341
※詳しくは、ハローワーク　https://www.hellowork.go.jp/
でご確認ください。（役場庁舎1階ホールでも閲覧可）
■問合せ　ハローワーク盛岡（盛岡公共職業安定所）
　　　　　☎６２４-８９０２

出出会い支援相談（午後7時〜）	 勤労青少年ホーム　☎676-2344
ふふれあい相談	 総合福祉センター　☎672-3258
多多重債務弁護士相談会（要予約）	 県民生活センター　☎624-2209
	 （盛岡市中央通3-10-2）
IT  ITサポートコーナー	 あいぼら紫波	☎080-6293-6558

問
合
せ

サマージャンボ宝くじ7/4発売

あじさい
まつり 
 （6月号P20） 
赤沢　牛ヶ馬場公民館
午前10時～午後4時

7/6

今月の「しわもちもち牛」「しわ黒豚」販売日
【販売日】7 月 4 日（金）から（売り切れ次第終了）
【販売店】松本精肉店 ☎ 672-3706
	 産直あぐり志和 ☎ 673-7684
【問合せ】農林課 農業振興室 ☎ 672-2111 内線 3335

求人

飲酒運転摘発者数 火災件数
5月 1件（高水寺）（年計2件） 5月 2 件（年計4件）

盗難被害件数  ※年計には変動があります

5月

建物侵入盗 0 件（年計2件）

乗り物盗 3 件（年計7件）

万引車上ねらい等 1 件（年計9件）

■問合せ　総務課 消防防災室  ☎672-2111 内線3132

後期高齢者医療被保険者証は
８月から更新されます

　新しい保険証を７月中に郵送します。※手続きが必
要な人や直接お渡しする人には別にご案内します。
■問合せ　町民課 高齢者医療室　☎672-2111
　内線1442・1443 有線01-2908

国保税・介護保険料・後期高齢者医療
保険料の決定通知書を７月１５日に発送

【国保税・保険料】 平成２５年中の所得から計算します。
今回から後期高齢者医療保険料の保険料率が引き上
げられました。国保税率・介護保険料率は昨年と同じで
すが、所得の増減で国保税・保険料の額が変わります。

【納付方法】 年金天引き（特別徴収）または納付書、口
座振替（普通徴収）で納付します。新たに口座振替納
付を希望する人は、金融機関窓口で手続きが必要で
す。コンビニエンスストアでも納付できます。

【納付方法の変更】 国保税と後期高齢者医療保険料の
納付は、年金天引きから口座振替納付に変更が可能
です。（介護保険料は変更不可）
■問合せ
〇国保税について
　税務課 課税室  ☎672-2111 内線1222・1223
〇介護保険料・後期高齢者医療保険料について
　町民課 高齢者医療室  ☎672-2111 内線1442・1443


