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　７月１日からレジ袋（プラスチック製買い物袋）が有料になります。店
頭で何気なくもらっているレジ袋を有料にすることで、本当に必要かを考
え、私たちのライフスタイルを見直すきっかけにすることが目的です。
　プラスチックはとても便利な素材ですが、地球温暖化への影響などの
課題もあります。皆さんもプラスチックの有効な使い方を考えるととも
に、エコバッグを持ち歩きましょう。

■レジ袋有料化に関する問合せ

  消費者向け  ☎0570-080180
  事業者向け  ☎0570-000930

レジ袋有料化
2020年 7月1日スタート

レジ袋削減に
ご協力ください

　町内では今年、火災が9件発生しています。（6月15日時点）
空気が乾燥し風が強い日も多く、火災が発生しやすい気象状
況が続いていますので、皆さん一人ひとりが防火意識を強く
持ち、火災を起こさないようにご注意ください。
◆農業などを営む上で必要な枝焼きなど、例外的に認められる焼却以外の野外焼却（野
焼き）は禁止されています。 ◆火災とまぎらわしい煙を出すときは消防署への届けが必
要です。 ◆森林の半径1㎞以内で火入れをするときは町の許可が必要です。

■問合せ　消防防災課 消防防災室  ☎６７２-２１１１　内線2360

火 災 に ご 注 意 く だ さ い

　町は、ホームページのほか、スマートフォン向けの公式アプリ
「紫波町防災＆くらしのナビ」で防災情報やクマの出没情報の
ほか、新型コロナウイルス感染症に関する情報を配信していま
す。（携帯電話にはメールで配信します）
　情報をいち早くお届けしますので、まだ登録していない人は
ご登録ください。
■問合せ　企画課 総合政策室   ☎672-2111 内線2310

町のホームページと「紫波町防災＆くらしのナビ」
で防災情報などを配信しています

下の２次元バーコードを読み取り空メールを送信するか、
専用アドレスに空メールを送信してください。

AppStore、GooglePlay からダウン
ロードしてください。アプリは無料で
すが、ご利用にかかる通信費は利用
者の負担となります。

■ 2 次元
　バーコード

iOS 端末の人は
こちらから

Android 端末の
人はこちらから

■専用アドレス
　shiwa-smartalert@emp-sa.smart-lgov.jp

〈 メール配信サービス 〉

〈 町ホームページ 〉

スマートフォン用アプリ
〈 「紫波町防災＆くらしのナビ」〉
 ■アプリのダウンロード

 ス マ ートフォン を お 持 ち の 人 は
ア プリが 便 利 で す

経済産業省専用サイト

クマ出没注意！！

■問合せ　環境課 環境室
　☎672-2111  内線2252

環境問題
解決の
第一歩

農作業時は、農作業時は、
ラジオなどの音をラジオなどの音を
周囲に聞こえる音量で周囲に聞こえる音量で
流しましょう。流しましょう。
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市町村・広域振興局の介護保険担
当課窓口でも配布します）

◎受験申込受付期間
　６月２９日（月）～７月２７日（月）
　※当日消印有効
◎受験要件
　　国家資格に基づく業務に従事した
期間が５年以上かつ業務に従事した
実働日数が 900日以上（一部相談
援助業務の期間が５年以上かつ900
日以上）の実務経験を有すること

■申込・問合せ
　（公財）いきいき岩手支援財団　
　総務・健康支援課　☎ 626-0196　

　　　	
 わたしの「おすすめ本」

    POP コンクール作品募集
　おすすめの本を短い文とイラストで
紹介するカード（POP）のコンクール
です。親子で取り組んだ作品もお待
ちしています。
■応募区分　小学生（低学年・高学年）
の部、中学生の部、高校生・家族・
一般の部

■応募資格　町内児童生徒と、町内
在住の人

■応募規定　一人１点で、未発表作品
に限る。A5判の厚みのある紙に作
成。画材は自由。字数制限はなし。図
書は自由（漫画本は不可）。作品中に
書名と著者名と紹介文を必ず記入。

■応募方法　7月1日（水）から9月30
日（水）までに、応募用紙を作品にの
りづけし、中央公民館に持参または
郵送。（郵送の場合は当日消印有効）
町内各学校の生徒は、学校または各
地区公民館への提出も可能です。

■応募先・問合せ　中央公民館

　☎ 672-3372　〒028-3305	紫波
町日詰字下丸森 24-2

　　　	
 町共同募金委員会

    審査委員の募集
　赤い羽根共同募金助成事業の募集
にあたって、応募事業内容の審査を
行う審査委員を募集します。
■募集人員　3人程度
■応募資格　町内に住所があり、福祉
に関心のある人

■任期・謝礼　9月1日から2年間。
会議出席 1回につき2500 円をお
支払いします。

■応募・問合せ
　8月3日（月）　午後 5時必着
　町共同募金委員会で配布または町社
会福祉協議会ホームページに掲載の
応募申込書に必要事項を記入の上、
郵送または持参、ファクシミリ、電
子メールで提出。

　〒028-3304	紫波町二日町字古舘
356-1　紫波町総合福祉センター内　
紫波町共同募金委員会

　☎ 672-3258　	 FAX 	672-5039　　
　*shiwa-shakyo
			@ce.wakwak.
			com

 精神障がい者を支える
家族の個別相談会

　統合失調症など精神障がいのある
人を家族に持つ相談員が、個別で相
談に応じます。 　　　　　 相談無料

■日時・会場
◎7月１０日（金）、8月7日（金）、9月
１１日（金）　午前 10時～午後 1時
　ふれあいランド岩手（盛岡市三本柳
8-1-3）

◎７月28日（火）、8月２５日（火）、9
月２９日（火）　午後 1時～５時

　盛岡市総合福祉センター（盛岡市若
園町 2-2）

※ 1回当たり1時間です。ご希望をお
伺いし、相談日時の調整をします。

※新型コロナウイルス感染症対策のた
めに会場が使用できない場合など
は、中止になることがあります。

■申込・問合せ　NPO法人岩手県精
神保健福祉連合会事務局（火・木・
金曜	午前 9時～午後 4時応対可）

　☎ 637-7600　	 FAX 637-7626

新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、中止または
延期としたイベント

　イベント情報につ
いての最 新の状 況
は、町ホームページ
をご覧ください。

予定日 イベント名 中止・延期 問合せ先（担当課）

8月14日（金） 第32回	金山祭 中止 佐比内公民館
☎674-2626

10月		3日（土） 紫波町芸術祭　合唱・合奏部門 中止
中央公民館
☎672-3372

10月		8日（木）　紫波町芸術祭　小学校音楽会 中止

10月10日（土） 紫波町芸術祭　吹奏楽部門
(吹奏楽フェスティバル) 中止

善意の窓
ふるさと納税による寄付は、

町のホームページに掲載しています。

◯紫波町ふるさと会(佐々木幸吉会長)
は、新型コロナウイルス感染症への
対応支援のため、衛生マスク2000枚を
町対策本部へ。

◯C
サ イ ク ル

ycle t
タ ケ
ake（伊藤岳暁代表）は、まちづく

りのためサイクルラック3基を町へ。
◯株式会社シリウス(佐藤幸夫代表取

締役)は、防災に関する知識や非常時
の対策などの学習機会提供のため、

「防災を学ぶ世界地図」280部を町内
の小学５年生へ。

◯オガール企画合同会社 (深澤あかね
代表社員)は、図書館振興のため、図書
215冊を町図書館へ。

◯石原慧子さん(赤石)は、新型コロナウ
イルス感染症予防のため、子ども用マ
スク32枚、使い捨てマスク20枚を児童
施設などへ。
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 後期高齢者医療保険料
の均等割額が 8.5 割軽
減または８割軽減となっ
ていた皆さまへ

　後期高齢者医療保険料の均等割
が 8.5 割軽減、８割軽減となってい
た人は、本年度それぞれ 7.75 割軽
減、７割軽減に変わります。本来、
保険料の均等割が７割軽減の対象で
あった方々は、これまで特例的な上
乗せ軽減を行ってきましたが、下記
のとおり令和３年度以降制度本来の
７割軽減となります。

■問合せ 		町民課	保険年金室
　☎ 672-2111　内線1240～1242

　　　	
 斑点米カメムシ類防除に

　 よるミツバチへの被害防止
　8 月になると水田でコメの品質を落
とす斑点米カメムシ類の防除が始ま
ります。近年、この防除に関連すると
思われるミツバチが死ぬ事例が発生し
ています。斑点米カメムシ類の防除を
行う前に水稲生産者と蜜蜂飼養者な
どで農薬散布の注意事項や巣箱の移
動などについて十分話し合い、被害
防止に努めてください。

　また、ミツバチのへい死などが発
生した場合は、盛岡広域振興局農政
部までご連絡ください。
■問合せ　盛岡広域振興局農政部
　☎ 629-6597
　盛岡農業改良普及センター
　☎ 629-6726
　JAいわて中央紫波地域営農セン
ター米穀課　☎ 672-1582

　　　	
 「こども救急ガイドブック」
がスマートフォンから閲覧
できるようになりました

　県は、子どもの具合が悪いときの
症状の見分け方を記載した「こども
救急ガイドブック」を作成し、スマー
トフォンからも閲覧できるようにしま
した。
　生後間もなくの赤ちゃんから就学
前くらいまでのお子さんの症状を想
定して掲載しています。医療機関を
すぐに受診するかどうかを判断する
際の一つの目安としてご覧ください。

【こども救急相談電話】
　また、県は休日や夜間に電話で子
どもの病気や事故について相談できる

「こども救急相談電話」を設置してい
ます。経験豊かな看護師がアドバイス
しますので、ぜひご活用ください。
■受付時間
　午後 7時～11時
　※年中無休
■電話番号
　☎ 605-9000
　または　局番なしの＃8000　

　　　	
 「食の安全安心に関する
講習会」の出前講座

　県は、県民の「食の安全安心」に
関する理解を深めるため講師派遣（出
前講座）を行っています。
　企業や学校の研修のほか、自治会
や町内会、老人クラブなど、開催規
模は問いません。 　　　　 受講無料

■講習会テーマの例
　食品表示、食中毒、残留農薬、アレ

ルギー表示、その他食品衛生関係　
※希望に応じて対応が可能です。
■講習時間　1時間～1時間30分程度
■申込・問合せ　岩手県	環境生活部
　県民くらしの安全課	食の安全安心担当
☎ 629-5385　	 FAX 	629-5279

　*AC0009@pref.iwate.jp

 我が家は大丈夫？ 
　 木造住宅の「耐震診断」
　 と「耐震改修」の支援
　町は、木造住宅などの耐震性能に
係る診断や改修の支援を行っていま
す。先着順ですので、お早めにご相
談ください。制度の概要は、下記の
とおりです。
①耐震診断
　昭和 56 年 5 月以前に建築した在
来工法の木造住宅を対象に、耐震性
能を診断します。診断費用の約 1 割

（3000 円）の自己負担で受けられ
ます。本年度の募集戸数は10戸です。
②耐震改修
　耐震診断の判定値が 1.0 未満の
木造住宅で、耐震基準に適合させる
ための改修工事を行う場合、工事費
の 2 分の 1（限度額 62 万 8000 円）
の補助金を交付します。本年度の募
集戸数は２戸です。
■申込・問合せ
　都市計画課　建築住宅室
　☎ 672-2111　内線 2141

　　　	
 「介護支援専門員」

　 実務研修受講試験
　県介護支援専門員実務研修受講
試験が行われます。
■日時　１０月１１日（日）			午前１０時～
■会場　岩手大学	学生センターA棟・
C棟（予定）（盛岡市上田3-18-8）

■受験手続き
◎試験案内（受験申込書）の配布
　６月２９日（月）から紫波町役場長寿
介護課介護保険室窓口で配布（各

対象者の
所得要件

（世帯主と被保
険者）の総所
得金額など

軽減割合
平
成
30
年
度

令
和
元
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度
以
降

33万円を超
えない世帯
のうち、被
保険者全員
の各種所得
が 0円の世
帯（公的年
金控除額は
80万円とし
て計算）

9割 8割 7 割

33万円を超
えない世帯 8.5 割 7.75

割 7 割

3 　　　　　おしらせ版 2020年 7月号



4

    

　

    

    

　

2 3 4

9

16

23

30

10

17

24

31

11

18

25

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹ぴよぴよ広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00

　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央 　

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

木 金

母子健康手帳交付〈受付〉13:00～16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹そよかぜクラブ 9：30〜12：00
　 親子の広場 　12：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00 

 　 虹わくわく広場 9：30〜12：00
　　　親子の広場 12：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹ぴよぴよ広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00

B
ベ ビ カ ム
abyCome☆4～5カ月広場 

（令和2年2月生）〈受付〉９：30～９：45

　　 休医堀江医院
	 ☎681-8868
　　　 休薬薬王堂薬局西徳田店
	 ☎681-7361

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹ぴよぴよ広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00

★パパママ教室②コース
　沐
もく
浴
よく
実習・妊娠中の食事管理

　〈受付〉9：00〜要予約

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 9：30〜15：00

♥みすず広場	 10：00〜12：00
　福祉センター 2階 和室

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 9：30〜15：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 9：30〜15：00

としょかんおはなし会としょかんおはなし会（P7） 

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 9：30〜15：00

　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

 
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　日赤

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

 　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　日赤

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

13：00〜17：00 日赤
 　　　　　　17：00〜	翌9：00日赤

13：00〜17：00 中央 
　　　　　　17：00〜	翌9：00中央

13：00〜17：00 中央
 　　　　　　17：00〜	翌9：00中央

13：00〜17：00 日赤
 　　　　　　17：00〜	翌9：00日赤

土

母子健康手帳交付〈受付〉13:00～16：00

母子健康手帳交付〈受付〉13:00～16：00

母子健康手帳交付〈受付〉13:00～16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹そよかぜクラブ 9：30〜12：00
　 親子の広場 　12：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹そよかぜクラブ 9：30〜12：00
　 親子の広場 　12：00〜16：00

なかよしひろば　赤石公民館 
　「水遊び」 参加費 子ども一人100円
	 	 9：30〜11：30

休医八木クリニック
	 ☎639-8722
休薬すばる薬局流通センター店
	 ☎632-1500

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹そよかぜクラブ 9：30〜12：00
　親子の広場 　12：00〜16：00

なかよしひろば　赤石公民館 
　「フリーひろば」 参加無料	9：30〜11：00
　「子育てランチ」 材料費300円（要申込）
	 	 11:30〜

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南）  あべ菜園内科クリニック

☎623-7000
小児科  川久保病院

  ☎635-1305

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南）  たけ循環器内科クリニック

☎656-5855
小児科  中村こどもクリニック

  ☎648-7711

▶新型コロナウイルス感染症対
策のため、カレンダー掲載のイベ
ントが一部中止・延期となる場合
があります。詳細は各問合せ先に
ご確認ください。

▶小児救急病院は変更となる場
合がありますので、盛岡市医師会
のホームページをご覧ください。

まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。盛岡市保健所２階（旧競馬会館） 盛岡市神明町3-29小児救急について
◯日中▶かかりつけ医へ
◯19：00〜23：00
　症状が軽い▶盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
　　　　　　　☎654-1080
　症状が重い▶小児救急入院受入当番病院へ
　　　　　　　夜間17：00〜翌9：00

◯13：00（祝日の土曜日は9：00）〜翌9：00
　　　　　　　▶小児救急入院受入当番病院へ

◯ ９：00〜17：00▶休日救急当番医へ
◯19：00〜23：00▶盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ☎654-1080
◯上記の時間帯以外▶小児救急入院受入当番病院へ

土
曜

休
日

乳幼児健康診査

町内の予防接種委託医療機関

子育て支援

育児相談（電話・来所）
午前9時〜午後4時
健康福祉課、しわっせ、虹の保育園、
各保育所・児童館で月〜金曜。

一時預かり保育（有料）
しわっせ、虹の保育園に相談の上、予
約。（事前に登録と面接が必要です）

広場で遊ぼう（赤ちゃん広場ほか）
就園前の親子が参加できます。
カレンダー参照。

「すこやか子育てカレンダー」（健康
福祉課で配布）、町のホームページ
で確認して受診しましょう。
※乳児期の健康診査は、乳児一般健康
診査票（受診票）を使い小児科専門医
で受診してください。

健康福祉課	☎672-2111	内線1340
古館保育所	 ☎676-6048
虹の保育園	 ☎673-7307
応 	紫波町子育て応援センター「しわっせ」	☎671-2200
虹 	虹の　保育園子育て支援センター	☎673-7609
★認定こども園あづま幼稚園	☎673-7202
♪認定こども園ひかりの子	☎672-2542

ひよこひろば	 ☎676-2323
にこにこひろば	 ☎673-8039
なかよしひろば	 ☎676-3999

♥みすず広場	阿部	☎080-6032-0235

　ボランティアによる子育て支援
　　　　就園前の親子が参加できます

発達特性のある子どもと家族の広場

はたふく医院	☎672-2121	日詰字石田
渡辺内科医院	☎672-3667	日詰字下丸森
志和診療所	 ☎673-7805	上平沢字川原
川守田医院	 ☎676-5553	日詰駅前一丁目
加藤胃腸科	 ☎672-3699	高水寺字中田内科医院

なおしま医院	☎673-6967	上平沢字川原田
横川産婦人科	☎676-3811	北日詰字東ﾉ坊
紫波中央小児科	☎672-1110	紫波中央駅前

　医療機関ごとに接種できる予防接
種の種類があります。事前に予約の
上、お出かけください。

問合せ一覧

ジフテリア・破傷風第2期（二種混合）予防接種を受けましょう
　小学 6 年生を対象にジフテリア・破傷風第２期（二種混合）予防接種を６
月から実施しています。対象者には、個別に通知しています。今回の予防接
種は、乳幼児期に受けた三種混合１期の追加接種となります。
■問合せ　健康福祉課　健康推進室　☎ 672-2111　内線 1345

【対 象 者】 小学６年生（平成 20 年４月２日～平成 21年４月１日生）
【受 け 方】 個別接種です。
　　　　　 （各委託医療機関でお子さんの体調の良い日に受けましょう）

【接種期間】 令和３年３月３１日 ( 水 ) まで

ラ･フランスプールラ･フランスプール
夏休み営業開始夏休み営業開始
8/16（日）まで毎日営業8/16（日）まで毎日営業
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1

5

12

19

26

6

20

27

7

14

21

28

15

8

22

29

13

日 月 火

休医せき内科胃腸クリニック
	 ☎698-4441
休薬きりの調剤薬局
	 ☎698-4193

休医加藤胃腸科内科医院
	 ☎672-3699
休薬イオンスーパーセンター紫波	
	　　古館店薬局	☎671-2005

休医南昌病院
	 ☎697-5211
休薬矢巾西口薬局
	 ☎681-9495

休医紫波皮フ科医院
	 ☎672-5134
休薬きくや薬局
	 ☎676-2210

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
 夏の制作 10：00〜11：00
虹親子の広場 10：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
 7月生まれのお誕生カード作り
  9：30〜10：30
虹親子の広場 10：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 10：00〜16：00
 

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 10：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00

虹赤ちゃん広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00

虹赤ちゃん広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹赤ちゃん広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00
マタニティ&ママのほっと広場 9：00～11：00
離乳食教室〈受付〉	13：00〜13：30
※対象者には個別通知しています
授乳相談会〈完全予約制〉
♥みすず広場	 10：00〜12：00
　福祉センター 2階 和室

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹赤ちゃん広場 9：30〜12：00
　 親子の広場 12：00〜16：00
産後リラックス♪ヨガ

〈完全予約制〉	受付	9：30〜

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　日赤

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

 
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　日赤

　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　日赤

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
　　　23：00〜 　　日赤

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
　七夕の短冊制作 10：00〜11：00
虹親子の広場 10：00〜16：00
すくすく広場（全町立児童施設開放）
  9：30〜11：00

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

水

応ひろば 　 　 9：00〜12：00
 　　　　　　13：00〜16：00

虹親子の広場 10：00〜16：00

１歳６カ月児健康診査
  （H30年11～12月生）

ひよこひろば  古館公民館
  「水で遊ぼう」 10：00〜11：00

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00

虹親子の広場 10：00〜16：00
すくすく広場（全町立児童施設開放）
  9：30〜11：00

応ひろば　　　9：00〜12：00
 　　　　 　 13：00〜16：00
虹親子の広場 10：00〜16：00

ひよこひろば  古館公民館
  「水で遊ぼう」	 9：30〜11：30

応ひろば 9：00〜12：00
  13：00〜16：00
虹親子の広場 10：00〜16：00

１歳６カ月児健康診査
  （H30年9～10月生）

　
19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　中央

19：00〜23：00盛急
23：00〜 　　国立

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南） 本宮Cクリニック

☎631-2381
小児科 吉田小児科

  ☎652-1861

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南） やまだ胃腸内科クリニック

☎614-0180
小児科 村田小児科医院

  ☎622-7132

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南）  ちだ内科・外科クリニック

☎604-3755
小児科  臼井循環器呼吸器内科・小児科

  ☎662-9845

　　　 盛岡市休日救急当番医 　　　 
内科（南） 開運橋消化器内科クリニック

☎613-3336
小児科 杜のこどもクリニック 

☎631-1160

マタニティ&ママのほっと広場
妊婦相談、育児相談、計測、栄養
コーナー、遊びの紹介、絵本の読み
聞かせコーナーなど。

〈対象〉妊婦、乳幼児とその保護者
 ※お子さんの年齢にかかわらず、どなた

でも参加できます。
〈受付〉9：00～11：00
〈会場〉役場 1階 はつらつホール
〈持ち物〉母子手帳（お子さんを連れて

くる場合はタオル、オムツを持参）

産後リラックス♪ヨガ
産後２～６カ月未満の母親を対象と
したヨガ教室です。（定員先着10人）

〈日時〉 ７月28日（火）　午前10～11時
　　　 （受付：午前9時30分～）

〈会場〉役場 1階 はつらつホール
〈持ち物〉タオル、飲み物、おむつ、ミルクなど
〈服装〉動きやすい服装
　　　※マスクの着用をお願いします。

〈申込〉７月22日（水）までに電話で申し込
みください。

健康福祉課 健康推進室　☎672-2111

♥みすず広場
発達特性のある子どもとその
家族を対象とした広場です。
新型コロナウイルス感染症対策の
ため、参加者の皆さんに検温とマ
スクの着用をお願いしています。

（開催日、会場はカレンダーに記載）
みすず広場（阿部）申込不要　
　　☎080-6032-0235

＝健康診査日　休医＝休日救急当番医　休薬＝休日保険薬局　 ＝子育て支援情報　 ＝献血　 ＝ラ・フランスプール営業日
応＝紫波町子育て応援センター▶ひろば（自由開放）／レッツゴー広場（公民館開催）　 ＝図書館

虹＝虹の保育園子育て支援センター▶赤ちゃん広場（0歳児）／ぴよぴよ広場（1歳児）／わくわく広場（2歳児）／親子の広場（施設園庭開放）／キッズガーデン（就学前・屋外）
内科（南）＝盛岡市南地域内科休日救急当番医　小児科＝盛岡市小児科休日救急当番医　

凡例

＝小児救急入院受入当番病院▶◯中央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151　　◯医大 岩手医大附属病院 矢巾町医大通 ☎613-7111
◯日赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111 ◯国立 国立病院機構盛岡医療センター 盛岡市青山 ☎647-2195

子育て・保健ガイド 7月

●協力いただいた人にもれなく、ボックスティッシュ、食品ラップなどを差し上げます●全血献血（400㎖のみ） 予約不要

紫波警察署 9：30～12：00
日詰商店街駐車場 13：30～16：30

健康福祉課 健康推進室　☎︎672-2111

★5月の献血ありがとう★
紫波町役場で47人のご協力をいただき
ました。ありがとうございました。

献血にご協力ください
今月は7/17㊎です

■紫波町子育て応援センター「しわっせ」は、オガールプラザ 東棟２階にあります。
※新型コロナウイルス感染症対策のため、ひろばの開催時間が一部変更となっていますので、

ご注意ください。
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5月末の人口  ［人口］33,124人 （-32）  ［世帯］12,382世帯 （＋8）  ［ 男 ］15,892人 （-19）  ［ 女 ］17,232人 （-13）
※令和2年5月1日から31日までに町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。 （人口は、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています）
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町

髙
橋
　
カ
ヤ
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桜
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子

７５
星
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野 村 胡 堂・あ ら え び す 記 念 館 の イベ ント 情 報

夏休み子ども映画上映会

第297回 あらえびすレコード
定期コンサート

胡堂塾～ガイドボランティア養成講座～
８月２８日、９月４日・１１日・２５日、１０月２日　(いずれも金曜日)

　午後１時３０分～3時　要申込 ７月２８日（火）～３１日（金） 午前１０時３０分～（１時間程度）
申込不要　参加無料

７月１９日（日） 午後2時～（2時間）　申込不要

上映内容　アニメ（からすのパンやさん／チップとデール
／一休さん　他）　※上映作品は、日替わりです。

プログラム　クラシック名盤『楽聖物語』45
ベートーヴェン　♪交響曲第3番「英雄」、♪ヴァイオリン･
ソナタ第5番「春」 他　解説　侘美 淳さん
※入場の際、コーヒー・お茶代として２００円を頂戴します。

　展示の詳しい解説やレコード鑑賞、生家見学（胡堂塾に限
り）を通して、胡堂を身近に感じながら詳しくなれる講座です。
受講料　１０００円（５回分）
申込方法　８月２３日（日）までに電話またはファクシミリで申込

  ☎676-6896 FAX 676-6897

今
月
の

文
芸

田中美沙季ソプラノリサイタル （７月５日（日）開催予定）と
あらえびす よるの自然観察会 （７月１８日（土）開催予定）
は延期になりました。

●記念館に入館するときは、感染症対策の一環として、マスクの着用と手指の消毒にご協力ください●

  「音楽評論家あらえびす
～レコードコンサートと音楽雑誌のはじまり～」

開催中　１０月１８日（日）まで
今月の展示解説日　７月２６日（日）午後1時30分～

企画展
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一般
企
画
展
示

児
童
企
画
展
示

図 書 館 か ら の お 知 ら せ

文芸作品募集中▶郵便はがきに、①作品（1 枚に3 作品以内）、②住所、　　 ③氏名を記入の上、ご応募ください。締め切りは、7月課題は6月末必着、8月課題は7月末必着。 〒028-3392　紫波町役場企画課 「文芸」係まで
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　盛岡年金事務所による年金出張相談会が開催されます。厚生年
金、国民年金の資格、受給に関する相談、手続きができますので、
この機会をご利用ください。
日時　7月22日（水）　午前１０時～午後３時３０分
会場　役場 ３階　会議室３０4
持ち物
・年金証書や年金手帳など、本人であることが確認できるもの
・本人以外の人が来場する場合は、「本人からの委任状」と、「代

理人の身分証明書（顔写真のある住民基本台帳カード、運転免許
証など）」

※相談内容によって異なりますので、申し込み時に確認してください。
申込　・前日までに盛岡年金事務所へ申し込みください。
　　　・予約が埋まり次第、受付を終了します。

「年金出張相談会」のお知らせ
 国民年金コーナー

申込先　盛岡年金事務所 お客様相談室
　　　　☎︎623-6211（代表）
　　　　※次回は9月23日（水）に開催予定です。

 ☎671-3
み
7
な
4
よ
6
む

[この情報、信じていいの？自分の頭で考える２]
展示期間：〜7月30日（木）

　新型コロナウイルス感染症の拡大により、
日々たくさんの情報が流れています。信頼性の
高い情報を選ぶために、参考となる本や方法を
紹介します。

[ あつ～い ]
展示期間：7月1日（水）〜30日（木）

　あつ〜い夏に読みたいのは、海、虫と
り、キャンプ、あつさを満喫できる本？そ
れとも背すじがヒヤッとする怪談話？楽し
く夏を過ごせる本を紹介します。

　6日（月）
13日（月）
20日（月）
27日（月）
31日（金）

今月の休館日

「ふしぎかいけつ！　　　　　　　
　　　  調べる学習マスター 2020」
紫波町図書館調べる学習コンクール応援企画

　図書館を使って自分の「ぎもん」や「ふしぎ」を
解き明かしてみませんか。講座開催500回を超
えるベテラン講師をお迎えして、「調べるテーマ
の決め方」や「調べたことをわかりやすくまとめる
方法」を楽しく学びます。

■日時  ７月18日 (土)   午後2時〜4時
　　　  （対象：小学１〜２年生 ※保護者同伴）
　　　  ７月19日 (日)   午前10時〜正午
　　　  （対象：小学３〜４年生）
■会場  情報交流館 2階 中スタジオ
■講師  藤田 利江さん（学校図書館スーパーバイザー）

■定員  各10人

犬渕 吉田さん 9：20～  9：40
小屋敷公民館 10：05～10：25
上平沢えんどり 10：35～10：55
山王海土地改良区 11：00～11：20
百寿の郷 11：25～11：45

城戸醤油店 13：15～13：35 
水分児童館 13：45～14：05
平和台病院 14：25～15：00
橘建設 15：15～15：35

赤石保育園 13：20～13：40
ぬくもり 13：55～14：15
藤原商店 14：40～15：00
赤沢児童館 15：15～15：35

15日
（水）

16日
（木）

【担当】 町民課 保険年金室
☎672-2111  内線1261

今月の図書館企画展示

7月18日（土） 11：00～11：30

としょかんとしょかん
おはなし会おはなし会

ボランティアによる絵本などの読み聞かせ

申込不要

図書館の利用が
困難な人にも、
気軽に本を

読んでもらえるように
運行しています。

移動図書館

かたくり号
巡回日程

幼児対象

赤石公民館 9：20～  9：40
高水寺 武田さん 9：55～10：15 
美容室エス 10：20～10：40
前郷公民館 10：45～11：05
ビューシティー古館 11：10～11：30



1 水 　

2 木 シルバー人材センター入会説明会（4月おしらせP3）

3 金 ITITサポートコーナー

4 土 ITITサポートコーナー

5 日 町ソフトテニス大会（運動公園テニスコート）

6 月 窓口延長日（町民課、税務課 午後７時まで）
情報交流館休館日

7 火 　

8 水 多多重債務弁護士相談会

9 木 シルバー人材センター入会説明会（4月おしらせP3）

10 金 ITITサポートコーナー、出出会い支援相談
精神障がい者を支える家族の個別相談会（P2）

11 土 ITITサポートコーナー
認知症なんでも相談（6月号P12）

12 日 個人番号カード（マイナンバーカード）休日交付窓口（要予
約・午前9時～正午、4月号P21）、自転車競技場開放日

13 月 窓口延長日（町民課、税務課 午後７時まで）
情報交流館休館日

14 火 　

15 水 　

16 木 シルバー人材センター入会説明会（4月おしらせP3）

17 金 ITITサポートコーナー

18 土 ITITサポートコーナー
ふしぎかいけつ!調べる学習マスター2020（P7）

19 日 第２９７回あらえびすレコード定期コンサート（P6）

20 月 窓口延長日（町民課、税務課 午後７時まで）
情報交流館休館日

21 火 　

22 水 多多重債務弁護士相談会、年金出張相談会（P7）

23 木 　

24 金 ITITサポートコーナー

25 土 ITITサポートコーナー

26 日 　

27 月
窓口延長日
（町民課、税務課 午後７時まで）
情報交流館休館日

28 火 精神障がい者を支える家族の
個別相談会（P2）

29 水 　

30 木 シルバー人材センター入会説明会（4月おしらせP3）

31 金 情報交流館休館日

出出会い支援相談（午後7時〜）　中央公民館　☎︎672-3372
ふふれあい相談　紫波町社会福祉協議会　　☎︎672-3258
多多重債務弁護士相談会 県民生活センター（要予約） 盛岡市中央通3-10-2 ☎︎624-2209
IT ITサポートコーナー（午前10時〜午後4時） 情報交流館 2階 ITスタジオ
　 NPO法人ゴーフォワードジャパン（電話応対は開設時間のみ）　 ☎︎080-9257-5806
　 事前に電話での予約をお願いします。

夏休み子ども映画
上映会（Ｐ６）

７/28（火）～31（金）

固定資産税2期・
国民健康保険税1期

口座振替 7/27
納期限　 7/31
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飲酒運転摘発者数
 0 件　（年計  2件）

火災件数
 1 件　（年計  7件）

盗難被害件数※年計には変動があります

 建物侵入盗 0 件（年計 3件）

 乗り物盗 0 件（年計 2件）

 万引車上ねらい等 0 件（年計 6件）

交通事故（人身）
　　2 件　うち65歳以上  0件

　　　　　   （年計19件うち65歳以上  5件）

問合せ　消防防災課 消防防災室
　　　　☎︎672-2111 内線2360

５
月

　◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号） 
■藤林コンクリート工業 株式会社 岩手営業所／
営業係1人／03010-11952601　■株式会社 北
日本観光／バス運転者1人／03010-11718101　
■株式会社 大坊／介護員（ショートステイ陽だまり）
（就業時間選択）3人／03010-11640201　■
山晃 有限会社（紫波中央自動車学校・岩手クレー
ン学校）／指導員1人／03010-11650301　■嶋
田ボデーサービス 有限会社／自動車塗装工1人／
03010-11651601　■岩手ＣＰ 株式会社／作業
員2人／03010-11554001
※詳しくは、ハローワークhttps://www.hellowork.mhlw.
go.jp/でご確認ください。（役場庁舎1階ホールでも閲覧可）
問合せ　ハローワーク盛岡（盛岡公共職業安定所）
　　　　☎６２４-８９０２

 ハローワーク求人情報
6月17日現在　町内分を新着順に抽出

行 事 カ レ ン ダ ー 7月

 令和２年度　国保税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の決定通知
書を７月15 日（水）に発送

　国保税・保険料は、令和元年中の所得をもとに
計算しています。通知書が届きましたら、内容を
ご確認ください。
■納付方法　年金天引き（特別徴収）または納付書、
口座振替（普通徴収）で納付します。新たに口座
振替納付を希望する人は、金融機関窓口で手続き
が必要です。金融機関窓口・コンビニエンスストア・
東北６県内のゆうちょ銀行・郵便局で納付できます
（一部の簡易郵便局を除く）。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響などによ
る納付の猶予・減免については、下記問合せ先へ
ご相談ください。

■問合せ 		☎ 672-2111
○国保税について
　税務課	課税室　内線 2274～ 2276、
　収納推進室　内線 2280、2283、2284
○介護保険料について
　長寿介護課	介護保険室　内線 1220～ 1223
○後期高齢者医療保険料について
　町民課	保険年金室　内線 1240～ 1242


