
月号�5
【
応
募
資
格
】

町
民
か
町
内
の

職
場
に
勤
務
し
て
い
る
人
（
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
）

【
募
集
内
容
】

写
真
・
絵
画
と

も
サ
イ
ズ
は
問
い
ま
せ
ん
。
一

人
何
点
で
も
応
募
で
き
ま
す

【
応
募
方
法
】

応
募
者
は
自
筆

の
コ
メ
ン
ト
（
二
百
字
ま
で
）

と
撮
影
、
ス
ケ
ッ
チ
の
場
所
や

モ
デ
ル
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
（
百

字
程
度
）
を
記
入
の
上
、
応
募

し
て
く
だ
さ
い

【
応
募
締
切
】

五
月
十
九
日

（
金
）
ま
で

【
発
　

表
】

作
品
は
六
月
三

日
〜
四
日
に
開
催
す
る
『
環
境

月
間
イ
ベ
ン
ト
』
の
総
合
会
場

（
サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
紫
波
予
定
）
に

て
展
示
、
発
表
し
ま
す

【
問
合
せ
・
応
募
先
】
企
画
課
企

画
係
1
６
７
２-
２
１
１
１
　
内

線
３
２
２
　
有
線
01-
８
８
９
１

「わが町を知る」
「わが近隣を知る」

「わが将来を知る」ための
総合広報・お知らせ版

【ご意見・情報は下記へ】
〒028-3390 岩手県紫波郡
紫波町日詰字西裏23-1

企画課「紫波ネット」情報係まで
6672-2311

紫波町ホームページアドレス
http://www.town.shiwa.iwate.jp

Eメールアドレス
info@town.shiwa.iwate.jp

平成12年5/1～31

発行/岩手県紫波町　編集/企画課

【No.550】

有機資源循環計画�
えこ3プランの町�

目指せISO14001取得�

古紙配合率�
100％再生紙を�
使用しています�

地球温暖化防止のため
牛乳パック、トレイ、空き缶は、
スーパーなどの回収ボックスに出し
ましょう

MONTHLMONTHLY
TOPTOP

IMFORMAIMFORMATIONTION

皆
さ
ん
の
声
を
町
の
計
画
づ
く
り
に

反
映
さ
せ
る
「
町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
」。
今
回
が
４
回
目
の
開
催
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

で
出
さ
れ
た
多
く
の
意
見
や
提
言
を
集

約
、
テ
ー
マ
ご
と
に
創
意
工
夫
し
な
が

ら
、
理
想
の
「
町
づ
く
り
」
へ
の
答
え

を
見
い
出
す
こ
と
を
最
終
的
な
目
標
に

し
て
い
ま
す
。

託
児
所
も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

子
ど
も
連
れ
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。
こ
れ
ま
で
の
話
し
合

い
の
結
果
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
五
月
十
三
日
（
土
）

午
後

一
時
三
十
分
か
ら

【
場
所
】
紫
波
勤
労
者
総
合
ス
ポ
ー
ツ
施

設
「
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
紫
波
」

【
問
合
せ
】
企
画
課
1
６
７
２-

２
１
１

１
　
内
線
３
２
４
　
有
線
01-

８
８
９
１

「
町
づ
く
り
を
」
考
え
よ
う

開
催
！
第
４
回

町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

み
ん
な
で
取
り
組
も
う
！

地
球
温
暖
化
防
止

CO2
ダイエット
クラブ

「
Ｃ
Ｏ
２

ダ
イ
エ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
に

参
加
し
「
環
境
家
計
簿
」
に

記
入
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

写
真
＆
絵
画
展
の
募
集
！

「
残
し
て
お
き
た
い

私
の
紫
波
」

日
々
変
わ
り
ゆ
く
暮
ら
し
の
中
、
あ
な
た
の
周

囲
の
人
や
風
景
、
生
活
用
具
（
例
え
ば
古
い
民
具
）

な
ど
、
ど
う
し
て
も
未
来
に
残
し
て
お
き
た
い
も

の
を
写
真
と
絵
で
募
集
し
ま
す
。

応
募
要
領
は
次
の
と
お
り
。
心
に
写
し
取
っ
た
ワ

ン
シ
ョ
ッ
ト
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

現
在
県
で
は
二
〇
一
二
年

ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
を
一
九
九
〇
年
レ
ベ
ル
か

ら
八
％
削
減
（
国
は
六
％
）

を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
豊

か
な
環
境
を
目
指
す
町
で
も

こ
う
し
た
動
き
に
合
わ
せ
て
、

財
団
法
人
日
本
環
境
財
団
が

主
催
す
る
「
Ｃ
Ｏ
２

ダ
イ
エ

ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
に
参
加
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

【環境家計簿に記入していただける人を募集】
ＣＯ２ダイエットクラブでは今後の環境対策に役立てるための「環境家計

簿」に記入ししていただける人を募集しています。電気、ガス、水道などの

使用料を、エコ電卓を使って環境家計簿（いずれも参加者に配布）に記入す

るものです。先着20人ですのでぜひご協力ください。

【問合せ・応募先】生活環境課環境保全係1672-2111 内線155 有線01-8921

エコ電卓と環境家計簿をお渡しします



献血ありがとう

第
１
６
回
を
数
え
る
東
根
山
登
山
へ
の
参
加
者

NEW
S!  NEW

S! NEW
S!

四
月
に
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ

た
古
館
保
育
所
で
は
、

友
達
と
一
緒
に
遊
ば
せ

た
い
、
保
育
所
の
様
子

を
知
り
た
い
と
い
う
人

の
た
め
、「
す
く
す
く
広

場
」
を
行
い
ま
す
。

特
別
な
用
意
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
お
子
さ

ん
と
遊
び
や
す
い
服
装

で
、
ぜ
ひ
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

ま
た
古
館
保
育
所
以

外
の
保
育
所
、
児
童
館

で
も
第
一
、
第
三
水
曜

日
に
「
す
く
す
く
広
場
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
カ
レ
ン
ダ
ー

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

X

開
設
日
　
毎
週
木
曜
日

X

時
間
　
午
前
九
時
〜
十
一
時

X

問
合
せ
　
古
館
保
育
所
　
1
６
７
６-

６
０

４
８
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
1
６
７
１-

２
２
０
０

ポ
ー
テ
ジ
市
派
遣
団
が
六
月
八
日
（
木
）

〜
二
十
二
日
（
木
）
の
日
程
で
来
町
し
ま
す
。

派
遣
団
は
中
学
生
十
二
人
、
引
率
者
四
人

（
夫
婦
二
組
）
で
、
現
在
引
率
者
の
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
先
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
受
入
希
望
の

人
は
五
月
十
日
（
水
）
ま
で
に
教
育
委
員
会

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

X

問
合
せ
　
教
育
委
員
会
総
務
学
事
課
庶
務

係
1
６
７
２-

３
３
６
２

有
線
01-

８
９
４
１

日
本
競
輪
選
手
会
で
は
、
競
輪
選
手
の
公

開
練
習
を
行
い
ま
す
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や

イ
ベ
ン
ト
、
抽
選
会
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
家
族
や
仲
間
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

X

期
日
　
五
月
二
十
三
日
（
火
）
午
前
十
時

〜
十
二
時

X

会
場
　
紫
波
町
自
転
車
競
技
場

X

内
容
　
競
輪
選
手
に
よ
る
周
回
練
習
／
模

擬
レ
ー
ス
／
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

X

問
合
せ
　
日
本
競
輪
選
手
会
青
森
支
部
岩

手
地
区
1
６
３
８-

２
７
１
７

の
び
の
び
子
育
て
応
援

す
く
す
く
広
場

ポ
ー
テ
ジ
市
派
遣
団
の

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
募
集

JA岩手中央本所 午前 9:30～午前 11:00

カンショク岩手工場 昼 12:00～午後 1:00

日管電材工業 午後 1:30～午後 2:30

ラ・フランス温泉館 午後 3:00～午後 4:00

紫波町役場第５会議室 午前 9:00～午前 11:00

献血にご協力を

成分献血【５月11日（木）】

全血献血【５月23日（火）】

紫波町役場 19人

200k 400k

テクノポート総合物流 ５人 ７人

山王海ダム共同体工事事務所 ５人 ７人

マックスバリュー紫波店 ３人 ４人

果里ん亭 ３人 ３人

成分献血【３月28日】

全血献血【３月23日】

（この期間中、64人中８人が不適。健康には十分ご注意を）

善意の窓
子どもたちの心潤わせる絵画を寄贈

赤沢小学校（鷲盛清子校長、児童95人）では地元、赤沢

出身の洋画家梅沢秀雄（雅号空世
くうせい

）さんから、このたび校

舎の新築記念にと「薔薇
ば ら

」「希望」と題する絵画を寄贈され

ました。赤沢小学校では同校にゆかりのある梅沢さんに児

童全員のメッセージを送り、そのご好意に応えました。「絵

を眺めているうちに心がほっとしてきます」（５年木戸次郎

さん）「廊下が輝いています」（１年池田ひさきさん）感激

のメッセージもさまざま。豊かな心を育む良い機会になっ

たと鷲盛校長は話していました。

●5/11（木） 戸外遊び（砂遊びなど）
●5/18（木） 新聞紙遊び、誕生会のお楽しみ会見学
●5/25（木） 小麦粉粘土
●5/27（土） お父さんと遊ぼう
●6/  1（木） プランター作り

子育て支援センター
すくすく広場の日程

プ
ロ
の
技
術
と
ス
ピ
ー
ド
を

間
近
で
見
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
の



教　室　名 内　　　　容 期　　　　間 対象者 会 場 参　加　料

高齢者体育大学
グラウンドゴルフ、レクリエーショ
ン､健康体操、おどり、ネイチャーゲ
ームなどお楽しみ企画盛りだくさん

7月17日～2月19日
毎週月曜　9:30～11:30

高齢者
定員50名

総合体育館
陸上競技場

4,000円

健康体操教室
音楽とともに楽しく運動。腰痛や肩
こりをやわらげる体操も行います
（高齢者体育大学申込者は無条件で参
加できます）

5月8日～7月10日 毎週月曜
（10回）9:30～11:30

一般
定員40名

総合体育館 2,000円

レ
デ
ィ
ー
ス

ス
ポ
ー
ツ
教
室

ヨーガ

コース
ホームヨーガの基本コース

5月13日～7月15日 毎週土曜
（10回）10:30～12:00

女性
定員25名

総合体育館 2,000円

ソフトテニス
コース

ソフトテニス（軟式庭球）の基本か
らゲームまで（ラケット貸出あり）

5月8日～7月10日 毎週月曜
（10回）10:00～12:00

女性
定員25名

テニスコート 2,000円

エアロビクス教室 運動でストレス発散を
5月12日～7月14日 毎週金曜
（10回）19:00～21:00

16歳以上
定員40名

総合体育館 2,000円

チビッコスポーツ
教室

親子体操、運動あそびなど
5月12日～7月14日 毎週金曜
（10回）10:00～12:00

幼児と親
定員25組

運動公園内
親子で

2,000円

サイクリング教室 町内各地をサイクリングします
（おやつ付き）

5月14日～9月までの日曜
（全6回）7:00～9:00
(小学3年生以下は保護者同伴)

小学生以上
定員30名

町内 ※参加料はお
やつ代を含みます

小･中学生
1,000円/一
般 2,000円

少
年
少
女
ス
ポ
ー
ツ
教
室

ミニバスケ
ットボールコ
ース

ミニバスケットボールの基本からゲ
ームまで

5月20日～7月22日 毎週土曜
（10回）14:00～16:00

小学5・6年生
定員30名

総合体育館 1,000円

剣道コース 剣道の基本
5月11日～8月17日 毎週木曜
（15回）16:00～18:00

小学3年生以下
定員30名

総合体育館 1,000円

柔道コース 柔道の基本
5月13日～7月15日 毎週土曜
（10回）15:30～17:00

小学3年生以下
定員30名

総合体育館 1,000円

サッカー
コース

サッカーの基本からゲームまで
5月13日～7月15日 毎週土曜
（10回）14:00～16:00

小学3年生以下
定員40名

日詰小学校 1,000円

ラージボール卓球 普通の卓球ボールよりも大きいボー
ルを使った卓球です

5月9日～7月11日 毎週火曜
（10回）19:00～21:00

一般
定員20名

総合体育館 2,000円

なぎなた教室 江戸時代の武家の女子の武道として
発展したなぎなたの基本

5月13日～7月15日 毎週土曜
（10回）16:00～18:00

小学生以上
定員20名

総合体育館
小中学生
1,000円/一
般 2,000円

テニス教室 硬式テニスの基本からゲームまで
（ラケット貸出あり）

5月14日～7月16日 毎週日曜
（10回）10:00～12:00

中学生以上
定員50名

テニスコート 2,000円

ナイターテニス教室 硬式テニスの基本からゲームまで
（ラケット貸出あり）

5月10日～7月12日 毎週水曜
（10回）19:00～21:00

一般
定員50名

テニスコート 3,000円

水泳教室 初歩の水泳から正しい泳ぎ方まで
5月8日～7月10日 毎週月曜
（10回）18:30～20:30

一般
定員25名

ラ・フランス温泉館
集合

2,000円
（プール使用
料は別途）

水中運動教室 無理をしない遊び感覚の水中運動
5月11日～7月13日 毎週木曜
（10回）18:30～20:30

一般
定員30名

ラ・フランス温泉館
集合

2,000円
（プール使用
料は別途）

ゴルフ教室 ゴルフの基本からラウンドまで
（初心者が対象です）

5月16日～7月18日 毎週火曜
（10回）19:00～21:00

一般
定員20名

盛岡市手代森ゴル
フ場集合

3,000円
（ボール代は
別途）

平成12年度前期　生徒募集
紫波町スポーツ教室プログラム
【初心者歓迎】教室は､初心者･初級者を対象として基本を中心に指導｡

【参加申込】希望者は参加料を持参の上、総合体育館事務室へ申込｡
参加料には､スポーツ安全保険料が含まれています。定員になり次第締め切りますのでお早

めにお申し込みください（空いている場合もありますので電話でご確認ください）｡なお2日

前までに5人以上の参加がない場合には実施しませんのであらかじめご了承願います。

5月1日（月）午前8時30分から総合体育館窓口で受付開始

総合体育館1676-2650 有線01-3163

総合体育館からのお知らせ
総合体育館では４月１日から夜間警備の都合

上、利用時間が以下のとおり変更になりました。

ご不明な点は町総合体育館までお問い合せくだ

さい。

【旧】従来の利用時間午前9:00～午後9:00
↓

【新】４月１日からは午前8:30～午後9:00
（朝8:30に受付開始、午後9:05までに退館願います）



◆かたくり号巡回 ◆2歳児歯科健診（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

16
仏滅

（火）

◆かたくり号巡回
◆すくすく広場

（午前9:30～11:00、町内の保育所・児童館を開放）

(

宿
直)

医
大

17
大安

（水）

◆かたくり号巡回
◆子育て支援センターすくすく広場（古館保育所）

(

宿
直)

中
央

18
赤口

◆高校野球春季県大会（運動公園野球場、21日まで）
◆心配ごと相談所
（総合福祉センター、相談員：松下嘉夫弁護士）

◆かたくり号巡回

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

こ
ど
も

19
先勝

（
日
直)

日
赤

（
宿
直)

日
赤

20
友引

◆赤沢地区夏期生涯スポーツ大会（城山公園）

(

宿
直)

医
大

21
先負

◆ママのほっと広場
（乳幼児相談・保健センター）

（
宿
直)川

久
保

22
仏滅

◆あらえびすレコードコンサート
（野村胡堂・あらえびす記念館）

◆競輪選手の公開練習（自転車競技場）

◆1歳児歯科健診
（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

23
大安

◆紫波町身体障害者福祉協会ゲートボール大会
（運動公園陸上競技場）

(

宿
直)
中
央

24
赤口

◆子育て支援センターすくすく広場（古館保育所）

(

宿
直)

こ
ど
も

25
先勝

◆心配ごと相談所
（総合福祉センター、相談員：多田友夫さん、細川博明さん）

◆春期ポリオ（保健センター）
◆母子健康手帳交付

（保健センター）

(

宿
直)

市
立

26
友引

◆スポーツ少年団軟式野球大会（運動公園野球場　28日まで）
◆平成12年度岩手県内中学校1年生

バドミントン合同講習会（総合体育館）
◆子育て支援センターすくすく広場（古館保育所）

◆総合検診
（対象：日詰1～6区、

保健センター）

（
日
直)

医
大

（
宿
直)

医
大

27
先負

◆総合検診（対象：日詰7～10区、
保健センター）

（
宿
直)

中
央

28
仏滅

◆総合検診
（対象：日詰11～17区、

保健センター）

（
宿
直)

国
立

29
大安

◆総合検診
（対象：赤沢1～3区、

赤沢公民館）

（
宿
直)

日
赤

30
赤口

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

◆総合検診
（対象：赤沢4～8区、

赤沢公民館）

（
宿
直)こ

ど
も

31
先勝

（水）

カ
レ
ン
ダ
ー

小
児
救
急
病
院
の
当
番
制

1
軽
い
病
気
の
場
合
、午
後
七
時
三
〇
分
〜
十
一
時
は「
盛
岡
市
夜
間
急
患

診
療
所
」で
、休
日
の
午
前
九
時
〜
午
後
五
時
は
「
休
日
当
番
医
」で
診
療
。

そ
れ
以
外
の
時
間
帯
は
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
（
左
表
参
照
）
で
診
療

を
　
2
入
院
が
必
要
な
場
合
は
、
当
日
の
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
に

3
特
に
重
症
の
場
合
は
岩
手
県
高
次
救
急
セ
ン
タ
ー
で
受
診

X

問
合
せ
　
盛
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー
1
６
５
１-

４
１
１
１
　
盛
岡
市
医

師
会
1
６
２
５-

５
３
１
１
　
長
寿
健
康
課
1
６
７
２-

４
５
２
２
　
有
線

1-

８
９
７
４

岩
手
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ

シ
ル
バ
ー
一
一
〇
番
1
６
２
５-

０
１
１
０

プ
ッ
シ
ュ
ホ
ン
で
＃
８
０
８
０
（
は
れ
ば
れ
）

※
保
健
・
福
祉
・
法
律
な
ど
の
相
談
に
各
分
野
の

専
門
家
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

【休日当番医】
平井医院1672-3200

【休日当番医】
紫波皮フ科医院1672-5134

*ご注意*
紫波ネット４月号と一緒に配布した

「スポーツガイド」については、日程に一部変更がありますので

こちらのカレンダーで確認の上、参加・申込を行ってください。

6月中旬までの休日当番医
以降は次号のお知らせ版を参照してください

６月４日：たがね小児科医院1672-2753

６月11日：はこざき脳神経外科クリニック1671-1516

６月18日：三愛病院附属矢巾クリニック1697-1131



1
大安

（月）

2
赤口

（火）

3
先勝

（水）

4
仏滅

（木）

5
大安

（金）

6
赤口

（土）

7
先勝

（日）

8
友引

（月）

9
先負

（火）

10
仏滅

（水）

11
大安

（木）

12
赤口

（金）

13
先勝

（土）

14
友引

（日）

15
先負

（月）

（
宿
直)

中
央

日／
曜日 イベント（一般・スポーツなど） 保健関係

小
児
救

急
当
番

◆心配ごと相談所
（総合福祉センター　相談員：熊谷紀さん、福田惇さん）

(

宿
直)

日
赤

★憲法記念日
◆学童軟式野球大会郡予選（運動公園野球場）

(

宿
直)

医
大

★国民の休日
◆学童軟式野球大会郡予選（河川グラウンド）
◆県民体育大会予選郡予選（運動公園野球場）

【休日当番医】
加藤内科医院1672-3699

(

宿
直)

中
央

★こどもの日
◆県民体育大会予選郡予選（運動公園野球場）

(

宿
直)

国
立

◆北東北大学野球春季リーグ戦（運動公園野球場、7日まで）

(

宿
直)

医
大

◆学童軟式野球大会郡予選（河川グラウンド）

(

宿
直)

日
赤

◆マタニティ教室
（勤労青少年ホーム）

（
宿
直)こ

ど
も

◆2歳6ヵ月児歯科健診
（保健センター）

(

宿
直)

中
央

◆1歳6ヵ月児健診
（保健センター）

(
宿
直)

川
久
保

◆子育て支援センターすくすく広場（古館保育所） ◆乳児健診（保健センター）

(

宿
直)

医
大

◆心配ごと相談所
（総合福祉センター 相談員：花篭陽太郎さん、阿部節子さん）
◆高校野球春季地区予選大会（運動公園野球場、14日まで）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

市
立

◆町民ワークショップ（サン・ビレッジ紫波）
◆岩手県中学校春季バレーボール大会（総合体育館、14日まで）
◆中国琵琶　楊宝元リサイタル（野村胡堂・あらえびす記念館）

（
日
直)

こ
ど
も

（
宿
直)

こ
ど
も

◆第29回紫波町オリエンテーリング大会（総合体育館集合）

(

宿
直)

医
大

◆かたくり号巡回

（
宿
直)

国
立

5
月

も
り
お
か
こ
ど
も
病
院

こ
ど
も

川
久
保

日
赤
医
大
国
立
市
立
中
央
略
　
称

上
田
字
松
屋
敷
11-

14

1
６
６
２-

５
６
５
６

川
久
保
病
院

津
志
田
26-

30-

１

1
６
３
５-

１
３
０
５

盛
岡
赤
十
字
病
院

三
本
柳
６-

１-

１

1
６
３
７-

３
１
１
１

岩
手
医
科
大
学
付
属
病
院

内
丸
19-

１

1
６
５
１-

５
１
１
１

国
立
療
養
所
盛
岡
病
院

青
山
１-

25-

１

1
６
４
７-

２
１
９
５

盛
岡
市
立
病
院

本
宮
字
小
屋
敷
15-

１
1
６
３
５-

０
１
０
１

岩
手
県
立
中
央
病
院

上
田
１-

４-

１

1
６
５
３-

１
１
５
１

病
院
名

住
所（
い
ず
れ
も
盛
岡
市
）

電
　
話

0-

８
９
７
４

休日当番医
診療時間

午前9時～午後4時
予防接種・当番
医などの情報は
紫波郡医師会の
ホームページへ
http://www.nnet.ne.j
p/ ̃ siwaisi/index.html

【休日当番医】
渡辺内科医院1672-3667

【休日当番医】
徳永整形外科1697-1101

【休日当番医】
八木クリニック1639-8722

【休日当番医】横川産婦人科
医院1676-3811

心配ごと相談所
紫波町社会福祉協議会では「心配ごと相談所」を開設して

います。月に1回弁護士による相談日も設けてあります。事
前に電話予約をお願いします。
相談所の開設時間は午前10:00～午後３:00です。

1672-3258



◆ポリオ（春期） 午後1:00～1:50まで保健センター

5/26（金）

※三種混合、麻しん、風しん、日本脳炎に加え、４月からは

ツ反、 BCGも個別接種になりました。町の委託医療機関（左

の表参照）で受けましょう

■ツ反は毎週火曜接種、木曜判定。BCGは毎週木曜接種です

（個別接種の病院は右表参照。ただし祝日を除く）

■予防接種は、子どもの体調の良いときに受けてください

■予防接種を受ける場合は、予診票に必要事項を記入して、

母子健康手帳といっしょに持参するようにしてください

保
　
　
健

ス
ポ
ー
ツ

一
般

予
防
接
種

移
動
図
書
館
か
た
く
り
号

15（月）X9:10常川公民館⇒9:40中市商店裏⇒10:15正音寺駐

車場⇒13:30赤沢児童館⇒13:50牛の頭/福山さん宅

⇒14:10佐比内公民館⇒14:35佐比内保育所⇒15:05

彦部児童館

16（火）X9:00犬渕／吉田商店前⇒9:25平和台病院⇒9:55パー

フルパレス前（農協本所）⇒10:20キャメルマート玉

山⇒10:45JA志和支所⇒13:30中央保育所⇒14:00古

舘駅前⇒14:25前郷公民館⇒14:55高水寺／中田・

武田さん宅⇒15:15高水寺／中田・佐藤さん宅⇒

15:45二日町／巻藤さん宅

17（水）X9:00小野寺会計事務所⇒9:25畠山ガソリンスタンド

⇒9:50勤労青少年ホーム⇒10:05紫波町役場⇒10:35

役場分庁舎⇒13:30野上公民館⇒14:05JA佐比内支

所⇒14:30あらえびす記念館⇒15:00JA東部支所

18（木）X9:00北越物産⇒9:30南伝法寺／須川さん宅⇒9:55南

伝法寺／水田さん宅⇒10:20水分児童館⇒10:45志

和古稲荷神社⇒11:10ききょう荘⇒11:20プロンテ

ィ紫波ソーイング⇒13:30高水寺／加藤米穀店⇒

13:55エヌケー紫波⇒14:10JA上平沢出張所⇒14:30

ありんこ文庫⇒14:45山王海土地改良区⇒15:10あ

づま幼稚園前

19（金）X9:00赤石神社参道⇒9:30橘建設駐車場⇒10:00農業

水利事業所駐車場⇒10:20法務局前⇒13:30稲藤第

一公民館⇒14:00片寄保育所⇒14:20漆立公民館⇒

14:50にいやま荘⇒15:15二日町／田中前児童公園

⇒15:35二日町ヨーロピアン

※巡回場所の確認は中央公民館1672-3372 有線01-2922まで

8（月）Xマタニティ教室 午前9:30～午後1:00まで勤労青少

年ホーム（ヘルスチェックとマタニティクッキング

材料代300円）

9（火）X2歳6ヵ月児歯科健診 午後12:30～2:00まで保健セン

ター

11（木）X乳児健診（平成12年1月・10月生まれ） 午後12:30

～2:00まで保健センター

12（金）X母子健康手帳交付 午後1:00～4:00まで保健センター

16（火）X2歳児歯科健診 午後12:30～2:00まで保健センター

19（金）X母子健康手帳交付 午後1:00～4:00まで保健センター

22（月）Xママのほっと広場（乳幼児相談） 午前9:00～11:30、

午後1:00～3:00まで保健センター。母子健康手帳、

持参

26（金）X母子健康手帳交付 午後1:00～4:00まで保健センター

※乳幼児の健診・相談には下記のものを持参してください
■乳児健診（３～４、６～７カ月児対象）：母子健康手帳、お
むつ、 バスタオルを持参。６～７カ月児には神経芽細胞種
の検査もあります
■そのほかの健診・相談：母子健康手帳、歯ブラシ持参

13（土）X中国琵琶　楊宝元リサイタル 午後6：30開場　7:00

開演　あらえびす記念館

23（火）Xあらえびすレコードコンサート 午後6：30～8：30

まで野村胡堂・あらえびす記念館。コーヒー代100円

23（火）X競輪選手の公開練習 午前10：00から。自転車競技

場

3（水）X学童軟式野球大会郡予選 紫波郡野球協会主催。

9：00から。運動公園野球場で

4（木）X県民体育大会予選郡予選 紫波郡野球協会主催。

9：00から。運動公園野球場で

4（木）X学童軟式野球大会郡予選 紫波郡野球協会主催。

9：00から。河川グラウンドで

5（金）X県民体育大会予選郡予選 紫波郡野球協会主催。

9：00から。運動公園野球場で

7（日）X学童軟式野球大会郡予選 紫波郡野球協会主催。

9：00から。河川グラウンドで

14（日）X第29回紫波町オリエンテーリング大会 体育協会主催。

9：00から。総合体育館集合

21（日）X赤沢地区夏期生涯スポーツ大会 赤沢地区生涯スポ

ーツ推進協議会主催。9：00から。城山公園で

24（水）X紫波町身体障害者福祉協会ゲートボール大会 町身

障協主催。9：00から。運動公園陸上競技場で

27（土）Xスポーツ少年団軟式野球大会 紫波郡野球協会主催。

9：00から。運動公園野球場で28日（日）まで

NEWS  BOADNEWS  BOAD

前ページのカレンダーから特に重要な項目を種別ごとに掲載しました。

休日当番医と小児救急入院受入病院は前ページのカレンダーをご参照ください。



氏　　名　（住　所） 届出人

中村　彩
あ

夢
む

（北日詰） 勝

藤尾　枝
え

梨
り

加
か

（平　沢） 勝　彦

佐々木咲
さ

喜
き

恵
え

（高水寺） 秀　喜

箱崎　　幸
みゆき

（日詰西） 貴

熊谷　勇
ゆう

希
き

（北日詰） 真　和

村松　奈
な

瑠
る

（北日詰） 善　夫

北野　志
し

穂
ほ

（二日町） 進

岩崎　颯
はや

人
と

（南日詰） 秀　樹

鳴海　　藍
あい

（二日町） 靖　浩

阿部　さくら（二日町） 文　一

氏　　名　（住　所） 父　母

折本　　透　（盛岡市） 冨士男

吉田ルミ子　（西長岡） 文　吉

阿部　正聡　（犬吠森） 初　雄

兼平実貴子　（盛岡市） 稔

岡田　啓介　（福島県） 彬

梅澤美香子　（赤　沢） 安　志

吉田　　悠　（滝沢村） 春　夫

鈴木　智子　（桜　町） 隆

氏　名　年齢（住　所）届出人

藤原　勇浩　69（南日詰）良　子

齋藤　和也　47（平　沢）淳　子

中村　一郎　81（宮　手）利　隆

新里新五郎　99（稲　藤）芳　雄

赤川　政藏　76（大　巻）敦　子

金沢　清志　65（上平沢） 修

松岡徳左エ門86（片　寄）春　雄

北條　フサ　76（土　舘）隆　治

阿部タカノ　84（上松本）光　雄

岩舘ハツヱ　78（平　沢）寅　男

阿部孫之　　90（赤　沢）良　一

上戸　慶造　77（下松本）幸　廣

高橋ヤヱノ　88（片　寄）良　司

熊谷　ミキ　94（片　寄）正　志

藤原　三造　83（上平沢） 貢

佐藤　午藏　81（彦　部）力　雄

北條　昭司　72（北日詰）忠　司

伊藤ミサオ　77（船久保）幸　一

細田　　誠　71（稲　藤） 永

佐藤マサノ　89（宮　手）則　夫

お誕生
おめでとう

ご結婚
おめでとう

おくやみ
申上げます

平成12年3月1日から31日までの
受け付け分から、町に住所のある
人を届け出の順に掲載しています。

記載例■会社名：所在＝職種／年齢／人数／基
本給：円／求人No.
■熊谷歯科医院：上平沢＝歯科衛生士／18～
30／1人／160,000～235,000／2446801
■株式会社東北クロレラライト販売商品・物流
管理センター：犬淵＝商品仕分けスタッフ／
28～40／2人／164,000～204,000／2721301
■岡市左官工業所：平沢＝左官（見習い可）／
16～55／3人／144,000～300,000／2427901
■協同組合テクノポート総合物流：犬淵＝セン
ター長候補／35～45／1人／130,000～
281,000／2554301
■北東建設：二日町＝土木作業員／30～50／2
人／172,500～207,000／3101001
■有限会社細田仮設工業：上平沢＝検収整備員
およびフォークリフト運転手／18～30／2
人／172,500～207,000／3224001
■株式会社岩手畜産流通センター：犬淵＝商品
倉庫管理係／20～35／1人／137,000～

190,000／3128001
■ブラザー販売株式会社紫波ショップ：日詰＝
販売社員／25～57／2人／121,900／3039501
■タカノ美容室：日詰＝中間生（初級技術者、
技術者を含む）／18～29／1人／130,000～
200,000／3040601
■有限会社ジー・システム：高水寺＝配管工／
18～28／1人／150,000～250,000／3043401
■有限会社カーム企画バンビの森：高水寺＝美
容師／20～40／2人／149,600～167,200／
3046201
■株式会社紫波まちづくり企画：小屋敷＝営業
サービス員／18～30／3人／115,500～
125,790／3076101 調理／18～30／2人／
136,500～180,600／3077401
■森田製作有限会社：桜町＝旋盤工・NC旋盤
工／18～30／1人／139,200～210,000／
2958901 フライス工・マシニングセンター
工／18～30／1人／139,200～210,000／

2959101 仕上工／30～36／1人／139,200～
180,000／2960801
■岩手ニッカン株式会社：赤沢＝製造技能職／
20～30／3人／142,500～173,500／2895101
■三光運輸株式会社：犬淵＝普通トラック運転
手／25～45／10人／160,000～190,000／
2745501
■有限会社紫波技建：片寄＝左官・タイル工
（見習い可）／18～50／7人／200,000～
300,000／2771601

●3月22日から4月18日まで盛岡公共職業安定所
への届出分の中から「常用」を掲載
◆就業希望者へ　盛岡職安1651-8811への問合
せは紹介No.を告げてください。また事業所へ
は、職安の紹介状を持参してください
◆事業所へ：掲載しているのは盛岡職安へ申し
込んでいる企業等です

町内の求人情報

予防接種委託医療機関
（★はツ反・ＢＣＧ受付病院）

医療機関名 所　在　地 電　話

はたふく医院★
日詰字石田

3-2
1672-2121

足澤放射線科★
日詰字西裏

128-1
1676-3555

渡辺内科医院★
日詰字下丸森

122-3
1672-3667

加藤内科医院★
高水寺字中田

207
1672-3699

たがね小児科★
高水寺字
古屋敷164-16

1672-2753

志和診療所★
上平沢

字川原52
1673-7805

川守田医院★
北日詰
字八反田53

1676-5553

県立紫波病院★
桜町
字三本木32

1676-3311

直島医院
上平沢

字川崎84
1673-6967

角田内科医院
桜町
字大坪60-2

1672-2050

横川産婦人科
北日詰
字東ノ坊28-3

1676-3811

人口の動き
◆平成12年３月31日現在（前月比）◆

人　口 33,638人（＋40人）
男 16,151人（＋12人）
女 17,487人（＋28人）
世　帯 9,451世帯（＋24世帯）
●１年前は（今年との差：増分）
人　口 33,130人（508人）
男 15,921人（230人）
女 17,209人（278人）
世　帯 9,187世帯（264世帯）
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あなたの作品をお寄せ下さい。毎月20日までにハガキで役場広報まで。

国民年金保険料の

納付をお願いします
●４月中に１年分を前納する

と割引きがあります

（例）年間保険料が159,600円

の人は、前納すると155,750円

となり、3,850円のお得。

●口座振替をご利用ください

毎月の保険料納付をつい忘

れることがある方は、口座振

込が便利ですのでご利用くだ

さい。

●納付が困難な方は、免除制

度がありますので年金係へ直

接ご相談ください

●学生の免除が変わりました

今年度から学生本人に所得

がない場合や所得が年68万円

以下の人は、申請し承認され

ると保険料の納付が免除にな

ります。

■問合せ 町民課年金係1672-

2111 内線146、147 有線01-

8900

健康チェックで病気を予防

定期健康診査は必ず受けましょう
町民の皆さんの健康づくりの一環として、健康診査が実施さ

れます。今年度は生活習慣病に関する健診を重点に、全地区で

行われます。

具体的には、生活習慣病を代表する高血圧、心臓病、糖尿病、が

ん（胃がん、肺がん、大腸がん）と結核検診を早朝から行います。

昨年の健康診査でも高血圧、糖尿病、高脂血症、肝機能障害な

どの生活習慣病に関する所見が多くみられ、年々増加する傾向

にあります。生活習慣病は、長年の生活習慣により病気になり

やすい原因がつくられ、気がついたときには重症ということが

多いものです。

保健推進員が健診の日程と内容が載っている健康診査カレン

ダーを配布しています。ぜひこの機会に健診を受けましょう。

なお職場や学校で受診したり、主治医の診察などを受けてい

る人は、町の健診を受ける必要はありませんので、健診通知書

を地区の保健推進員か保健センターにお返しください。

日ごろの生活習慣を見直し、今年も健康で過ごしましょう。

◆問合せ◆

長寿健康課

1672-4522

有線01-8974

12年度の
保険料納付について

岩手県高齢者総合相談センターから高齢者とその家族の皆さんへ

シルバー110番1625-0110 プッシュホンで＃8080（はればれ）

※保健・福祉・法律などの相談に各分野の専門家が無料で相談に応じ
ています。

４月１日から乳幼児の医療費助成制度を拡大しました。

これまで４歳未満の乳幼児が助成の対象だったものを、小

学校就学前まで年齢を引き上げたものです。この４月の受

診分から該当になります。助成の対象になる費用は、医療

機関に支払った保険一部負担金（500円以下の場合は対象に

なりません）や調剤費などです。

助成を受けるには、あらかじめ町に申請し「乳幼児医療

費受給者証」の交付を受けてください。その後医療機関で

診療を受けた際に「受給者証」と「助成申請書」を医療機

関に提出することで、助成金が後日指定の金融機関口座に

振り込まれるしくみです。

なお対象になるお子さんがいる世帯で、まだ「受給者証」

の交付を受けてない場合、または手続きなどで不明な点が

あるときは下記までお問い合わせください。

■問合せ　 町民課国保係1672-2111 内線149 有線01-8900

子どもの
医療費助成


