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MONTHLMONTHLY
TOPTOP

IMFORMAIMFORMATIONTION

農
協
で
は
、
い
も
ち
病
の
防
除
の
た
め
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
航
空
防

除
を
行
い
ま
す
。
散
布
日
、
時
間
を
確
認
の
う
え
、
次
の
こ
と
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

◆
散

布

日：

左
表
参
照

◆
散
布
時
間：

午
前
五
時
〜
十
時

◆
注
意
事
項：

●
散
布
薬
剤
を
浴
び
な
い
よ
う
に
す
る

●
洗
濯
物
・
食
品
な
ど
は
屋
内
に
入
れ
る

●
戸
締
ま
り
を
し
て
屋
内
に
薬
剤
を
入
れ
な
い

●
薬
剤
の
か
か
っ
た
野
菜
・
果
物
は
十
分
水
洗
い
を
す
る

●
散
布
時
間
中
の
家
畜
の
屋
外
飼
養
は
避
け
る

●
自
動
車
に
薬
剤
が
か
か
っ
た
ら
す
ぐ
水
洗
い
を
す
る

※
雨
天
や
強
風
の
場
合
は
作
業
が
一
日
延
期
さ
れ
ま
す
。

地　域

散布予定日

7月
31日
（月）

8月
1日
（火）

8月
10日
（木）

8月
11日
（金）

8月
17日
（木）

水分
古館 ● ●

志和 ● ●
赤石
日詰 ● ●
彦部
東部 ● ●

佐比内 ● ● ●

赤沢 ● ● ●

長岡 ● ● ●

水田への航空防除が行われます
問合せ：JAいわて中央紫波地域営農センター1676-3111 有線01-8822

戸締まり忘れ
しまい忘れに
ご注意！

品
質
低
下
の
原
因
と
な
る
カ
メ
ム
シ
類
の
防
除
も
実
施
し
ま
す
。
八
月
十

五
日
ご
ろ
ま
で
に
出
穂
状
況
を
見
て
薬
剤
を
散
布
し
ま
す
。

恒
例
の
紫
波
夏
ま
つ
り
が
今
年
も
近
づ

い
て
き
ま
し
た
。

X

日
時

八
月
六
日
（
日
）
※
時
間
下
表
、

雨
天
時
は
八
月
十
二
日
（
土
）
に
順
延

X

場
所

総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

X

問
合
せ

紫
波
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
企
画
課
観
光
係
内
）
1
６
７
２-

２
１
１
１
　
内
線
３
２
５
　
有
線
01-

８

８
９
１

水
分
公
民
館
と
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館

で
は
豪
華
賞
品
が
当
た
る
カ
ラ
オ
ケ
大
会

な
ど
が
行
わ
れ
る
夏
祭
り
を
開
催
し
ま

す
。ビ
ー
ル
や
お
酒
、
お
好
み
焼
き
の
出

店
の
ほ
か
、
農
家
直
販
の
花
も
販
売
さ
れ

ま
す
。

X

日
時

八
月
十
一
日
（
金
）

午
後

三
時
〜
七
時

X

場
所

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
多
目

的
広
場

X

カ
ラ
オ
ケ
大
会

大
人
の
部
、
子
供
の

部
（
小
学
生
以
下
）
い
ず
れ
も
先
着
十

人
（
参
加
自
由
。
た
だ
し
参
加
費
千
円
。

参
加
希
望
者
は
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館

フ
ロ
ン
ト
ま
で
カ
ラ
オ
ケ
が
入
っ
た
テ

ー
プ
か
Ｃ
Ｄ
を
持
参
す
る
こ
と
）

X

問
合
せ

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
1
６

７
３-

８
５
５
５
、
水
分
公
民
館
1
６
７

３-

８
２
２
２

内　　容 時　　間

郷土芸能祭（中央公民館）午後12:30～5:00

郷土芸能（さんさ踊り）午後 4:30～5:00

町民バンド演奏 午後 5:00～5:30

生バンド演奏 午後 5:30～6:30

盆踊り大会
（銭形音頭、紫波町民音頭）

午後 6:30～7:30

佐比内金山太鼓 午後 7:30～8:15

花火大会 午後 8:00～8:40

屋台村開設 午後 4:00～

水
分
公
民
館
＆
ラ
・
フ
ラ
ン
ス

温
泉
館
共
催
の
夏
祭
り

カ
ラ
オ
ケ
で

豪
華
賞
品
を

紫
波
の
夏
は
や
っ
ぱ
り
コ
レ

ま
つ
り
で
皆
盛
り
上
が
ろ
う

一
大
イ
ベ
ン
ト

花
火
・
盆
踊
り

紫波夏まつりプログラム

夏真っ盛り!熱い季節がやってきた



NEW
S!  NEW

S! NEW
S!

紫
波
町
民
劇
場
実
行
委
員
会
主
催
の
第
二

回
紫
波
町
民
劇
場
が
九
月
に
上
演
さ
れ
ま
す
。

今
回
の
物
語
は
名
誉
町
民
の
野
村
胡
堂
と
妻

ハ
ナ
の
純
愛
が
テ
ー
マ
。
現
在
熱
心
な
稽
古

と
舞
台
制
作
が
進
行
中
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

X

日
時
　
1
九
月
二
十
三
日（
土
）
午
後
六
時

か
ら
、
2
二
十
四
日
（
日
）
午
前
十
時
三
十
分

か
ら
、
3
二
十
四
日
（
日
）
午
後
二
時
か
ら

X

場
所
　
中
央
公
民
館

X

前
売
り
券
　
高
校
生
以
上
千
円
（
当
日
券

千
二
百
円
）、
小
中
学
生
三
百
円
（
当
日
券
も

同
額
）

※
前
売
り
券
販
売
は
八
月
か
ら

X

販
売
所
　
中
央
公
民
館
の
ほ
か
各
地
区
公

民
館
で
取
り
扱
い
ま
す

X

問
合
せ
　
実
行
委
員
会
（
中
央
公
民
館
内
）

1
６
７
２-

３
３
７
２
　
有
線
01-

２
９
２
２

町
で
は
保
育
所
、
児
童
館
で
の
勤
務
を
希

望
す
る
保
育
士
の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

X

試
験
職
種
　
保
育
士
（
若
干
名
）

X

受
験
資
格

昭
和
四
十
九
年
四
月
二
日
か
ら

昭
和
五
十
六
年
四
月
一
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

児
童
福
祉
法
施
行
令
の
資
格
を
取
得
し
た
人

か
、
平
成
十
三
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
に
取

得
見
込
み
の
人
（
国
籍
な
ど
の
規
定
が
あ
り

ま
す
の
で
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
）

X

第
一
次
試
験
　
九
月
十
七
日
（
日
）

午
前

十
時
か
ら
（
会
場：

滝
沢
村
岩
手
県
立
大
学
）

※
第
二
次
試
験
は
十
月
下
旬
開
催

X

申
込
書
　
総
務
課
で
受
験
案
内
と
と
も
に

申
込
書
を
交
付

X

受
付
期
間
　
八
月
二
十
一
日
（
月
）
ま
で

（
土
・
日
曜
を
の
ぞ
く
）

X

申
込
・
問
合
せ
　
総
務
課
職
員
係
1

６
７

２-

２
１
１
１
　
内
線
２
３
８
、
２
３
９
　
有

線
01-

２
８
２
５

労
働
省
で
は
七
月
三
十
一
日
現
在
で
、
常

用
労
働
者
一
人
か
ら
四
人
雇
用
し
て
い
る
事

業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
対
象
事
業
所
の
賃
金
、
労
働

時
間
、
労
働
者
数
の
動
向
を
都
道
府
県
別
に

明
ら
か
に
す
る
な
ど
を
目
的
と
し
た
大
切
な

前
売
り
券
発
売
中

町
民
劇
場
の
上
演
決
定

明
日
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め

保
育
士
の
採
用
試
験

一
人
か
ら
四
人
を
雇
用
す
る

事
業
所
を
対
象
に
し
た
調
査

X

申
込
受
付
期
間

九
月
十
八
日
（
月
）
〜
二
十

八
日
（
木
）

X

受
験
資
格

保
健
・
医
療
・
福
祉
分
野
で
五
年

以
上
か
つ
九
百
日
以
上
（
一
部
十
年
か
つ
千
八
百

日
以
上
）
の
実
務
経
験
の
あ
る
人

X

試
験
日

十
一
月
十
二
日
（
日
）

X

試
験
会
場

岩
手
県
立
大
学
、
盛
岡
大
学

X

申
込
み
・
問
合
せ

（
財
）
岩
手
県
長
寿
社
会
振

興
財
団
1
６
２
６-

０
１
９
６

や
さ
し
い
心
あ
り
が
と
う

善
意
の
窓

◆
住
川
碧
さ
ん
（
東
京
都
）
は
図
書
（
松
田
瓊
子
著

『
香
澄
紫
苑
の
園
』
小
学
館
文
庫
）
六
冊
を
野
村
胡

堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館
へ

◆
片
山
良
子
さ
ん
（
青
森
県
）
は
図
書
（
昭
和
二
十

二
年
野
村
胡
堂
著
『
新
編
銭
形
平
次
捕
物
控
』
千

代
田
書
院
）
一
冊
を
野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記

念
館
へ

◆
村
井
昭
治
さ
ん
（
滝
沢
村
）
は
Ｌ
Ｐ
レ
コ
ー
ド

『
モ
ー
ツ
ア
ル
ト
　
デ
ィ
ウ
ェ
ル
テ
ィ
メ
ン
ト
第
七

番
』
な
ど
二
百
五
十
八
枚
を
野
村
胡
堂
・
あ
ら
え

び
す
記
念
館
へ

◆
小
田
中
俊
雄
さ
ん
（
片
寄
）
は
雑
誌
（
胡
堂
作
品

掲
載
の
昭
和
十
八
年
毎
日
新
聞
社
「
週
刊
毎
日
」）

九
冊
を
野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館
へ

仕
事
上
の
悩
み
を
相
談

地
方
振
興
局
に
相
談
室

盛
岡
地
方
振
興
局
で
は
、
社
会
保
険
労
務
士
の

資
格
を
も
つ
労
働
相
談
員
を
配
置
し
、
複
雑
多
様

化
す
る
労
働
条
件
や
労
使
関
係
、
労
働
福
祉
な
ど

労
働
問
題
全
般
に
関
す
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

来
庁
で
の
相
談
の
ほ
か
、
電
話
で
の
相
談
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

X

日
時

毎
週
月
曜
・
水
曜
・
金
曜
　
午
前
十
時

〜
午
後
四
時

X

場
所

盛
岡
地
区
合
同
庁
舎
四
階
　
労
働
相
談

室
（
盛
岡
市
内
丸
一
一-

一
）

X

問
合
せ

盛
岡
地
方
振
興
局
総
務
部
企
画
振
興

課
1
６
５
１-

３
１
１
１
　
内
線
６
５
１
３

い
ま
注
目
の
介
護
支
援
専
門
員
の

実
務
研
修
受
講
試
験

（
財
）
岩
手
県
長
寿
社
会
振
興
財
団
で
は
平
成

十
二
年
度
介
護
支
援
専
門
員
の
実
務
研
修
受
講
試

験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

X
受
験
手
続
き

八
月
一
日
（
火
）
か
ら
長
寿
健

康
課
、
盛
岡
地
方
振
興
局
で
試
験
案
内
（
受
験
申

込
書
）
を
交
付

八
月
六
日
（
日
）
は
ク
リ
ー
ン
紫
波
運
動
の
日

道
路
や
水
路
、
公
園
な
ど
の
空
き
缶
、
空
き
ビ
ン
、
タ
バ
コ
の
吸
い
殻
な
ど
を
拾
い
集
め
、
ご
み
の
な

い
き
れ
い
な
町
に
し
て
お
盆
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。
※
一
斉
清
掃
八
月
六
日
（
日
）
午
前
六
時
〜
七
時



調
査
で
す
。
調
査
対
象
の
事
業
所
に
は
八
月
か

ら
九
月
に
か
け
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査

票
を
作
成
し
ま
す
。

調
査
内
容
は
統
計
を
作
る
た
め
の
み
使
用
し

ま
す
の
で
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
ご

迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
調

査
の
重
要
性
を
ご
理
解
の
う
え
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

山
王
海
土
地
改
良
区
の
総
代
総
選
挙
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
。（
立
候
補
受
付
会
場
は
左

表
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
）

X

立
候
補
受
付
　
八
月
十
三
日
（
日
）
〜
十
四

日
（
月
）、
午
前
八
時
三
十
分
〜
午
後
五
時

X

投
票
日
　
八
月
二
十
日
（
日
）

午
前
七
時

〜
午
後
四
時

X

問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
内
）

1

６
７
２-

２
１
１
１
　
内
線
３
１
９
　
有
線

01-

８
９
３
２

献血ありがとう

保健センター 午前 9:00～午前 11:00

フクビハウジング 昼 12:00～午後 1:00

特養ホーム「百寿の郷」午後 1:30～午後 2:30

ファル古館店 午後 3:00～午後 4:00

献血にご協力を

全血献血【８月13日（日）】 200k 400k
JAいわて中央水分支所 ５人 ４人
丸の内工芸 ４人 ２人
JAいわて中央古館支所 １人 ５人
県立紫波病院 ４人 ――

200k 400k
赤石公民館 ―― ７人
イワテプリミート ６人 ７人
山王海土地改良区 １人 ３人
マックスバリュー紫波店 ４人 ５人

全血献血【６月13日（火）】

全血献血【６月27日（火）】

山
王
海
土
地
改
良
区

総
代
総
選
挙
を
実
施

成分献血【８月２日（水）】

夢
灯
り
コ
ン
サ
ー
ト

八
月
八
日
（
火
）
午
後
六
時
三
十
分
〜

手
作
り
の
夢
灯
り
を
眺
め
な
が
ら
、
音
楽
や
昔

話
を
聴
く
彦
部
公
民
館
主
催
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

屋
外
で
の
蓄
音
機
の
実
演
（
雨
天
時
は
ホ
ー
ル
で
）

も
す
て
き
で
す
。

◆
参
加
料
　
二
百
円

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
「
予
約
席
」

八
月
十
九
日
（
土
）
午
後
七
時
〜

世
界
の
子
ど
も
た
ち
を
病
気
か
ら
救
う
た
め
の

ワ
ク
チ
ン
募
金
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

出
演
者
は
日
本
を
代
表
す
る
ハ
ー
ピ
ス
ト
（
ハ
ー

モ
ニ
カ
奏
者
）
八
木
の
ぶ
お
さ
ん
や
ベ
ー
シ
ス
ト

で
知
ら
れ
る
石
澤
由
男
＆
ザ
・
フ
レ
ン
ズ
の
皆
さ

ん
。
特
に
八
木
さ
ん
は
ユ
ー
ミ
ン
、
サ
ザ
ン
な
ど

の
レ
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
な
ど
、
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど

の
ス
タ
ジ
オ
・
ワ
ー
ク
を
こ
な
し
て
き
た
実
力
派

で
す
。

◆
入
場
料
　
二
千
円
（
ド
リ
ン
ク
付
き
）

使
用
済
み
の
テ
レ
フ
ォ
ン
カ
ー
ド
、
書
き
損
じ

は
が
き
を
当
日
会
場
で
回
収
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
　
ク
ワ
ト
ロ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
オ
フ
ィ
ス

1
６
２
４-
８
３
５
６

ト
リ
オ

ピ
コ
ヴ
ィ
ア
チ
ェ
ス

コ
ン
サ
ー
ト

八
月
二
十
日
（
日
）
午
後
二
時
三
十
分
〜

長
岡
直
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）
と
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の

十
六
歳
か
ら
十
八
歳
の
若
き
演
奏
家
（
ピ
ア
ノ
、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、
チ
ェ
ロ
）
三
人
に
よ
る
ジ
ョ
イ

ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
。
そ
の
本
格
的
な
演
奏
は
聴
き

逃
せ
ま
せ
ん
。

※
入
場
料
　
千
五
百
円
（
高
校
生
以
下
無
料
）

第
六
十
三
回
　

あ
ら
え
び
す

レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト

七
月
二
十
五
日
（
火
）
午
後
六
時
三
十
分
〜

Ｓ
Ｐ
の
部：

妖
艶
に
歌
う
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
フ
ー

ベ
ル
マ
ン
「
ア
ン
ダ
ル
シ
ア
の
ロ
マ
ン
ス
」「
ス
ペ

イ
ン
交
響
曲
」
な
ど
／
Ｌ
Ｄ
の
部：

ベ
ル
リ
ン
フ
ィ

ル
屋
外
コ
ン
サ
ー
ト
「
ロ
シ
ア
ン
・
ナ
イ
ト
」（
指

揮
・
小
沢
征
爾
）

※
入
場
無
料
で
す
が
コ
ー
ヒ
ー
代
と
し
て
百
円

佐
藤
泰
夫
作
品
展

八
月
八
日
（
火
）
〜
二
十
日
（
日
）

ふ
る
さ
と
会
会
員
の
佐
藤
泰
夫
さ
ん
（
東
京
都

日
野
市
在
住
・
大
巻
出
身
）
が
個
展
を
開
き
ま
す
。

岩
手
の
土
を
使
っ
て
焼
い
た
見
事
な
壺
や
花
器
な

ど
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

※
こ
の
期
間
中
七
十
二
人
中
十

四
人
が
不
適
で
し
た
。
健
康
に

は
十
分
に
ご
注
意
を
！

野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館

コ
ン
サ
ー
ト
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

1
６
７
６-

６
８
９
６

長岡公民館 午前 9:30～ 昼 12:00

盛岡南ショッピング
センター　ナックス 午後 1:00～午後 4:30

選　挙　区 地区 定数 立候補
受付場所

第１選挙区 志和 15人 山王海土地改良
区事務所第２選挙区 水分 7人

第４選挙区 古館 1人
紫波町選挙
管理委員会
事務局

第５選挙区 日詰 1人

第６選挙区 赤石 9人

山王海土地改良区総代総選挙の
立候補受付会場

オーストリアから来町するトリオ ピコヴィアチ
ェスの３人。長岡直子さんとショパン、ブラー
ムス、チャイコフスキーなどの名曲を演奏して
くれます



(

宿
直)

中
央

16
大安

（水）

◆いもち病航空防除（佐比内・赤沢・長岡）こ
ど
も

（
宿
直)

17
赤口

（木）

◆心配ごと相談所
（総合福祉センター、相談員：松下壽夫弁護士）

◆かたくり号巡回

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

市
立

18
先勝

◆チャリティコンサート「予約席」
（野村胡堂・あらえびす記念館）

◆還暦野球大会（21日まで、運動公園野球場）

（
宿
直)

医
大

（
日
直)

医
大

19
友引

◆トリオピコビィアチェスコンサート（野村胡堂・あらえび
す記念館） ◆第14回地区対抗家庭バレーボール大会（総合
体育館） ◆第16回地区対抗綱引大会（総合体育館） ◆町
民教養講座（午前10:00から　中央公民館）

(

宿
直)

日
赤

20
先負

◆かたくり号巡回 ◆マタニティ教室
（保健センター）

（
宿
直)

医
大

21
仏滅

◆あらえびすレコードコンサート
（野村胡堂・あらえびす記念館）

◆交通安全ゲートボール大会（運動公園陸上競技場）
◆かたくり号巡回

こ
ど
も

（
宿
直)

22
大安

◆かたくり号巡回

（
宿
直)

医
大

23
赤口

◆第20回地区対抗ゲートボール大会（運動公園陸上競技場）
◆子育て支援センターすくすく広場
【0・1・2歳のお友だち】（子育て支援センター）

◆かたくり号巡回

(

宿
直)
日
赤

24
先勝

◆紫波町身体障害者ゲートボール大会（運動公園陸上競技場）
◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：彌勒地武彦さ
ん、鈴木光子さん）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）川

久
保

（
宿
直)

25
友引

◆子育て支援センターすくすく広場【ふれあいパパランド
（全年齢）】（子育て支援センター）
◆おはなしの森（午後　1:30～、赤沢公民館で読みきかせ、
絵本・本の貸出）

（
宿
直)

中
央

（
日
直)

中
央

26
先負

◆平成12年度紫波町民運動会（運動公園陸上競技場）

（
宿
直)

医
大

27
仏滅

◆ママのほっと広場
（乳幼児相談・保健センター）

（
宿
直)

国
立

28
大安

(

宿
直)

日
赤

29
友引

（
宿
直)

医
大

30
先負

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

◆子育て支援センターすくすく広場
【3歳以上のお友だち】（子育て支援センター）

(

宿
直)

中
央

31
仏滅

（木）

小
児
救
急
病
院
の
当
番
制

1
軽
い
病
気
の
場
合
、午
後
七
時
三
〇
分
〜
十
一
時
は「
盛
岡
市
夜
間
急
患
診
療

所
」で
、休
日
の
午
前
九
時
〜
午
後
五
時
は
「
休
日
当
番
医
」で
診
療
。
そ
れ
以
外

の
時
間
帯
は
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
（
左
表
参
照
）
で
診
療
を
　
2
入
院
が

必
要
な
場
合
は
、
当
日
の
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
に
　
3
特
に
重
症
の
場
合

は
岩
手
県
高
次
救
急
セ
ン
タ
ー
で
受
診

X
問
合
せ
　
盛
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー
1
６
５
１-

４
１
１
１
　
盛
岡
市
医
師
会

1
６
２
５-

５
３
１
１
　
長
寿
健
康
課
1
６
７
２-

４
５
２
２
　
有
線
01-

８
９

７
４

婦
人
検
診
に
つ
い
て
（
八
月
七
日
ま
で
）

●
子
宮
が
ん
検
診
（
三
十
歳
以
上
）
●
乳
が
ん
検
診（
三
十
歳

以
上
）
※
五
十
歳
以
上
の
人
に
は
二
年
に
一
度
、
レ
ン
ト
ゲ

ン
で
の
乳
が
ん
検
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
（
希
望
者
の
み
）

●
検
診
は
指
定
さ
れ
た
地
区
以
外
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
の

で
、
都
合
の
つ
く
と
き
に
お
受
け
く
だ
さ
い

詳
し
く
は
健
康
診
断
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

【休日当番医】
志和診療所1673-7805

【休日当番医】
直島医院1673-6967

休日当番医診療時間が８月から変わります
◆変更前　午前9時～午後4時
◆変更後　午前9時～午後5時

予防接種・当番医などの情報は
紫波郡医師会のホームページへ

http://www.nnet.ne.jp/ ̃ siwaisi/index.html

9月中旬までの休日当番医（以降は次号お知らせ版参照）
3日：横川産婦人科医院1676-3811／10日：不動診療所1697-
3137／15日：足澤放射線科医院1676-3555

カ
レ
ン
ダ
ー



◆婦人検診（古館11～18区）

1
友引

（火）

2
先負

（水）

3
仏滅

（木）

4
大安

（金）

5
赤口

（土）

6
先勝

（日）

7
友引

（月）

8
先負

（火）

9
仏滅

（水）

10
大安

（木）

11
赤口

（金）

12
先勝

（土）

13
友引

（日）

14
先負

（月）

15
仏滅

（火）

◆いもち病航空防除（水分・古館・志和・赤石・日詰） ◆婦人検診（志和13～21区、日
詰1～7区）こ

ど
も

（
宿
直)

日／
曜日 イベント（一般・スポーツなど） 保健関係

小児
救急
当番

◆第28回紫波郡中学校水泳大会（矢巾北中学校プール）
◆すくすく広場（保育所・児童館） ◆婦人検診（日詰8～17区）

(

宿
直)

日
赤

◆子育て支援センターすくすく広場
【3歳以上のお友だち】（子育て支援センター）

◆えこ3ぷらんセンター計画部会（役場 第一会議室）

◆婦人検診（佐比内1～9区、赤
沢1～8区）

（
宿
直)

医
大

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：多田友夫さ
ん、細川博明さん）

◆婦人検診（長岡1～11区）
◆母子健康手帳交付

（保健センター）

【休日当番医】
高橋内科医院1697-2616

(

宿
直)

中
央

◆婦人検診（古館1～10区・19区）

（
宿
直)

日
赤

（
日
直)

日
赤

◆クリーン紫波運動（午前6:00～7:00 町内全域）
◆紫波夏まつり（運動公園陸上競技場）
◆第5回北東北めんこいTV杯新卓球大会（総合体育館）

（
宿
直)

国
立

◆婦人検診（全地区残）こ
ど
も

（
宿
直)

◆夢灯りコンサート（野村胡堂・あらえびす記念館）
◆佐藤泰夫作品展（20日まで　野村胡堂・あらえびす記念館）◆1歳児歯科健診（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

◆3歳6ヵ月児健診
（保健センター）

（
宿
直)

医
大

◆いもち病航空防除（彦部・東部・佐比内・赤沢・長岡） ◆子育
て支援センターすくすく広場【お話キャラバン観劇（全年齢）】（子育
て支援センター） ◆第2回平太くんのなんでもバザールin日詰（午
前10:00～午後3:00、日詰商店街） ◆えこ3ぷらんセンター計画部
会（役場 第一会議室）

◆乳児健診（保健センター）
(

宿
直)

中
央

◆いもち病航空防除（水分・古館・志和・赤石・日詰） ◆
水分公民館、ラ・フランス温泉館共催夏祭り（ラ・フランス
温泉館多目的広場） ◆心配ごと相談所（総合福祉センター
相談員：花篭陽太郎さん、阿部節子さん）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

市
立

（
宿
直)

川
久
保

（
日
直)

川
久
保

◆山王海土地改良区総代立候補受付（14日まで　山王海土地
改良区事務所・紫波町選挙管理委員会事務局）

(

宿
直)

中
央

（
宿
直)

国
立

こ
ど
も

（
宿
直)

8
月

も
り
お
か
こ
ど
も
病
院

こ
ど
も

川
久
保

日
赤
医
大
国
立
市
立
中
央
略
　
称

上
田
字
松
屋
敷
11-

14

1
６
６
２-

５
６
５
６

川
久
保
病
院

津
志
田
26-

30-

１

1
６
３
５-

１
３
０
５

盛
岡
赤
十
字
病
院

三
本
柳
６-

１-

１

1
６
３
７-

３
１
１
１

岩
手
医
科
大
学
付
属
病
院

内
丸
19-

１

1
６
５
１-

５
１
１
１

国
立
療
養
所
盛
岡
病
院

青
山
１-

25-

１

1
６
４
７-

２
１
９
５

盛
岡
市
立
病
院

本
宮
字
小
屋
敷
15-

１
1
６
３
５-

０
１
０
１

岩
手
県
立
中
央
病
院

上
田
１-

４-

１

1
６
５
３-

１
１
５
１

病
院
名

住
所（
い
ず
れ
も
盛
岡
市
）

電
　
話

【休日当番医】
E、肌クリニック不来方
1698-1152

心配ごと相談所　社会福祉協議会では毎週金曜に「心配ご
と相談所」を開設しています（月に1回弁護士による相談あり）。
要電話予約。時間は午前10:00～午後３:00です。1672-3258



保
　
　
健

ス
ポ
ー
ツ

一

般

移
動
図
書
館
か
た
く
り
号

18（金）X9:10常川公民館⇒9:40中市商店裏⇒10:15正音寺駐

車場⇒13:30赤沢児童館⇒13:50牛の頭／福山さん

宅⇒14:10佐比内公民館⇒14:35佐比内保育所⇒

15:05彦部児童館

21（月）X9:00犬渕／吉田商店前⇒9:25平和台病院⇒9:55パー

フルパレス前（農協本所）⇒10:20キャメルマート玉

山⇒10:45JA志和支所⇒13:30中央保育所⇒14:00古

館駅前⇒14:25前郷公民館⇒14:55高水寺字中田／

武田さん宅⇒15:15高水寺字中田／佐藤さん宅⇒

15:45二日町／巻藤さん宅

22（火）X9:00小野寺会計事務所⇒9:25畠山ガソリンスタンド

⇒9:50勤労青少年ホーム⇒10:05紫波町役場⇒10:35

役場分庁舎⇒13:30野上公民館⇒14:05JA佐比内支

所⇒14:30あらえびす記念館⇒15:00JA東部支所

23（水）X9:00北越物産⇒9:30南伝法寺／須川さん宅⇒9:55南

伝法寺／水田さん宅⇒10:20水分児童館⇒10:45志

和古稲荷神社⇒11:10ききょう荘⇒11:20プロンテ

ィ紫波ソーイング⇒13:30高水寺／加藤米穀店⇒

13:55エヌケー紫波⇒14:10JA上平沢出張所⇒14:30

ありんこ文庫⇒14:45山王海土地改良区⇒15:10あ

づま幼稚園前

24（木）X9:00赤石神社参道⇒9:30橘建設駐車場⇒10:00農業

水利事業所駐車場⇒10:20法務局前⇒13:30稲藤第

一公民館⇒14:00片寄保育所⇒14:20漆立公民館⇒

14:50にいやま荘⇒15:15二日町／田中前児童公園

⇒15:35二日町ヨーロピアン

※巡回場所の確認は中央公民館1672-3372 有線01-2922まで

8（火）X1歳児歯科健診（平成11年6月・7月生まれ） 午後

12:30～2:00まで保健センター

9（水）X3歳6ヵ月児健診（平成9年1月・2月生まれ） 午後

12:30～2:00まで保健センター

10（木）X乳児健診（平成12年1月・4月生まれ） 午後12:30

～2:00まで保健センター

21（月）Xマタニティ教室 午後1:00～4:00まで保健センタ

ー（ヘルスチェック、医師の講話）

28（月）Xママのほっと広場（乳幼児相談） 午前9:00～11:30、

午後1:00～3:00まで保健センター

■8月の母子健康手帳交付日（毎週金曜、午後1:00～4:00まで

保健センター）…4日、11日、18日、25日

※乳幼児の健診・相談には下記のものを持参してください

■乳児健診（３～４、６～７カ月児対象）：母子健康手帳、お

むつ、バスタオルを持参。６～７カ月児には神経芽細胞種の

検査もあります

■そのほかの健診・相談：母子健康手帳、歯ブラシ持参

■8月のすくすく広場（午前9:30～11:00、町内の保育所・児

童館を開放）…2日（水）

■8月の子育て支援センターすくすく広場（午前9:00～11:00、

古館保育所内子育て支援センター）…3日（木）「3歳以上の

お友だち」、10日（木）「お話キャラバン観劇（全年齢）」、24

日（木）「0・1・2歳のお友だち」、26日（土）「ふれあいパパ

ランド（全年齢」、31日（木）「3歳以上のお友だち」

6（日）X紫波夏まつり 午後4:30から総合陸上競技場で

※記事参照

6（日）X郷土芸能祭 午後12:30から中央公民館で

8（火）X夢灯りコンサート 午後6:30から野村胡堂・あら

えびす記念館　※記事参照

8（火）X佐藤泰夫作品展 20日（日）まで野村胡堂・あら

えびす記念館　※記事参照

11（土）X水分公民館、ラ・フランス温泉館共催夏祭り 午

後3:00からラ・フランス温泉館多目的広場　※記

事参照

19（土）Xチャリティコンサート「予約席」 午後7:00から

野村胡堂・あらえびす記念館　※記事参照

20（土）X町民教養講座　午前10:00から中央公民館（講

師：世代に架ける橋代表　馬場勝彦さん）

20（土）Xトリオピコビィアチェスコンサート　午後2:30か

ら野村胡堂・あらえびす記念館　※記事参照

22（土）Xあらえびすレコードコンサート 午後6:00から野

村胡堂・あらえびす記念館　※記事参照

2（水）X第28回紫波郡中学校水泳大会 郡中学校体育連盟

主催。午前8:30から。矢巾北中学校プールで

20（日）X第14回地区対抗家庭バレーボール大会 体育協会

主催。午前9:00から。総合体育館（大アリーナ）で

20（日）X第16回地区対抗綱引大会 体育協会主催。午後

4:00から。総合体育館（大アリーナ）で

22（火）X交通安全ゲートボール大会 生活環境課主催。午

後8:30から。運動公園陸上競技場で

24（木）X第20回地区対抗ゲートボール大会 体育協会主催。

午前9:00から。運動公園陸上競技場で

25（金）X紫波町身体障害者ゲートボール大会 町身体協主

催。午前9:00から。運動公園陸上競技場で

27（日）X平成12年度紫波町民運動会 教育委員会主催。午

前9:00から。運動公園陸上競技場で
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前ページのカレンダーから特に重要な項目を種別ごとに掲載しました。

休日当番医と小児救急入院受入病院は前ページのカレンダーをご参照ください。



氏　　名　（住　所） 届出人

川村美紗妃
み さ き

（片　寄） 慎　二

坂井　梨奈
り な

（桜　町） 紀　行

菅田　怜来
れいら

（高水寺） 惣　也

長谷川景也
けいや

（紫波中央駅前） 博　之

坂下　芽衣
め い

（中　島） 泰　弘

大沼　礼奈
れ な

（南日詰） 秀　逸

阿部　梨苑
りおん

（大　巻） 雄　一

晴山　涼香
すずか

（北日詰） 学　

伊藤　花菜
か な

（二日町） 伸　也

須藤　　茜
あかね

（日　詰） 賢　治

木戸口　翔
しょう

（二日町） 満　

佐々木理子
り こ

（二日町） 大　介

阿部　衣吹
いぶき

（二日町） 賢　二

佐藤　彩花
あやか

（日　詰） 智　崇

山　　鮎奈
あゆな

（稲　藤） 正　秋

似里　達哉
たつや

（日　詰） 徳　彦

水本　寛也
ひろや

（高水寺） 義　久

氏　　名　（住　所） 父　母

谷越久仁夫　（二日町） 敏　之

菊地　雪絵　（二日町） 初　男

若狹　武春　（片　寄） 忠　

高橋　里絵　（花巻市） 靜　子

大内　信之　（栃　内） 清　治

三浦　恵実　（盛岡市） 文　彦

横沢　秀輝　（遠　山） 輝　廣

及川　聡美　（遠　山） 桂　

畑山　　寿　（二日町） 利　男

菊地美由紀　（二日町） 夫

野村　武史　（日　詰） 晉　

佐藤　　恵　（大　巻） 剛　

横沢　晋史　（栃　内） 敬　一

藤原三重子　（宮　手） 重　男

中川　　寿　（土　館） 和一郎

兼田　妃保　（田野畑村）良　一

滝花　義美　（南伝法寺）照　夫

照井　陽子　（犬吠森） 守

氏　名　年齢（住　所）届出人

仲田　　勇　98（日　詰）恭　子

藤尾キミノ　80（平　沢） 亮　

佐々木孝三郎77（中　島） 明　

横沢　エミ　72（栃　内）年　男

日下　　忠　68（彦　部）明　彦

阿部マツノ　88（北日詰）あや子

平舘テル子　58（山　屋）昌　也

茅野　　廣　57（日　詰） 保　

高橋　トキ　77（二日町） 巖　

山本サクラ　85（高水寺）正　夫

佐々木ノブ　88（赤　沢）正　夫

本田　一市　83（二日町）高橋次男

涌澤　友夫　85（日詰西）冨　美

中里ハルエ　86（平　沢）マサ子

高橋　右エ門72（稲　藤）イマ子

赤松　　清　70（日　詰） 真　

滝浦　ミヨ　87（南日詰） 毅　

佐藤ハマ子　79（日　詰）甚　一

作山　尚美　61（犬吠森）一　雄

長谷川吉五郎68（北日詰）弘　一

阿部アエ子　80（北日詰） 学　

細川　ヤス　90（片　寄）

熊谷　八郎　78（犬　淵）道　之

熊谷　タカ　98（中　島）昭　夫

菅原　ハナ　76（山　屋）和　章

お誕生
おめでとう

ご結婚
おめでとう

おくやみ
申上げます

平
成
十
二
年
六
月
一
日
か
ら
三
十
日
ま
で
の
受
け
付
け
分
か
ら
、
町
に
住
所
の
あ
る
人
を
届
け
出
の
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

記載例■会社名：所在＝職種／年齢／人数／基本給：円／求人No.
■ブラザー販売(株 )紫波ショップ：日詰＝販売社員／25～57／2人／
121,900／5505001
■熊谷歯科医院：上平沢＝歯科助手・受付／18～30／1人／130,000～
190,000／5510801
■(株)みちのく甚兵衛：上平沢＝すし職人／18～55／2人／135,000～
250,000／5512501
■マルヨ産業運送(株)盛岡営業所：犬淵＝倉庫作業員／18～54／1人／130,000
～180,000／5440501
■大昭運輸 (株 )：犬淵＝普通自動車運転手／18～35／5人／159,100～
203,300／5417001 一般事務／20～35／1人／130,000～165,000／5418301
■金子新聞販売(株)：日詰＝販売・管理担当／22～40／2人／230,000～
250,000／5407201
■紫波町役場：日詰＝保育士／20～50／1人／161,480／5720701
■イワテプリミート (株 )：星山＝清掃員／20～55／1人／121,000～
143,000／5665701
■(有)松田ハツリ：中島＝ハツリ工／20～45／2人／250,000／5604901
■(有)新栄建設工業：片寄＝主任技術者（見習可）／18～40／2人／150,000～
280,000／5612601
■タカノ美容室：日詰＝中間生（初級技術者、技術者を含む）／18～29／1
人／130,000～200,000／5529201
■(株)東北丸和サービス：犬淵＝ドライバー／22～28／1人／145,000～
146,200／5550101

■(有)紫波技建：片寄＝左官・タイル工（見習可）／18～50／7人／200,000～
300,000／5388601
■森田製作(有)：桜町＝フライス盤工・マシニングセンター工／18～32／2
人／139,200～215,000／5307401 仕上工／30～38／2人／139,200～
185,000／5308701 旋盤工・NC旋盤工／18～32／2人／139,200～215,000／
5309801
■(有)アプローチ社：中島＝現場管理者／25～／1人／250,000～300,000／
5257601
■ヘアメイクエステティックタイムカミヒコーキ：高水寺＝美容師（技術
者・中間生）／19～30／2人／140,000～220,000／4960301
■エヌケー紫波(株)：稲藤＝技術職／20～35／1人／151,000～210,000／
4965701
■(有)南部開発：遠山＝土木作業員／18～50／2人／168,000～240,000／
5718601
■(有)山田左官工業：北田＝左官工／18～50／2人／200,000～300,000／
4928001
■朝日電機工業(株)：平沢＝機械設計・製作技術者／18～30／5人／
146,000～192,000／4895201
●6月20日から7月19日まで盛岡公共職業安定所への届出分の中から「常用」
を掲載
◆就業希望者へ　盛岡職安1651-8811への問合せは紹介No.を告げてくだ
さい。また事業所へは、職安の紹介状を持参してください
◆事業所へ：掲載しているのは盛岡職安へ申し込んでいる企業などです

町内の求人情報

予防接種委託医療機関
（★はツ反・ＢＣＧ受付病院）

医療機関名 所　在　地 電　話

はたふく医院★ 日詰字石田3-2 1672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏128-1 1676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森122-3 1672-3667

加藤内科医院★ 高水寺字中田207 1672-3699

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷164-16 1672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原52 1673-7805

川守田医院★ 北日詰字八反田53 1676-5553

県立紫波病院★ 桜町字三本木32 1676-3311

直島医院 上平沢字川崎84 1673-6967

角田内科医院 桜町字大坪60-2 1672-2050

横川産婦人科 北日詰字東ノ坊28-3 1676-3811

人口の動き
◆平成12年６月30日現在（前月比）◆
人　口 33,741人（＋14人）
男 16,185人（＋10人）
女 17,556人（＋ 4人）
世　帯 9,549世帯（＋ 9世帯）
●１年前は（今年との差：増分）●
人　口 33,169人（572人）
男 15,922人（263人）
女 17,247人（309人）
世　帯 9,244世帯（305世帯）

(
(

(

※三種混合、麻しん、風しん、日本脳炎に加え、

４月からはツ反、 BCGも個別接種になりました。

町の委託医療機関で受けましょう

■ツ反は毎週火曜接種、木曜判定。BCGは毎週

木曜接種です（下の表参照。ただし祝日を除く）

■予防接種は、子どもの体調の良いときに受け

てください

■予防接種を受ける場合は、予診票に必要事項

を記入して、母子健康手帳といっしょに持参す

るようにしてください

予防接種

(
(

(
(

(
(



秀
逸
　
閑
古
鳥
新
聞
少
年
駆
け
抜
け
る

（
平
　
沢
）
藤
尾
　
艶
子

評

「
か
っ
こ
う
」
は
早
起
き
鳥
で
あ
る
。
郭

公
が
鳴
き
出
し
、
新
聞
配
達
の
少
年
の
生
き
生

き
と
し
た
姿
に
、
町
の
夏
の
一
日
が
始
ま
る
。

佳
作

厨
窓
声
の
か
す
れ
し
夕
郭
公

（
上
平
沢
）
斎
藤
　
静
子

佳
作

朝
礼
の
訓
示
や
わ
ら
げ
閑
古
鳥

（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選

病
む
人
に
季
節
を
告
げ
し
閑
古
鳥

（
中
　
島
）
大
原
　
秀
子

入
選

閑
古
鳥
初
音
聞
き
つ
つ
植
ゑ
直
す

（
大
　
巻
）
作
山
　
和
子

入
選

郭
公
の
人
誘
ふ
か
に
厭
ふ
か
に

（
東
長
岡
）
稲
垣
　
恵
香

入
選

ひ
と
と
こ
ろ
啼
く
郭
公
や
野
の
広
さ

（
中
　
島
）
山
崎
　
將
美

入
選

閑
古
鳥
南
部
曲
り
屋
解
体
す

（
犬
　
淵
）
一
戸
　
一
秀

入
選

郭
公
や
森
は
拓
か
れ
ぶ
ど
う
園

（
佐
比
内
）
高
橋
　
順
子

入
選

郭
公
の
声
を
聞
き
つ
つ
露
天
風
呂

（
佐
比
内
）
石
杜
　
ナ
ヲ

入
選

郭
公
や
残
月
か
か
る
寺
の
森

（
二
日
町
）
藤
戸
ち
よ
子

題
　
八
月
＝
心
太

と
こ
ろ
て
ん

九
月
＝
新
涼

し
ん
り
ょ
う

（
涼
し
）

特
選
　
水
枯
れ
し
沼
に
枝
張
る
栃
の
木
の
下

よ
り
聞
こ
ゆ
蟇ひ
き

の
鳴
く
声

（
紫
　
野
）
遠
山
　
利
子

評

水
の
枯
れ
て
い
る
沼
に
枝
を
張
っ
た
栃
の

木
の
下
に
ひ
き
蛙
の
声
が
す
る
と
い
う
。
深
い

山
の
空
気
に
身
も
こ
こ
ろ
も
洗
わ
れ
る
思
い
の

す
る
一
首
。

秀
逸

妹
の
卒
業
記
念
の
掛
時
計
は
づ
せ
ば

残
る
歳
月
の
跡

（
佐
比
内
）
高
橋
　
順
子

評

一
読
し
て
素
直
に
わ
か
る
歌
で
あ
る
。
掛
時
計

を
は
ず
し
た
ら
、
長
い
年
月
の
跡
が
つ
い
て
い
る
と

い
う
。
下
句
の
支
え
が
あ
っ
て
の
歌
。

佳
作

郭
公
の
ひ
と
度
絶
え
し
声
の
す
る
読

書
進
ま
ぬ
懈
怠
け
た
い

の
時
間

（
中
　
島
）
山
崎
　
將
美

佳
作

苔
の
覆
ふ
木
道
ゆ
け
ば
淀
み
た
る
水

辺
に
咲
け
る
コ
バ
イ
ケ
イ
草

（
二
日
町
）
鈴
木
レ
イ
子

佳
作

植
え
て
幾
日
い
く
ひ

経
ち
た
る
畑
を
見
廻
れ

ば
番
つ
が
ひ
の
鴉
大
豆
ほ
じ
く
る

（
上
平
沢
）
浅
沼
　
久
夫

特
選
　
庭
に
出
て
今
日
の
天
気
を
花
に
聞
く

（
北
日
詰
）
北
見
　
城
山

評

こ
れ
ま
で
に
な
る
に
は
…
…
。

秀
逸

庭
三
坪
カ
ラ
ス
ビ
シ
ャ
ク
も
自
生
し

て
　
　
　
（
日
　
詰
）
畠
山
　
軍
子

秀
逸

病
む
床
へ
合
わ
せ
鏡
の
庭
の
風
情

（
日
　
詰
）
森
田
　
嗣
子

秀
逸

影
の
浮
く
庭
で
お
し
ゃ
べ
り
好
き
に

な
る
　
　
（
片
　
寄
）
畠
山
　
勇
子

佳
作

果
物
の
種
庭
に
植
え
夢
を
見
る

（
日
　
詰
）
脇
坂
イ
ク
子

佳
作

都
合
良
い
虫
を
心
の
庭
に
飼
い

（
日
　
詰
）
内
川
　
茂
子

佳
作

庭
石
の
位
置
に
不
満
は
な
さ
そ
う
だ

（
南
伝
法
寺
）
細
川
　
清
一

佳
作

花
植
え
て
庭
か
ら
も
ら
う
四
季
の
詩

（
日
　
詰
）
葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作

庭
石
の
一
つ
が
何
で
も
知
っ
て
い
る

（
佐
比
内
）
高
橋
は
じ
め

佳
作

主
の
庭
い
つ
か
籠
城
し
て
見
た
い

（
上
平
沢
）
阿
部
　
美
子

佳
作

狭
い
庭
な
が
ら
我
が
家
に
野
鳥
の
巣

（
南
伝
法
寺
）
高
橋
　
ス
ミ

題
　
八
月
＝
嘘
　
九
月
＝
逢
う

短
　
歌
【
菅
原
照
子
・
選
】

川
　
柳
【
熊
谷
岳
朗
・
選
】

俳
　
句
【
吉
田
一
路
・
選
】

あなたの作品をお寄せください。毎月前月末までにハガキで企画課広報担当まで。

国民年金の保険料は、毎月本人が直接納めるしくみにな

っています。このため、つい納め忘れがちになり、未

納期間が発生することがあります。

未納期間があると、老齢基礎年金が減額されたり、受けら

れなくなったりすることがあります。また、傷害基礎年金が

受けられないこともあります。

そこで毎月の国民年金保険料を忘れずに納めるために、口

座振替をおすすめします。

口座振替は次の金融機関の本店、支店（支所）で取り扱い

をしています。【岩手中央農業協同組合、岩手銀行、北日本

銀行、東北銀行、盛岡信用金庫、郵便局】です。

手続きに必要なものは、国民年金保険料納付案内書、預金

通帳、預金通帳の届け出印鑑です。

■問合せ　町民課年金係1672-2111

内線146、147 有線01-8900

保険料の支払いは便利な口座振替を

岩手県高齢者総合相談センターから高齢者とその家族の皆さんへ

シルバー110番1625-0110 プッシュホンで＃8080（はればれ）

※保健・福祉・法律などの相談に各分野の専門家が無料で相談に応じ
ています。

期間満了前に申請を！
現在、介護保険のサービスを利用している人の介護保険

被保険者証（介護保険の保険証）を見ると「要介護１」や

「要介護２」または「要支援」といった要介護状態区分が示

してあります。この状態区分がある場合は「認定の有効期

間」も示されているはずです。認定の有効期間は、現在の

サービスを受けることができる期間として考えれば分かり

やすいでしょう。

そのためこれからも継続してサービスを利用したい場合

は、期間を過ぎる前にもう一度「介護認定申請」を行って

ください。

申請は２カ月前から受け付けます。また申請から認定ま

では約１カ月の期間が必要ですので、２カ月前になったら

申請の準備が必要です。

■問合せ　長寿健康課介護保険係（保健センター内）

1672-4522 内線26、27 有線01-8974

【毎年夏に流行! まめな手洗いと洗濯で予防】

「手
て

足
あ し

口
く ち

病
びょう

」にご注意
手足口病はいくつかのウィルスが原因で、手のひら、足の裏、

指と指の間、口の中に水ぶくれのような小さな発しんができま

す。症状は発熱と軽いのどの痛みなどで、１週間から10日程度

で自然に治ります。合併症もありませんが、まれに髄膜炎など

を起こすことがあります。

感染は、患者の鼻やのどからの分泌物や便にウィルスが混じ

り、口（経口）、空気（飛沫）、皮膚（接触）からほかの人にうつり

ます。通常は10歳以下の乳幼児・小児に発生しますが、大人も

かかることがあります。突然の高熱、また微熱でも長く持続し

たり、おう吐を繰り返す場合は特に注意が必要です。

◆手足口病の予防法◆
●手洗いの励行（オムツなどを交換したときは特に）
●汚れた衣服はこまめに洗濯する
など一般的な注意が感染の予防になります

◆問合せ◆

長寿健康課

1672-4522

有線01-8974


