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「わが町を知る」
「わが近隣を知る」

「わが将来を知る」ための
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【ご意見・情報は下記へ】
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古紙配合率�
100％再生紙を�
使用しています�

古紙配合率�
100％再生紙を�
使用しています�

地球温暖化防止のため
テレビやレンジなどを使わないとき
はコンセントをぬきましょう

MONTHLMONTHLY
TOPTOP

IMFORMAIMFORMATIONTION

日 曜日 連絡先

15日（月）古　館公民館

16日（火）中　央公民館

17日（水）水　分公民館

22日（月）志　和公民館

23日（火）赤　石公民館

24日（水）彦　部公民館

25日（木）赤　沢公民館

26日（金）佐比内公民館

29日（月）長　岡公民館

家電製品のリサイクルが一部義務づけられます

平成13年4月1日
家電リサイクル法スタート

洗濯機
部品・材料の
リサイクル費用

2,400円

エアコン
部品・材料の
リサイクル費用

3,500円

テレビ
部品・材料の
リサイクル費用

2,700円

冷蔵庫
部品・材料の
リサイクル費用

4,600円
※上記料金には収集運搬料金は含まれておりません

こ
れ
ま
で
粗
大
ご
み
は
、
町
が
収
集
し
処
理
し
て

き
ま
し
た
。
中
で
も
家
電
製
品
は
有
用
な
資
源
が

多
く
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
リ
サ
イ
ク
ル
が
困
難

で
大
部
分
が
埋
め
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
廃
棄
物
の
減
量
と
資
源
の
有
効
活
用
を

目
的
と
し
た
「
特
定
家
庭
機
器
再
商
品
化
法
（
家

電
リ
サ
イ
ク
ル
法
）」
が
平
成
十
三
年
四
月
一
日
か

ら
施
行
さ
れ
ま
す
。
対
象
と
な
る
家
電
製
品
は
上
記

の
洗
濯
機
、
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
で
す
。

【
消
費
者
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？
】
消
費
者
は
ま
ず
第
一

に
家
庭
用
機
器
を
な
る
べ
く
長
期
間
使
用
し
、
排
出
を
抑

制
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
が
、、
も
し
廃
棄
す
る
場
合
に
は

1
再
商
品
化
が
確
実
に
さ
れ
る
よ
う
、
小
売
業
者
に
適
切

に
引
き
渡
す
。
2
収
集
と
再
商
品
化
に
か
か
る
料
金
を
支

払
う
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。（
再
商
品
化
料
金
＝
部

品
・
材
料
の
リ
サ
イ
ク
ル
費
用
は
上
記
参
照
。
収
集
運
搬

料
は
小
売
業
者
の
店
頭
に
表
示
）

【
詳
し
い
内
容
を
知
る
に
は
？
】
町
で
は
皆
さ
ん
に
家
電
リ

サ
イ
ク
ル
法
を
よ
り
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
ク
リ
ー
ン
な

社
会
と
す
る
た
め
、
説
明
会
を
開
き
ま
す
。
ど
の
会
場
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
時
間
の
都
合
の
つ
く
会
場
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ：

生
活
環
境
課
1
６
７
２
―

２
１
１
１
　
内
線
１
５

５
　
有
線
01
―

８
９
２
１

対象となる家電製品

家電リサイクル法説明会
（日付はすべて1月です）
時間：午後6:30～8:30

1次のような場合の引き取りの義務

◆過去に販売した機器の引き取り

◆新たに対象機器を販売する場合、

同種の対象機器廃棄物の引き取り
2上記の機器を引き取った場合、その対

象機器を製造業者などへ引き渡す義務

1製造した対象機器廃棄物の引き取りの

義務
2対象機器廃棄物の基準以上の再商品化

（部品・材料のリサイクル）義務
※基準：エアコン…60%以上、冷蔵庫…
55%以上、テレビ…55%以上、洗濯機…
55%以上

メ
ー
カ
ー
の
役
割

小
売
業
者
の
役
割

【
小
売
業
者
・
家
電
メ
ー
カ
ー
の
役
割
】

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
は
、
消
費
者
だ
け
で
な
く
小

売
業
者
（
販
売
店
）
や
家
電
メ
ー
カ
ー
に
も
同
様

の
役
割
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。



NEW
S!  NEW

S! NEW
S!

火
災
予
防
の
啓
発
と
防
火
意
識
の
高
揚
を

図
る
た
め
、
次
の
と
お
り
紫
波
町
消
防
出
初

式
の
分
列
行
進
を
行
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
参
観
く
だ
さ
い
。

分
列
行
進
の
時
間
帯
は
、
車
両
通
行
止
め
に

な
り
ま
す
の
で
、
交
通
規
制
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

X

開
催
日
時
　
平
成
十
三
年
一
月
七
日
（
日
）

午
前
十
時
三
十
分
〜
十
一
時
五
分

X

場
所
　
日
詰
商
店
街
（
ヒ
ノ
ヤ
タ
ク
シ
ー

前
か
ら
新
田
町
交
差
点
）

X

行
進
隊
　
消
防
団
・
婦
人
消
防
協
力
隊
・
消

防
署
な
ど
総
勢
二
百
七
十
人
、
車
両
二
十
台

X

問
合
せ
　
生
活
環
境
課
消
防
安
全
係
1
６
７

２-

２
１
１
１
　
内
線
１
５
３
　
有
線
01
―

８
９

０
１中

央
公
民
館
で
は
第
二
十
七
回
を
迎
え
る

読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
次
の
と

お
り
募
集
し
て
い
ま
す
。

X

応
募
資
格
　
町
内
に
在
住
か
職
場
・
学
校

に
通
勤
通
学
し
て
い
る
人

X

応
募
方
法
　
次
の
テ
ー
マ
の
い
ず
れ
か
ひ

と
つ
を
選
び
ご
応
募
く
だ
さ
い
（
未
発
表
の

作
品
を
四
百
字
詰
め
縦
書
き
原
稿
用
紙
使
用
）

1
本
を
読
ん
で
　
2
生
活
と
読
書
　
3
本
を
め

ぐ
る
随
想
（
規
定
は
左
表
参
照
）

X

応
募
締
切
　
平
成
十
三
年
一
月
二
十
五
日

（
水
）
ま
で
に
応
募

X

応
募
先
　
〒
０
２
０
―

３
３
０
５
　
日
詰
字

下
丸
森
二
四
―

二
　
中
央
公
民
館
行
き
（
送

付
・
持
参
の
い
ず
れ
も
可
。
小
・
中
学
生
、

紫
波
高
校
生
は
学
校
を
通
し
て
応
募
）

X

問
合
せ
　
中
央
公
民
館
1
６
７
２
―

３
３
７

２
　
有
線
01
―

２
９
２
２

交
通
規
制
に
ご
協
力
を

消
防
出
初
式
分
列
行
進

X

問
合
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
1
６
７
２
―

４
５
２
２

有
線
01
―

８
９
９
１

や
さ
し
い
心
あ
り
が
と
う

善
意
の
窓

◆
岡
崎
俊
子
さ
ん
（
桜
町
）
は
社
会
福
祉
向
上
の
た

め
十
万
円
を
町
へ

◆
鈴
木
正
友
さ
ん
（
二
日
町
）
は
書
籍
（
礒
山
雅
著

『
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
＝
二
つ
の
顔
』）
五
冊
を
野
村
胡

堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館
へ

ご
自
身
や
家
族
に
つ
い
て
の

精
神
保
健
相
談
を
開
き
ま
す

町
で
は
専
門
医
師
に
よ
る
「
精
神
保
健
相
談
」

を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
が
原
因

と
な
り
、「
心
の
病
気
」
で
悩
ん
で
い
る
人
、
そ

の
対
応
が
分
か
ら
ず
困
っ
て
い
る
家
族
の
皆
さ

ん
、
飲
酒
・
痴
ほ
う
問
題
な
ど
、
解
決
法
を
探
し

て
い
る
人
は
お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

X

日
時

平
成
十
三
年
一
月
十
六
日
（
火
）

午

後
一
時
〜
二
時

X

場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
二
階
会
議
室

X

相
談
医
師

平
和
台
病
院
院
長
　
伴
亨
さ
ん

正
月
休
み
に
は
読
書
感
想
文

ふ
る
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い

部門 原稿枚数 記入事項
小学生
1・2年 2枚以内 ※感想文題名の後に

学校名／学年／氏名を記入

※原稿の最後に

読んだ本の題名／著者名／

出版社名を記入

小学生
3～6年 3枚以内

中学生 4枚以内

高校生 5枚以内

一　般 5枚以内

※原稿の最後に

住所／氏名／職業／読んだ

本の題名／著者名／出版社

名を記入

平成13年紫波町新春囲碁・将棋大会
中央公民館、紫波町囲碁同好会、紫波町将棋同好会では、町

内に居住する囲碁・将棋を愛好する人ならだれでも参加できる
新春囲碁・将棋大会を開催します。
X日時 平成13年1月7日（日） 午前9:00から／X場所 中央公
民館／X参加区分 一般の部A（有段者）、一般の部B（その
他）／X参加料 囲碁：1人1,500円（昼食代＋賞品代）、将棋：1
人500円（昼食代）／X申込期限 1月4日（木）までに中央公民館
に申込／X問合せ 中央公民館1672-3372 有線01-2922

紫波町水辺プラザ 公開シンポジウム開催
北上川をより身近に感じ、水辺の活用法を考える公開シンポジ
ウムです。川に関心ある皆さんの参加を多数お待ちしています。
第1部　公開シンポジウム「水辺プラザ構想について」
第2部　先進地との意見交換会
出演：建設省岩手工事事務所、NPO北上川流域連携交流会代表
平山健一さん（岩手大学工学部部長）ほか
X日時 平成13年1月14日（日） 午後1:30から／X場所 サン・
ビレッジ紫波／X問合せ 川を知る会事務局1672-1810（ナッ
クス内　担当:田森さん）

佐藤寿美恵さんの演奏指導＆コンサート
町出身のトランペット奏者・佐藤寿美恵さんほか音楽家の皆

さんが、町内小中学校で演奏指導を行います。また指導終了後
にはコンサートも行われます。だれでも聴くことができますの
で、ぜひお出かけください。
Xコンサート日時 平成13年1月12日（金） 午前10:00から／X

場所 野村胡堂・あらえびす記念館／X入場料 無料／X問合
せ 野村胡堂・あらえびす記念館1676-6896



献血ありがとう献血にご協力を

全血献血【1月19日（日）】
JAいわて中央志和支所 午前 9:30～午前 11:00

東北TKR 正午～午後 1:00

山王海土地改良区 午後 1:30～午後 2:30

ファル古館店 午後 3:00～午後 4:00

紫波町役場 23人

この期間中65人中2人が不適でした。健康には十分ご注意を。

子どもたちに物語を
「おはなしの森」が中央公民館で
毎月行われているサークル「おはなしの森」の活

動が、今回は中央公民館で行われます。絵本や本の

貸出、すばなしや読み聞かせなど、親子で楽しめ

る催しです。お気軽にご参加ください。

★日　時 1月20日（土） 午後1:30～3:30

★参加費 無料

★問合せ 菅原さん宅（「おはなしの森」代表）

1673-6291

お知らせ版

情報など企画課「紫波ネット」情報係までお寄せください。
5672-2111 6672-2311

【メールアドレス】info@town.shiwa.iwate.jp

子育て支援センター
すくすく広場で親子で遊ぼう

毎月行われている保育所や幼稚園に入る前の子

どもとお母さん・お父さんを対象にした遊びの広

場です。お気軽にご参加ください。（開催日と内容

については表参照）

※4日と11日の木曜はお正月休みです。なお雪遊

びは天候によって変更する場合があります。

★時 間　午前9:00～11:00

★会 場　古館保育所

★問合せ　子育て支

援センター（古

館保育所内）

56671-

2200

1月の子育て支援センターすくすく広場

18日 （木） 雪遊び（2歳以上）

25日 （木） 雪遊び（0・1歳）

27日 （土） ふれあいパパランド（豆まきごっこ）

全血献血
【11月10日】

全血献血【1月14日（日）】

200k 400k

紫波消防署 １人 13人
東北農政局山王海
農業水利事業所 4人

岩手畜産流通センター 4人 5人

朝日電機工業 3人 10人

成分献血
【11月1日】長岡公民館 午前 9:30～正午

盛岡南ショッピング
センターナックス 午後 1:00～ 午後 4:00

●ぼうしは忘れずに。�
●ジャンパーやズボンは�
　雪に耐えられるものを。�
●手袋はナイロン製がいいです。�

雪遊びの準備�

Ｑ20歳になったら国民年金に加入しなければならないと聞きました

が、国民年金は何のためにあるのですか。また基礎年金の仕組みに

ついて教えてください。

Α国民年金はすべての人に共通の「基礎年金」を給付することを目的

に運営されています。その費用は日本に住む20歳以上60歳未満の

すべての人が加入し、保険料を公平に負担することによって賄われる仕

組みになっています。これは国民年金制度が「世代と世代の助け合い」とい

う相互扶助を基本とした考えによるものです。

また国民年金は同じ公的年金制度である厚生年金保険や共済組合など

の土台でもあります。つまり厚生年金保険や共済組合に加入している人

は同時に国民年金の加入者であり、年金が受けられるようになったとき

は国民年金から基礎年金を、厚生年金保険や共済組合などからは上乗せ

分を受けることになります。

このように国民年金は老若男女、職業の区別なくすべての人が参加し、

国全体で国民一人ひとりの社会を支えていくものです。20歳になって国

民年金の加入者となった以降も、就職、結婚など人生の節目節目に、手

続きが必要になります。

将来の年金を確かなものとするためにも、20歳になったら国民年金の

加入手続きを忘れずに行いましょう。

■問合せ　町民課年金係1672-2111  内線146、147  有線01-8900

国民年金は
何のためにある？

保育士の採用試験

町では保育所、児童館での勤務を希望する保育士の採用試験を

行います。

X試験職種　保育士（3人）

X受験資格 昭和49年4月2日から昭和56年4月1日までに生ま

れ、児童福祉法施行令の資格を取得した人か、平成13年3月31日

までに取得見込みの人（国籍などの規定がありますので詳しくは

お問い合わせください）

X第1次試験　1月28日（日）午前10時から（会場：紫波町役場）

※第2次試験は2月18日（日）

X申込書　総務課で受験案内

と申込書を交付

X受付期間　1月18日（木）まで

（休日をのぞく）

X申込・問合せ 総務課職員係1

672-2111 内線238、239

有線01-2825



1

小
児
救
急
病
院
の
当
番
制

1
軽
い
病
気
の
場
合
、午
後
七
時
三
〇
分
〜
十
一
時
は「
盛
岡
市
夜
間
急
患
診
療

所
」で
、休
日
の
午
前
九
時
〜
午
後
五
時
は
「
休
日
当
番
医
」で
診
療
。
そ
れ
以
外

の
時
間
帯
は
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
（
左
表
参
照
）
で
診
療
を
　
2
入
院
が

必
要
な
場
合
は
、
当
日
の
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
に
　
3
特
に
重
症
の
場
合

は
岩
手
県
高
次
救
急
セ
ン
タ
ー
で
受
診

X
問
合
せ
　
盛
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー
1
６
５
１
―

４
１
１
１
　
盛
岡
市
医
師
会

1
６
２
５
―

５
３
１
１
　
長
寿
健
康
課
1
６
７
２
―

４
５
２
２
　
有
線
01-

８
９

７
４

カ
レ
ン
ダ
ー

◆かたくり号巡回
◆2歳6ヵ月児歯科健診

（保健センター）
◆精神保健相談（保健センター）

(

宿
直)

中
央

16
先負

（火）

◆すくすく広場（保育所・児童館）
◆かたくり号巡回
◆ハッピーママさんこんにちは（中央保育所・古館保育所）

◆1歳6ヵ月児健診
（保健センター）川

久
保

（
宿
直)

17
仏滅

（水）

◆子育て支援センターすくすく広場（子育て支援センター）
◆かたくり号巡回

(

宿
直)

日
赤

18
大安

◆かたくり号巡回
◆心配ごと相談所

（総合福祉センター、相談員：松下壽夫弁護士）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

（
宿
直)

医
大

19
赤口

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室） ◆おはなしの森（午後1:30～、中央公
民館で読みきかせ、絵本・本の貸出） ◆ミニバスケット県
大会予選（総合体育館、21日まで）

◆町民健康講座2回目
（午後1:15～、保健センター）

（
宿
直)

日
赤

（
日
直)

日
赤

20
先勝

（
宿
直)

医
大

21
友引

(

宿
直)

中
央

22
先負

◆あらえびすレコードコンサート
（野村胡堂・あらえびす記念館）

◆ママのほっと広場
（保健センター）

(

宿
直)

市
立

23
仏滅

（
宿
直)
医
大

24
先勝

◆子育て支援センターすくすく広場（子育て支援センター）
◆平成12年度紫波町高齢者の集い・第21回輪投げ大会

（総合体育館）
こ
ど
も

(

宿
直)

25
友引

◆心配ごと相談所（総合福祉センター 相談員：多田友夫さ
ん、細川博明さん）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

◆胎教コンサート
（野村胡堂・あらえびす記念館）

(

宿
直)

日
赤

26
先負

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室）
◆子育て支援センターすくすく広場（子育て支援センター）

◆町民健康講座3回目
（午後1:30～、保健センター）

（
宿
直)

医
大

（
日
直)

医
大

27
仏滅

◆第45回地区対抗卓球大会（総合体育館）

(

宿
直)

中
央

28
大安

こ
ど
も

(

宿
直)

29
赤口

（
宿
直)

医
大

30
先勝

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

川
久
保

（
宿
直)

31
友引

（水）

【休日当番医】
徳永整形外科1697-1101

【休日当番医】
加藤内科医院1672-3699

■ハッピーママさんこんにちは はじめてお母さん・
お父さんになる人を対象に中央保育所と古館保育所を開
放します。午前9:30～11:00（原則第1・3水曜）

相談センターから

家族の皆さんへ

番1625-0110

8080（はればれ）

談に各分野の専門家が無料で
じています。

予防接種・当番医などの情報は
紫波郡医師会のホームページへ

http://www.nnet.ne.jp/ ̃ siwaisi/index.html

平成13年2月上旬までの休日当番医
（以降は次号お知らせ版参照）

4日:川守田医院1676-5553

11日:八木クリニック1639-8722

12日:平井医院1672-3200

■図書ネット 町内小中学校と中央公民館図書室の本の
検索は教育委員会のホームページへ。予約を受け、貸出
日・場所をお知らせします。
アドレス：http://www.shiwacho.ed.jp/
※貸出は原則として土曜の午後1:00～4:00。古館小・赤
石小・紫波一中の図書室（このページのカレンダー参照）



1
赤口

（月）

2
先勝

（火）

3
友引

（水）

4
先負

（木）

5
仏滅

（金）

6
大安

（土）

7
赤口

（日）

8
先勝

（月）

9
友引

（火）

10
先負

（水）

11
仏滅

（木）

12
大安

（金）

13
赤口

（土）

14
先勝

（日）

15
友引

（月）

□● 元日

(

宿
直)

医
大

日／
曜日 イベント（一般・スポーツなど） 保健関係

小児
救急
当番

(

宿
直)

中
央

（
宿
直)

国
立

【休日当番医】

足澤放射線科医院1676-3555

(

宿
直)

医
大

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

◆小中学生書き初め大会（中央公民館）

（
宿
直)

医
大

（
日
直)

医
大

◆消防出初式・分列行進（日詰商店街）
◆新春囲碁・将棋大会（中央公民館）こ

ど
も

(

宿
直)

□● 成人の日

◆成人式（サン・ビレッジ紫波）

(

宿
直)

中
央

◆2歳児歯科健診（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

◆交通指導隊初点検（盛岡南ショッピングセンター・ナック
ス） ◆第20回紫波町バレーボールリーグ戦大会（総合体
育館） ◆すくすく広場（保育所・児童館） ◆ハッピーマ
マさんこんにちは（中央保育所・古館保育所）

(
宿
直)

医
大

◆第29回スポーツ少年団柔道剣道寒げいこ
（総合体育館、13日まで）◆乳児健診（保健センター）

(

宿
直)

市
立

◆心配ごと相談所（総合福祉センター 相談員：花篭陽太郎
さん、阿部節子さん）
◆佐藤寿美恵さんコンサート（野村胡堂・あらえびす記念館）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

医
大

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室）

◆町民健康講座1回目
（午後1:15～、保健センター）

（
宿
直)

こ
ど
も

（
日
直)

こ
ど
も

◆第29回スポーツ少年団柔道剣道大会（総合体育館）
◆紫波町水辺プラザ公開シンポジウム

（サン・ビレッジ紫波会議室）

(

宿
直)

日
赤

◆かたくり号巡回 ◆マタニティ教室
（勤労青少年ホーム）

(

宿
直)

医
大

1
月

心配ごと相談所　社会福祉協議会では毎週金曜に「心
配ごと相談所」を開設しています。時間は午前10:00～
午後3:00です。（弁護士相談は要予約　1672-3258）

【休日当番医】
足澤整形形成外科医院
1676-2500

■すくすく広場 町内の保育所・児童館を開放します。
原則として第1・3水曜日。午前9:30～11:00
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り
お
か
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―
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１
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１
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1
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―

０
１
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１

1
６
５
３
―

１
１
５
１

電
　
話

岩手県高齢者総合

高齢者とその家

シルバー110番

プッシュホンで＃8

※保健・福祉・法律などの相
相談に応じ

【休日当番医】
横川産婦人科医院1676-3811

【休日当番医】

不動診療所1697-3137

【休日当番医】
高宮消化器内科医院
1697-7030

【休日当番医】
渡辺内科医院1672-3667



NEWS  BOADNEWS  BOAD

前ページのカレンダーから特に重要な項目を種別ごとに掲載しました。

休日当番医と小児救急入院受入病院は前ページのカレンダーをご参照ください。

保
　
　
健

一
　
　
般

移
動
図
書
館
か
た
く
り
号

15（月）X9:10常川公民館⇒9:40中市商店裏⇒10:15正音

寺駐車場⇒13:30赤沢児童館⇒13:50牛の頭／

福山さん宅⇒14:10佐比内公民館⇒14:35佐比

内保育所⇒15:05彦部児童館

16（火）X9:00犬渕／吉田商店前⇒9:25平和台病院⇒

9:55パーフルパレス前（農協本所）⇒10:20キャ

メルマート玉山⇒10:45JA志和支所⇒13:30中

央保育所⇒14:00古館駅前⇒14:25前郷公民館

⇒14:55高水寺字中田／武田さん宅⇒15:15高

水寺字中田／佐藤さん宅⇒15:45二日町／巻藤さ

ん宅

17（水）X9:00小野寺会計事務所⇒9:25畠山ガソリンスタ

ンド⇒9:50勤労青少年ホーム⇒10:05紫波町役

場⇒10:35役場分庁舎⇒13:30野上公民館⇒

14:05JA佐比内支所⇒14:30あらえびす記念館

⇒15:00JA東部支所

18（木）X9:00北越物産⇒9:30南伝法寺／須川さん宅⇒

9:55南伝法寺／水田さん宅⇒10:20水分児童館

⇒10:45志和古稲荷神社⇒11:10ききょう荘⇒

11:20プロンティ紫波ソーイング⇒13:30高水

寺／加藤米穀店⇒13:55エヌケー紫波⇒

14:10JA上平沢出張所⇒14:30ありんこ文庫⇒

14:45山王海土地改良区⇒15:10あづま幼稚園

前

19（金）X9:00赤石神社参道⇒9:30橘建設駐車場⇒10:00

農業水利事業所駐車場⇒10:20法務局前⇒

13:30稲藤第一公民館⇒14:00片寄保育所⇒

14:20漆立公民館⇒14:50にいやま荘⇒15:15

二日町／田中前児童公園⇒15:35二日町ヨーロピ

アン

※巡回場所の確認は中央公民館1672-3372 有線01-2922まで

9（火）X2歳児歯科健診（平成10年11月1日～平成11

年1月10日生まれ） 午後0:30～2:00まで

保健センター

11（木）X乳児健診（平成12年6月・9月生まれ） 午後

0:30～2:00まで保健センター

15（月）Xマタニティ教室 午前9:30～午後1:00まで勤

労青少年ホーム（定員15人、マタニティクッキ

ング）

16（火）X2歳6ヵ月児歯科健診（平成10年5月・6月生

まれ） 午後0:30～2:00まで保健センター

17（水）X1歳6ヵ月児健診（平成11年5月・6月生まれ）

午後0:30～2:00まで保健センター

23（火）Xママのほっと広場（乳幼児相談） 午前9:00～

11:30、午後1:00～3:00まで保健センター

26（金）X胎教コンサート 午後1:30～3:00まで野村胡

堂・あらえびす記念館

■1月の母子健康手帳交付日（毎週金曜、午後1:00～4:00

まで保健センター）…5日、12日、19日、26日

※乳幼児の健診・相談には下記のものを持参してください

■乳児健診（３～４、６～７カ月児対象）：母子健康手帳、お

むつ、バスタオルを持参。６～７カ月児には神経芽細胞種の

検査もあります

■そのほかの健診・相談：母子健康手帳、歯ブラシ持参

■すくすく広場 ■ハッピーママさん こんにちはについては

カレンダーのページを参照してください　■子育て支援セン

ターすくすく広場については「お母さんわいわい話そう～お

知らせ版～」のコーナーを参照してください

※問合せ　保健センター1672-4522 有線01-8991

6（土）X小中学生書き初め大会 午前8:45から中央公

民館で

7（日）X消防出初式・分列行進 午前10:30から日詰

商店街で　※記事参照

8（月）X成人式 午後1:40からサン・ビレッジ紫波で　

10（水）X交通指導隊初点検 午前10:30から盛岡南シ

ョッピングセンター・ナックスで

12（金）X佐藤寿美恵さんコンサート　午前10:00から野

村胡堂・あらえびす記念館で　※記事参照

14（日）X紫波町水辺プラザ公開シンポジウム　午後

1:30からサン・ビレッジ紫波で　※記事参照

23（火）Xあらえびすレコードコンサート　午後6:30か

ら野村胡堂・あらえびす記念館で。SPの部：モ

ーツァルト「交響曲38番　プラハ」（ワルター／

ウィーンフィル）、LDの部：ウィンナワルツ集～

87年のニューイヤーコンサートを中心に～　※

コーヒー代として100円のご負担をいただきます

ス
ポ
ー
ツ

10（水）X第20回紫波町バレーボールリーグ戦大会 体

育協会主催。午後7:00から。体育館（大アリー

ナ）で

11（木）X第29回スポーツ少年団柔道剣道寒げいこ 13

日まで。体育協会主催。午後1:00から。体育館

（大小アリーナ）で

14（日）X第29回スポーツ少年団柔道剣道大会 体育協

会主催。午前9:00から。体育館（大小アリー

ナ）で

25（木）X平成12年度紫波町高齢者の集い・第21回輪投

げ大会 教育委員会主催。午前8:30から。体

育館（大アリーナ）で

28（日）X第45回地区対抗卓球大会 体育協会主催。午

前9:00から。体育館（大アリーナ）で



氏　名　　（住　所） 届出人

畠山亜美佳
あ み か

（片　寄） 和　明

中野　英光
えいこう

（日　詰） 智　公

片山　茜璃
あかり

（片　寄） 博　基

藤原　　詩
うた

（南日詰） 剛　

上戸　美穂
み ほ

（宮　手） 学　

名須川唯花
ゆいか

（北日詰） 勝　

田中　鉄斎
てっさい

（南伝法寺） 武　蔵

鈴木　大翔
ひろと

（犬　渕） 彰　

村上　優香
ゆうか

（犬吠森） 栄　

菅原　侑奈
ゆきな

（中　島） 進　

佐藤　温大
はると

（北日詰） 貞

氏　　名　（住　所） 父　母

佐々木　勉　（佐比内） 立　郎

熊谷　歩美　（盛岡市） 高　男

日下　雄介　（平　沢） 雄　三

松田由紀子　（日　詰） 充　雄

大原　藤貴　（中　島） 誠　

佐々木貴代江（二日町） 五郎

野村　雅敏　（大　巻） 晴　一

佐藤　淳子　（彦　部） 昌　彦

藤原　寿樹　（赤　沢） 榮　孝

宮田由紀枝　（岩手町） 修　二

氏　名　 年齢(住　所) 届出人

高橋庄三郎　90（日　詰） 衛　

山田　ノブ　83（北　田） 清　江

山本　敏夫　73（高水寺） 雅　紀

北條　三郎　70（北日詰） 聡　

佐藤　チヨ　97（升　沢） 壽　昭

菊池　庄二　85（南伝法寺）智　栄

森田　忠子　83（日　詰） 藏

長谷川サワ　92（日　詰） 巖　

佐藤　金壽　91（片　寄） 昌　志

佐々木セツ　63（佐比内） 繁　

工藤　富子　65（上平沢） 敬　哉

藤原　惠藏　89（日　詰） 拓　夫

高橋ヨシノ　81（桜　町） 一　肇

田村　岩藏　65（赤　沢） 孝　広

畠山　ハル　93（片　寄） 男

お誕生
おめでとう

ご結婚
おめでとう

おくやみ
申上げます

平成12年10月1日から31日ま
での受け付け分から、町に住所
のある人を届け出の順に掲載し
ています。

町内の求人情報

人　口 33,867人 （＋28人）
男 16,242人 （＋25人）
女 17,625人 （＋ 3人）
世　帯 9,645世帯 （＋32世帯）

人　口 33,423人 （444人）
男 16,051人 （191人）
女 17,372人 （253人）
世　帯 9,350世帯 （295世帯）

●11月15日から12月20日まで盛岡公共職業安定
所への届出分の中から「常用」を掲載
◆就業希望者へ　盛岡職安1651-8811への問合
せは紹介No.を告げてください。また事業所へは、
職安の紹介状を持参してください
◆事業所へ：掲載しているのは盛岡職安へ申し込ん
でいる企業などです

■(有)佐々木製作所:平沢＝部品加工／18～45／3人／
時給700～750／9261501
■(株)丸ノ内工芸岩手工場:大巻＝プラスチック板加工／
30～50／6人／時給700／10025201 プラスチ
ック板加工／20～30／3人／143 ,900～
167,500／10024801
■(有)サンテクノ:上松本＝土木作業員／20～62／5
人／150,000～250,000／10023701
■(株)青三：高水寺＝試験・研究員／22～26／1人／
180,000～200,000／9405501
■藤本建築鈑金 :陣ヶ岡＝建築板金工(見習可)／18～
55／1人／156,000～336,000／9260201
■(合)富岡鉄工所：桜町＝土木・管工事技術者／18～
40／3人／200,000～350,000／9335301
■エヌケー紫波(株)：稲藤＝技術職／28～40／1人／
161,000～230,000／9281101
■(株)ペイブサービス：日詰＝営業社員／23～55／２
人／200,000～250,000／9258101
■(有)エアコンシステム：平沢＝冷媒配管工／25～
40／3人／150,000～300,000／9259401
■イワテプリミート(株)：星山＝清掃員／20～55／1
人／121,000～143,000／10010301
■(株)東北クロレラライト販売商品・物流管理センタ
ー：犬渕＝商品仕分けスタッフ／18～40／1人／
140,000～204,000／9926601
■丸正商事(株)紫波支店:二日町＝営業／30～50／1
人／206,100～263,300／9948501
■東北エース物流(株)盛岡営業所：片寄＝倉庫作業員(夜
勤業務)／20～40／1人／168,000／9905801
■(株)東北丸和サービス：犬渕＝商品管理／20～27／7
人／163,000～176,500／9867201
■三光運輸(株)：犬渕＝大型トラック運転手／25～
45／10人／160,000～190,000／9777401
大型トラック運転手／25～40／3人／160,000～
190,000／9779801
■大昭運輸(株):犬渕＝引っ越し作業および運搬／22～
35／2人／159,100～203,300／9781601
■ヘアメイクエステティックタイムカミヒコーキ:高水
寺＝美容師(技術者・中間生)／19～30／2人／
140,000～220,000／9782901
■医療法人法成会平和台病院:犬渕＝薬剤師／不問／2
人／270,000～320,000／9784401 看護婦
(士)／21～60／3人／180,000～240,000／
9788501
■(有)大七：桜町＝販売員／18～35／1人／130,000
～150,000／9761801
■(株)なかちょう：桜町＝販売員／18～35／1人／
130,000～150,000／9762201
■橘建設(株):桜町＝管工事技術者／25～55／2人／
157,000～350,000／9707601 管工事技術管
理者／40～50／1人／300,000～350,000／
9708901 土木技術者／25～55／2人／
157,000～350,000／9709101
■金子新聞販売(株)：日詰＝販売と管理担当／22～
40／2人／230,000～250,000／9668001
■社団医療法人法成会老人医療施設白鷺：犬渕＝介護支
援専門員／不問／1人／160,000～200,000／
9587301
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予防接種委託医療機関
（★はツ反・ＢＣＧ受付病院）

医療機関名 所　在　地 電　話

はたふく医院★ 日詰字石田3-2 1672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏128-1 1676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森122-3 1672-3667

加藤内科医院★ 高水寺字中田207 1672-3699

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷164-16 1672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原52 1673-7805

川守田医院★ 北日詰字八反田53 1676-5553

県立紫波病院★ 桜町字三本木32 1676-3311

直島医院 上平沢字川崎84 1673-6967

角田内科医院 桜町字大坪60-2 1672-2050

横川産婦人科 北日詰字東ノ坊28-3 1676-3811

■ツ反は毎週火曜接
種、木曜判定。BCG
は毎週木曜接種です
■予防接種は、子ど
もの体調の良いとき
に受けてください
■予防接種を受ける
場合は、予診票に必
要事項を記入して、
母子健康手帳といっ
しょに持参するよう
にしてください

予
防
接
種

人
口
の
動
き

◆平成12年
11月30日
現在（前月比）

●１年前は
（今年との差：増分）

※予防接種は表の町の委託医療機関
で受けましょう（ただし祝日を除く）

三
種
混
合
、麻
し
ん
、風
し
ん
、

日
本
脳
炎
、
ツ
反
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ

は
町
の
委
託
医
療
機
関
で



平成12年
12月31日まで 平成13年1月1日から

外
来

１日につき
530円

（月4回まで）

●病院：1割負担
ベッド数　200床未満の病院は
月3,000円まで
ベッド数　200床以上の病院は
月5,000円まで

●診療所：1割負担（月3,000円まで）
または1日800円（月４回まで）
※診療所によって異なります

院外（薬局）で薬を
処方してもらう場合の負担

＋

※（ ）内はベッド数200床以上の病院

入
院

１日につき
1,200円

定額1割負担
一般の人………… 月37,200円まで負担

住民税非課税世帯などの人
……月24,600円まで負担

長期特定疾病患者の人
……月10,000円まで負担

特
選
　
満
月
の
光
が
統す

ぶ
る
秋
の
夜
半
声
な

く
移
る
羊
の
雲
は

（
大
　
巻
）
八
重
嶋
　
勲

評

満
月
の
明
る
い
光
に
秋
の
夜
半
を
羊
雲
が

移
っ
て
ゆ
く
様
が
あ
り
あ
り
と
見
え
て
い
る
。

「
統
ぶ
る
」
と
豊
か
な
感
受
に
よ
っ
て
成
っ
た
作

品
。

秀
逸

朽
ち
果
て
て
横
た
ふ
大
木
に
影
お
き

て
　
の
若
木
は
風
に
揺
ら
げ
る

（
上
平
沢
）
中
野
　
昭
子

評

の
大
木
が
朽
ち
て
倒
れ
て
い
る
木
の
上
に
若

木
の
揺
ら
い
で
い
る
影
が
あ
る
と
い
う
。
世
代
交
替

を
思
う
一
首
。

佳
作

佐
渡
ケ
島
の
金
鉱
跡
を
訪お
と

な
へ
ば
当

時
の
す
が
た
の
人
形
動
く

（
二
日
町
）
小
野
寺
京
子

佳
作

わ
が
近
く
に
新
築
の
家
建
ち
を
り
て

朝
の
大
気
に
槌
音
ひ
び
く

（
日
　
詰
）
細
川
　
京
子

佳
作

音
た
て
て
枯
葉
吹
か
る
る
山
門
に
切

れ
ぎ
れ
に
鳴
く
虫
の
声
き
く

（
上
平
沢
）
松
本
ト
モ
エ

秀
逸
　
俳
聖
の
臥
し
て
見
し
夢
枯
野
か
な

（
上
平
沢
）
斎
藤
　
静
子

評

芭
蕉
の
辞
世
の
句
「
旅
に
病や

ん

で
夢
は
枯
野

を
か
け
廻
る
」
を
踏
ま
え
た
作
。
そ
の
夢
は
人

生
を
俳
諧
に
か
け
た
夢
な
の
で
し
ょ
う
か
。

佳
作

冬
ざ
れ
や
ひ
と
日
写
経
を
文
机

ふ
づ
く
え

に

（
上
平
沢
）
城
戸
美
江
子

佳
作

神
々
し
枯
野
の
果
の
南
部
富
士

（
佐
比
内
）
石
杜
　
ナ
ヲ

入
選

冬
ざ
れ
や
無
人
の
駅
を
杜
氏
へ
発た

つ

（
赤
　
沢
）
吉
田
　
耕
人

入
選

冬
ざ
れ
や
命
あ
る
ご
と
石
の
貌か
ほ

（
平
　
沢
）
藤
尾
　
艶
子

入
選

測
量
士
ポ
ー
ル
を
立
て
る
枯
野
道

（
犬
　
渕
）
一
戸
　
一
秀

入
選

夫つ
ま

見
舞
ふ
通
ひ
路
日
ご
と
冬
ざ
れ
て

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選

遊
ぶ
児
等
の
陽
を
蹴
る
ボ
ー
ル
枯
野

中
　
　
（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選

冬
ざ
る
る
無
縁
仏
の
塚
ひ
と
つ

（
犬
吠
森
）
小
野
寺
礼
子

入
選

今
は
な
き
館
あ
り
し
と
枯
野
中

（
大
　
巻
）
作
山
　
和
子

入
選

湯
に
つ
か
り
眺
む
る
枯
野
と
湖う
み

の
面お

も

（
犬
吠
森
）
沢
田
　
考
子

題
　
一
月
＝
初
詣

は
つ
も
う
で

二
月
＝
炬
燵

こ
た
つ

特
選
　
咲
け
ば
笑
み
散
れ
ば
悲
し
む
人
で
生

き
　
　
　
（
上
平
沢
）
生
内
ア
イ
子

評

句
も
心
も
素
直
さ
が
に
じ
む
。

秀
逸

人
間
だ
け
が
神
か
ら
貰
っ
て
き
た
笑

顔
　
　
　
（
佐
比
内
）
高
橋
は
じ
め

秀
逸

い
い
人
に
出
会
っ
た
と
夫
酒
く
さ
い

（
東
長
岡
）
半
田
　
さ
ち

秀
逸

人
間
が
今
は
主
役
か
考
え
る

（
星
　
山
）
半
田
　
浩
美

佳
作

そ
れ
で
も
人
か
人
だ
か
ら
つ
い
や
り

ま
し
た
　
（
日
　
詰
）
畠
山
　
軍
子

佳
作

人
を
差
す
指
を
私
も
持
っ
て
い
る

（
日
　
詰
）
葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作

人
び
と
の
温
い
地
域
に
生
き
る
幸

（
片
　
寄
）
畠
山
ヤ
イ
子

佳
作

生
涯
は
一
人
暮
ら
し
の
知
恵
を
借
り

（
日
　
詰
）
脇
坂
イ
ク
子

佳
作

人
は
み
な
温
か
い
風
に
向
い
て
生
き

（
土
　
舘
）
畠
山
　
敦
子

佳
作

人
々
に
支
え
ら
れ
て
る
我
が
命

（
片
　
寄
）
畠
山
　
勇
子

佳
作

人
並
み
に
ス
カ
ー
フ
等
も
巻
い
て
出

る
　
　
　
（
片
　
寄
）
小
田
中
　
栄

題
　
一
月
＝
暦
　
二
月
＝
知
恵

短
　
歌
【
菅
原
照
子
・
選
】

川
　
柳
【
熊
谷
岳
朗
・
選
】

俳
　
句
【
吉
田
一
路
・
選
】

あなたの作品をお寄せください。毎月前月末までにハガキで企画課広報担当まで。

“健康食教室”を開催します

保健センターでは循環器系検診の結果、血圧や糖の所見があ

った人を対象に、1月中に各地で「健康食教室」を開催する予

定です。内容は次のとおりです。

①保健婦による健康チェック②栄養士の簡単な予防料理と講話

③家庭の味噌汁塩分測定④食習慣についての個別相談

これは高血圧や糖尿病を正しく知り、毎日の食事を大切にし

健康な毎日を送ってもらおうというものです。

生活習慣病は食生活と深く関わり、遺伝、過食、運動不足、肥

満、ストレスなどをきっかけに発病します。しかし初期の段階

である程度改善できるものですので、ぜひご本人やご家族の人

の参加をおすすめします。

なお対象者には個別に通知しますが、ほかにも参加を希望さ

れる人は保健センターへお問い合わせください。

21世紀の健康づくりは食生活から

今年の町民健康講座は”食シリーズ”で行います。ぜひご参加

ください。

◆問合せ◆
長寿健康課
1672-4522
有線01-8991

病院または診療所に
月1,500円（2,500円）まで負担

薬局に
月1,500円（2,500円）まで負担

老人保健制度改正のお知らせ

和風ドレッシング�
大さじ1杯 14g�
塩分0.6g  60kcal

濃い口しょうゆ�
大さじ1杯 18g�
塩分2.7g  10kcal

ウスターソース�
大さじ1杯 16g�
塩分1.4g  20kcal

トンカツソース�
大さじ1杯 18g�
塩分1.0g  20kcal

マヨネーズ�
大さじ1杯 14g�
塩分0.3g  95kcal

トマトケチャップ�
大さじ1杯 18g�
塩分0.6g  25kcal

平成13年1月1日から医療保険制度が改正されることにより、

老人保健の一部負担が今までの定額負担から、かかった費用に応

じた定額1割負担（上限付き）に変わります。

■問合せ 町民課国保係1672-2111 内線147 有線01-8900


