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地球温暖化防止のため
風呂の追い焚きをしないよう

家族で続けて入りましょう
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「
も
の
ろ
ー
ぐ
コ
ン
サ
ー
ト

〜
メ

ゾ
は
歌
う
・
春
の
ノ
ス
タ
ル
ジ
ア
〜
」

と
名
付
け
ら
れ
た
コ
ン
サ
ー
ト
は
、

メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ
ノ
の
笹
子
ま
さ
え
さ

ん
と
ピ
ア
ノ
の
宮
崎
滋
さ
ん
出
演
で

開
催
さ
れ
ま
す
。「
第
一
部
　
美
し

き
四
月
に
」、「
第
二
部
　
ふ
る
さ
と

の
調
べ
を
」
の
二
部
構
成
で
、
歌
い

継
が
れ
る
名
曲
か
ら
最
新
ヒ
ッ
ト
曲

ま
で
を
演
奏
す
る
予
定
で
す
。

◆
期
　
日

四
月
七
日
（
土
）、
午

後
二
時
〜

◆
会
　
場

野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び

す
記
念
館

◆
入
場
料

入
館
料
（
大
人
三
百
円
）

笹子まさえさん【メゾ・ソプラノ】
武蔵野音楽大学、東京芸術大学大

学院、チューリッヒのマイタークル
スで学ぶ。クラシック作品のアル
ト・ソロのほか、定番オペラのメ
ゾ・ソプラノ役を多数演じる。ま
た日本歌曲や劇作品、ポピュラージ
ャンルなど、新しい世界への取り
組みも好評。二期会会員で各地の
音楽活動や講師なども務める。

野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館

コ
ン
サ
ー
ト
＆

企
画
展

の
ご
案
内

今年度も
文化と音楽
盛りだくさん
の催し続々

今年度も
文化と音楽
盛りだくさん
の催し続々

新
年
度
も
野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館
は

イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
。
そ
の
皮
切
り
と
し

て
ソ
ロ
・
コ
ン
サ
ー
ト
と
し
て
は
岩
手
初
の
笹

子
ま
さ
え
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

問合せ：野村胡堂・あらえびす記念館1676-6896

県
下
有
数
の
桜
の
名
所
で
あ

る
城
山
公
園
を
会
場
に
、
今
年

も
城
山
桜
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
四
月
二
十
二
日
（
日
）

〜
五
月
六
日
（
日
）
ま
で
の
期

間
に
、
民
謡
王
座
決
定
戦
、
歌

謡
の
ど
自
慢
大
会
の
ほ
か
、
多

彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
す
。

詳
し
く
は
紫
波
ネ
ッ
ト
四
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
の
ほ
か
の
催
し

第
一
回
企
画
展

「
胡
堂
作
品
の
挿
絵

さ
し
え

展
」

銭
形
平
次
な
ど
、
胡
堂
の
作
品
に
使
用
さ

れ
た
挿
絵
な
ど
、
記
念
館
の
収
蔵
品
を
展
示

し
ま
す
。

◆
期
　
日

四
月
下
旬
か
ら

あ
ら
え
び
す
レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト

Ｓ
Ｐ
の
部：

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
　
ヴ
ァ
イ

オ
リ
ン
ソ
ナ
タ
「
春
」
ほ
か
／
Ｌ
Ｐ
の
部：

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
交
響
曲
第
四
十
番
（
ム
ー
テ

ィ
・
ウ
ィ
ー
ン
・
フ
ィ
ル
）

◆
期
　
日

四
月
二
十
四
日
（
火
）、
午
後
六

時
三
十
分
か
ら（
コ
ー
ヒ
ー
代
と
し
て
百
円
）

「
音
禾
会

お
ん
が
く
か
い

」

大
野
世
都
子
さ
ん
ら
の
ピ
ア
ノ
と
フ
ル
ー

ト
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
。

◆
期
　
日

四
月
三
十
日
（
月
）、
午
後
三
時

か
ら
（
コ
ー
ヒ
ー
・
ジ
ュ
ー
ス
代
と
し
て
五

百
円
）



NEW
S!  NEW

S! NEW
S!

町
で
は
、
町
民
一
人

ひ
と
り
が
健
康
で
生
き

生
き
と
豊
か
な
生
活
が

お
く
れ
る
長
寿
の
町
を

実
現
す
る
た
め
、「
紫
波

町
健
康
づ
く
り
推
進
委

員
会
」
を
設
置
し
ま
す
。

第
一
段
階
と
し
て
、
健

康
づ
く
り
に
つ
い
て
の

提
言
を
い
た
だ
い
た
り
、

相
談
に
応
じ
て
い
た
だ
く
プ
ラ
ン
ナ
ー
五
人

を
募
集
し
ま
す
。
食
や
運
動
、
保
健
な
ど
健

康
づ
く
り
に
関
心
を
お
持
ち
で
、
推
進
委
員

会
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
人
は
左
記
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

X

募
集
期
限
　
四
月
二
十
日
（
金
）

X

申
込
・
問
合
せ
　
社
会
教
育
課
1
６
７
２
―

３
３
６
２
　
有
線
01
―

８
９
４
１

講
演
会
、
献
歌
が
行
わ
れ
る
紫
波
短
歌
会

主
催
の
「
巽
聖
歌
祭
」
が
次
の
と
お
り
開
催
さ

れ
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

X

日
時
・
場
所
　
四
月
二
十
四
日
（
火
）
、

【
講
演
会
】
馬
場
勝
彦
さ
ん
「
甥
か
ら
み
た
叔

父
・
巽
聖
歌
」

午
後
一
時
〜
　
中
央
公
民

館
／
【
献
歌
】
午
後
二
時
三
十
分
〜
　
総
合

運
動
公
園
内
歌
碑
前
（
雨
天
時
は
中
央
公
民

館
で
）

X

問
合
せ
　
紫
波
短
歌
会
（
菅
原
さ
ん
）
1
６

７
２
―

３
４
７
６

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
で
は
、
紫
波
町
産

の
原
料
を
使
っ
た
ワ
イ
ン
と
、
講
演
を
聴
く

ひ
と
と
き
「
ワ
イ
ン
を
楽
し
む
会
」
を
開
催

し
ま
す
。
当
日
は
「
フ
ラ
ン
ス
の
ワ
イ
ン
事

情
と
国
産
ワ
イ
ン
の
可
能
性
」
と
題
し
た
小

笠
原
弘
治
さ
ん
（
ス
ー
パ
ー
「
マ
ル
イ
チ
」

代
表
取
締
役
社
長
）
の
講
演
が
行
わ
れ
ま
す
。

X

日
時
　
四
月
十
七
日
（
火
）

午
後
六
時
〜

X

会
場
　
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
交
流
プ
ラ

ザ
紫
波
（
会
費
　
五
千
円
）

X

募
集
締
切
　
四
月
十
日
（
火
）
ま
で
に
会

費
を
添
え
て
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
（
担

当：

村
井
）
に
申
し
込
み
（
先
着
六
十
人
）

X

問
合
せ
　
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
1
６
７
３

―

８
５
５
５

健
康
づ
く
り
の
た
め
に

推
進
委
員
を
大
募
集

童
謡
「
た
き
火
」
の
作
者
の

歌
人
・
巽
聖
歌
を
偲
ぶ
催
し

お
い
し
い
ワ
イ
ン
と

た
め
に
な
る
講
演
の
夕
べ

紫波ネット【お知らせ版】2

一
人
で
悩
ま
な
い
で
！

思
春
期
の
人
へ
の
相
談
電
話

盛
岡
保
健
所
で
は
専
用
電
話
を
設
置
し
て
、
思

春
期
保
健
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
体
・
心
・
性

の
悩
み
や
友
だ
ち
関
係
で
悩
ん
で
い
る
人
は
気
軽

に
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
先
　
1
６
５
３
―

７
７
８
７
（
月
曜
〜
金

曜
の
午
前
九
時
〜
午
後
五
時
）

古
式
銃
・
日
本
刀
な
ど
は

届
出
と
登
録
を
忘
れ
ず
に

自
宅
な
ど
で
発
見
さ
れ
た
銃
砲
刀
剣
類
（
古
式

銃
、
日
本
刀
な
ど
）
は
、
銃
砲
刀
剣
類
所
持
等
取

締
法
第
十
四
条
に
よ
り
、
警
察
署
防
犯
課
に
届
出

を
行
っ
た
も
の
で
、
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会
の

審
査
を
受
け
て
銃
砲
刀
剣
類
登
録
証
が
交
付
さ
れ

た
場
合
の
み
所
持
で
き
ま
す
。
今
年
度
の
盛
岡
地

区
審
査
会
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
期
日
　
四
月
二
十
三
日
（
月
）、
六
月
二
十
日

（
水
）、
八
月
二
十
日
（
月
）、
十
月
二
十
二
日
（
月
）、

十
二
月
二
十
日
（
木
）、
二
月
二
十
日
（
水
）

午
前

十
時
〜
午
後
三
時（
正
午
〜
午
後
一
時
ま
で
除
く
）

◆
会
場
　
県
庁
十
階
　
会
議
室

◆
登
録
に
必
要
な
も
の
　
登
録
し
よ
う
と
す
る
銃

砲
刀
剣
類
／
県
証
紙
（
銃
砲
刀
剣
類
一
振
に
つ
き

六
千
三
百
円
）
／
警
察
署
で
交
付
さ
れ
た
刀
剣
類

発
見
届
出
済
証

◆
問
合
せ
　
県
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
1
６
２

９
―

６
１
８
１

四
月
以
降
も
ご
利
用
を

あ
づ
ま
ね
温
泉
送
迎
バ
ス

あ
づ
ま
ね
温
泉
送
迎
バ
ス
は
四
月
以
降
も
引

き
続
き
運
行
し
ま
す
。
利
用
し
た
い
人
は
「
温
泉

バ
ス
乗
車
整
理
券
」
が
必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
運
行
日
程
表
と
整
理
券
は
各
地
区
公
民

館
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。や

さ
し
い
心
あ
り
が
と
う

善
意
の
窓

◆
長
谷
川
幸
雄
さ
ん
（
陣
ヶ
岡
）は
音
楽
、
合
唱
の

普
及
の
た
め
ピ
ア
ノ
一
台
を
町
へ

◆
株
式
会
社
高
設
（
盛
岡
市
・
高
橋
一
男
代
表
取

締
役
社
長
）は
老
人
福
祉
充
実
の
た
め
三
十
万
円
を

町
へ

◆
上
小
共
林
管
理
運
営
委
員
会
（
新
里
盛
委
員
長
）

は
上
平
沢
小
学
校
新
築
の
た
め
ス
ギ
百
九
本
を
町

へ◆
川
村
長
　
さ
ん
（
片
寄
）は
児
童
生
徒
の
情
操
教

育
の
た
め
巣
箱
三
十
五
個
を
町
内
各
小
中
学
校
へ



200k 400k

特別養護老人ホーム百寿の郷 3人 7人

いわてプリミート 5人 8人

県立紫波病院 1人 3人

盛岡南ショッピングセンター 5人 8人

献血ありがとう

献血にご協力を
全血献血【4月16日（月）】

お知らせ版

情報など企画課
「紫波ネット」情報係
までお寄せください。

5672-2111
6672-2311

【メールアドレス】
info@town.
shiwa.iwate.jp

新年度から「赤ちゃん広場」も
子育て支援センターすくすく広場

毎月行われている保育所や幼稚園に入る前の子どもとお母さ

ん・お父さんを対象にした遊びの広場です。新年度の4月からは

0歳児だけの「赤ちゃん広場」も始まります。お気軽にご参加く

ださい。（開催日と内容については表参照）

★時 間　午前9:00～11:00

★会 場　古館保育所

★問合せ 子育て支援センター（古館保育所内）56671-

2200

※子育て支援センターでは、育児相談も行っています。電話や

ファックスでの問い合せも受け付けていますので、お気軽にご

相談ください。

成分献血【4月23日（月）】

200k

紫波町役場 22人

全血献血【2月1日】

岩手社会保険事務局では、国民年金の保険料を前納し

ている人か口座振替で納付している人で、次の条件に該

当する人を対象に、抽選で国民年金施設の無料宿泊券が

当たるキャンペーンを実施中です。便利な前納、口座振

替に、さらにビッグなプレゼントです。ぜひご応募くだ

さい。なお当選者（20人）の発表は宿泊券の発送をもっ

て変えさせていただきます。

【応募の条件】

・前　　納…4月中に一年分の保険料を前納した人

・口座振替…4月中に口座振替の申込みをした人か、

すでに口座振替をしている人

【宿泊施設】

国民年金健康センターもりおか、国民年金保養センタ

ーはなまき

【応募方法】

官製はがきに「前納」または「口座振替」、住所、氏名

（ふりがな）、生年月日、電話番号、基礎年金番号、希望

施設名を記入のうえ、5月15日（当日消印有効）までに

岩手社会保険事務局までご応募ください。

【応募先】

〒020-0045  盛岡市盛岡駅西通2-9-1  マリオス19階

岩手社会保険事務局

国民年金には世帯で所得がないときや災害にあったと

きなど、どうしても保険料を納めることが困難な場合は、

世帯の所得状況や納められない理由を申請して、承認を

受けることにより、保険料を納めることが免除される制

度があります。

免除される期間は年金額を計算する際に3分の1に減額

されますが、10年以内であれば、さかのぼって納めるこ

とができる追納制度もあります。なお免除申請は年度ご

とに申請が必要です。

納付書と印鑑を持参して、町民課年金係で手続きをし

てください。

■問合せ　町民課年金係1672-2111  内線146、147

有線01-8900

前納・口座振替キャンペーン
保険料を納めて宿泊券を当てよう！

子育て支援センターの赤ちゃん広場・すくすく広場【4月】

17日（火） 赤ちゃん広場【赤ちゃん体操】（0歳）

19日（木） すくすく広場【お外で遊ぼう!】（0・1歳）

26日（木） すくすく広場【お外で遊ぼう!】（2歳以上）

紫波消防署 午前 8:45～午前 9:45

山王海農業水利事務所 午前 10:00～午前 11:00

岩手畜産流通センター 午前 11:30～午後 1:00

朝日電機工業 午後 2:30～午後 4:30

3  紫波ネット【お知らせ版】

全血献血【2月9日】

紫波町役場 午前 9:00～午後 3:00

※この期間71人中9人が不適でした。健康には十分ご注意を！

どうしても納めることができない…
そんなときに保険料の免除制度

春の全国交通安全運動
4月6日（金）～15日（日）

今年のスローガン

「自転車も　ルールがあります　守ります」

皆で守り、交通事故防止につとめましょう



小
児
救
急
病
院
の
当
番
制

1
軽
い
病
気
の
場
合
、午
後
七
時
三
〇
分
〜
十
一
時
は「
盛
岡
市
夜
間
急
患
診
療

所
」で
、休
日
の
午
前
九
時
〜
午
後
五
時
は
「
休
日
当
番
医
」で
診
療
。
そ
れ
以
外

の
時
間
帯
は
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
（
左
表
参
照
）
で
診
療
を
　
2
入
院
が

必
要
な
場
合
は
、
当
日
の
小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
に
　
3
特
に
重
症
の
場
合

は
岩
手
県
高
次
救
急
セ
ン
タ
ー
で
受
診

X
問
合
せ
　
盛
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー
1
６
５
１
―

４
１
１
１
　
盛
岡
市
医
師
会

1
６
２
５
―

５
３
１
１
　
長
寿
健
康
課
1
６
７
２
―

４
５
２
２
　
有
線
01-

８
９

７
４

カ
レ
ン
ダ
ー

◆マタニティ教室
（保健センター）

川
久
保

(

宿
直)

16
先勝

（月）

◆子育て支援センター赤ちゃん広場（子育て支援センター） ◆1歳児歯科健診（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

17
友引

（火）

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：阿部節子さ
ん）
◆ハッピーママさんこんにちは（中央保育所・古館保育所）
◆すくすく広場（保育所・児童館）

(

宿
直)

医
大

18
先負

◆子育て支援センターすくすく広場（子育て支援センター）こ
ど
も

(

宿
直)

19
仏滅

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：松下壽夫弁
護士）

◆母子健康手帳交付
（保健センター）

(

宿
直)

中
央

20
大安

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室）

(

宿
直)

日
赤

(

日
直)

日
赤

21
赤口

◆高松宮賜杯第45回全日本軟式野球郡予選（河川グラウンド）

(

宿
直)

医
大

22
先勝

◆ママのほっと広場
（保健センター）

(

宿
直)
中
央

23
友引

◆巽聖歌祭（中央公民館）
◆あらえびすレコードコンサート

（野村胡堂・あらえびす記念館）
川
久
保

(

宿
直)

24
仏滅

◆心配ごと相談所（総合福祉センター 相談員：鈴木光子さん）

(

宿
直)

市
立

25
大安

◆子育て支援センターすくすく広場（子育て支援センター）

(

宿
直)

日
赤

26
赤口

◆心配ごと相談所（総合福祉センター 相談員:細川博明さん） ◆母子健康手帳交付（保健センター）

(

宿
直)

国
立

27
先勝

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室）
◆岩手県９人制バレーボール大会（29日まで、総合体育館）

(

宿
直)

こ
ど
も

(

日
直)

こ
ど
も

28
友引

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

□● みどりの日
◆高松宮賜杯第45回全日本軟式野球郡予選（運動公園野球場）

(

宿
直)

中
央

29
先負

（日）

◆音禾会（野村胡堂・あらえびす記念館）
◆高松宮賜杯第45回全日本軟式野球郡予選（運動公園野球場）

(

宿
直)

医
大

30
仏滅

（月）

【休日当番医】

県立紫波病院1676-3311

【休日当番医】

高橋内科医院1697-2616

相談センターから

家族の皆さんへ

番1625-0110

8080（はればれ）

談に各分野の専門家が無料で
じています。

心配ごと相談所　社会福祉
協議会では毎週水曜と金曜に
「心配ごと相談所」を開設して
います。時間は午前10:00～
午後3:00です。（弁護士相談
は要予約　1672-3258）

■すくすく広場
町内の保育所・児童館を開放します。原則として第1・3水
曜日。午前9:30～11:00

紫波ネット【お知らせ版】4

日／
曜日 イベント（一般・スポーツなど） 保健関係

小児
救急
当番

【休日当番医】

南耳鼻咽喉科クリニック

1611-0133



◆ポリオ（保健センター）
◆母子健康手帳交付

（保健センター）

1
仏滅

（日）

2
大安

（月）

3
赤口

（火）

4
先勝

（水）

5
友引

（木）

6
先負

（金）

7
仏滅

（土）

8
大安

（日）

9
赤口

（月）

10
先勝

（火）

11
友引

（水）

12
先負

（木）

13
仏滅

（金）

14
大安

（土）

15
赤口

（日）

(

宿
直)

中
央

日／
曜日 イベント（一般・スポーツなど） 保健関係

小児
救急
当番

(

宿
直)

日
赤

◆入所式（中央保育所、古館保育所、志和保育所、片寄保育
所、佐比内保育所）

(

宿
直)

国
立

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：福田惇さん）
◆入所式（水分児童館、赤沢児童館）

(

宿
直)

医
大

◆入学式（紫波三中）
◆入所式（彦部児童館、長岡児童館） ◆ポリオ（保健センター）

(

宿
直)

中
央

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：多田友夫さ
ん）
◆入学式（赤石小、星山小、佐比内小、紫波一中、紫波二中）

(

宿
直)

市
立

◆入学式（日詰小、古館小、水分小、上平沢小、片寄小、彦
部小、赤沢小、長岡小） ◆笹子まさえ「ものろーぐコンサ
ート」（野村胡堂・あらえびす記念館） ◆図書ネット貸出
日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫波一中の図書室）

(

宿
直)

医
大

(

日
直)

医
大

(

宿
直)

日
赤

◆ポリオ（保健センター）こ
ど
も

(

宿
直)

◆ポリオ（保健センター）
(

宿
直)

医
大

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：彌勒地武彦
さん）

◆3歳6ヵ月児健診
（保健センター）

(

宿
直)

中
央

◆乳児健診（保健センター）

(

宿
直)

日
赤

◆心配ごと相談所（総合福祉センター　相談員：熊谷紀さん）◆母子健康手帳交付（保健センター）

(

宿
直)

国
立

◆図書ネット貸出日（午後1:00～4:00、古館小・赤石小・紫
波一中の図書室）

(

宿
直)

こ
ど
も

(

日
直)

こ
ど
も

(

宿
直)

医
大

4
月

【休日当番医】

成田内科・胃腸科医院

1698-1212

も
り
お
か
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も
病
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久
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松
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敷
11
―

14

津
志
田
26
―

30
―

１

三
本
柳
６
―

１
―

１

内
丸
19
―

１

青
山
１
―

25
―

１

本
宮
字
小
屋
敷
15
―

１

上
田
１
―

４
―

１

住
所（
い
ず
れ
も
盛
岡
市
）

1
６
６
２
―

５
６
５
６

1
６
３
５
―

１
３
０
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1
６
３
７
―

３
１
１
１

1
６
５
１
―

５
１
１
１

1
６
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―

２
１
９
５

1
６
３
５
―

０
１
０
１

1
６
５
３
―

１
１
５
１

電
　
話

岩手県高齢者総合

高齢者とその家

シルバー110番

プッシュホンで＃8

※保健・福祉・法律などの相
相談に応じ

【休日当番医】

堀江医院1697-2641

■図書ネット 町内小中学校と中央公民館図書室の本の検
索は教育委員会のホームページへ。予約を受け、貸出日・
場所をお知らせします。
アドレス：http://www.shiwacho.ed.jp/
※貸出は原則として土曜の午後1:00～4:00。古館小・赤石
小・紫波一中の図書室（このページのカレンダー参照）

■ハッピーママさんこんにちは はじめてお母さん・お
父さんになる人を対象に中央保育所と古館保育所を開放し
ます。午前9:30～11:00（原則第1・3水曜）

5  紫波ネット【お知らせ版】

【休日当番医】

はたふく医院1672-2121

予防接種・当番医などの情報は
紫波郡医師会のホームページへ

http://www.nnet.ne.jp/ ̃ siwaisi/index.html

平成13年5月中旬までの休日当番医
（以降は次号お知らせ版参照）

3日:直島医院1673-6967
4日:Ｅ、肌クリニック不来方1698-1151
5日:志和診療所1673-7805
6日:横川産婦人科医院1676-3811
13日:不動診療所1697-3137



NEWS  BOADNEWS  BOAD

前ページのカレンダーから特に重要な項目を種別ごとに掲載しました。

休日当番医と小児救急入院受入病院は前ページのカレンダーをご参照ください。

保
　
　
健

一
　
般

11（水）X3歳6ヵ月児健診（平成9年9月・10月生まれ）

午後0:30～2:00まで保健センター

12（木）X乳児健診（平成12年9月・12月生まれ） 午後

0:30～2:00まで保健センター

16（月）Xマタニティ教室 午後1:00～4:00まで保健セ

ンター（妊娠中のおっぱい、口腔ケア）

17（火）X1歳児歯科健診（平成12年2月・3月生まれ）

午後0:30～2:00まで保健センター

23（月）Xママのほっと広場（乳幼児相談） 午前9:00～

11:00、午後1:00～3:00まで保健センター

（計測、育児相談、栄養相談）

■4月の母子健康手帳交付日（毎週金曜、午後1:00～4:00

まで保健センター）…6日、13日、20日、27日

※乳幼児の健診・相談には下記のものを持参してください

■乳児健診（3～4、6～7カ月児対象）：母子健康手帳、おむ

つ、バスタオルを持参。6～7カ月児には神経芽細胞種の検査

もあります

■そのほかの健診・相談：母子健康手帳、歯ブラシ持参

※問合せ　保健センター1672-4522 有線01-8991

7（土）X笹子まさえ「ものろーぐコンサート」 午後2:00

から野村胡堂・あらえびす記念館で　※記事参照

22（日）X城山公園桜まつり　5月6日（日）まで城山公

園で

24（火）X巽聖歌祭 午前10:00から中央公民館で　※

記事参照

24（火）Xあらえびすレコードコンサート　午後6:30か

ら野村胡堂・あらえびす記念館で　※記事参照

30（月）X音禾会
おんがくかい

午後3:00から野村胡堂・記念館で

※記事参照

ス
ポ

ー
ツ

22（日）X 高松宮賜杯第45回全日本軟式野球郡予選【29日

（日）・30日（月）も】 紫波郡野球協会主催。

午前9:00から。22日は河川グラウンドで、

29日・30日は運動公園野球場で

紫波ネット【お知らせ版】6

予
防
接
種

※三種混合、麻しん、風しん、日本脳炎、ツ反、 BCGは個別接種で

す。町の委託医療機関（右表参照）で子どもの体調の良いときに受

けましょう。

■ツ反は毎週火曜接種、木曜判定。BCGは毎週木曜接種です（表参

照。ただし祝日を除く）

■予防接種を受ける場合は、予診票に必要事項を記入して、母子健

康手帳といっしょに持参するようにしてください

◆集団接種…ポリオ日程

時間：午後1:00～1:50／場所：保健センター

春期日程:4月5日（木）・6日（金）・9日（月）・10日（火）・5月25日（金）

予
防
接
種
委
託
医
療
機
関

（
★
は
ツ
反
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
受
付
病
院
）

医療機関名 所　在　地 電　話

はたふく医院★ 日詰字石田3-2 1672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏128-1 1676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森122-3 1672-3667

加藤内科医院★ 高水寺字中田207 1672-3699

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷164-16 1672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原52 1673-7805

川守田医院★ 北日詰字八反田53 1676-5553

県立紫波病院★ 桜町字三本木32 1676-3311

直島医院 上平沢字川崎84 1673-6967

角田内科医院 桜町字大坪60-2 1672-2050

横川産婦人科 北日詰字東ノ坊28-3 1676-3811

緊急入院が必要な精神障害をもつ人について

保護者や家族の判断で入院させることができるようになりました

精神障害のために患者自身が入院の必要性を理解でき

ず、病院に行くことを同意しない場合、家族やかかりつ

け医などが申請して、病院に移送できるようになりまし

た。ただし移送の場合には手続きが必要になりますので、

ご注意ください。

◇相談窓口　盛岡保健所で受け付けます

◇手続き・申請　家族などが移送申請書を提出します。

その後保健所の担当職員が患者本人の住居を訪問し、事

前調査を行います。さらに、かかりつけ医との相談、こ

れまでの生活歴や受診歴などを把握し、精神保健指定医

による診察をします。診察の結果、医療保護が必要と診

断された場合、適切な医療機関へ移送します。

◇費用　移送費用は無料ですが、移送に際し行った医療

費は申請者の負担になります

◇問合せ　県保健福祉部障害保健福祉課精神保健係

1629-5450



●2月23日から3月21日まで盛岡公共職業安定所への届出分の
中から「常用」を掲載
◆就業希望者へ　盛岡職安1651-8811への問合せは紹介No.を
告げてください。また事業所へは、職安の紹介状を持参してく
ださい
◆事業所へ：掲載しているのは盛岡職安へ申し込んでいる企業な
どです

■ふるだて加藤肛門科・外科クリニック:高水寺＝准・高看護婦（士）／

20～40／1人／141,000～202,000／2139311 医療事務／

20～30／1人／115,000～130,000／1520211

■(有)喜久田興運:北日詰＝大型タンクローリー運転手／50～60／2

人／200,000～250,000／2078711

■紫波町役場:日詰＝レセプト点検員（パート）／20～45／1人／時

給916／2076911

■三光運輸(株) :犬渕＝普通トラック運転手／25～45／10人／

160,000～190,000／2017911 倉庫作業員およびリフト作業

員／20～50／10人／139,200～180,000／2022011 大型

トラック運転手／25～45／10人／160,000～190,000／

2023311 大型トラック運転手／25～40／3人／160,000～

190,000／2024611

■マルヨ産業運送(株)盛岡営業所 :犬渕＝事務／27～40／1人／

120,000～130,000／1967011

■(株)エルク:佐比内＝建築設計士／25～35／1人／260,000～

360,000／1971211

■(有)ログプラニングハヤチネ:佐比内＝総務・事務／20～30／1人／

130,000～150,000／1972511

■医療法人法成会平和台病院:犬渕＝薬剤師／不問／2人／270,000～

320,000／1973411 看護婦(士)／21～60／3人／180,000

～240,000／1974011

■ヘアメイクエステティックタイムカミヒコーキ:高水寺＝美容師(技術

者・中間生)／19～30／2人／140,000～220,000／1976611

■(有)東日本電設:稲藤＝電気工事作業員／20～40／1人／166,500

～208,500／1980511

■岩手ハイウェイサービス(株) :片寄＝調理師／18～21／1人／

139,000～140,500／1885511

■医療法人直嶋医院:上平沢＝（准）看護婦・士／25～50／1人／

1740,000～204,000／1917311

■金子新聞販売(株) :日詰＝販売と管理担当／22～40／2人／

230,000～250,000／1867811

■(有)大斗研磨 :犬吠森＝塗装工／20～30／2人／150,000～

200,000／2279611

■森田製作(有):桜町＝へら絞り工／18～35／2人／139,200～

215,000／2225411 仕上工／30～40／2人／139,200～

185,000／2226011 フライス盤工・マシニングセンター工／

18～32／2人／139,200～215,000／2227311 旋盤工・

NC旋盤工／18～32／2人／139,200～215,000／2228611

■(株)岩手畜産流通センター:犬渕＝食肉製造／20～50／2人／時給

1,200／2193811

■(有)サンテクノ:上松本＝土木作業員／20～62／5人／150,000～

250,000／1686011

■社団医療法人法成会老人医療施設白鷺:犬渕＝介護支援専門員／不

問／1人／160,000～200,000／1646611

■(株)東北クロレラライト販売商品・物流管理センター:犬渕＝一般事

務員／20～40／1人／140,000～180,000／1647911

■エヌケー紫波(株):稲藤＝技術職／28～40／1人／161,000～

230,000／1545811

氏　名　　（住　所） 届出人

西村　拓真
たくま

（高水寺） 光　彦

武田　優奈
ゆうな

（日詰西） 隆　寛

柳澤　吉美
よしみ

（犬吠森） 文　雄

佐々木飛翔里
ひ か り

（犬吠森） 圭　

鈴木　理子
り こ

（二日町） 護　

石川ひなの　（中　島） 秀　樹

藤原　彩花
あやか

（紫波中央駅前） 雅　士

山縣　朋佳
ともか

（日　詰） 春　雄

永田　希成
きなり

（高水寺） 裕　一

作山　健太
けんた

（星　山） 文　人

長谷川斗哉
とうや

（日詰西） 大　士

瀬川　真希
ま き

（北日詰） 政　志

北原　　響
ひびき

（北日詰） 信　勝

小田中優樹
ゆうき

（北日詰） 博　之

藤原　英利
ひでとし

（東長岡） 善　英

岩船　真帆
ま ほ

（中　島） 健　司

菅田　春奈
はるな

（二日町） 順　一

鎌田　流斗
りゅうと

（西長岡） 昌　幸

氏　　名　（住　所）

蝦名　智匡　（紫波中央駅前）

加藤優美子　（紫波中央駅前）

遠藤　睦昭　（高水寺）

伊藤　啓子　（西根町）

半澤　英士　（高水寺）

山本　千春　（高水寺）

飯田　仁也　（平　沢）

佐々木ひろみ（秋田県）

細川　　公　（桜　町）

伊藤美代子　（桜　町）

氏　名　 年齢 (住所)

生内キミ子　70（中　島）

松岡　勝雄　78（片　寄）

熊谷　武三　78（桜　町）

中田タケヨ　80（佐比内）

氏家　澄夫　68（日　詰）

藤尾　モヨ　94（平　沢）

清水　勇藏　90（日　詰）

菅川　サタ　90（吉　水）

菅川　貞雄　89（吉　水）

佐々木ロク　87（星　山）

淺沼シズエ　79（上平沢）

畠山　キワ　88（土　舘）

遠山喜代太　90（西長岡）

晴山　市郎　85（犬吠森）

澤田　利己　68（土　舘）

松　ハツエ　89（小屋敷）

鷹觜　善吉　88（土　舘）

畠山　キワ　88（土　舘）

作山　幸男　66（星　山）

菊池　ソメ　81（二日町）

佐々木トシ　86（南伝法寺）

大沼セツ子　62（南日詰）

細川　　久　74（高水寺）

藤澤　章一　64（高水寺）

高橋　ウメ　93（二日町）

宝木　勝見　75（稲　藤）

山下　カツ　52（桜　町）

お誕生
おめでとう

ご結婚
おめでとう

おくやみ
申上げます

平成13年2月1日から28日までの
受け付け分から、町に住所のある
人を届け出の順に掲載しています。

町内の求人情報

人　口 33,598人 （396人）

男 16,139人 （156人）

女 17,459人 （240人）

世　帯 9,427世帯 （274世帯）

(
(
(
(
(

人
口
の
動
き

◆平成13年2月28日現在（前月比） ●１年前は（今年との差：増分）

人　口 33,994人 （＋51人）

男 16,295人 （＋21人）

女 17,699人 （＋30人）

世　帯 9,701世帯 （＋23世帯）

人
事
院
で
は
、
国
家
公
務
員
の
採
用
試

験
の
募
集
を
次
の
よ
う
に
行
い
ま
す
。

◆
受
付：

q
種
、
w
種（
大
学
卒
業
程
度
）

は
最
終
日
消
印
有
効
の
郵
送
が
四
月
三
日

（
火
）
〜
五
月
十
日
（
木
）、
窓
口
申
込
は
五

月
一
日
（
火
）
〜
五
月
十
日
（
木
）
／
e
種

（
高
校
卒
業
程
度
）は
六
月
二
十
日（
水
）〜

二
十
七
日
（
水
）

※
郵
送
の
場
合
は
最

終
日
消
印
有
効

◆
申
込
用
紙
の
配
付：

q
種
、
w
種
は

す
で
に
配
付
開
始
、
e
種
は
五
月
十
四
日

（
月
）
か
ら

◆
第
一
次
試
験：

q
種
は
六
月
十
日

（
日
）、
w
種
は
七
月
一
日
（
日
）、、
e
種
は

九
月
二
日（
日
）

◆
問
合
せ：

人
事
院
東
北
事
務
局
第
二
課

試
験
係
1
０
２
２
―

２
２
１
―

２
０
２
２

国
家
公
務
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ



特
選
　
わ
が
四
肢
の
す
み
ず
み
ま
で
も
力
湧

け
朝
の
目
覚
め
に
背
の
び
を
し
た
り

（
大
　
巻
）
八
重
嶋
　
勲

評

両
手
足
の
す
み
ず
み
ま
で
力
が
湧
い
て
欲

し
い
と
い
う
願
い
を
も
ち
朝
の
目
覚
め
に
背
伸

び
を
し
た
作
者
の
清
々
し
い
日
常
の
断
面
を
機

微
に
捉
え
た
歌
。

秀
逸

冬
籠
る
家
々
つ
な
ぐ
電
線
が
昨
夜
よ

べ

降

り
し
雪
積
み
て
撓
め
り

（
大
　
巻
）
八
重
嶋
み
ね

評

じ
っ
と
冬
籠
り
す
て
い
る
家
々
を
繋
い
で
い
る

電
線
に
昨
夜
降
っ
た
雪
が
積
り
撓
ん
で
い
る
様
を
捉

え
、
感
覚
の
新
鮮
さ
、
写
生
の
重
み
を
思
う
。

佳
作

雪
達
磨
つ
く
る
と
騒
ぐ
孫
の
声
春
の

ゆ
き
降
る
庭
よ
り
ひ
び
く

（
犬
吠
森
）
小
野
寺
礼
子

佳
作

幾
年
か
暖
冬
つ
づ
き
し
の
ち
な
れ
ば

今
年
の
深し
ん

雪
な
つ
か
し
み
を
り

（
遠
　
山
）
山
田
　
長
耕

佳
作

冷
ゆ
る
朝
新
聞
を
入
る
る
若
者
は
そ

の
間
に
も
足
ぶ
み
て
ゐ
る

（
日
　
詰
）
細
川
　
京
子

秀
逸
　
バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
添
へ
ら
れ
シ
ク

ラ
メ
ン

窓
越
の
陽
射
し
に
遊
ぶ
シ
ク
ラ
メ
ン

（
上
平
沢
）
斎
藤
　
静
子

評

誕
生
祝
い
の
贈
り
物
に
ふ
さ
わ
し
い
花
。

後
句
は
「
陽
射
し
に
遊
ぶ
」
が
巧
み
で
あ
る
。

佳
作

別
れ
あ
り
出
合
ひ
も
あ
り
て
シ
ク
ラ

メ
ン
　
　
（
赤
　
沢
）
吉
田
　
耕
人

佳
作

シ
ク
ラ
メ
ン
ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

輝
や
か
す
（
中
　
島
）
大
原
　
秀
子

入
選

シ
ク
ラ
メ
ン
入
試
目
差
す
子
見
守
れ

る
　
　
　
（
佐
比
内
）
石
杜
　
ナ
ヲ

入
選

帰
り
来
て
シ
ク
ラ
メ
ン
の
香
に
迎
え

ら
る
　
　
（
犬
吠
森
）
加
藤
　
ア
イ

入
選

シ
ク
ラ
メ
ン
ハ
ウ
ス
を
守
る
農
業
科

（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選

蝶
の
羽
た
た
み
し
ご
と
く
シ
ク
ラ
メ

ン
　
　
　
（
佐
比
内
）
高
梁
　
順
子

入
選

つ
ん
と
伸
び
一
気
に
咲
く
や
シ
ク
ラ

メ
ン
　
（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選

ハ
ー
ブ
茶
に
和
む
老
ど
ち
篝
火
草

か
が
り
び
そ
う

（
平
　
沢
）
藤
尾
　
艶
子

入
選

シ
ク
ラ
メ
ン
夫つ

ま

の
足
音
軽
く
な
り

（
上
平
沢
）
城
戸
美
江
子

入
選

シ
ク
ラ
メ
ン
ハ
ー
ト
型
の
葉
に
抱い
だ

か

れ
て
　
　
（
北
日
詰
）
佐
藤
　
宵
子

題
　
四
月
＝
水
温

み
ず
ぬ
る

む
　
五
月
＝
囀

さ
え
ず
り

特
選
　
不
用
意
に
も
ら
し
た
言
葉
悔
い
た
ま

る
　
　
　
（
片
　
寄
）
畠
山
ヤ
イ
コ

評

言
葉
に
は
心
が
染
み
て
い
る
か
ら
。

秀
逸

寒
が
り
の
母
想
い
や
る
墓
の
雪

（
日
　
詰
）
森
田
　
嗣
子

秀
逸

悲
し
み
が
た
ま
っ
た
ら
し
い
涙
つ
ぼ

（
上
平
沢
）
生
内
ア
イ
子

秀
逸

早
苗
田
の
水
倉
と
な
る
雪
の
嵩

（
日
　
詰
）
畠
山
　
軍
子

佳
作

積
も
る
雪
た
ま
る
ス
ト
レ
ス
ま
で
払

い
　
　
　
（
東
長
岡
）
半
田
　
さ
ち

佳
作

た
ま
る
は
ず
な
い
通
帳
に
老
い
預
け

（
星
　
山
）
半
田
　
浩
美

佳
作

前
向
き
に
生
き
る
と
た
ま
る
知
恵
袋

（
岩
槻
市
・
紫
波
町
ふ
る
さ
と
会
）盛
田
桂
治

佳
作

エ
ネ
ル
ギ
ー
た
く
わ
え
て
お
く
農
閑

期
　
　
　
（
片
　
寄
）
畠
山
　
勇
子

佳
作

金
融
不
安
少
し
た
ま
っ
た
預
金
帳

（
南
伝
法
寺
）
高
橋
　
ス
ミ

佳
作

水
た
ま
り
晴
れ
着
姿
に
徐
行
す
る

（
南
伝
法
寺
）
細
川
　
清
一

佳
作

た
ま
る
ゴ
ミ
捨
て
れ
ず
活
か
す
暮
ら

し
向
き
　
（
日
　
詰
）
脇
坂
イ
ク
子

題
　
四
月
＝
住
ま
い
　
五
月
＝
答
え

短
　
歌
【
菅
原
照
子
・
選
】

川
　
柳
【
熊
谷
岳
朗
・
選
】

俳
　
句
【
吉
田
一
路
・
選
】

あなたの作品をお寄せください。毎月前月末までにハガキで企画課広報担当まで。
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皆さんの健康づくり支援のため
「健康しわ21」策定

すべての国民が健やかで心豊かに生活できる活力ある

社会の実現に向けて、「健康日本21」が策定されました。

これを受けて町でも「健康しわ21」を策定し、保健セン

ターを拠点に健康づくりの支援事業を計画しています。

主な内容をご紹介します。

【1】母子保健
将来のお父さん、お母さんを含め子育て全般にわたり

「安心出産」「安心子育て」の支援をしていきます。

パパ・ママ学級は保育施設と連携し、乳幼児とのふれ

あい体験を入れるなど具体的な場面を提供しながらお手

伝いします。

健診については乳児健診、1歳児歯科健診、1歳6カ月

児健診、2歳児歯科健診、2歳6カ月児歯科健診、3歳6カ

月児健診があります。また子どもの成長発達の確認や育

児に関する相談事業なども開設しています。

【2】総合検診の実施
生活習慣病予防のための総合検診として、循環器、胃

がん、肺がん、大腸がん、結核検診を同時に実施します。

引き続き、婦人（子宮、乳房、甲状腺）検診も実施しま

すので自分や家族の健康チェックに積極的なご利用をお

すすめします。

【3】寝たきり予防
元気で日常生活をおくれるよう、また障害があったと

しても目標を持ち自分らしい生活ができるように、健康

的な生活習慣を身につけていくことが大切です。

今年度は「食生活と運動」をテーマに、今まで以上に

参加しやすい健康づくり講座を予定しています。また

「いきいき生涯健康づくり」を目指して、地域活動や地域

交流ができるよう、受講された皆さんの自立を支援して

いきます。

保健センターで行われる成人健康診査・乳幼児健康診

査・予防接種事業については黄色の検診袋（今年度のカ

レンダーを含む）を、4月に地区の保健推進員さんを通じ

て配付しますので、1年間の健康づくりの予定としてご活

用ください。

◆問合せ◆
長寿健康課保健係

1672-4522 有線01-8991

「21世紀における国民健康づくり運動（健康日本21）」
21世紀を、すべての国民が健やかで心豊かに生活できる活

力ある社会とするため、壮年期死亡の減少、健康寿命の延伸、

生活の質の向上を実現することを目的に財団法人健康・体力

づくり事業財団を主体に展開される運動。

2010年度を目途に具体的な目標などを提示して、健康に関

連するすべての関係機関・団体などをはじめとして、国民が

一体となった健康づくり運動を実施する予定です。


