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お知らせ版�

【No.６４２】�3�
　４月１日から、焼却に伴って発生するダイオキシン

や、ばい煙などによる生活環境への影響を防ぐため、

小型焼却炉の使用や野外焼却は、一部の例外を除い

て県条例（注）により禁止されます。

　私たちの健康と生活環境を守るために、ごみの焼却

禁止にご理解とご協力をお願いします。
　　（注）県条例：県民の健康で快適な生活を確保するための環境の保全に
　　　　関する条例。第 52条「廃棄物の焼却」平成 16年 4月 1日施行
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※この場合でも、周囲に迷惑や�
危険を及ぼさないよう、�

気をつけて焼却してください。�

次の焼却行為は例外として認められます。
　●法令にもとづく焼却…松くい虫被害伐木などの焼却

　●風俗慣習上の行事のための焼却…火祭り、どんと焼きなど

　●農林漁業のためのやむを得ない焼却…草、わら、枝、もみがら

などの焼却

　●学校教育などのための焼却…キャンプファイヤーなど

　●落ち葉の焼却その他の一過性の軽微な焼却

　併せて、できるだけごみを出さない工夫をし、ごみの量を減らす

ようにしましょう。

環境保護のため４月から�環境保護のため４月から�

家庭ごみの野外焼却が�
禁止になります�

家庭ごみの野外焼却が�
禁止になります�

家庭ごみの野外焼却が�
禁止になります�

次のものはどのような場合でも�
焼却は認められません�

（例外はありません）�

●廃プラスチック類、ゴムくず、�
廃油、皮革�

○◆ 問合せ　環境課�６７２-２１１１　内線５５３１
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　岩手駐屯地音楽隊の第１９回定期演

奏会が行われます。

○◆ 日時　３月１３日 (土 )、午後４時開

演（午後３時開場）

○◆ 場所　盛岡市民文化ホール（マリオス）

○◆ 出演　岩手・秋田・郡山駐屯地音楽

隊　巌鷲太鼓部

○◆ 入場料　無料。ただし入場整理券が

必要で、役場総務課、中央公民館に２０

枚程度あります。

○◆ 問合せ　総務課�６７２-２１１１　内線

３１１２

　痴呆性の人や知的障害、精神障害の

人など、判断能力の不十分な人たちが、

悪徳商法などで、財産を失ったり不利益

をこうむったりしないように、保護し支

援するのが成年後見制度です。

　県高齢者福祉生活協同組合では、介

護保険制度と共にスタートした成年後

見制度をより多くの人々に知ってもらい、

高齢期を安心して過ごせるよう説明会

を開催します。終了後は相談会も行いま

すので、興味のある人はぜひご参加く

ださい。

○◆ 日時　３月６日（土）、午後１時３０分

～４時

○◆ 場所　ふれあいランド岩手（盛岡市

三本柳）

○◆ 参加費　無料

○◆ 問合せ　県高齢者福祉生活協同組

合�６５３-５８３０

陸上自衛隊音楽隊の
すばらしい演奏会

　町で発注する小規模な建設工事や修

繕工事について、入札の参加資格を持

たない町内業者の受注機会拡大を図る

ため、「紫波町小規模工事等契約希望

者登録制度」を導入します。

　「小規模工事等」とは、工事内容が軽

易かつ容易な、契約金額５０万円以下の

ものです。

　登録申請をした人は、名簿に登録さ

れ、町が小規模工事を発注する際の業

者選定の対象となります。原則として複

数の指名業者との見積競争により、最も

低価格の見積書を提出した人と契約す

ることになります。

　詳しくは紫波町役場ホームページに

掲載しています。アドレスは

http://www.town.shiwa.iwate.jp/

　申請書類は総務文書室にあります。ま

た、ホームページからのダウンロードも

可能です。

○◆ 問合せ・申請先　総務課総務文書室

�６７２-２１１１　内線３１２３

　県では、平成１６年度食品表示ウォッ

チャーを募集しています。

○◆ 活動内容　日ごろ利用する店舗な

どで、食品表示が適正に行われている

かモニターし、県に報告していただき

ます。

○◆ 応募資格　県内に居住している満

２０歳以上の人で、県食品表示ウォッ

チャー未経験者１００人程度

○◆ 募集期間　３月１５日（月）～４月１５

日（木）

○◆ 問合せ　県環境生活企画室（食の安

全安心推進担当）�６５１-３１１１　内線

５３２３

町の小規模工事などへの
受注機会を拡大

成年後見制度をよく知り
安心できる老後を

食品表示をモニターする
県食品ウォッチャー募集

１月末の人口（カッコ内は前月比）

（± ０人）　　　３４,６０９人人　口
（－ ２人）　　　１６,６０３人男
（＋ ２人）　　　１８,００６人女
（＋ ６世帯）　　　１０,２５３世帯世　帯

���ダンスサークル���
　ダンスが好きな子、一緒にレッスン

しませんか？　年齢、レベルに合わせ

て、基本から指導します。見学は随時

行っていますのでお気軽にどうぞ。

○◆ 日時　毎週土曜、午前９時３０分～

○◆ 場所　赤石公民館

○◆ 対象　年少児から高校生

○◆ 会費　１回５００円

○◆ 指導・問合せ　高橋厚子さん

�０９０-９０３８-７７０３

���織物サークル���
　自分だけの作品を仕上げてみま

しょう。初心者、経験者どなたでも歓

迎します。講師は鈴木光子さんです。

○◆ 日時　４月３日（土）から毎月第

１土曜、午後１時３０分～４時

○◆ 場所　中央公民館

○◆ 会費　月額２,１００円

○◆ 問合せ　前川さん�６７２-５１８９、石

橋さん�６７２-３８７３

�初心者のための尺八講習会�
　日本の心を尺八で体験してみませ

んか。尺八はお貸しします。

○◆ 日時　３月１３日～５月１日の毎

週土曜（全８回）

　　★女流コース（女性のみ）

　　　　午後３時～４時３０分

　　★夜間コース（男女）

　　　　午後６時～７時３０分

○◆ 場所　中央公民館

○◆ 会費　８回分２,０００円（教材、会

場費）

○◆ 問合せ・申込　琴古流紫波尺八同

好会　高橋さん�６７２-３８８４

春季火災予防運動３月１日（月）～７日（日）
　これから空気が乾燥し、火災の発生しやすい気候となります。火災発生防

止と死傷事故や財産の損失を防ぐため「その油断　火から炎へ　災いへ」を

統一標語に上記の期間春季火災予防運動が全国で実施されます。紫波消防

署では、この運動の一環として高齢者家庭を中心とした防火指導のほか、町

内会などを対象に防火座談会・映画会、初期消火訓練などの防火指導を行い

ますので、ぜひご連絡ください。

○◆ 問合せ　紫波消防署�６７２-２４００

皆さん、ご参加を
サークルガイド

なんバザ・ホールと日詰商店街で

おひなさま祭り
　なんバザ・ホールにひな人形を飾る

「おひなさま祭り」が３月４日（木）ま

で開催されます。期間中はなんバザ・

ホールの利用日以外もご覧いただけ

ますので、ぜひお立ち寄りください。

また、２月２９日（日）には、日詰商店街

のおひなさま祭りとして特設コー

ナーや売り出しも行われます。

○◆ 問合せ　紫波町商工会�６７２-２２４４
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  氏　　名 （住　所）届出人
阿部　 礼  佳 （土　舘）悦　哉

あや か

佐藤　 来  美 （彦　部）太　和
この み

小野寺 萌  恵 （日　詰）　哲
も え

　橋　 来  果 （南日詰）秀　典
らい か

阿部　 嵩  大 （犬吠森）正　聡
たか ひろ

鎌田　 紗  雪 （北日詰）和　一
さ ゆき

吉田　 柊 　（遠　山）秀　樹
しゅう

大沼　 愛  佳 （中　島）一　人
あい か

鱒沢　 渚 　（升　沢）由紀夫
なぎさ

遠藤　 勇  人 （日　詰）　研
はや と

石文　 里  歩 （北日詰）直　樹
り ほ

原田　 美 空   （中央駅前）桂　太
み く

松田　 結  衣 （中　島）　諭
ゆ い

竹原　 颯  人 （升　沢）悦　弥
はや と

山影　 渚  紗 （佐比内）朋　和
なぎ さ

細川　 柚 香   （南伝法寺）義　孝
ゆ か

  氏　　名   （住　所）
細川　栄孝　（土　舘）
高橋　史実　（宮古市）
菅田　綾　　（日詰西）
寺澤麻里子　（日詰西）
高野　敏行　（東京都）
菊地真理子　（中央駅前）
百合川　賢　（桜　町）
伊藤　幸子　（北上市）

  氏　　名    年齢（住 所）
半田　ハナ　85（草　刈）
工藤　モヨ　90（赤　沢）
吉田　誓　　92（升　沢）
渡辺　敬男　52（吉　水）
藤原　愛　　78（二日町）
田村　善治　61（小屋敷）
平舘チトセ　86（山　屋）
関　輝男　　91（桜　町）
池田　幸治　64（赤　沢）
青山　英一　79（上平沢）
森田　眞英　72（彦　部）
八重嶋権右エ門 76（大　巻）
及川ハナエ　83（日　詰）
阿部　ハツ　99（草　刈）

阿部正次郎　81（犬吠森）
三上　ミヨ　91（二日町）
藤原　ヨネ　86（江　柄）
細川ヨシノ　82（片　寄）
前田　和子　66（高水寺）
森田ハルウメ 85（大　巻）
山田　アイ　72（北　田）
中川　只夫　86（土　舘）
女鹿健次郎　77（陣ケ岡）
石川喜一郎　82（日　詰）
工藤　イツ　72（東長岡）
細川　要吉　84（西長岡）
關　建　彦　59（上平沢）
中舘　重雄　71（佐比内）
大下　ツル　84（二日町）
阿部ミキヱ　85（土　舘）
田村　キミ　67（高水寺）
木村喜美子　63（二日町）
景山　義夫　83（中　島）
工藤　幸夫　65（日　詰）
熊谷　吉夫　78（片　寄）
大　　キワ　90（中央駅前）
川村　銀榮　43（南伝法寺）
大沼　勇　　73（南日詰）
　橋チトエ　80（片　寄）
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お誕生おめでとう

町 の
　平成１６年１月１日から
３１日までに紫波町へ届出
された分から、町に住所の
ある人を掲載しています。

　社会保険庁では、電話やインターネットによる年金見込額

試算サービスを行っています。誰でも利用できる簡易試算と

５５歳以上の人を対象にした年金見込額試算の二種類があり

ます。自分の年金はどのくらいになるのか気になる人は、試

してみてはいかがでしょうか。
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■年金額簡易試算

　対 象 者　　６０歳未満
　試算方法　　インターネットを利用して厚生労働省ホーム

ページ社会保険庁コーナーにある「年金額簡易試算」に
年金加入期間などを自分で設定すると、その場で額が試
算されます。

　厚生労働省ホームページ　http://www.mhlw.go.jp/
　社会保険庁コーナー　http://www.sia.go.jp/

■年金見込額試算

　対 象 者　　５５歳以上
　試算方法　　次のどちらかの方法で申し込むと、見込額の

結果が郵送されます。
　　回答が届くまでに２～３週間程度要する場合もあります。
　　　なお、申込の際には、基礎年金番号が必ず必要になり

ます。
　　①インターネット
　　　厚生労働省ホームページ社会保険庁コーナーにある

「年金見込額試算申込」に必要事項を入力する。
　　②電話
　　　最寄りの社会保険事務所に電話で申し込む。
　　　盛岡社会保険事務所�623-6211

昨年からは減少
今年はゼロを目指しましょう
平成１５年の飲酒運転検挙者数
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子どもたちを犯罪から守る参考に
防犯アンケートの回答をホームページに掲載
　紫波町防犯協会では昨年 12 月１日～ 12 月 15 日にかけて、町内全小

中学生と保護者を対象に、通学路や学校周辺で不審者などを見たり、

声をかけられたりといった怖い思いをしたことがないか、また周辺に

防犯上危険な地域がないかアンケート調査を行いました。

　具体的な回答が掲載されたホームページは、ポータルサイト経由で

入れますので、子どもたちを犯罪から守るため、ぜひご覧ください。

○◆ 実施結果　アンケート回収 3003 件（回収率　84.5%）。うち、「不審

者を見た、または怖い思いをしたことがある」という回答 173 件。防

犯関係意見記載 1074 件。

○◆ ポータルサイトアドレス 　http://www.town.shiwa.iwate.jp/

　昨年の飲酒運転検挙者数が発表になり、町内

では一昨年に比べ、１３件少ない結果となりまし

た。家庭や職場で呼びかけて、今年は飲酒運転

検挙者数ゼロを目指しましょう。

問合せ　町民課国保年金室
�６７２-２１１１　内線１４３４・１４３５　有線０１-８９００



4

1234567891011
月火水木金土日月火水木

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

志
和　

区
〜　

区
／

１４

１７

　

■午後
 

志
和　

区
〜　

区

１８

２１

◆
窓
口
延
長　

午
後
７
時
ま
で
。町
民
課
、税
務
出
納
課

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

赤
石
１
区
〜
３
区
／

　

■午後
 

赤
石
４
区
・
５
区

□子育
 

赤
ち
ゃ
ん
広
場
「
ひ
だ
ま
り
」

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

赤
石
６
区
・
７
区
／

　

■午後
 

赤
石
８
区
〜　

区
１０

□子育
 

す
く
す
く
広
場　

町
内
保
育
所
・
児
童
館
の
開
放

□子育
 

ハ
ッ
ピ
ー
マ
マ
さ
ん
こ
ん
に
ち
は　

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
体
験

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
阿
部
節
子
さ
ん

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

赤
石　

区
〜　

区
／

１１

１３

　

■午後
 

赤
石　

区
〜　

区

１４

１６

□子育
 

よ
ち
よ
ち
広
場　

午
前
９
時
〜　

時
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

１１

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

赤
石　

区
〜　

区
／

１７

２０

　

■午後
 

古
館
１
区
〜
３
区

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
多
田
友
夫
さ
ん

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

給
与
・
年
金
収
入
の
み
の
方
／

　

■午後
 

な
し

●本
 

図
書
ネ
ッ
ト　

古
館
小
・
赤
石
小
・
紫
波
一
中
の
図
書
室
を
開
放
。
午
後

１
時
〜
４
時

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

給
与
・
年
金
収
入
の
み
の
方
／

　

■午後
 

な
し

●S
 

第　

回
町
ス
キ
ー
大
会　

体
育
協
会
主
催
。
午
前
９
時
か
ら
網
張
ス
キ
ー

４８

場▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

古
館
４
区
・
５
区
／

　

■午後
 

古
館
６
区
〜
８
区

▼
県
立
高
校
入
学
者
選
抜
試
験
（
９
日
ま
で
）

◆
窓
口
延
長　

午
後
７
時
ま
で
。町
民
課
、税
務
出
納
課

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

古
館
９
区
・　

区
／

１０

　

■午後
 

古
館　

区
・　

区

１１

１２

□子育
 

赤
ち
ゃ
ん
広
場　

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
、
子
育
て
支
援
セ
ン

３０

１０

３０

タ
ー

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

古
館　

区
〜　

区
／

１３

１５

　

■午後
 

古
館　

区
〜　

区

１６

１９

□子育
 

サ
ー
ク
ル
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば　

午
前　

時
〜　

時　

分
、
古
館
公
民
館

１０

１１

３０

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
鈴
木
光
子
さ
ん

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

日
詰
１
区
〜
４
区
／

　

■午後
 

日
詰
５
区
〜
８
区

□子育
 

て
く
て
く
広
場　

午
前
９
時
〜　

時
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

１１

□子育
 

サ
ー
ク
ル
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば　

午
前　

時
〜　

時　

分
、
志
和
公
民
館

１０

１１

３０

15161718192021222324252627
月火水木金土日月火水木金土
▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

日
詰　

区
〜　

区
／

■午後
 

日
詰　

１２

１４

１５

区
〜　

区
１９

◆
窓
口
延
長　

午
後
７
時
ま
で
。町
民
課
、税
務
出
納
課

▼
町
内
中
学
校　

卒
業
式

□子育
 

赤
ち
ゃ
ん
広
場　

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
、
子
育
て
支
援
セ
ン

３０

１０

３０

タ
ー□子育

 

す
く
す
く
広
場　

町
内
保
育
所
・
児
童
館
の
開
放

□子育
 

ハ
ッ
ピ
ー
マ
マ
さ
ん
こ
ん
に
ち
は　

赤
ち
ゃ
ん
の
育
児
体
験

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
福
田
惇
さ
ん

□子育
 

よ
ち
よ
ち
広
場　

午
前
９
時
〜　

時
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

１１

▼
町
内
小
学
校　

卒
業
式

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相
談

１０

員
／
吉
田 
恭  
弘 
弁
護
士  
※
社
会
福
祉
協
議
会
へ
要
予
約
�
６
７
２
―

３
２
５
８

や
す 
ひ
ろ

□子育
 

サ
ー
ク
ル
な
か
よ
し
ひ
ろ
ば　

午
前　

時
〜　

時　

分
、
赤
石
公
民
館

１０

１１

３０

□●
 

春
分
の
日

◆
窓
口
延
長　

午
後
７
時
ま
で
。町
民
課
、税
務
出
納
課

▼
あ
ら
え
び
す
レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト　
〈
S
P
の
部
〉
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
の
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
・
ソ
ナ
タ　
〈
L
D
・
D
V
D
の
部
〉モ
ー
ツ
ァ
ル
ト：

３
台
の
ピ
ア
ノ

た
め
の
協
奏
曲　

ド
ヴ
ォ
ル
ザ
ー
ク：

交
響
曲
第
９
番
「
新
世
界
」
よ
り
。ほ
か

蓄
音
機
タ
イ
ム
。コ
ー
ヒ
ー
代
と
し
て
１
０
０
円
。

□子育
 

赤
ち
ゃ
ん
広
場
「
マ
マ
の
ほ
っ
と
広
場
」
参
加
日　

※
６
ペ
ー
ジ
参
照

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
彌
勒
地
武
彦
さ
ん

□子育
 

て
く
て
く
広
場　

午
前
９
時
〜　

時
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

１１

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
細
川
博
明
さ
ん

▼
家
族
介
護
体
験
教
室
（　

日
ま
で
）　

※
７
ペ
ー
ジ
参
照

２８

●本
 

図
書
ネ
ッ
ト　

古
館
小
・
赤
石
小
・
紫
波
一
中
の
図
書
室
を
開
放
。
午
後

１
時
〜
４
時

3 月のカレンダー〈一般行事と子育て支援〉

ださい

検索サイト）
e.jp/

ムページへ
aisi/index.html

赤ちゃんの健診・小児救急などは６ページ
休日当番医など保健関連は７ページをご覧ください

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談
は

■午前
 

９
時
〜　

時　

分
／

■午後
 

１
時
〜
４
時　

分

１１

３０

３０

○◆
 

場
所　
（
社
）紫
波
地
域
農
業
管
理
セ
ン
タ
ー
２
階
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121314
金土日

□
サ
ー
ク
ル
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

午
前

時
〜

時

分
、
志
和
公
民
館

１

１

３

▼
所
得
税
・
町
県
民
税
申
告
相
談　

■午前
 

日
詰
９
区
／

■午後
 

日
詰　

区
・　

区

１０

１１

▼
肝
炎
教
室　

※
７
ペ
ー
ジ
参
照

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
箱
崎
正
子
さ
ん

◆
若
者
出
会
い
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
日　

午
後
７
時
〜
８
時
、
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム　

相
談
員
／
菅
原
静
子
さ
ん
、
岡
本
實
さ
ん
、
阿
部
勝
悦
さ
ん

●本
 

図
書
ネ
ッ
ト　

古
館
小
・
赤
石
小
・
紫
波
一
中
の
図
書
室
を
開
放
。
午
後

１
時
〜
４
時

228293031
土日月火水
１
時
〜
４
時

◆
窓
口
延
長　

午
後
７
時
ま
で
。町
民
課
、税
務
出
納
課

◆
ふ
れ
あ
い
相
談
所　

午
前　

時
〜
午
後
３
時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

相

１０

談
員
／
阿
部
節
子
さ
ん

【カレンダーに記載した子育て支援】

■「広場」で遊ぼう　子育て支援センターで行
われている保育所や幼稚園に入る前のお子さんと
保護者を対象にした遊びの広場です。お気軽にご
参加ください。
□子育 赤ちゃん広場　０歳児対象（月に１度は保健
センター主催の「ママのほっと広場」に参加）。また
３月には近所のおじいちゃん・おばあちゃんが参加
する「ひだまり」も行われます。
□子育 よちよち広場　０・１歳児対象
□子育 てくてく広場　２歳以上対象
□子育 よちてく広場　全児対象

■施設開放（すくすく広場）
　町内保育所・児童館の開放。午前９時３０分～１１
時。

■ハッピーママさんこんにちは
　マタニティーママを対象にした保育所での育児
体験です。もちろんパパだけ、ママだけの参加も
OKです。

子育て支援センターを
ご利用ください

　子育てで困っていることや悩んでいることを
お気軽にお話しください。電話相談は各保育所、
児童館でも受け付けます。【電話相談は月～金
曜の午前９時～午後４時／来所相談は月～金
曜の午前９時～１１時・午後１時～４時】
※一時預かり保育　急病や冠婚葬祭などの際に

一時預かり保育（有料）を行っています。ただし定

員を超える場合はお断りすることもあります。

■問合せ　子育て支援センター（古館保育所内）

　　　　　��６７１-２２００

ホームページもご利用くだ

◆紫波ポータルサイト（町の情報検
http://www.town.shiwa.iwate

◆医療情報は紫波郡医師会のホーム
http://www.nnet.ne.jp/̃ siwa

移
動
図
書
館　

か
た
く
り
号【
回
収
】巡
回
コ
ー
ス
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

※
３
月
は
返
却
の
み
と
な
り
ま
す

１５日（月）
９:１０～犬渕　吉田商店

９:３５～平和台病院

１０:１５～ＪＡ東部支所

１０:３５～高水寺　武田さん宅

１３:３０～稲藤第一公民館

１４:００～★エヌケー紫波

１４:２０～城戸醤油店

１４:４５～あづま幼稚園

１６日（火）
９:３０～水分児童館

１０:００～南伝法寺　水田さん宅

１０:３０～★ききょう荘

１１:００～★百寿の郷

１３:４５～野上公民館

１４:２０～佐比内　藤原商店前

１４:４５～★牛の頭　福山さん宅

１５:００～★彦部児童館

１５:１５～あらえびす記念館

１７日（水）
９:３０～畠山ガソリン店

９:５５～法務局前

１０:２０～紫波町役場

１０:５０～役場第二庁舎

１３:３０～中央保育所

１３:５５～加藤米穀店付近

１４:２５～前郷公民館

１４:５０～★美容室エス

１５:１０～古館駅前

１６:００～★ゆうゆう北沢

１８日（木）
９:３０～赤石神社参道

９:５５～橘建設

１０:２０～犬吠森　中市商店裏

１０:５５～ＪＡ佐比内支所

１３:４０～正音寺駐車場

１４:１０～赤沢児童館

１４:４５～★佐比内保育所

１５:０５～佐比内公民館

１５:４０～★紫波印刷

１９日（金）
９:３０～志和古稲荷神社

１０:０５～キャメルマート玉山

１０:３０～稲藤　大沼理容店

１０:５５～ＪＡ志和支所

１３:４０～山王海土地改良区

１４:１０～片寄保育所

１４:４５～高水寺　滝村さん宅

１５:１５～二日町ヨーロピアン

１５:４５～ビューシティ古館

１６:１５～二日町　巻藤さん宅

★印――貸出文庫
※多少、時間がずれる場合があります。

ラ・フランス温泉館＆果里ん亭

お得なイベントガイド
●レストラン果里ん亭オープン記念月間

　レストラン果里ん亭オープン６周年を記念

し、次のサービスを行います。

○◆ 期間　３月９日（火）～３１日（水）

○◆ ソフトドリンク１杯無料券　食事利用の人に

　／　ドリンク１杯無料サービス　食事利用

のお子さんに　／　ポイント２倍　平日限定

のサービス

●ひなまつりイベント

○◆ 期間　３月３日（水）

○◆ ひなあられサービス　ラ・フランス温泉館に

来館した女性と子ども２５０人に／　ホテル湯

楽々に宿泊した皆さんに　／　レストラン果里

ん亭を利用した皆さんに

○◆ 問合せ　ラ・フランス温泉館�６７３-８５５５
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電話番号所在地医療機関名

�６７２-２１２１日詰字石田３-２はたふく医院★

�６７６-３５５５日詰字西裏１２８-１足澤放射線科★

�６７２-３６６７日詰字下丸森１２２-３渡辺内科医院★

�６７２-２７５３高水寺字古屋敷１６４-１６たがね小児科★

�６７３-７８０５上平沢字川原５２志和診療所★

�６７６-５５５３北日詰字八反田５３川守田医院★

�６７６-３３１１桜町字三本木３２県立紫波病院

�６７２-３６９９高水寺字中田２０７加藤胃腸科内科

�６７３-６９６７上平沢字川崎８４直嶋医院

�６７２-２０５０桜町字大坪６０-２角田医院

�６７６-３８１１北日詰字東ノ坊２８-３横川産婦人科

小
児
救
急
病
院

　

三
種
混
合
、
麻
し
ん
、
風
し
ん
、
ツ
反
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
個
別
接

種
で
す
（
日
本
脳
炎
の
接
種
時
期
は
終
了
し
ま
し
た
）。町
の

委
託
医
療
機
関
（
表
参
照
）で
子
ど
も
の
体
調
の
良
い
と
き
に

受
け
ま
し
ょ
う
。

〈
個
別
接
種
〉　

ツ
反
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
の
今
年
度
の
接
種
は
終
了
し

ま
し
た
。そ
れ
以
外
は
暑
い
時
期
を
除
き
、
年
中
受
け
ら
れ
ま

す
。予
防
接
種
を
受
け
る
場
合
は
、
予
診
票
に
記
入
を
済
ま
せ
、

母
子
健
康
手
帳
と
い
っ
し
ょ
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
ポ
リ
オ
〉　

集
団
接
種
で
行
い
ま
す
。な
お
今
年
度
の
接
種

は
終
了
し
ま
し
た
。

（
★
は
ツ
反
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
受
付
病
院
）
町
外
の
医
療
機
関
で
予

防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
を

〈
健
診
の
注
意
〉　

健
診
は
１
歳
６
ヵ

月
健
診
・
３
歳
６
ヵ
月
健
診
に
つ
い

て
は
個
別
に
通
知
し
ま
す
。そ
の
他

の
健
診
に
つ
い
て
は
、
左
表
を
確
認

の
上
、
忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

〈
受
付
時
間
〉　

午
後
０
時　

分
〜

３０

２
時
（
３
〜
４
ヵ
月
児
健
診
の
み
午

後
１
時　

分
ま
で
）

１５

〈
会
場
〉　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

赤
ち
ゃ
ん
が
で
き
た
ら
・
健
診

　

予
防
接
種

電話番号所在地
（盛岡市）略称医療機関名

�６５３-１１５１上田１-４-１中央岩手県立
中央病院

�６３５-０１０１本宮字小
屋敷１５-１市立盛岡市立

病院

�６４７-２１９５青山
　１-２５-１国立国立療養所

盛岡病院

�６５１-５１１１内丸１９-１医大岩手医科大学
附属病院

�６３７-３１１１三本柳
　　６-１-１日赤盛岡

赤十字病院

�６３５-１３０５津志田
　２６-３０-１川久保川久保病院

�６６２-５６５６上田字松
屋敷１１-１４こどももりおか

こども病院

�
軽
い
症
状
な
ら
午
後
７
時　

分
〜　

時
は
「
盛
岡
市
夜
間

３０

１１

急
患
診
療
所
」
で
、
休
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
は
「
休
日

当
番
医
」
で
診
療
。そ
れ
以
外
の
時
間
帯
は
小
児
救
急
入
院
受

入
病
院（
左
表
参
照
）で
。

�
入
院
が
必
要
な
場
合
は
、
当
日
の
小
児
救
急
入
院
受
入
病

院
に
。

�
特
に
重
症
の
場
合
は
岩
手
県
高
次
救
急
セ
ン
タ
ー
を
受
診
。

■
問
合
せ　

盛
岡
市
保
健
セ
ン
タ
ー
�
６
５
１
―

４
１
１
１

／
盛
岡
市
医
師
会
�
６
２
５
―

５
３
１
１
／
長
寿
健
康
課
�

６
７
２
―

４
５
２
２　

有
線　
―

８
９
９
１

０１

小
児
救
急
入
院
受
入
病
院
当
番
表　

◆
は
日
直
当
番
で
す

【小児救急・予防接種ほか】健診関連の情報

日
直宿直日

川久保（月）1
日赤（火）2
こども（水）3
中央（木）4
日赤（金）5

◆医大（土）6
中央（日）7
日赤（月）8
医大（火）9
中央（水）10
市立（木）11
医大（金）12

◆こども（土）13
日赤（日）14
医大（月）15
中央（火）16
日赤（水）17
医大（木）18
川久保（金）19
中央（土）20
医大（日）21
市立（月）22
こども（火）23
医大（水）24
中央（木）25
日赤（金）26

◆医大（土）27
こども（日）28
日赤（月）29
医大（火）30
中央（水）31

妊娠届出書、保険証、印鑑、
銀行などの口座番号がわかる
もの

午後１時～４時
保健センターで

母子健康手帳交付日（金曜）
５日、１２日、１９日、２６日

健　

診　

な　

ど　

の　

日　

程

母子健康手帳、おやつ代１００円
（保健センターに申込）

赤ちゃんを迎える生活
（もく浴実習・衣服の準備）

パパママ教室
６日（土）、午前９時３０分～
保健センターで

持　ち　物内　容対象実施日

母子健康手帳、オムツ、バスタ
オル、問診票

計測、内科診察、育児・離
乳食相談

 ３～４ヵ月児健診

平成１５年１１月生（木）１１日

母子健康手帳、歯ブラシ、タオ
ル。フッ素塗布希望者５００円。
（「ママの歯科健診」を希望する
人は自分の歯ブラシを持参）

計測、歯科診察、フッ素
塗布、歯科・育児・栄養
相談

１歳６ヵ月児歯科健診

平成１４年８月生（水）１０日

２歳児歯科健診

平成１４年１月・２月生（火）２日

２歳６ヵ月児歯科健診

平成１３年７月・８月生（火）９日

母子健康手帳、バスタオル持
参。計測、育児・栄養相談

２３日（火）、保健センター
で午前９時～１１時・午後
１時～３時

ママのほっと広場（乳幼児相談）
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紫波郡医師会
３月の休日当番医

電話番号医療機関名日付

�６９８-２２０２寺井こどもクリニック７日

�６９７-１１０１徳永整形外科１４日

�６７６-５５５３川守田医院２０日

�６３９-８７２２八木クリニック２１日

�６７２-３２００平井医院２８日

４月中旬までの休日当番医
（以降は次号お知らせ版参照）

電話番号医療機関名日付

�６７２-５１３４紫波皮フ科医院４日

�６７２-２７５３たがね小児科医院１１日

�６７１-１５１５はこざき脳神経外科
クリニック１８日

医療情報は紫波郡医師会の
ホームページへ

http://www.nnet.ne.jp/
̃ siwaisi/index.html

�献血にご協力を�
成分献血【３月１６日（火）】

４:００午後～９:００午前紫波町役場

全血献血【３月２５日（木）】
１１:３０午前～９:３０午前紫波郵便局

２:３０午後～１:００午後県立紫波病院

４:３０午後～３:１５午後ナックス

�献血ありがとう�　１月分
【全血献血】
　長岡公民館  ………………………１９人
　ナックス  …………………………２３人
　JAいわて中央水分支所  …………５人
　東北TKR  …………………………１１人
　マックスバリュ紫波店  …………１０人
【成分献血】
　紫波町保健センター  ……………２２人

　この期間中９６人中６人が不適でした。
健康には充分にご注意を！　不適の理由に
は、貧血や服薬などがあります。

保健関連の情報【休日当番医・献血ほか】

　在宅介護における知識・技術の習得およ

び介護への理解を深めるため、家族介護体

験教室を開催します。宿泊を含めた体験では、

デイサービスや車いす、特殊浴槽による入

浴など衣食住のさまざまな体験ができます。

○◆ 期日　３月２７日（土）・午前９時３０分～

２８日（日）・午前９時の１泊２日

○◆ 場所　特別養護老人ホーム百寿の郷

○◆ 費用　無料

○◆ 対象　４０歳から６４歳までの感染性疾患

のない健常な人　※施設入所者の健康管

理のため、当日体調不良の人は、お断りす

ることもあります。

○◆ 定員　先着５人（ベッドの都合上）

○◆ 問合せ・申込　長寿健康課長寿社会室

�６７１-２３２７、６７１-１１０１　有線０１-８９９１へ３

月１５日（月）までに

　町では、肝臓治療の専門医

を講師にお迎えし、食事を中

心とした日常生活の注意に関

する講演会を開催いたします。

また、同時に「肝臓にやさしい

食事」の試食会も開催いたし

ますのでぜひご参加ください。

○◆ 日時　３月１２日（金）、午

後１時３０分～３時４５分（受

付１時１５分～）

○◆ 場所　保健センター

○◆ 講演　「もっと知りたい肝炎

のこと　～肝臓にやさしい食

事～」　講師　岩手医科大学

第一内科　加藤章信助教授

○◆ 参加費　無料

○◆ 問合せ・申込　長寿健康課 

健康推進室（保健センター内）

�６７２-４５２２　有線０１-８９９１（試

食の準備の都合上、先着７０

人締切）

日常の食事で
肝臓をいたわりましょう
����������������������

肝炎教室
����������������������

家族介護体験教室

　県社会福祉協議会では、身体障害者の

ためのパソコンボランティアを派遣してい

ます。

○◆ 対象　県内に居住する視覚障害または

肢体不自由による身体障害者手帳をお持

ちで、パソコンを所有している人

○◆ サポート内容　原則としてパソコンの基

本操作（文書作成、インターネット、電子

メール）および周辺機器の環境設定を１回

または複数回にわたり訪問サービス。

○◆ 費用　無料。ただしインターネット接続に

かかる通信費などは利用者負担となります。

○◆ ホームページアドレス　

http://www.pref.iwate.jp/̃ hp0358/

pasobora/

身体障害者のパソコン
ライフをサポートします

■問合せ

　ふれあいランド岩手パソコン
ボランティアコーディネーター
�６３７-７６０６　�６３７-７５４４

心の健康づくり講演会
　こころの病気は、身近にだれにでも起

こりうる病気です。あなたの家族・友だち

が病気になったとき、あなたならどうしま

すか？　精神障害者の特徴と対応につい

ての講演です。どなたでも参加できます。

○◆ 日時　３月２３日（火）、午後１時３０分

～４時

○◆ 場所　総合福祉センター

○◆ 講師　田園調布学園大学人間福祉学

部助教授　伊藤秀幸さん

○◆ 問合せ　福祉推進室�６７２-２１１１

内線１５２２

精神保健相談
　３月１８日（木）の午後

１時～２時３０分に保健

センターで実施します。



8

ジョブ・フェスタ・イン
 もりおか　―２００４―●１月２０日から２月１７日まで盛岡公共職業安

定所への届出分の中から「常用」を掲載

●ハローワーク盛岡、花巻、北上の求人情報を

役場庁舎１階とナックス南側に備え付けてい

ますので、ご覧ください。

◇就業希望者へ：盛岡職安�６５１-８８１１への問合

せは紹介番号を告げてください。また事業所

へは職安の紹介状を持参してください。

◇事業所へ：掲載しているのは盛岡職安へ申し

込んでいる企業などです。

※掲載は【事業所名：住所／職種／年齢／人数

／給与／紹介番号】の順です

■（株）東北丸和ロジスティクス：犬渕／商品管理／

２３～３０／３人／１５２,０００～１７６,７００／１８５０１４１

■東北ボイラー技研：江柄／営業／３５～６０／３人

／１５０,０００／１７６３１４１

■（有）まきばミート：犬渕／食肉処理加工／２０～

４５／３人／９９,０００～１３６,０００／１６０２３４１

■（株）ホクエツ岩手営業所：上平沢／営業社員／

２０～４０／１人／１４８,５００～２２０,０００／１６１２２４１

■（有）ホロニック・システムズ：桜町／「基金」パソ

コン講習会の講師／不問／４人／時給１,３００～

１,５００／１６３２６４１

■岩手キリスト教学園日詰幼稚園：日詰／補助教員

／５０以下／２人／時給６５０／１５０２９４１

■（有）ドライバー保障協会：高水寺／営業／２５～

５８／６人／１６９,０００～３１５,０００／１３５６２４１

■（有）カナック：南伝法寺／運転手（アルバイト）／

不問／５人／７０,０００～１３０,０００／１３７４４４１

■トーサイアポ（株）カーセブン紫波店：日詰／サー

ビスメカニック／１８～３０／３人／１６０,０００～

２２０,０００／１４０７１４１　営業スタッフ／１８～３０／２

人／１６０,０００～２２０,０００／１１６８８４１

■社会福祉法人志和大樹会：土舘／介護（百寿の郷）

／１８～４０／２人／１２７,０００～１４３,０００／１２６１９４１

■はこざき脳神経外科クリニック：桜町／看護職／

２０～４０／１人／１４５,０００～２１０,０００／１１４９１４１

■マルヨ産業運送（株）盛岡営業所：犬渕／トラック

ドライバー（４トン）／１８～３９／１人／１２０,０００～

２００,０００／８６４７４１　トラックドライバー（大型）／

１８～３９／１人／２００,０００～２３０,０００／８７２７４１

■（有）シィー・エーフジサワ：土舘／販売・接客業務

（紫波町）／１８～４０／２人／６２０～８５０／１２１８７４１

　販売・接客業務（盛岡市）／１７～４０／２人／６２０

～８５０／１２１９６４１

■（有）後庵：上平沢／ホール係・調理補助／不問／

２人／時給７００～８００／８１８１４１

町内の求人情報

あなたの作品をハガキで政策経営課広報担当までお寄せください。３月題の作品の締切は２月末日
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沢
）斎
藤　

静
子

佳
作　

餌
ね
だ
る
猫
の
口
元
息
白
し

　
　
　
　
　
　
　
　
（
大　

巻
）作
山　

和
子

入
選　

朝
稽
古
夢
が
膨
ら
む
白
き
息

　
　
　
　
　
　
　
（
南
伝
法
寺
）熊
谷
や
え
の

入
選　

始
発
駅
旅
に
出
る
朝
息
白
し

　
　
　
　
　
　
　
　
（
犬　

渕
）一
戸　

一
秀

入
選　

星
仰
ぐ
息
の
白
し
と
思
ひ
つ
つ

　
　
　
　
　
　
　
（
南
伝
法
寺
）兼
平
よ
し
え

入
選　

埋
葬
に
向
ふ
人
々
息
白
し

　
　
　
　
　
　
　
　
（
赤　

沢
）吉
田　

耕
人

入
選　

宮
司
読
む 
祝
詞 
震
え
て
息
白
し

の

り

と

　
　
　
　
　
　
　
　
（
東
長
岡
）稲
垣　

恵
香

入
選　

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
肩
越
し
見
ゆ
る
白
き

　
　
　

息　
　
　
　
（
犬
吠
森
）加
藤　

ア
イ

入
選　

息
白
し
牛
の
親
子
の
な
め
合
へ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
（
平　

沢
）藤
尾　

艶
子

入
選　

薄
着
す
る
女
学
生
ら
の
息
白
し

　
　
　
　
　
　
　
　
（
星　

山
）作
山　

真
子

課
題　

三
月
＝
春
浅
し　

四
月
＝
残
雪

特
選　

携
帯
電
話
あ
な
た
の
居
場
所
見
抜
け

　
　
　

な
い　
　
（
片　

寄
）畠
山　

ヤ
イ
コ

評　

便
利
で
い
て
恐
い
、
深
い
洞
察
力
。

秀
逸　

携
帯
に
隠
れ
場
所
無
く
呼
び
出
さ
れ

　
　
　
　
　
　
　
（
大　

巻
）八
重
嶋
栄
三
郎

秀
逸　

携
帯
電
話
持
っ
て
な
い
訳
な
ど
を
聞

　
　
　

か
れ　
　
　
（
北
日
詰
）鎌
田
都
美
子

秀
逸　

携
帯
の
メ
ー
ル
が
火
種
と
い
う
噂

　
　
　
　
　
　
　
　
（
日　

詰
）葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作　

携
帯
で
無
沙
汰
詫
び
て
る
ト
イ
レ
中

　
　
　
　
　
　
　
　
（
南
伝
法
寺
）細
川
清
一

佳
作　

そ
れ
以
上
の
こ
と
に
ケ
イ
タ
イ
使
わ

　
　
　

な
い　
　
　
（
日　

詰
）畠
山　

軍
子

佳
作　

携
帯
も
成
人
式
に
つ
い
て
行
き

　
　
　
　
　
　
　
　
（
片　

寄
）小
田
中　

栄

佳
作　

携
帯
を
並
べ
旅
情
を
掻
き
た
て
る

　
　
　
　
　
　
　
　
（
片　

寄
）畠
山　

勇
子

佳
作　

俳
句
す
る
そ
ば
に
辞
典
が
い
つ
も
居

　
　
　

る　
　
　
　
（
日　

詰
）内
川　

茂
子

佳
作　

日
本
語
の
略
語
携
帯
飛
び
回
る

　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
比
内
）高
橋
は
じ
め

佳
作　

手
放
せ
ぬ
携
帯
電
話
登
山
の
友

　
　
　
　
　
　
　
　
（
北
日
詰
）北
見　

城
山

題　
　

三
月
＝
辞
書　

四
月
＝
正
確

川　

柳
【
熊
谷
岳
朗
・
選
】

短　

歌
【
菅
原
照
子
・
選
】

俳　

句
【
吉
田
一
路
・
選
】

　盛岡公共職業安定所では、長引く景
気低迷の中で、事業所と求職者がより良
い出会いができるようにと就職面接会を
開催します。参加企業と直接面談ができ
る機会ですので、求職中の皆さんはぜ
ひご参加ください。

○◆ 日時　３月１６日（火）、午後１時～
４時

○◆ 場所　ホテルメトロポリタン盛岡　
ニューウィング（盛岡駅前北通２-２７）

○◆ 対象　一般の求職者と就職未内定の
学生

○◆ 問合せ　盛岡公共職業安定所
�65１-８８１１

ハローワーク盛岡就職面接会

◆校舎建築記念事業

協賛会（新里盛代表）

はグランドピアノ一式を

上平沢小学校へ

主な症状　①突然の死亡　②呼吸器症状・首
曲がり・下痢　③顔面・とさか・脚部の腫れ
　④とさかの紫色への変化・出血斑　⑤産卵
の低下・停止　⑥飼料・飲水摂取量の低下

　国内外で発生が確認されている高病原性鳥インフルエンザにご注意くださ
い。飼養している鳥に異常を発見した場合は、早急に連絡をお願いします。
○◆ 連絡先　岩手県中央家畜保健衛生所�6８８-４１１１
　　　　　紫波町農林課�6７２-２１１１　内線３３３２　有線０１-８８２２　

  やさしい心
  ありがとう

善意の窓

高病原性鳥インフルエンザの発生にご注意ください


