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　　冬季スポーツ教室　【12月３日（月）から総合体育館で受付け開始】		
教室名 内　　容 開催日時 対象・会場・参加費

スケート
教 室

初めてでもスケート靴の履き方から指導
するので安心。レベルに応じてクラス分
けをします。●指導者：町体育指導委員

1月9～11日（水）～
（金） 8:30～11:30
総合体育館からバス
送迎

小学生以上／50人／石鳥
谷アイスアリーナ／小中
学生3,000円、高校生以上
3,500円

ス キ ー
教 室

スキーの基本から応用まで個人の技術レ
ベルに応じてクラス分けをして実施しま
す。●指導者：町スキー協会員

1月5日、6日、12日、
13日 （土・日）
8:00～16:30
総合体育館からバス
送迎

小学４年生以上／30人／
網張温泉スキー場／小中
学生3,000円、高校生以上
3,500円

ス ノ ー
ボ ー ド
教 室

初めての人から、レベルアップしたい人ま
で個人の技術レベルに応じて指導します。
●指導者：JSBA公認インストラクター

小学５年生以上／15人
／網張スキー場／小中学
生3,000円、高校生以上
3,500円

水中運動
教 室

水中での運動なので膝への負担も少な
く、冬場の運動不足解消にもなります。
●指導者：体育協会職員ほか

1月24日～3月13日
毎週木曜日（８回）
13:30～15:00

一般成人男女／20人／
ラ・フランス温泉館／
1,000円（プール利用料別）

＊受講希望者は総合体育館で会員登録が必要です。＊教室は初心者・初級者を対象としたプログラムで行います。
＊開催２日前までに、５人以上の申し込みが無い
　教室は実施しませんのでご了承ください。  ◆問合せ　総合体育館　☎676-2650  有線01-3151

第
３
回

『
み
ん
な
の
切
り
絵
教
室
』

　

①
幸
せ
を
よ
ぶ
《
ふ
く
ろ
う
》
と
②
ど
ん

と
晴
れ
で
お
な
じ
み
の
《
一
本
桜
》
の
ど
ち

ら
か
希
望
す
る
切
り
絵
を
作
り
ま
す
。
子
ど

も
、
大
人
、
親
子
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。（
小
学
校
3
年
生
以
下
は
大
人
同
伴
）

◆
日　

時　

1
月
5
日
（
土
）

　

午
前
コ
ー
ス　

10
時
～
正
午

　

午
後
コ
ー
ス　

１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
会　

場　

野
村
胡
堂
・
あ
ら
え
び
す
記
念
館

◆
会　

費　

６
０
０
円
（
教
材
費
込
み
）

　
　
　
　
　

当
日
集
金

◆
持
ち
物　

は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー
、
の
り

◆
定　

員　

午
前
と
午
後
各
40
人

◆
申
込・
問
合
せ　

12
月
24
日
（
月
）
ま
で

に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
希
望
す
る
切
り
絵

（
ふ
く
ろ
う
、
一
本
桜
）
を
選
ん
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
野
村
胡
堂
あ
ら
え
び
す

記
念
館　

☎
（
６
７
６
）
６
８
９
６

き
き
ょ
う
荘
の
入
浴

冬
は
午
後
９
時
ま
で

　

あ
づ
ま
ね
温
泉
き
き
ょ
う
荘
の
12
月
～
3

月
の
入
浴
時
間
は
「
午
前
10
時
～
午
後
9

時
」
に
な
り
ま
す
。
寒
い
季
節
に
は
、
美
容

と
健
康
、
疲
労
回
復
に
効
果
が
あ
る
ア
ル
カ

リ
性
単
純
温
泉
で
、
温
ま
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
4
月
～
11
月
は
午
後
10
時
ま
で
で
す
。

◆
問
合
せ　

あ
ず
ま
ね
温
泉
き
き
ょ
う
荘

　

☎
（
６
７
３
）
７
６
７
０

「乗るのなら  みんなで止めよう  その一杯」
◇問合せ 総務課消防防災室 ☎672-2111 内線3131冬の交通事故防止県民運動 12月１日（土）～10日（月）
飲酒運転を根絶しましょう！積雪・凍結の季節
到来、ゆとりある運転に心掛けましょう。
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特
設
人
権
相
談
会

　

12
月
６
日
の「
ふ
れ
あ
い
相
談
所
」
は
、

全
国
一
斉
の「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に
合

わ
せ
、
人
権
に
関
す
る
相
談
を
中
心
に
行

い
ま
す
。
相
談
内
容
が
ほ
か
に
聞
こ
え
な

い
よ
う
、
個
室
も
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

■
日　
時　
12
月
６
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
会　
場　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
特
設

相
談
室

■
相
談
員
（
人
権
擁
護
委
員
）　

福
田
惇

委
員
、
細
川
博
明
委
員
、
加
藤
悦
子
委

員
、
箱
崎
正
子
委
員
、
藤
井
圭
一
委
員

■
問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
☎（
６
７
２
）
３
２
５
８

　
　
　
　
有
線（
０
１
）
２
１
０
５

「
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ 

Ｔ
Ｈ
Ｅ 

２
０
０
７
」

紫
波
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
発
売
記
念

パ
ー
テ
ィ
ー

　

今
年
収
穫
さ
れ
た
ワ
イ
ン
を
楽
し
む
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
12
月
12
日
か
ら
同
ワ
イ
ナ

リ
ー
だ
け
で
販
売
す
る
生
詰
め
無
ろ
過
の

期
間
限
定
ワ
イ
ン
と
紫
波
自
醸
ワ
イ
ン
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日　
時　
12
月
８
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
４
時
30
分
～
６
時
30
分

■
会　
場　
レ
ス
ト
ラ
ン
寿
苑

■
費　
用　
前
売
り
券
３
０
０
０
円
（
紫

波
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
、紫
あ
波
せ
本
舗
、

町
内
飲
食
店
で
お
求
め
く
だ
さ
い
）

■
問
合
せ　
紫
波
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
☎（
６
７
６
）５
３
０
１

多
重
債
務
者
相
談
ウ
イ
ー
ク 

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
が
無
料
で
相
談
を

受
け
ま
す
。

■
日　
時　
12
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
会　
場　
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

■
面
接
相
談
の
予
約（
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　
☎（
６
２
４
）２
５
８
６

■
電
話
相
談（
当
日
の
み
）

　
☎（
６
２
２
）４
５
６
０

多
重
債
務
相
談
会 

　

県
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
の
相
談

員
が
無
料
で
相
談
を
受
け
ま
す
。

■
期　
日　
12
月
18
日
（
火
）

■
受
付
時
間　
午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

■
会　
場　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階

■
申
込
・
問
合
せ

　
商
工
観
光
課　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１

　
内
線
３
６
２
２

　
有
線（
０
１
）８
８
９
３

ふれあい相談
日ごろの心配事を何でもご相談ください。
6日（特設人権相談会）、12日（細川博明相
談員）、19日（吉田恭弘弁護士・要予約☎
672-3258）、26日（加藤悦子相談員）

午後１時～（19日午前10時～）
総合福祉センター

出会い支援相談
結婚を考える若者の出会いを支援しま
す。お気軽にご相談ください。
■日　時　12月14日（金）午後7 ～ 8時
■会場・問合せ
　勤労青少年ホーム　☎676-2344

12月の窓口業務延長
■日　時　12月３日（月）、10日（月）、
　　　　　17日（月）、25日（火）
　　　　　 午後７時まで延長
■対象課　町民課・税務課・福祉課

納税期限　12月25日（火）
固定資産税４期、国保税６期

介護保険料６期

「紫波もちもち牛」「しわ黒豚」販売日
■販売日　12月４日（火）～
　　　　　（売り切れ次第終了）
■販売店　紫あ波せ本舗 ☎672-6900
　松本精肉店　☎672-3706
　ラ・フランス温泉館　☎673-8555
　産直あぐり志和　☎673-7684
　ジョバンニ　☎676-2135
　果里ん亭　☎671-1300

教
育
資
金
を
必
要
と
さ
れ
る
皆
様
へ

教
育
ロ
ー
ン
の
ご
案
内

　

国
や
町
で
は
、高
校
・
短
大
・
大
学
・
専
修

学
校
な
ど
へ
の
入
学
資
金
、ま
た
は
在
学

資
金
を
低
利
で
融
資
し
て
お
り
ま
す
。

■
融
資
額　
学
生・生
徒
１
人
あ
た
り　

　
　
　
　
２
０
０
万
円
以
内

■
返
済
期
間　
10
年
以
内

■
用　
　
途　
入
学
金
、授
業
料
な
ど

■
申
込・問
合
せ

○「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎（
０
５
７
０
）０
０
８
６
５
６

　
ま
た
は
国
民
生
活
金
融
公
庫 

盛
岡
支
店

　

☎（
６
２
３
）４
３
７
６

○「
紫
波
町
勤
労
者
教
育
資
金
」

　
（
提
携
金
融
機
関
）

　
東
北
労
働
金
庫　
盛
岡
支
店

　
☎（
６
２
９
）１
１
１
１　

お
知
ら
せ

訪問介護員（ホームヘルパー）  養成講座（２級課程） ◇期　間　１月17日（木）～3月28日（金）　◇会　場　ふれあいランド岩手　 ◇定　員　40人
◇費　用　65,000円　 ◇問合せ　県高齢者福祉生活協同組合　☎653-5830
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○朝の部（午前10時～午後１時）
年賀状作成 12月12日（水）、13日（木）
○昼の部（午後2～5時）
ワード入門 12月５日（水）～７日（金）
年賀状作成	 12月12日（水）、13日（木）
年賀状作成 12月19日（水）、20日（木）
○夜の部（午後6～9時）
エクセル中級 12月５日（水）、６日（木）
年賀状作成	 12月19日（水）、20日（木）
■受講料と定員　各コース3000円  各４人
■開館時間　水曜～金曜（午後1～ 9時）、
　　　　　土・日曜（午後1～ 6時）
■休 館 日　毎週月・火曜、祝日
■会場・申込・問合せ（開館時間中受付）
　日詰字郡山駅226　紫波町I Tサポートセンター
　☎676-6558　有線01-2666
　Ｅメール　it-shiwa@fbb.ne.jp
年内の開館は26日（水）まで、１月は９日（水）から

いなだエレクトーン教室
クリスマスコンサート

12月9日（日）午後3時～  入場無料
問合せ　☎672-4219（稲田）

小さなコンサート（ピアノ）
12月16日（日）午後２時～  入場無料

問合せ　☎090-2887-4110（伊藤）

第151回 レコードコンサート
12月18日（火）午後６時30分～

コーヒー代100円

野村胡堂・あらえびす記念館
　イベント情報

＊毎月第２土曜日
　あらえびすシネマ倶楽部　午後6時30分開演

 ○問 676-6896 町
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
会

■
12
月
２
日（
日
）
■
総
合
体
育
館

町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
運
動
適
正
テ
ス
ト

／
町
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

■
12
月
９
日（
日
）
■
総
合
体
育
館

町
輪
投
げ
大
会

■
12
月
13
日（
木
）■
総
合
体
育
館

町
卓
球
大
会

■
12
月
16
日（
日
）
■
総
合
体
育
館

※
28
日
～
３
日
総
合
体
育
館
は
休
館

固
定
資
産
の
変
更
届
は
お
早
め
に

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
を
基

準
日
と
し
て
課
税
し
ま
す
の
で
、
12
月
31

日
ま
で
に
、
建
物
の
一
部
ま
た
は
全
部
を

取
り
壊
し
た
場
合
や
、
土
地
の
現
況
を
変

更
（
雑
種
地
登
録
の
駐
車
場
→
宅
地
、
山

林
→
畑
）
し
た
場
合
に
は
届
出
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
法
務
局
で
滅
失
登
記
・
地

目
変
更
登
記
を
し
た
場
合
は
不
要
で
す
。

●
償
却
資
産
の
申
告
は　

月　

日
ま
で

　

償
却
資
産
は
、
土
地
や
家
屋
と
同
じ
固

定
資
産
税
の
課
税
対
象
で
、
家
屋
と
し
て

課
税
さ
れ
て
い
る
資
産
を
除
く
構
築
物
・

機
械
・
工
具
・
備
品
・
車
両
（
ナ
ン
バ
ー

登
録
車
両
を
除
く
）
な
ど
で
す
。

■
課
税
対
象　
農
業
や
諸
営
業
を
し
、
事

業
用
の
償
却
資
産
を
町
内
に
持
つ
個
人

お
よ
び
法
人

定期イベント

■
申
告
期
限　
１
月
１
日
現
在
の
資
産
所

有
状
況
を
、
１
月
31
日
ま
で
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

　

前
年
度
申
告
者
に
は
申
告
書
を
郵
送
し

ま
す
（
変
更
が
な
い
場
合
で
も
提
出
が
必

要
で
す
）

■
問
合
せ　
税
務
課　
課
税
室

　
☎（
６
７
２
）２
１
１
１  

内
線
１
２
２
５

本
気
応
援
！
就
職
フ
ェ
ア

～
も
り
お
か
就
職
面
接
会
＆

い
き
い
き
企
業
出
会
い
の
場
～

■
日　
時　
１
月
17
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
1
時
～
４
時

■
会　
場　
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
盛
岡

　
　
　
　
ニ
ュ
ー
ウ
イ
ン
グ
4
階

■
対　
象　
企
業
：
岩
手
県
内
を
就
労
場

所
と
す
る
求
人
事
業
所

　
就
労
希
望
者
：
平
成
20
年
3
月
大
学
・

短
大
・
専
修
学
校
卒
業
予
定
者
、
過

年
度
卒
業
者
（
新
規
高
卒
者
を
除
く
）、

学
生
以
外
で
お
仕
事
を
お
探
し
の
人

■
申　
込　
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。
企

業
は
12
月
14
日（
金
）ま
で
書
類
提
出
。

■
問
合
せ　
独
立
行
政
法
人　
雇
用
・
能

力
開
発
機
構
岩
手
セ
ン
タ
ー

　

☎（
６
２
５
）５
１
０
１

　
盛
岡
公
共
職
業
安
定
所  

求
人
企
画
部
門

　
☎（
６
２
４
）８
９
０
５　
内
線
２
５
５

　

http://w
w

w
.honkiouen.com

「
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
」
の
募
集

　

国
有
林
の
管
理
・
経
営
に
皆
さ
ん
の
声

を
役
立
て
て
い
く
た
め
、モ
ニ
タ
ー
募
集
。

■
募
集
人
員　
48
人

■
募
集
期
間　
12
月
３
日（
月
）～
28
日（
金
）

■
任　
　
期　
20
年
４
月
～
21
年
３
月

■
内　
　

容　

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席
な
ど

■
問
合
せ　
東
北
森
林
管
理
局
国
有
林
モ
ニ
タ
ー

係  

☎（
０
１
８
）８
３
６

－

２
２
７
４

　

http://www.tohoku.kokuyurin.jp/

31

１

ス
ポ
ー
ツ

募　
　

集

善意の窓
　東京都の小林剛一さんが、施設充実
のために「時代劇スペシャル銭形平次」
DVD全18巻を野村胡堂あらえびす記
念館へ

　蟠龍寺の住職
中野英明さんが、
出 版した「ごみ
を拾う犬もも子」
の印税と講演活
動で得た収益全額にあたる100万円を
小・中学校へのAED（自動体外式除細
動器）設置に役立ててほしいと町へ

講習会割引キャンペーン実施中！　　  　
  詳しくはホームページで　http://it-shiwa.com　 　  　　

さぽせん
ITサポート
センター

パソコン教室

訪問介護員（ホームヘルパー）  養成講座（２級課程）
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子
育
て
支
援

●
電
話
相
談　

保
健
セ
ン
タ
ー
、
各
保
育

所
・
児
童
館
で
月
～
金
曜
、
午
前
９
時
～

午
後
４
時

●
一
時
預
か
り
保
育
（
有
料
）
中
央
・
古

館
保
育
所
、
虹
の
保
育
園
で
午
前
８
時
～

午
後
６
時
。
各
施
設
か
役
場
子
育
て
支
援

室
に
相
談
の
う
え
予
約
。

●
広
場
で
遊
ぼ
う
（
赤
ち
ゃ
ん
広
場
ほ
か
）

　

保
育
施
設
入
所
前
の
親
子
が
参
加
で
き

ま
す
。
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照
。

◆
そ
れ
ぞ
れ
の
問
合
せ

子
育
て
支
援
室　

☎（
６
７
2
）６
８
８
２

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎（
６
７
２
）４
５
２
２

中
央
保
育
所　
　

☎（
６
７
２
）３
６
８
０

古
館
保
育
所　
　

☎（
６
７
１
）２
２
０
０

虹
の
保
育
園　
　

☎（
６
７
３
）７
６
０
９

　

乳
幼
児
健
康
診
査

 

し
わ
ネ
ッ
ト
３
月
号
総
合
版
（
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
紹
介
）
や
「
す
こ
や

か
子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー
」（
保
健
セ
ン
タ
ー

で
配
布
）を
確
認
し
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

乳
児
健
診　

集
団
健
診
は
３
～
４
カ
月
児

健
診
の
み
で
す
。　

〈
受
付
時
間
〉
お
昼
０
時
30
分
～
１
時
15

分
。
そ
れ
以
外
は
、「
乳
児
一
般
健
康
診

査
受
診
券
」
を
使
い
病
院
で
受
け
て
く
だ

さ
い
。

歯
科
健
診
・
幼
児
健
診

〈
受
付
時
間
〉お
昼
０
時
30
分
～
２
時
（
開

場
午
前
11
時
30
分
）

〈
健
診
会
場
〉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

予
防
接
種

　

予
診
票
は
記
入
を
済
ま
せ
、
母
子
健
康

手
帳
と
一
緒
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

個
別
接
種　

三
種
混
合
、
麻
し
ん
風
し

ん
混
合
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
子
ど
も
の
体
調
の

良
い
と
き
に
委
託
医
療
機
関
で
受
け
ま

し
ょ
う
。
Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
６
カ
月
未
満
ま
で

に
、
ま
た
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
は
、
24
カ 

月
未
満
ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
日
本
脳

炎
は
、
現
在
見
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

12月子育て・健診・保健ガイド
日 月 火 水 木 金 土

　　　　　　　 日赤 　　　　 医大（日直）
　　　　　　　　　　　　　

　　　　 中央（日直） 　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央 　　　　  医大（日直）

健診追加検診 7：30～10：00
　　  （胃がん検診は9：00まで）P6参照

てくてく広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　 9：00～15：00

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

ぴよぴよ広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

母子健康手帳交付
（13：00～16：00  保健センター以下同じ）

レッツ☆ゴー広場 9：30～11：30
　      （赤沢公民館）
　ゆったり広場　 9：00～14：00

親子広場　 　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

親子広場　　 9：00～15：00 
　（9：00～12：00は、園庭のみ開放）

 　　 　　　　  中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　   こども（日直）

休医志和診療所
 　　　　　　　   ☎673-7805
休薬紫波中央薬局
　　　　　　　　 ☎672-6125

ゆったり広場　11：00～16：00
親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
さぷりビーズ教室（実費）9：30～11：30

すくすく広場　9：30～11：00
　（全保育所・児童館開放）
　ゆったり広場 11：00～16：00

すくすく広場　9：30～11：00
　 親子広場　　12：00～17：00　

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　  9：00～15：00

健診 3 ～ 4ヵ月児健診（H19年8月生）

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00　

　

親子広場　　 9：00～15：00

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大    　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　　  中央（日直）
 　　　

休医足澤放射線科
　　　　　　　　 ☎676-3555
休薬紫波調剤薬局
　　　　　　　　 ☎672-1334

ゆったり広場  11：00～16：00
そよかぜクラブ  9：00～12：00

　 親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
健診 1歳児歯科健診
　    （H18年10月～11月生）

ゆったり広場12：00～17：00
親子広場　12：00～17：00
ひよこひろば　古館公民館

    「クリスマス会」ミニコンサート
健診 3歳児健診
　　（H16年5月11日～6月生）

　　 てくてく広場 9：00～11：00
　 　  　 ゆったり広場 11：00～16：00

ぴよぴよ広場 9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

●パパママ教室
 （口腔衛生　妊娠中の食生活
  ～ミニ調理実習～　午前9時～   
  保健センター）

 　 　　　　　  医大 　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤
　　　　

　　　　　　　 医大
　　　    献血（6ページ参照）

　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　  医大（日直）

休医横川産婦人科
　　　　　　　　 ☎676-3811
休薬紫波中央薬局
　　　　　　　　 ☎672-6125

ゆったり広場　11：00～16：00
親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場  9：30～11：00
（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
ママのほっと広場　  9：00～11：00

（保健センター）    13：00～15：00

すくすく広場  9：30～11：00
 　（全保育所・児童館開放）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

すくすく広場　9：30～11：00
　 親子広場　　 12：00～17：00

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

にこにこひろば　志和公民館
　  「クリスマス会・人形劇」

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00

　 うたごえ広場 16：30～17：15
親子広場　　12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

    「クリスマス会」

ゆったり広場　9：00～14：00
親子広場　　 9：00～15：00

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 日赤
　　　　 　

　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央
　　　　　　　

　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　  　　    こども

休医足澤整形形成外科
　　　　　　　　 ☎676-2500
休薬あけぼの薬局
　　　　　　　　 ☎676-5010

休医高宮消化器科内科医院
　　　　　　　　 ☎697-7030
休薬矢巾調剤薬局
　　　　　　　　 ☎698-2400

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

ゆったり広場  9：00～14：00
そよかぜクラブ  9：00～12：00

　 親子広場
　　12：00～17：00　

てくてく広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00
      親子広場
　　  　　　　 12：00～17：00
　　　  キッズガーデン
　 　 　 　  9：00～12：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00

休医渡辺内科医院
 　　　　　　　  ☎672-3667
休薬ファミリー薬局
 　　　　　　　  ☎671-1195

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 医大
　　　　 　　

休医徳永整形外科
　　　　　　　　 ☎697-1101
休薬薬王堂矢巾店
　　　　　　　　 ☎698-2131

休医寺井こどもクリニック
　　　　　　　　 ☎698-2202
休薬みよし調剤薬局
　　　　　　　　 ☎698-1677

　

委託医療機関    ★はＢＣＧ接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 北日詰字ハ反田 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆午後7 ～ 11時→盛岡市夜間急患診療所へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆午前９時～午後5時→休日当番医
 ◆午後7 ～ 11時→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

「児童福祉相談窓口」
子育ての困りごとなど

お気軽にご相談ください。

　問合せ
　福祉課　子育て支援室
　☎672-2111　内線1532

ちびっこさぷりん
　   お子さんと家族が気軽に
   集える場所として施設を開放

開催日はカレンダー さぷり

9時30分～11時30分／参加費100円
  問合せ 「紫波さぷり」
  ☎676-2765 日詰字朝日田23-1

凡例　健診  ＝健診日   　休医  ＝休日当番医　 休薬  ＝休日保険薬局   　 ＝小児救急入院受入当番病院   　さぷり＝紫波さぷり
　　　 ＝古館保育所内紫波町子育て支援センター   　 ＝虹の保育園子育て支援センター　　 ＝子育て支援の情報   　 ＝献血

 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
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30 31
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保健・育児カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

　　　　　　　 日赤 　　　　 医大（日直）
　　　　　　　　　　　　　

　　　　 中央（日直） 　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央 　　　　  医大（日直）

健診追加検診 7：30～10：00
　　  （胃がん検診は9：00まで）P6参照

てくてく広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　 9：00～15：00

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

ぴよぴよ広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

母子健康手帳交付
（13：00～16：00  保健センター以下同じ）

レッツ☆ゴー広場 9：30～11：30
　      （赤沢公民館）
　ゆったり広場　 9：00～14：00

親子広場　 　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

親子広場　　 9：00～15：00 
　（9：00～12：00は、園庭のみ開放）

 　　 　　　　  中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　   こども（日直）

休医志和診療所
 　　　　　　　   ☎673-7805
休薬紫波中央薬局
　　　　　　　　 ☎672-6125

ゆったり広場　11：00～16：00
親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
さぷりビーズ教室（実費）9：30～11：30

すくすく広場　9：30～11：00
　（全保育所・児童館開放）
　ゆったり広場 11：00～16：00

すくすく広場　9：30～11：00
　 親子広場　　12：00～17：00　

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　  9：00～15：00

健診 3 ～ 4ヵ月児健診（H19年8月生）

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00　

　

親子広場　　 9：00～15：00

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大    　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　　  中央（日直）
 　　　

休医足澤放射線科
　　　　　　　　 ☎676-3555
休薬紫波調剤薬局
　　　　　　　　 ☎672-1334

ゆったり広場  11：00～16：00
そよかぜクラブ  9：00～12：00

　 親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
健診 1歳児歯科健診
　    （H18年10月～11月生）

ゆったり広場12：00～17：00
親子広場　12：00～17：00
ひよこひろば　古館公民館

    「クリスマス会」ミニコンサート
健診 3歳児健診
　　（H16年5月11日～6月生）

　　 てくてく広場 9：00～11：00
　 　  　 ゆったり広場 11：00～16：00

ぴよぴよ広場 9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

●パパママ教室
 （口腔衛生　妊娠中の食生活
  ～ミニ調理実習～　午前9時～   
  保健センター）

 　 　　　　　  医大 　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤
　　　　

　　　　　　　 医大
　　　    献血（6ページ参照）

　　　　　　　 中央 　　　　　　　 日赤 　　　　  医大（日直）

休医横川産婦人科
　　　　　　　　 ☎676-3811
休薬紫波中央薬局
　　　　　　　　 ☎672-6125

ゆったり広場　11：00～16：00
親子広場　　 12：00～17：00

赤ちゃん広場  9：30～11：00
（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00
ママのほっと広場　  9：00～11：00

（保健センター）    13：00～15：00

すくすく広場  9：30～11：00
 　（全保育所・児童館開放）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

すくすく広場　9：30～11：00
　 親子広場　　 12：00～17：00

よちよち広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

にこにこひろば　志和公民館
　  「クリスマス会・人形劇」

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00

　 うたごえ広場 16：30～17：15
親子広場　　12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

    「クリスマス会」

ゆったり広場　9：00～14：00
親子広場　　 9：00～15：00

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 日赤
　　　　 　

　　　　　　　 医大 　　　　　　　 中央
　　　　　　　

　　　　　　　 日赤 　　　　　　　 医大 　　　  　　    こども

休医足澤整形形成外科
　　　　　　　　 ☎676-2500
休薬あけぼの薬局
　　　　　　　　 ☎676-5010

休医高宮消化器科内科医院
　　　　　　　　 ☎697-7030
休薬矢巾調剤薬局
　　　　　　　　 ☎698-2400

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子広場　　12：00～17：00

ゆったり広場  9：00～14：00
そよかぜクラブ  9：00～12：00

　 親子広場
　　12：00～17：00　

てくてく広場 9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00
      親子広場
　　  　　　　 12：00～17：00
　　　  キッズガーデン
　 　 　 　  9：00～12：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子広場　　12：00～17：00

休医渡辺内科医院
 　　　　　　　  ☎672-3667
休薬ファミリー薬局
 　　　　　　　  ☎671-1195

 　 　　　　　  中央 　　　　　　　 医大
　　　　 　　

休医徳永整形外科
　　　　　　　　 ☎697-1101
休薬薬王堂矢巾店
　　　　　　　　 ☎698-2131

休医寺井こどもクリニック
　　　　　　　　 ☎698-2202
休薬みよし調剤薬局
　　　　　　　　 ☎698-1677

　

開催日はカレンダーに記載
午前10時～ 11時30分

ひよこひろば　 ☎672-4401
にこにこひろば ☎673-7301
なかよしひろば ☎676-2720

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆午後7 ～ 11時→盛岡市夜間急患診療所へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆午前９時～午後5時→休日当番医
 ◆午後7 ～ 11時→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

子育て
支援センター
広場凡例

子育て支援センターは、古館保育所と虹の保育園の施設内にあります。

子育て支援ひろば
楽しい仲間づくりボランティア

65歳以上のインフルエンザ予防接種  ◆問合せ 長寿健康課 ☎672-4522

予防接種を希望する意思表示ができる65歳以上の人に接種費用の一部を補助します。
◆実 施 期 間 10月１日（月）～ 12月28日（金）　◆補 助 金 額　2,000円（超過分は自己負担）
◆実 施 方 法 委託医療機関に健康保険証を持参し接種してください。◆委託医療機関　P4の委
託医療機関（たがね小児科除く）のほか、足澤整形形成外科／はこざき脳神経外科クリニック／加藤肛門科外
科クリニック／平井医院／平和台病院／紫波地域診療センター（矢巾町、盛岡市の医療機関はお問い合わせくださ
い）で接種できます。※生活保護の人、委託医療機関以外で受ける人は、長寿健康課で手続き（印鑑持参）をしてください。

凡例　健診  ＝健診日   　休医  ＝休日当番医　 休薬  ＝休日保険薬局   　 ＝小児救急入院受入当番病院   　さぷり＝紫波さぷり
　　　 ＝古館保育所内紫波町子育て支援センター   　 ＝虹の保育園子育て支援センター　　 ＝子育て支援の情報   　 ＝献血

すくすく広場（施設開放）
赤ちゃん広場（０歳児）
よちよち広場（１歳児前後）
ぴよぴよ広場（１歳児）
てくてく広場（２歳児以上）
わくわく広場（２歳児以上）

親子広場（施設園庭開放）
ゆったり広場（施設園庭開放）
キッズガーデン（就学前・屋外）
レッツゴー広場（公民館開催）
そよかぜクラブ（高齢者交流）
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お
く
や
み

　
　

氏
名　
　
　

年
齢　

		

住
所

高
橋　

倉
吉 

92 

高
水
寺

熊
谷　

玉
子 

81 

片　
寄

藤
澤
三
之
助 

80 

平　
沢

幅
野
五
百
子 

56 

日　
詰

阿
部　

ミ
ヨ 

80 

犬
吠
森

女
鹿
與
五
郎 

81 

中　
島

長
谷
川
キ
ク
ヨ 

90 

高
水
寺

泉
舘　

イ
ツ 

90 

宮　
手

赤
川
万
治
郎 

87 

大　
巻

久
慈　

キ
ミ 

77 

中　
島

大
弓
キ
ミ
子 

71 

日　
詰

高
橋　

万
徳 

74 

片　
寄

菅
原　

幸
雄 

73 

犬　
渕

作
山　

文
昭 

57 

日　
詰

藤
森　

富
雄 

68 

片　
寄

工
藤
サ
メ
子 

89 

星　
山

阿
部　

節
子 

72 

犬
吠
森

松
田　

春
美 

74 

犬　
渕

北
田
ミ
ツ
ヱ 

89 

江　
柄

吉
田　

二
郎 

75 

日　
詰

藤
尾　

次
郎 

76 

宮　
手

古
澤　

正
敏 

88 

遠　
山

庵
原　

光
男 

81 

紫
波
中
央

佐
々
木
昭
雄 

71 

片　
寄

菅
原　

清
人 

79 

南
伝
法
寺

山
田　

ソ
ノ 

98 

高
水
寺

近
藤
ア
ヱ
子 

74 

上
平
沢

中
村　

悦
子 

62 

中　
島

菅
原　

鉄
藏 

91 

犬　
渕

鷹
觜　

愛
子 

74 

南
伝
法
寺

佐
々
木
健
一 

90 

南
日
詰

 

誕
生

　
　

氏
名　

	
	

住
所	

届
出
人

大
野　

日ひ
な
た向 

中　
島 

貴
洋

内
山　

颯は
や
と士 

高
水
寺 

達
也

佐
藤　

亜つ
ぐ
み美 

彦　
部 

太
和

小
田
中
愛ま

な
か佳 

上
平
沢 

公
希

細
井　

大だ
い
ち地 

高
水
寺 

一
浩

菊
池　

晴せ
い
た太 

桜　
町 

裕

大
森　

史し

ど土 

桜　
町 

直
人

小
田
中
智と

も
や矢 

北
日
詰 

博
之

山
影　

匠し
ょ
う
り
	
璃 

高
水
寺 

敦

山
田　
　

陸り
く 

彦　
部 

泰
裕

遠
藤　

妃ひ
ま
り莉 

高
水
寺 

淳

石
杜　

も
も 

佐
比
内 

光
秀

小
原　

奈な

な々 

日　
詰 

徹

近
江
宏こ

う
た
ろ
う

太
郎 

上
平
沢 

英
明

熊
谷　

優ゆ
う
ひ姫 

日　
詰 

潤

阿
部　

龍り
ゅ
う
と斗 

赤　
沢 

翔
太

熊
谷　

実み
さ
き咲 

高
水
寺 

博
之

長
内　

優ゆ
う
り里 

日
詰
西 

知
昭

中
村　

悠は
る
と人 

日　
詰 

繁
克

加
藤
瑠る

き

あ

祈
愛 

日　
詰 

道
成

髙
橋　

史し

ほ歩 

桜　
町 

明

滝
浦　

寿ひ
さ
よ
し美 

日
詰
西 

一
明

町の慶弔 平成 19 年 10 月 1 日から 31 日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

 

結
婚

	
	

氏
名　

	
		

住
所

♥ 

大
原　

藤
貴 

日
詰
西

　

 

鎌
田　

祐
子 

日
詰
西

♥ 

彌
勒
地
敎
一 

上
平
沢

 

藤
沼
恵
実
子 

二
日
町

♥ 

藤
原　

明
弘 

花
巻
市

 

扇
田　

綾
子 

北
日
詰

♥ 

佐
々
木
隼
人 

平　
沢

 

及
川
み
ゆ
き 

平　
沢

♥ 

細
川　

志
伸 

片　
寄

 

青
山
久
美
子 

片　
寄

♥ 

関
村　

佳
也 

日
詰
西

 

髙
橋
麻
季
子 

盛
岡
市

　		献血にご協力を

受給資格期間が足りないときは…
　60歳以降も任意加入できます

　年金の受給資格は納付期間が25年以上あることで取得できま
す。しかし、60歳になっても年数が満たない場合は、昭和40年
４月１日以前に生まれた人に限り、70歳まで任意で加入できま
す。また、保険料未納期間や免除期間がある場合は、65歳まで
任意で加入できます。なお、満額の年金額を受け取るためには
40年の納付期間が必要です。

年金手帳をチェックしましょう
　基礎年金番号と異なった記号番号の年金手帳、また、記載されて
いる氏名、生年月日などに間違いがありませんか？間違いがあったら
社会保険事務所に届け出ましょう。

転職などで職歴が多い人は加入期間を確認しましょう
　職場を何度か変わり、厚生年金の被保険者期間がすべて記録さ
れているか不安な人は、過去の職歴をすべて書き出し、年金手帳、
印鑑を持って最寄の社会保険事務所で調べてもらいましょう。

問合せ

　　　　『ひまわり荘』が
　　　廃止されます

　盛岡市繋にある国保連健康管理施設「ひ
まわり荘」は、利用者の減少などにより経
営を継続していくことが困難になったた
め、平成20年3月31日で廃止することにな
りました。なお、平成20年2月29日までは
通常営業を行います。3月は業務整理のた
め営業を行いません。

◆問合せ◆
　岩手県国民健康保険団体連合会総務課
　☎623-4322
　町民課　国保年金室　☎672-6863
　有線01-8900

町民課　国保年金室　☎672-6863　有線01-8900
盛岡社会保険事務所　☎623-6211

		 	交通事故にあったら
　どうしますか？
　		１．警察へ届ける
　		２．相手を十分に確認する
　		３．証人を確保する
　		４．自分でも記録する

自動車保険請求相談センターでは、交通
事故による自賠責保険、自動車保険に関
する相談を無料で受け付けています。

（平日の午前９時～正午、午後１～５時）

◆問合せ◆
　盛岡自動車保険請求相談センター
　☎651-4495

お知らせ
ねんきんワンポイントアドバイス
国 民 年 金 コ ー ナ ー

	 	献血ありがとう
サン･ビレッジ紫波
(産業まつり) 46人
※献血者46人のうち12人が貧

血や服薬などを理由に不適
でした。

全血献血　12月19日（水）
ニチコン朝日㈱　午前９～ 11時
㈱東北TKR　午前11時40分～午後1時20分
百寿の郷　　 午後３～４時30分

10月分

◆問合せ◆　長寿健康課　☎672-4522
12月1日〜25日　クリスマス献血キャンペーン
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川　
柳　

  
選
者
・
熊
谷
岳
朗　

特
選 

会
う
度
に
母
の
背
中
が
痩
せ
て
ゆ
く

 
  

（
日
詰
）
葛
岡　
ヒ
デ
子

評　

心
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
。

秀
逸 

石
こ
ろ
に
躓
く
日
々
が
気
に
か
か
る 

 
  

（
日
詰
）
森
田　
嗣
子

秀
逸 

極
め
れ
ば
な
お
さ
ら
揺
れ
る
筆
の
先

 
  

　
（
片
寄
）
細
川　
万
兵
衛

秀
逸 

不
安
な
ら
ど
う
ぞ
お
側
に
い
ら
し
て
よ

 
  

（
上
平
沢
）
柳
澤　
君
子

佳
作 

予
定
表
も
う
気
に
し
て
る
空
模
様

 
  

（
中
島
）
城
内　
美
奈
子

佳
作 

喋
ら
ね
ば
不
安
な
顔
で
覗
か
れ
る

 
  

（
片
寄
）
畠
山　
勇
子

佳
作 

ま
ち
が
い
の
癌
告
知
で
も
不
安
増
す

 
  

（
上
平
沢
）
阿
部　
美
子

佳
作 

検
診
の
不
安
が
枕
に
染
み
付
い
て 

　
　
　
　

 

（
片
寄
）
畠
山
ヤ
イ
コ

佳
作 

年
寄
り
に
不
安
だ
ら
け
の
時
代
で
す

 
  

（
赤
沢
）
吉
田　
孫
六

佳
作 

年
金
が
身
近
な
不
安
と
は
知
ら
ず

 
  

（
星
山
）
半
田　
浩
美

佳
作 

不
安
な
身
福
祉
の
道
が
助
け
舟

 
  

（
大
巻
）
八
重
嶋
栄
三
郎

課
題 

12
月
＝
情　
1
月
＝
暦

短　
歌　

  

選
者
・
菅
原
照
子

特
選 

季
節
ご
と
絵
葉
書
買
ひ
て
孫
た
ち
に
返

事
求
め
ぬ
便
り
書
き
を
り

 
  

（
日
詰
）
高
橋　
照

評　

季
節
ご
と
の
絵
葉
書
を
買
い
お
孫
さ
ん
達
に

返
事
を
求
め
な
い
便
り
を
書
い
て
い
る
と
い
う
。

身
辺
の
こ
と
を
短
く
書
い
て
は
、
時
々
送
る
で
あ

ろ
う
作
者
の
温
も
り
を
思
う
。

秀
逸 

木
洩
日
の
降
る
遊
歩
道
め
ぐ
り
来
て
広

場
に
憩
ふ
や
す
ら
ぎ
の
刻

 
  

（
上
平
沢
）
松
本
ト
モ
エ

評　

木
々
の
間
か
ら
降
る
様
に
木
洩
日
が
差
し
て

く
る
遊
歩
道
を
め
ぐ
っ
て
来
て
広
場
に
憩
う
と

き
、
ほ
っ
と
し
た
安
堵
感
が
ひ
と
時
の
安
ら
ぎ
か

も
知
れ
な
い
が
結
句
に
集
約
さ
れ
て
い
る
。

佳
作 

百
羽
ほ
ど
の
鴉
と
び
き
て
啄
む
は
転
作

田
に
播
き
し
小
麦
か

 
  

（
大
巻
）
赤
川　
秀
子

佳
作 

い
さ
さ
か
の
遅
速
の
あ
り
て
葡
萄
葉
の

色
づ
き
そ
む
る
里
は
秋
晴
れ

 
  

（
赤
沢
）
吉
田　
耕
治

佳
作 

収
穫
期
に
温
き
雨
ふ
り
実
の
太
る
葡
萄

は
棚
に
あ
ま
た
腐
れ
る

 
  

（
遠
山
）
山
田　
長
耕

俳　
句　

  

選
者
・
吉
田
一
路

秀
逸 

切
れ
さ
う
で
切
れ
ぬ
電
話
や
長
き
夜

 

長
き
夜
の
サ
ス
ペ
ン
ス
ド
ラ
マ
完
結
す

 
  

（
上
平
沢
）
斎
藤　
静
子

評　

両
句
と
も
「
夜
長
」
の
季
語
に
よ
く
適
っ
た

人
間
の
生
活
を
詠
ん
で
い
る
の
が
よ
い
。

佳
作 

語
ら
ふ
に
ほ
ど
よ
き
雨
の
夜
長
か
な

 
  

（
東
長
岡
）
稲
垣　
恵
香

佳
作 

手
術
前
心
も
と
な
く
待
つ
夜
長

 
  

（
赤
沢
）
吉
田 

耕
人

入
選 

裕
次
郎
の
青
春
映
画
観
る
夜
長

 
  

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選 

亡つ

ま夫
の
夢
何
も
言
は
ず
に
夜
長
か
な

 
  

（
大
巻
）
作
山　
和
子

入
選 

夜
の
長
き
頁
繰
る
音
静
か
な
り 

 
  

（
上
平
沢
）
城
戸
美
江
子

入
選 

産
直
に
果
樹
出
す
仕
度
夜
長
か
な

 
  

（
赤
沢
）
藤
原　
康
子

入
選 

麻
雀
の
笑
い
声
す
る
夜
長
か
な 

 
  

（
犬
渕
）
一
戸　
一
秀

入
選 

長
き
夜
や
写
経
に
ふ
け
り
寝
そ
び
れ
て

 
  

（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選 

長
き
夜
は
縫ぬ
い
に
追
は
れ
し
亡は
は母
恋
し

 
  

（
大
巻
）
八
重
嶋
栄
三
郎

入
選 

長
き
夜
の
一
番
鶏とり
の
目
覚
め
か
な

 
  

（
平
沢
）
藤
尾　
艶
子

課
題 

12
月
＝
凩
こ
が
ら
し　

1
月
＝
初
日

人口（　）内は前月比
10月末の人口  ●人　口  34,509 （+13）　● 男 16,530 （+ 1）

 ●世帯数  10,678 （+17）　● 女 17,979 （+ 2）

日詰八区公民館（9:20 ～ 9:40） ▼

★百寿の郷（10:00 ～ 10:15） ▼★
ききょう荘（10:25 ～ 10:40） ▼南伝法寺 水田さ
ん宅（10:50 ～ 11:10） ▼稲藤第一公民館（13:30
～ 13:50） ▼グループホーム ゆいっこ（14:00 ～
14:20） ▼水分児童館（14:30 ～14:50） ▼★エヌケー
紫波（15:00 ～ 15:15） ▼あづま幼稚園（15:25 ～
15:45） ▼二日町 巻藤さん宅（16:00 ～ 16:20）

10日（月）
問合せ　中央公民館　☎672-3372

犬渕 吉田商店（9:20 ～ 9:40） ▼

平和台病院（9:45 ～ 10:05） ▼高
水寺　武田さん宅（10:20 ～ 10:40） ▼JA東部支
所（10:55 ～ 11:15） ▼佐 比内公 民 館（13:30 ～
13:45） ▼★佐比内保育所（13:50 ～ 14:00） ▼赤
沢児童館（14:15 ～ 14:35） ▼正音寺（14:45 ～
15:05） ▼★ゆうゆう北沢（15:20 ～ 15:35）

11日（火）

犬吠森 中市商店裏（9:30 ～ 9:50）

▼ 紫 波 町 役 場（10:00 ～ 10:25）

▼紫波町役場第二庁舎（10:35 ～ 10:55） ▼旧法
務局前（11:00 ～ 11:20） ▼中央保育所（13:35 ～
13:55） ▼前郷公民館（14:10 ～ 14:35） ▼★美容
室 エ ス（14:40 ～ 14:50） ▼ 古 館 駅 前（15:00 ～
15:20） ▼リバティタウン高水寺（15:30 ～ 15:50）

12日（水）

畠 山 ガ ソ リ ン 店（9:30 ～ 9:50）

▼ 橘 建 設（10:00 ～ 10:20） ▼ ★
紫波印刷（10:30 ～ 10:45） ▼★あらえびす記念館

（10:55 ～ 11:10） ▼★牛の頭  福山さん宅（11:20
～ 11:30） ▼★彦部児童館（13:40 ～ 13:55） ▼野上
公民館（14:05 ～ 14:20） ▼佐比内 藤原商店（14:30
～ 14:45） ▼ＪＡ佐比内出張所（14:55 ～ 15:05） ▼

★赤石こどもの家（15:20 ～ 15:40） ▼★星山こど
もの家（15:50 ～ 16:10）

13日（木）

志和古稲荷神社（9:30 ～ 9:50） ▼

平沢 玉山商店（10:00 ～ 10:20） ▼

稲藤 大沼理容店（10:30 ～ 10:50） ▼ＪＡ志和支所
（10:55 ～ 11:15） ▼山王海土地改良区（13:40 ～
14:00） ▼城戸醤油店（14:10 ～ 14:30） ▼★虹の保
育園（14:40～15:00） ▼二日町ヨーロピアン（15:15
～ 15:35） ▼ビューシティ古館（15:45 ～ 16:10）

14日（金）

かたくり号12月 巡回日程

子ども教室
子どもの居場所として図書室や紫波さぷりを開放します。
　◇利用時間　午後１～４時
　　 12月１日（土）古舘小
 12月８日（土）赤石小・さぷり
 12月15日（土）古館小
 12月22日（土）赤石小・さぷり
　◇問合せ　生涯学習課　☎672-3362
　　　　　　紫波さぷり　☎676-2765

かくれんぼ・お正月飾り	午後2時45分～ 3時15分

木曜おはなし会と工作会
20日

（木）

冬休み中の学習スペースとして、中央公民館
１階講義室を開放します。
◆期間　12月26日（水）～１月17日（木）
　　　 　（図書室休館日と７日、16日を除く）
◆時間　平日　午前９時～午後４時30分
　　　　土日　午前９時～午後４時

問合せ　中央公民館図書室　☎672-3372
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　興味のある人は、案内書・願書をお求めください。
◆募集内容　高等学校（普通科）：NHKの放送を

利用して３年で高校卒業資格を取得／専攻科（社
会福祉コース）：介護福祉士受験資格取得・２
年制／社会福祉士養成課程：受験資格取得・２
年制／生涯学習通信講座：趣味から資格まで全
200コース以上
◆募集期間　高等学校： 2月 1日～ 4月20日
　　　　　　　専攻科：12月20日～ 3月17日
 社会福祉士養成課程：12月 1日～ 3月 5日
　　生涯学習通信講座：通年受付
◆問合せ　NHK学園　☎042-572-3151（代表）
　案内書請求　フリーダイヤル0120-06-8881

NHK学園 平成20年度入学生・受講者募集
◆申込資格
　①町内に住所または勤務場所がある人
　②住宅に困っている人
　③同居予定者を含めた総収入が一定基準以下の人
　④町税などの滞納がない人
◆募集住宅

　※空住宅が発生した場合は、追加募集をします。
　※1LDK、2Kタイプ以外は、単身入居はできません。
◆選考方法
　町営住宅運営委員会の意見を聞き決定します。
◆申込・問合せ　12月12日（水）まで
　①申込書（土木課備付）　②住民票の写し
　③収入額を証する書類　 ④その他必要書類
　土木課　施設管理室　☎672-2111　内線5142
　有線01-8911

町営住宅への入居者を募集

　期間中に訪れた「道の駅」の数により、抽選で
賞品をプレゼントします。
　県内29カ所の「道の駅」にあるスタンプを押印
してご応募ください。
◆期　間　12月１日（土）～２月29日（金）
◆賞　品　●いわって大賞（３駅以上）
　　　　　　２万円相当の県内特産品（６人）
　　　　　●つめちゃったで賞（20駅以上）
　　　　　　８千円相当の県内特産品（10人）
　　　　　●アイドリング賞（10駅以上）
　　　　　　４千円相当の県内特産品ジュース
　　　　　　（30人）
　　　　　●馬かったで賞（５駅以上）
　　　　　　県内29道の駅の特産品（58人）
◆問合せ　国土交通省　岩手河川国道事務所
　　　　　☎624-3196

岩手「道の駅」い～はと～ぶ
スタンプラリー

　テレビ・ラジオで授業を行う通信制の大学です。
◆募集内容　教養学部
　科目履修生（６カ月在学し、希望科目を履修）
　選科履修生（１年間在学し、希望科目を履修）
　全科履修生（４年以上在学し、学士の学位取得を目指す）
　大学院
　修士科目生（６カ月在学し、希望科目を履修）
　修士選科生（１年間在学し、希望科目を履修）
◆受付期間　12月15日（土）～２月29日（金）
◆資料請求・問合せ　放送大学岩手学習センター
　（岩手大学構内）☎653-7414
　ホームページ　http://www.u-air.ac.jp

放送大学平成20年4月入学生募集

　概ね15歳から35歳までの、無業者の相談に応じて
います。「職歴がないので自信がない」「半年以上就職
が決まらない」というような人は、ご相談ください。
◆12月の相談日（いずれの場合も10時～ 16時）
①「おやじ」による相談日　　6、20日
　「自分の親からのアドバイスは素直に聞けないけ

れど、他人からなら聞ける」ということもあり
ます。お父さん世代の相談員が対応いたします。
②「あねき」による相談日		3、4、10、11、17、18日
　相談員は30代前半。友達のようなお姉さんのよ

うな感覚で相談できます。
③臨床心理士による相談日　7、12、21、26日
　専門家による相談です。メンタル面でのサポー

トをします。（③はサポステ盛岡への登録が必要）
◆会　場（いずれの場合も）
　盛岡地域若者サポートステーション
　盛岡市内丸11-2　岩手県公会堂16号室
◆申込・問合せ　電話兼FAX　☎019-625-8460

盛岡地域若者サポートステーションへ
ご相談ください　参加費無料

住宅名 建築年度・間取など 家賃（収入区分による）

朝日ヶ丘
北住宅

平成15年度
2DK 2階1室 16,000円～26,500円

平成17年度
1LDK 4階1室 19,300円～32,000円

的場住宅 昭和44年度
3K平屋1棟  3,700円～6,100円

希望ヶ丘
住宅

昭和42年度
2K平屋1棟  3,200円～5,400円

第２
希望ヶ丘
住宅

昭和46年度
2K平屋1棟 4,100円～6,800円

昭和48年度
2K平屋1棟 5,000円～8,300円

昭和49年度
3K平屋1棟 5,400円～8,900円


