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　平成21年４月から入所を希望
する児童の申し込みを福祉課こ
ども室で受け付けます。
◎受付期間
　11月17日（月）～12月８日（月）
◎申込用紙　11月５日から配布
◎入所基準　仕事もしくは何ら
かの事情で、保護者が日中に
子どもの保育ができない場合。（入所資格認定および保育料算定の
ために必要な書類を提出していただきます）

◎申込・問合せ　福祉課こども室　☎672-2111　内線1532

保育所の入所申込
施 設 名 対象年齢

中 央 保 育 所 ６カ月以上

古 館 保 育 所 ６カ月以上

虹 の 保 育 園 ６カ月以上

佐比内保育所 ２歳以上

※保育所での入所申し込みはできません

勤労青少年ホーム
第29回 さざんか祭

　ホーム会員の活動発表と地域の人たちと
の交流を目的に開催します。どうぞお気軽
にお出かけください。
◆日　時　11月３日（祝）
　　　　　午前10時～午後３時
◆会　場　勤労青少年ホーム
◆内　容　各講座の発表／屋台／食堂／お

茶会／着付けショー／人形劇／
もちまき（午前10時・午後２時）

◆問合せ　勤労青少年ホーム　☎676-2344
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◆問合せ　中央公民館　☎672-3372

舞台部門
◆日　時　11月９日（日）　午前10時開演
　　　　　（午前９時30分開場）
◆会　場　中央公民館　　入場無料
◆出　演　日詰公民館世界の踊り教室、紫波民
踊会、紫波南吟詠会、紫波中央吟詠会、紫波
竹風会、琴古流紫波尺八同好会、赤石公民館
おどり教室、古館公民館新舞踊教室つくしの
会、扇趣の会、日詰公民館大正琴「あじさい」、
紫波吟詠会、木村流大正琴・千草の会、藤間
流日詰会、岩月福田会日詰、範の会、長岡公
民館踊り教室

◆その他　福引き大抽選会、昼食販売

小中学生作品展
◆日　時　11月26日（水）～ 28日（金）
　　　　　午前９時30分～午後８時
◆会　場　ナックスホール　　入場無料
◆内　容　町内小学校、中学校から選ばれた絵

画、書写、工作など多数展示します。

展示部門
◆日　時　11月１日（土）～３日（祝）
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　（３日は午後３時まで）
◆会　場　中央公民館　　入場無料
◆内　容　工芸、文芸、盆栽、華道、茶道、書道、

洋画、日本画、水墨画、ちぎり絵、トー
ルペイント、ビーズ、パッチワーク、
表具、高齢者作品など

◆イベント
　１日　午前10時30分～	 スタジオOHHO
　	 トリオコンサート
　２日　午前９時～	 子ども生け花実演
　　　　午前10時30分～	 コーラスコンサート
　　　　午後１時～	 三味線民謡ショー
　３日　午後１時30分〜　ギター弾き語り
　全日　お茶会、児童施設作品展示、いい本

選ぶ会、手作り小物販売、ビーズ教
室、スタンプラリー、昼食販売など
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元気はつらつ  冬季水中運動教室
（初心者大歓迎）

　冬場の運動不足解消のため、楽しく水中運動しませ
んか。
◆日　時　11月11日〜 3月10日　毎週火曜日
　　　　　（12月23日〜 1月13日まで除く）全14回
　　　　　午後1時30分〜 3時
◆会　場　ラ・フランス温泉館プール
◆参加費　1回100円と別途プール代が必要です。
◆申込・問合せ　長寿健康課　健康推進室
　　　　　　　　☎672-4522　有線01-8991

循環型まちづくり見学会
　町が進める循環型まちづくり施設を一緒に見学しま
せんか。施設を巡りながら環境保全や資源循環につい
て学びましょう。
◆日　時　11月14日（金）　午前９時～午後１時
　　　　　11月15日（土）　午前９時～午後３時
　　　　　11月16日（日）　午前９時～午後３時
◆集　合　サンビレッジ紫波　午前８時30分
◆内　容　施設見学（えこ３センター、虹の保育園、給

食センター、フルーツパークワイナリー、
平井邸など）

◆参加費　昼食代のみ（14日は給食の試食300円以内、
15・16日は「あぐり茶屋」のお弁当600円）

◆締　切　10月31日（金）まで　定員各30人　
◆申込・問合せ　NPO法人紫波みらい研究所
　　　　　　　　☎671-2244　 FAX 671-2243

第２回 こどもの本「学び・羅針盤」
　こどもの本について、一緒に考え学び合う会です。どな
たでも参加できます。ぜひ本を持ってお出かけください。
◆日　時　11月22日（土）　午前10時～正午
◆会　場　中央公民館
◆内　容　①「あしながおじさん（ウェブスター／作）」

②読み継がれる絵本の持ち寄り紹介
◆問合せ　おはなしの森（菅原）　☎673-6291

　
11月中に町で開催される主な大会をお知らせします。
町民マラソン大会
■11月２日（日）　 ■会場／陸上競技場　
町スポ少運動適正テスト
■11月15日（土）　■会場／総合体育館
町家庭バレーボール大会
■11月16日（日）　■会場／総合体育館
町地区対抗バレーボール大会
■11月30日（日）　■会場／総合体育館

ふれあい相談
日ごろの心配事を何でもご相
談ください。
  5日 細川博明相談員
12日 加藤悦子相談員
19日 細井洋弁護士・要予約
26日 藤井圭一相談員
■日　時　午後１時～
　（19日は午前10時～午後2時）
■会場・問合せ
総合福祉センター ☎672-3258

出会い支援相談
結婚を考える若者の出会いを支
援。お気軽にご相談ください。
■日　時　11月14日（金）
　　　　　午後7～ 8時
■会場・問合せ
勤労青少年ホーム ☎676-2344

11月の窓口業務延長
窓口業務を午後７時まで延長
■延長日  ４日（火）、10日（月）、
   　　　　17日（月）、25日（火）
■対象課 町民課・税務課・福祉課

納税期限 12月1日（月） 
固定資産税３期、国民健康保
険税５期、介護保険料５期、
後期高齢者医療保険料５期　

 多重債務相談会（予約制）
弁護士が無料で相談に応じま
す。独りで悩まないでまずは相
談をしましょう。
■日　時　11月20日（木）
　　　　　午前10時～午後３時
■会場・申込・問合せ
県民生活センター（盛岡市中
央通3-10-2）☎624-2209

スポーツ

善意の窓
　町出身で名古屋

市在住の水本勝弘さんは、まちづくりのために100万
円を町へふるさと納税として寄付しました。

募　　集

　紫波総合高等学校エコ
ロジーフード系列の２、３
年生が育てたベゴニア（プ
ランター 40個）を紫波中
央駅、紫波警察署、役場
に寄贈しました。 プランターを運ぶ紫波総合高生

「火の始末　君がしなくて　誰がする」 これからの季節は、空気が乾燥し、火災の発生しやすい気候となります。
火気の取り扱いには十分注意し、火災予防にご協力ください。
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町内公立学校「一斉参観日」
　11月１日の「いわて教育の日」に合わせ、教育委員会
では本年度も町内の各小・中・高等学校の教育活動を
広く町民の皆さんに公開する一斉参観日を実施します。

第１弾 町内全小・中学校「一斉参観日」
　すべての小・中学校を一般公開。どなたでも参観で
きますので、日ごろの教育活動の様子をご覧ください。
◆日　時　11月１日（土）   午前８時15分～午後４時
◆会　場　町内各小・中学校
◆問合せ　学務課　指導室　☎672-3362

第2弾 紫波総合高等学校「学校へ行こう週間」
～オープン・ドア・ウィーク～ のご案内

　地域の皆さんに普段の授業などをご覧いただき、ご
意見をいただく「オープン・ドア・ウィーク」 を実施
します。
◆日　時　11月５日（水）～７日（金）
　　　　　午前10時～正午、午後２時～３時
◆問合せ　紫波総合高等学校　☎672-3691

紫波町平泉藤原氏関連遺跡展
　文化財保護強調週間に合わせ、町教育委員会主催に
よる町内の平泉藤原氏関連遺跡展を開催します。
　山屋経塚出土の県指定となった壷や、比爪館からの
さまざまな出土品のほか、藤原経清母の墓や比爪五郎
季衡の墓といわれている絵像碑の拓本、陣ヶ岡や比爪
館の写真パネルなどを展示します。
◆日　時　11月１日（土）〜 30日（日）
◆会　場　中央公民館ホール
◆問合せ　生涯学習課　学習推進室 
　　　　　☎672-3362（直通）

ご存じですか？
大規模な土地取引には届出が必要です
　一定面積以上の土地について売買・交換などの取引
をする場合、買い主は契約締結後２週間以内に県知事
へ届け出なければなりません。無届や偽りの届出をす
ると法律により罰せられることがあります。（懲役６
カ月以内または100万円以内の罰金）
　取引事例によっては、届出を必要としない場合もあ
りますので、大規模な土地を取引する場合には、事前
にご相談ください。

大規模な土地取引とは
　5,000㎡以上（都市計画区域以外は10,000㎡以上）の
売買、交換、営業譲渡、譲渡担保、代物弁済、地上権・
賃借権の設定・譲渡、予約完結権・買戻権など
◆届出・問合せ　企画課　政策調整室　☎672-2111

　　　　　　　内線3222　有線01-8891

野村胡堂・あらえびす記念館
イベント情報 ○問676-6896

ミネッティ弦楽四重奏団コンサート＆交流会
オーストリアを代表する若手弦楽四重奏団。2003 年ウィーン
国立音楽大学の学生で設立され、その年にオーストリアの主要
な学生コンクールであるグラドゥスアドパルナッスムで優勝。そ
の後も数々のコンクール入賞を果たし、以来、ヨーロッパ主要
都市の著名な演奏会場に招かれ、演奏活動を行っています。
演奏曲目　ハイドン『弦楽四重奏曲ト短調 作品 74 の 3 騎手』
　　　　　ベートーヴェン『弦楽四重奏曲変ホ長調 作品 74 ハーブ』
11月９日（日）　午後３時開演
　◆料　金　一般2,000円、協力会員1,500円、高校生以下

500円　チケット発売中

胡堂講座「胡堂の生涯に迫る～周辺から見えてくるもの～」
第1回『 胡堂と新聞人 』

11月15日（土）　午前10時～正午 　事前申込
講師：財団法人新渡戸基金　企画部長　藤井　茂　氏
　◆入館料　300 円（協力会会員と同伴者１人は入館料無料）

第162回 あらえびすレコードコンサート
11月26日（水）　午後６時30分～
　◆料　金　100円（コーヒー代）　申込不要

不来方高校クリスマスコンサート
11月30日（日）　午後2時〜　料金無料
　11 月 20 日から記念館で入場整理券を配布（先着 35 人）

館内資料くん蒸のため、11月17日（月）～11月20日（木）
まで、臨時休館させていただきます。ご迷惑をおかけしま
すが、なにとぞよろしくお願いします。

お知らせ

パソコン教室お知らせ
○昼の部（午後２～５時）
　パソコン入門　11月５日（水）～７日（金）
　ワード入門　　11月12日（水）～14日（金）
　エクセル入門　11月19日（水）～21日（金）
　ワード中級　　12月４日（木）、５日（金）

○夜の部（午後６～９時）
　ワード中級　　11月６日（木）、７日（金）
　エクセル入門　12月３日（水）～５日（金）

■ 受講料と定員　各コース　3,000円　（テキスト代別途）
■ 開 館 時 間　水曜～金曜（午後1～9時）、土・日曜（午後1～6時）
■ 休 　館　 日　毎週月・火曜、祝日
■ 会場・申込・問合せ　紫波町I Tサポートセンター（開館時間中受付）
　 （日詰字郡山駅226）　☎676-6558　有線01-2666
　 　　　　　　　　　　Ｅメール　it-shiwa@fbb.ne.jp

 ※11月16日（日）は閉館日とさせていただきます。

さぽせん
ITサポート
センター

秋季火災予防運動 11月９日（日）～15日（土)



�

子育て支援
●電話相談
　9：00〜 16：00
　保健センター、各保育所・児
童館で月〜金曜
●一時預かり保育（有料）
　8：00〜18：00
　中央・古館保育所、虹の保育園。
各施設か役場こども室に相談
のうえ予約。
●広場で遊ぼう
　（赤ちゃん広場ほか）

　保育施設入所前の親子が参加
できます。カレンダー参照。
◆それぞれの問合せ
こども室　　　☎（672）6882
保健センター　☎（672）4522
中央保育所　　☎（672）3680
古館保育所　　☎（671）2200
虹の保育園　　☎（673）7609

乳幼児健康診査
しわネット20年３月号総合版や
「すこやか子育てカレンダー」（保
健センターで配布）、町のホー
ムページで確認して受診しま
しょう。
乳　児
乳児期の集団健診は3〜 4カ月
児健診のみです。それ以外は、
「乳児一般健康診査受診券」を
使い病院で受けてください。

　予診票は記入を済ませ、母子健
康手帳と一緒に持参してください。
個別接種　三種混合、麻しん風し
ん混合、BCGは子どもの体調の
良いときに委託医療機関で受けま
しょう。BCGは生後６カ月未満に、

また麻しん風しん混合は、生後24カ	
月未満に受けましょう。日本脳炎は、
現在見合わせています。
集団接種　ポリオ対象は、生後５カ
月以上です。

予防接種

11月子育て・健診・保健ガイド
日 月 火 水 木 金 土

　　　　　   19：00〜23：00盛急
23：00〜こども（日直）

　 　 ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医せき内科胃腸科クリニック
 ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

休医斉藤医院
 ☎697-2150

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

赤ちゃん広場   　9：30〜11：00
　 ゆったり広場    11：00〜16：00

赤ちゃん広場   　9：00〜12：00
　 親子の広場　  12：00〜17：00
さぷりビーズ教室（実費）9：30〜11：30

すくすく広場   9：30〜11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00〜16：00 
すくすく広場　 9：30〜11：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場 9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

ぴよぴよ広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　 9：00〜15：00

母子健康手帳交付
（13：00〜16：00  保健センター以下同じ）

お楽しみ遠足 9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

　　　  19：00〜23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医南矢巾ハートクリニック
 ☎698-1010

休薬みずほ薬局
 ☎698-1080

ゆったり広場　 11：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00
さぷりヨガ教室　　9：30〜11：30
健診 2歳児歯科健診
　  （H18年9月〜10月生）

　　 〈受付〉12：30〜14：00

ゆったり広場　12：00〜17：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

健診 1歳6カ月児健診
　  （H19年3月〜4月生）　

  　  〈受付〉12：30〜14：00
ひよこひろば　古館公民館　  

　 「フリーひろば」9：30〜11：00

てくてく広場　9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

わくわく広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00
健診 3 〜 4カ月児健診
      （H20年7月生）
　　  〈受付〉12：30〜13：15

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室
 （赤ちゃんを迎える準備・沐浴実習
　午前9時〜　保健センター）

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
 23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜こども（日直）

休医はこざき脳神経外科
クリニック  ☎671-1515

休薬さくら町調剤薬局
 ☎671-1365

レッツゴー広場 9：30〜11：30
　 ゆったり広場    12：00〜17：00

親子の広場 　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場   　9：30〜11：00
　 ゆったり広場    11：00〜16：00

赤ちゃん広場   　9：00〜12：00
　 親子の広場   　12：00〜17：00
さぷり手作りおやつ（定員15人）9：30〜11：30
健診 2歳6カ月児歯科健診
　  （H18年3月〜5月5日生）

　　 〈受付〉12：30〜14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00〜16：00 
すくすく広場　 9：30〜11：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場 9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00

にこにこひろば　水分公民館
　  「布ブローチを作ろう」 
　　　　　　　　    9：30〜11：30

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「焼きいも会」9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医ふるだて加藤肛門科外科
クリニック　   ☎671-1717

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　  9：00〜11：00

（保健センター）    13：00〜15：00
さぷりハーブティータイム 　 9：30〜11：30

ゆったり広場　
　　　　 12：00〜17：00

そよかぜクラブ　9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「お譲りバザー＆フリーマーケット」
　　9：30〜11：30

　　　 てくてく広場
　　　　　　　　 9：00〜11：00
　 　 　 　 ゆったり広場
　　　　　　　 11：00〜16：00

わくわく広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 12：00〜17：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「フリーひろば」9：30〜11：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

子育て支援センター 広場凡例
すくすく広場……………（施設開放）
赤ちゃん広場……………（０歳児）
よちよち広場……………（１歳児前後）
ぴよぴよ広場……………（１歳児）
てくてく広場……………（２歳児以上）
わくわく広場……………（２歳児以上）
親子の広場………………（施設園庭開放）
ゆったり広場……………（施設園庭開放）
レッツゴー広場…………（公民館開催）
そよかぜクラブ…………（高齢者交流）

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血支援センター子育て支援センター

ちびっこさぷりん
お子さんと家族が気軽に
   集える場所として開放。　
開催日はカレンダー さぷり

9:30～11:30／参加費200円
  問合せ 「紫波さぷり」
    ☎676-2765 日詰字朝日田23-1

　少人数保育で大切なお子さ
んをゆったりと育ててみません
か。お茶会や無料育児相談も
行っていますので、お気軽にお
問い合わせください。
問合せ　子育てサポーター
ほそかわなつこ  ☎672-1620

子育てを
サポートする「保育ママ」

●ポリオ　 〈受付時間〉12： 45 〜13：45　保健センター

こども救急相談電話 夜間におけるお子様の病気への対処や、
応急処置などの相談窓口です。

・電話番号　☎605-9000（岩手県医師会）
・受付時間　19：00～23：00（年中無休）

          1

 2  3  4  5  6  7  8

9 10 11 12 　 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
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日 月 火 水 木 金 土
　　　　　   19：00〜23：00盛急

23：00〜こども（日直）

　 　 ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医せき内科胃腸科クリニック
 ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

休医斉藤医院
 ☎697-2150

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

赤ちゃん広場   　9：30〜11：00
　 ゆったり広場    11：00〜16：00

赤ちゃん広場   　9：00〜12：00
　 親子の広場　  12：00〜17：00
さぷりビーズ教室（実費）9：30〜11：30

すくすく広場   9：30〜11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00〜16：00 
すくすく広場　 9：30〜11：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場 9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

ぴよぴよ広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　 9：00〜15：00

母子健康手帳交付
（13：00〜16：00  保健センター以下同じ）

お楽しみ遠足 9：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

　　　  19：00〜23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医南矢巾ハートクリニック
 ☎698-1010

休薬みずほ薬局
 ☎698-1080

ゆったり広場　 11：00〜16：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00
さぷりヨガ教室　　9：30〜11：30
健診 2歳児歯科健診
　  （H18年9月〜10月生）

　　 〈受付〉12：30〜14：00

ゆったり広場　12：00〜17：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

健診 1歳6カ月児健診
　  （H19年3月〜4月生）　

  　  〈受付〉12：30〜14：00
ひよこひろば　古館公民館　  

　 「フリーひろば」9：30〜11：00

てくてく広場　9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

わくわく広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00
健診 3 〜 4カ月児健診
      （H20年7月生）
　　  〈受付〉12：30〜13：15

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室
 （赤ちゃんを迎える準備・沐浴実習
　午前9時〜　保健センター）

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
 23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜こども（日直）

休医はこざき脳神経外科
クリニック  ☎671-1515

休薬さくら町調剤薬局
 ☎671-1365

レッツゴー広場 9：30〜11：30
　 ゆったり広場    12：00〜17：00

親子の広場 　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場   　9：30〜11：00
　 ゆったり広場    11：00〜16：00

赤ちゃん広場   　9：00〜12：00
　 親子の広場   　12：00〜17：00
さぷり手作りおやつ（定員15人）9：30〜11：30
健診 2歳6カ月児歯科健診
　  （H18年3月〜5月5日生）

　　 〈受付〉12：30〜14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00〜16：00 
すくすく広場　 9：30〜11：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場 9：00〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00

にこにこひろば　水分公民館
　  「布ブローチを作ろう」 
　　　　　　　　    9：30〜11：30

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「焼きいも会」9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大（日直）

休医ふるだて加藤肛門科外科
クリニック　   ☎671-1717

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　  9：00〜11：00

（保健センター）    13：00〜15：00
さぷりハーブティータイム 　 9：30〜11：30

ゆったり広場　
　　　　 12：00〜17：00

そよかぜクラブ　9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「お譲りバザー＆フリーマーケット」
　　9：30〜11：30

　　　 てくてく広場
　　　　　　　　 9：00〜11：00
　 　 　 　 ゆったり広場
　　　　　　　 11：00〜16：00

わくわく広場 9：00〜12：00
　 親子の広場　12：00〜17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 12：00〜17：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「フリーひろば」9：30〜11：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

委託医療機関    ★はＢＣＧ接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 北日詰字ハ反田 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆９：00〜 17：00→休日当番医
 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
古
館
保
育
所
と
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

紫波町保健センター　24人
※このうち３人が不適でした。
不適の理由には貧血や服薬な
どがあります。

 献血ありがとう

◆問合せ◆ 
長寿健康課 ☎672-4522

全血献血　11月13日（木）
岩手畜産流通センター
　　　　　11：40～1：15
マックスバリュ紫波店 15：00～16：30
成分献血　11月７日（金）
紫波町保健センター  ９:00～16:00

＊成分献血は予約が必要です＊

開催日はカレンダーに記載
問合せ

ひよこひろば　 ☎672-4401
にこにこひろば ☎673-7301
なかよしひろば ☎676-2720

 子育て支援ひろば
　楽しい仲間づくりボランティア 遺伝に関する医学情報の提供や

社会的支援に関する相談会です。
◆日　時 11月12日（水）
　　　　 14：00～15：00
◆会　場 盛岡地区合同庁舎２階
◆問合せ 県立中央病院 健康推進課
               ☎629-6569

遺伝相談のお知らせ 要予約9月分

●ポリオ　 〈受付時間〉12： 45 〜13：45　保健センター

まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

  　献血にご協力を  11月分          1

 2  3  4  5  6  7  8

9 10 11 12 　 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30
　　　 休医南昌病院
　　　　　　　　  ☎697-5211
休薬紫波中央薬局 ☎672-6125

　　　 休医成田内科胃腸科医院
　　　　　　　　  ☎698-1212
休薬 こぐま薬局矢巾店 ☎698-1515

19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央
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問合せ　中央公民館図書室　☎672-3372木曜おはなし会と工作会

子ども教室
子どもの居場所として
図書室や紫波さぷりを開放します。

◇利用時間　午後１～４時
　11月 8日（土）　さぷり・赤石小
　11月13日（木）　中央公民館
　11月15日（土）　古館小
　11月22日（土）　さぷり
　11月27日（木）　中央公民館
　11月29日（土）　古館小・赤石小

生涯学習課 ☎672-3362
紫波さぷり ☎676-2765

かくれんぼ  午後2時45分～ 3時15分　　クリスマスツリー 午後３時15分～４時

27日
（木）

　
　
　
　
　

か
た
く
り
号
に
は
県
立
図
書
館
の
本
も
い
っ
ぱ
い
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

★
印
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文
庫

日詰８区公民館（9:20〜 9:40） ▼★
百寿の郷（10:00〜 10:15） ▼ ★き

きょう荘（10:25 〜 10:40） ▼JA東部支所（11:00
〜11:20） ▼稲藤第一公民館（13:30〜13:50） ▼グ
ループホーム ゆいっこ（14:00〜14:20） ▼水分児
童館（14:30 〜 14:50） ▼ あづま幼稚園（15:00 〜
15:20） ▼二日町 巻藤さん宅（15:35〜15:55）

10日（月）
問合せ　中央公民館　☎672-3372

犬渕 吉田商店（9:30～ 9:50） ▼平
和台病院（9:55 ～ 10:15） ▼ 高水

寺武田さん宅（10:35～ 10:55） ▼★ゆうゆう北沢
（11:10～ 11:25） ▼佐比内公民館（13:30～ 13:50）

▼赤沢児童館（14:00～14:20） ▼正音寺（14:30～
14:50） ▼★介護事業所えんどり（15:10～15:25）

11日（火）

犬吠森 中市商店裏（9:20 ～ 9:40） ▼

長岡西中央公民館（9:50～ 10:10）

▼ 紫波町役場（10:25 ～ 10:45） ▼ 紫波町役場第
二庁舎（10:50 ～ 11:10） ▼ 旧法務局前（11:25 ～
11:45） ▼ 中央保育所（13:30 ～ 13:50） ▼ 前郷公
民館（14:00 ～ 14:20） ▼ ★美容室エス（14:25 ～
14:40） ▼古館駅前（14:45～15:05） ▼リバティタ
ウン高水寺（15:10～15:30）

12日（水）

畠山ガソリン店（9:30～ 9:50） ▼

橘建設（9:55～10:15） ▼★紫波印
刷（10:25～10:40） ▼★あらえびす記念館（10:50
～11:05） ▼★牛の頭  福山さん宅（11:15～11:30）

▼ ★ 彦 部 児 童 館（13:30 ～ 13:45） ▼ 野 上 公 民
館（13:55～ 14:15） ▼佐比内 藤原商店（14:25～
14:45） ▼★佐比内保育所（14:55～15:10） ▼★星
山こどもの家（15:25～ 15:45） ▼★赤石こどもの
家（15:55～16:15）

13日（木）

志和古稲荷神社（9:30～ 9:50） ▼

★エヌケー紫波（10:00 ～ 10:15）

▼平沢 玉山商店（10:20～10:50） ▼稲藤 大沼理容
店（11:00～11:20） ▼城戸醤油店（13:30～13:50）

▼山王海土地改良区（13:55～ 14:15） ▼★虹の保
育園（14:20～14:35） ▼二日町ヨーロピアン（14:50
～15:10） ▼ビューシティ古館（15:15～15:35）

14日（金）

かたくり号11月 巡回日程

盛岡社会保険事務所　☎623-6211 
町民課  国保年金室
　　  ☎672-6863  有線01-8900

国民年金保険料は確定申告の
控除対象です

国民年金コーナー

問合せ

◆日　時　11月８日（土）
　　　　　午前10時～午後８時
◆相談電話番号　☎651-7341

イイ歯デー
テレホン
相談

問合せ　岩手県保険医療協会歯科部会　☎651-7341

回答は午後７時以降に、協会
歯科医師が直接電話します。

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税、市町村
民税などの社会保険料控除の対象になります。申告す
る場合は今年１年間に納付（納付見込みを含む）した
国民年金保険料を証明する書類の添付が必要です。
　このため、毎年11月に社会保険庁から、1年間に納
付した国民年金保険料の額を証明する『社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書』が送付されます。

証明内容
　・今年１月から９月30日までに納付された国民

年金保険料額
　・年内に納付が見込まれる場合の納付見込み額

　家族の国民年金保険料を納付した場合は、納付した
人の所得税などの控除対象となりますので、年末調整
などの手続きの際に自分の社会保険料の額と合算して
申告してください。
　納め忘れがある場合も、年内に納付すれば今年分の
控除として申告することができます。
　また、年の途中から国民年金に加入した場合など、
10月１日から12月31日の間に今年初めて保険料を納
付する人については、翌年２月初旬に同様の証明書が
送付されます。
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町の慶弔 平成 20年 9月1日から30日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。
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人口（　）内は前月比

９月末の人口

●人　口 	34,340 （ + 8）
●世帯数	10,748	（ –14）
●　男	 16,404	（ – 3）
●　女	 17,936	（+11）

あなたの作品をはがきで企画課までお寄せください。
11月課題は10月末必着、12月課題は11月末必着
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information

　裁判員制度が、平成21年５月にスタートします。
　裁判員制度とは、国民の中から選ばれた人が裁判
員として刑事裁判に参加し、裁判官と一緒に、被告人
が有罪か無罪か、有罪の場合にはどのような刑にす
るかを決める新しい制度です。この制度がどのような
ものなのか、事前の学習会を開催します。いずれの
会場にお越しいただいても結構です。
◆日　程　第1回　11月16日（日）
　　　　　　　　　午前９時30分～11時30分
　　　　　　　　　会場　あらえびす記念館
　　　　　第２回　11月16日（日）　午後2時～４時
　　　　　　　　　会場　ラフランス温泉館
◆問合せ　総務課　総務文書室　☎672-2111
　　　　　内線3121・3123

飲酒運転摘発者数

9月 0人（1〜9月合計8人）

火災件数

9月 0件 （1〜9月合計8件）

盗難被害件数（　）前月比
　 侵入盗 自転車盗 車上狙い
9月 11件（+9）5件（+1）0件（±0）

◇問合せ  総務課　消防防災室　☎672-2111　内線3132

もし、あなたが選ばれたら・・・
　　　～裁判員制度の学習会～

助けての　小さなサイン　受け止めて

「あなた」の実行が子どもを守る
　虐待は子どもに対する重大な人権侵害です。子どもを
虐待から守るためには、親の立場より何よりも「子どもの
立場が最優先」されなければなりません。あなたの周り
に「気になる親子」がいたら、下記までご連絡をください。
◆問合せ　児童福祉相談窓口（福祉課　こども室）　
　　　　☎672-2111　内線1531

11月は『児童虐待防止推進月間』

　固定資産税は、毎年１月１日を基準日として課税さ
れます。12月31日までに家屋を取り壊した場合や（一
部取り壊しを含む）、土地の現況を「雑種地（駐車場）
を宅地にした」などの変更をした場合には、お早めに
税務課まで届け出を行ってください。
　なお、法務局で滅失登記・地目変更をされた場合は
届け出の必要はありません。
◆問合せ・連絡先　税務課　課税室　☎672-2111　
　　　　　　　　　内線1224・1225　有線01-8912

固定資産税の変更届はお早めに

　高齢者・障がい者その家族、関係者からの法律・医
療・介護・福祉サービス・年金など、幅広い分野の相
談に応じます。秘密は厳守します。　相談料無料
◆日　時　11月19日（水）　午後１時～５時
◆会　場　面接相談　県福祉総合相談センター
　　　　　　　　　　（盛岡市本町通3-19-1）
　　　　　電話相談　☎625-0110
◆問合せ　県高齢者権利擁護センター
　県長寿社会振興財団　総務課　☎626-0196

高齢者・障がい者なんでも110番

　町は「心の病気」で悩んでいる人やその対応に困っ
ている家族を対象に、専門の医師による相談会を開催
します。お申し込みの上、気軽にお出かけください。
◆日　　時　11月11日（火）　午後１時～３時30分
◆会　　場　総合福祉センター　相談室
◆相談医師　平和台病院院長　伴　亨先生
◆申込・問合せ　福祉課　福祉推進室　☎672-2111
　　　　　　　　内線1522　有線01-8921

『精神保健相談』

　この会は、心の病気を持つ人の家族が、普段話せな
い悩みや苦しみ、病気の症状や服薬などについて気軽
に話のできる憩いの場です。
◆日　時　11月26日（水）午前９時30分～ 11時30分
◆会　場　さくら製作所（平沢字長尾沢５－３）
◆問合せ　福祉課　福祉推進室　☎672-2111
　　　　　内線1522　有線01-8921

おしゃべり会

　　  　子どもを虐待から守る５ヵ条
①「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）
　　　→「通告の義務＝権利」
②「しつけのつもり・・・」は言い訳
　　　→「子どもの立場で判断」
③ひとりで抱え込まない
　　　→「あなたにできることから即実行」
④親の立場より子どもの立場
　　　→「子どもの命が最優先」
⑤虐待はあなたの周りでも起こりうる
　　　→「特別なことではない」


