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おしらせ版おしらせ版
晴れやかな門出に向けて！
平成21年紫波町『成人式』
　町の成人式は、原則として町内に住民登録している新成人
を対象としますが、転出して町外に居住している人も希望に
より参加できます。参加を希望する人は右記のとおりお申し
込みください。

◆対　象
　昭和63年４月２日から平成元年４月１日

までの間に生まれた、町出身で現在、町外
に居住し当町成人式への参加を希望する人
◆申込・問合せ　1月８日（木）まで
　本人または家族により①氏名②生年月日③

性別④現住所⑤帰省先住所を郵送または電
話でお申し込みください。

　生涯学習課　〒028-3305日詰字下丸森24
番地2　☎672-3362　有線01-8941

町外在住者の
受付について

　町は、平成21 ～ 30年度における
ごみ減量化とごみ処理の適正化を図
るための基本方針「紫波町一般廃棄
物（ごみ）処理基本計画」を改定し
ます。循環型社会の形成を目指した
本計画は、ごみの発生抑制・再資源
化に向け、町民・事業所・行政が協
働で取り組む施策を盛り込みます。
右記の役割（案）について、地域や
家庭で実践できるごみ減量活動など
のご意見をお寄せください。

◆住民の役割（案）
　１家庭系ごみの発生抑制に向けて
　　①余計なものは買わない　②『もったいない』の心を大切に　

　③生ごみの減量　④マイバッグの使用
　２再資源化推進に向けて
　　①集団回収･分別収集への協力　②リユースの推進のためフリー

　マーケット活動、バザーなどへの参加
◆募集期間　１月５日（月）～１月30日（金）
◆提出方法　住所、氏名、年齢を記載し、直接、郵送、ファックス、

　　　　　電子メールで
◆問 合 せ　環境課　生活環境室　☎672-2111　内線1543
　　　　　　 FAX 672-2311　〒028-3392日詰字西裏23番地１
　　　　　　* kankyo@town.shiwa.iwate.jp

１月11日（日）午後１時～受付開始
　　　　　　  午後３時30分終了予定
 会　場：サンビレッジ紫波

ごみ処理基本計画への意見公募（パブリックコメント）

「成人式」
日程

改訂前の計画を役場または役場
のホームページで閲覧できます。
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水道事業への意見公募
（パブリックコメント）

　岩手中部広域水道企業団は、より良い水道事業の運
営を目指した「水道ビジョン」を作成するにあたり、
広く皆さんからご意見を公募します。
＊岩手中部広域水道企業団は、県営入畑ダムを水源と

して北上市、花巻市、紫波町に水道水を供給してい
ます。
◆募集期間　12月26日（金）～１月26日（月）まで
◆提出方法　住所、氏名、年齢を記載し、郵送、ファッ

　　　　　クス、電子メールで
◆問 合 せ　岩手中部広域水道企業団　
　　　　　　☎0197-73-5300　 FAX 0197-73-5366
　 　 　 　 　  * kigyodan@wtv-net.jp
　　　　詳しくはホームページでもご覧になれます。
　　　　　　http://www.iwatetyubu-suido.jp/

　
「路線バス」正月は路線変更します！

「すこやか号」は正月も運行
　正月三が日は、志和稲荷神社と志和古稲荷神社への
初詣参拝客で周辺道路が渋滞することから、路線バス
志和線（見前廻り）の運行を、次のとおり変更します。
　すこやか号は１月１日（木）、１月２日（金）ともに
全路線を通常どおり運行します。
 

◆問合せ　岩手県交通（株）紫波営業所　☎672-6874

 防災とボランティア週間
　災害時におけるボランティア活動や自主的な防災活
動についての認識を深め、災害への備えの充実・強化
を図ることを目的としています。皆さんも自治会や職
場で、消火訓練や救命講習会を開催してみませんか。
◆問合せ　紫波消防署　☎672-2400

日詰商店街「サロン鈴の音」イベント情報

◆入場料　いずれも200円（フリーパス券利用可）
◆問合せ　よんりん舎　☎671-1755　

　
1月中に町で開催される主な大会をお知らせします。
町スポ少柔道剣道寒げいこ
■１月８日（木）～10日（土）　 ■会場／総合体育館　
町スポ少柔道剣道大会
■１月11日（日）　■会場／総合体育館
町ソフトバレーボールリーグ戦開始
■１月14日（水）　■会場／総合体育館
町地区対抗卓球大会
■１月18日（日）　■会場／総合体育館

ふれあい相談
日ごろの心配事を何でもご相
談ください。（毎週水曜日）
  7日 藤井圭一相談員
14日 加藤悦子相談員
21日 細井洋弁護士・要予約
28日 細川博明相談員
■時　間　午後１時～
　（21日は午前10時～午後3時）
■会場・問合せ
総合福祉センター ☎672-3258

出会い支援相談
■日　時　１月９日（金）
　　　　　午後7～ 8時
■会場・問合せ
勤労青少年ホーム ☎676-2344

1月の窓口業務延長
窓口業務を午後７時まで延長
■延長日  5日（月）、13日（火）
　　　　19日（月）、26日（月）
■対象課 町民課・税務課・福祉課

納税期限 ２月２日（月） 
町県民税４期、国民健康保険税
７期、介護保険料７期、後期高
齢者医療保険料７期

 多重債務相談会（予約制）
■日　時　１月15日（木）
　　　　　午前10時～午後３時
■会場・申込・問合せ
県民生活センター（盛岡市中
央通3-10-2）☎624-2209

１月18日
（日）

大槻由生子の1人芝居『原敬の妻アサ』
午後１時30分～３時

１月20日
（火）

講演会「平泉・豊田・比爪の館」
講師：県埋蔵文化センター羽柴直人氏
午後2時30分～３時30分

１月31日
（土）

ジョニー・てるいけん・歌ライブ
午後２時30分～ 3時30分
マンドリンシンガー「清心」・コンサート
午後４時～ 5時

スポーツ

15
（木）

21
（水）

1/

 ・変更期間 12月31日（水）～１月３日（土）
 ・変更内容 「志和診療所～ラ・フランス温泉館～農協

水分出張所」の区間を経由しません
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元気はつらつ高齢者計画説明会
　町は現在「元気はつらつ高齢者計画（紫波町老人保健
福祉計画・介護保険事業計画）」の策定作業を進めており、
住民の皆さんに計画案の概要を説明し意見などをいただ
くための説明会を開催します。
◆日時・会場
　※地区指定はないので、ご自由にお出かけください。
　１月13日（火） 午前10時30分～ 水　分公民館
　１月14日（水） 午前10時30分～ 佐比内公民館
  午後２時～ 赤　石公民館
　１月15日（木）　午前10時30分～　
  　　　　 JA志和支所２階研修室
  午後２時～ 古　館公民館
　１月16日（金） 午前10時30分～ 赤　沢公民館
  午後２時～ 彦　部公民館
　１月17日（土） 午後２時～ 長　岡公民館
　１月18日（日） 午後２時～ 保健センター
◆問合せ　長寿健康課　☎672-4522
　　　　　有線01-8974

農業者の皆様へ
「燃油・肥料高騰緊急対策」について
　国の本年度補正予算により、燃油や化学肥料の使用
量を２割以上低減する技術に取り組む農業者グループ
に対して、費用上昇分の７割を助成する制度がはじま
ります。
　農業者グループとは、農協などで取りまとめる３戸
以上の農家が組織する団体です。
◆問合せ　農林課　農業振興室　☎672-6874
　　　　　　　　　　　　　　　有線01-8822

おしゃべり会
　心の病気を持つ人の家族が、普段話せない悩みや苦
しみ、病気の症状や服薬などについて、気軽にお話し
できる憩いの場です。
◆日　時　１月28日（水）　午前９時30分～ 11時30分
◆会　場　さくら製作所
◆問合せ　福祉課　福祉推進室　☎672-2111
　　　　　内線1522　有線01-8921

第３回  こどもの本「学び・羅針盤」
　こどもの本について、一緒に考え学び合う会です。
興味のある人はどなたでも参加できますので、お気軽
にお出かけください。
◆日　時　1月31日（土）　午前10時～正午
◆会　場　中央公民館
◆内　容　１．「あのころはフリードリヒがいた」
　　　　　　   （岩波少年文庫）を読んで
　　　　　２．おすすめ絵本を持ち寄り紹介しあう
◆問合せ　おはなしの森（菅原）　☎673-6291

野村胡堂・あらえびす記念館
イベント情報 ○問676-6896

岩手県立図書館　巡回展示
偉人を支えた女性たち

～いわてゆかりの人物を知る～
１月９日（金）～18日（日）　午前９時～午後４時30分
　明治から昭和初期にかけて、岩手県は各分野で活躍した多く
の偉人を輩出しています。偉人たちが活躍した傍らには、妻や
肉親の女性の存在がありました。こうした女性たちに光をあて
た企画展示です。（昨年６月に県立図書館で開催された企画展
の巡回展示です）
　◆入館料　300 円（協力会会員と同伴者１人は入館料無料）

胡堂講座「胡堂の生涯に迫る～周辺から見えてくるもの～」
第３回『 胡堂と古里 』

1月17日（土）　午前10時～正午 　事前申込
講師：財団法人新渡戸基金　企画部長　藤井　茂　氏
　◆入館料　300 円（協力会会員と同伴者１人は入館料無料）

シネマ倶楽部
１月24日（土）　午後６時30分～　料金無料 　申込不要

『懐かしき昭和の時代・映画会』
１月25日（日）　午前10時～正午

昭和30年代の日本・家族の生活を映像で振り返ります。
『農村のくらし』から、「おふくろのバス旅行」「おばあちゃんあ
やまる」

第164回 あらえびすレコードコンサート
１月27日（火）　午後６時30分～
　◆料　金　100円（コーヒー代）　　申込不要

パソコン教室お知らせ
○昼の部（午後２～５時）
　ワード入門　　１月14日（水）～16日（金）
　エクセル入門　１月28日（水）～30日（金）

○夜の部（午後６～９時）
　ワード入門　　１月21日（水）～23日（金）

■ 受 講 料　各コース　3,000円（テキスト代別途）
■ 開館時間　水曜～金曜（午後1～9時）
　　　　　　 土・日曜（午後1～6時）
■ 休 館 日　毎週月・火曜、祝日
■ 会場・申込・問合せ
　  紫波町I Tサポートセンター（開館時間中受付）
　 （日詰字郡山駅226）　☎676-6558
　 有線01-2666　Ｅメール it-shiwa@fbb.ne.jp

 ※年始は７日より通常開館いたします。

お知らせ

さぽせん
ITサポート
センター
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子育て支援
●電話相談　
　9：00 ～ 16：00
　保健センター、各保育所・児

童館で月～金曜
●一時預かり保育（有料）
　8：00 ～ 18：00
　中央・古館保育所、虹の保育園。

各施設か役場福祉課こども室
に相談のうえ予約。
●広場で遊ぼう
　（赤ちゃん広場ほか）

　保育施設入所前の親子が参加
できます。カレンダー参照。
◆それぞれの問合せ

役場こども室　☎（672）6882
保健センター　☎（672）4522
中央保育所　　☎（672）3680
古館保育所　　☎（671）2200
虹の保育園　　☎（673）7609

乳幼児健康診査
しわネット20年３月号総合版や

「すこやか子育てカレンダー」（保
健センターで配布）、町のホー
ムページで確認して受診しま
しょう。
乳　児
乳児期の集団健診は3 ～ 4カ月
児健診のみです。それ以外は、

「乳児一般健康診査受診券」を
使い病院で受けてください。

　予診票は記入を済ませ、母子健
康手帳と一緒に持参してください。
個別接種　三種混合、麻しん風し
ん混合、BCGは子どもの体調の
良いときに委託医療機関で受けま
しょう。BCGは生後６カ月未満に、

また麻しん風しん混合は、生後24カ 
月未満に受けましょう。日本脳炎は、
現在見合わせています。
集団接種　ポリオ対象は、生後５カ
月以上です。

予防接種

1月子育て・健診・保健ガイド
日 月 火 水 木 金 土

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～こども 　　 

休医足澤放射線科
 ☎676-3555

休薬紫波調剤薬局
 ☎672-1334

休医足澤整形形成外科
 ☎676-2500

休薬あけぼの薬局
 ☎676-5010

休医高宮消化器科内科医院
 ☎697-7030

休薬矢巾調剤薬局
 ☎698-2400

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央（日直）

休医渡辺内科医院
 ☎672-3667

休薬ファミリー薬局
 ☎671-1195

親子の広場 　 12：00～17：00 ゆったり広場    9：00～14：00
赤ちゃん広場   　9：00～12：00

　 親子の広場　  12：00～17：00

ゆったり広場  9：00～14：00 
親子の広場　 12：00～17：00

よちよち広場　 9：00～11：00
　 ゆったり広場　11：00～16：00

わくわく広場　  9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00～16：00
親子の広場　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

献血（6ページ参照）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

　　　  19：00～23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
 23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～日赤（日直）

休医徳永整形外科
 ☎697-1101

休薬薬王堂矢巾店
 ☎698-2131

休医寺井こどもクリニック
 ☎698-2202

休薬みよし調剤薬局
 ☎698-1677

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 2歳児歯科健診
　  （H18年11月～12月生）

　　 〈受付〉12：30～14：00

ゆったり広場　12：00～17：00
親子の広場 　 12：00～17：00
ひよこひろば　古館公民館　  

　 「すくすく交流会」9：30～11：30
　 おやつはひっつみ！

てくてく広場　  9：00～11：00
　 ゆったり広場　11：00～16：00

ぴよぴよ広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　  12：00～17：00

にこにこひろば　虹の保育園
     　　　　　　　9：30～11：30
健診 3 ～ 4カ月児健診（H20年9月生）
　　  〈受付〉12：30～13：15

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00～16：00
親子の広場　 12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「もちつき会」9：30～11：30

ゆったり広場　9：00～14：00
親子の広場　 9：00～15：00

●パパママ教室
 （妊婦体操・乳房マッサージほか
　午前9時～　保健センター）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～こども（日直）

休医川守田医院
　 ☎676-5553

休薬ミドリ薬局
 ☎671-1203

ゆったり広場    11：00～16：00
親子の広場 　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 2歳6カ児歯科健診
　  （H18年5月6日～6月生）
　　 〈受付〉12：30～14：00

すくすく広場   9：30～11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00～16：00 
すくすく広場　 9：00～12：00

　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 1歳6カ月児健診
（H19年5月～6月生）  〈受付〉12：30～14：00

よちよち広場　9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子の広場　 12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「フリーひろば」9：30～11：00

ゆったり広場　9：00～14：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

献血（6ページ参照）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央（日直）

休医八木クリニック
☎639-8722

休薬すばる薬局
 ☎632-1500

ゆったり広場    9：00～14：00
あおぞら広場 9：00～12：00

　 親子の広場 　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　 9：30～11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
ママのほっと広場　  9：00～11：00

（保健センター）    13：00～15：00
さぷりハーブティータイム 　 9：30～11：30

ゆったり広場
　　　　　12：00～17：00

そよかぜクラブ 9：00～12：00
　 親子の広場 　 12：00～17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「影絵鑑賞会」 9：30～11：30

　　　 てくてく広場
　　　　　　　 9：00～11：00
　 　 　 　 ゆったり広場
　　　　　　 11：00～16：00

親子の広場　12：00～17：00
　 キッズガーデン　 9：00～12：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子の広場　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00
親子の広場　 9：00～15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

子育て支援センター 広場凡例
すくすく広場 …………（施設開放）
赤ちゃん広場 …………（０歳児）
よちよち広場 …………（１歳児前後）
ぴよぴよ広場 …………（１歳児）
てくてく広場 …………（２歳児以上）
わくわく広場 …………（２歳児以上）
親子の広場 ……………（施設園庭開放）
ゆったり広場 …………（施設園庭開放）
そよかぜクラブ ………（高齢者交流）
あおぞら広場 …………（保育士が出向）
キッズガーデン ………（就学前・屋外）

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血支援センター子育て支援センター

     1  2   3

 4  5  6  7  8  9 10

11 12 13 14 　 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31



おしらせ版  1月号�

保
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日 月 火 水 木 金 土
  19：00～23：00盛急

23：00～ 医大
  19：00～23：00盛急

23：00～ 中央
  19：00～23：00盛急

23：00～こども 　　 

休医足澤放射線科
 ☎676-3555

休薬紫波調剤薬局
 ☎672-1334

休医足澤整形形成外科
 ☎676-2500

休薬あけぼの薬局
 ☎676-5010

休医高宮消化器科内科医院
 ☎697-7030

休薬矢巾調剤薬局
 ☎698-2400

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央（日直）

休医渡辺内科医院
 ☎672-3667

休薬ファミリー薬局
 ☎671-1195

親子の広場 　 12：00～17：00 ゆったり広場    9：00～14：00
赤ちゃん広場   　9：00～12：00

　 親子の広場　  12：00～17：00

ゆったり広場  9：00～14：00 
親子の広場　 12：00～17：00

よちよち広場　 9：00～11：00
　 ゆったり広場　11：00～16：00

わくわく広場　  9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00～16：00
親子の広場　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

献血（6ページ参照）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

　　　  19：00～23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
 23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～日赤（日直）

休医徳永整形外科
 ☎697-1101

休薬薬王堂矢巾店
 ☎698-2131

休医寺井こどもクリニック
 ☎698-2202

休薬みよし調剤薬局
 ☎698-1677

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 2歳児歯科健診
　  （H18年11月～12月生）

　　 〈受付〉12：30～14：00

ゆったり広場　12：00～17：00
親子の広場 　 12：00～17：00
ひよこひろば　古館公民館　  

　 「すくすく交流会」9：30～11：30
　 おやつはひっつみ！

てくてく広場　  9：00～11：00
　 ゆったり広場　11：00～16：00

ぴよぴよ広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　  12：00～17：00

にこにこひろば　虹の保育園
     　　　　　　　9：30～11：30
健診 3 ～ 4カ月児健診（H20年9月生）
　　  〈受付〉12：30～13：15

母子健康手帳交付
ゆったり広場 11：00～16：00
親子の広場　 12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「もちつき会」9：30～11：30

ゆったり広場　9：00～14：00
親子の広場　 9：00～15：00

●パパママ教室
 （妊婦体操・乳房マッサージほか
　午前9時～　保健センター）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～こども（日直）

休医川守田医院
　 ☎676-5553

休薬ミドリ薬局
 ☎671-1203

ゆったり広場    11：00～16：00
親子の広場 　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　9：30～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 2歳6カ児歯科健診
　  （H18年5月6日～6月生）
　　 〈受付〉12：30～14：00

すくすく広場   9：30～11：00 
　　　（全保育所・児童館開放）

　 ゆったり広場 11：00～16：00 
すくすく広場　 9：00～12：00

　 親子の広場　 12：00～17：00
健診 1歳6カ月児健診
（H19年5月～6月生）  〈受付〉12：30～14：00

よちよち広場　9：00～11：00
　 ゆったり広場 11：00～16：00

わくわく広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子の広場　 12：00～17：00
なかよしひろば　赤石公民館

     「フリーひろば」9：30～11：00

ゆったり広場　9：00～14：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

献血（6ページ参照）

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央（日直）

休医八木クリニック
☎639-8722

休薬すばる薬局
 ☎632-1500

ゆったり広場    9：00～14：00
あおぞら広場 9：00～12：00

　 親子の広場 　 12：00～17：00

赤ちゃん広場　 9：30～11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場 11：00～16：00

赤ちゃん広場　 9：00～12：00
　 親子の広場　 12：00～17：00
ママのほっと広場　  9：00～11：00

（保健センター）    13：00～15：00
さぷりハーブティータイム 　 9：30～11：30

ゆったり広場
　　　　　12：00～17：00

そよかぜクラブ 9：00～12：00
　 親子の広場 　 12：00～17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「影絵鑑賞会」 9：30～11：30

　　　 てくてく広場
　　　　　　　 9：00～11：00
　 　 　 　 ゆったり広場
　　　　　　 11：00～16：00

親子の広場　12：00～17：00
　 キッズガーデン　 9：00～12：00

母子健康手帳交付
ゆったり広場 9：00～14：00
親子の広場　 12：00～17：00

ゆったり広場　9：00～14：00
親子の広場　 9：00～15：00

　　　　（午前中園庭のみ解放）

委託医療機関    ★はＢＣＧ接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 北日詰字ハ反田 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆19：00 ～ 23：00→盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆９：00 ～ 17：00→休日当番医
 ◆19：00 ～ 23：00→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
古
館
保
育
所
と
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

ちびっこさぷりん
お子さんと家族が気軽に

   集える場所として開放。　
開催日はカレンダー さぷり

9:30～11:30／参加費200円
  問合せ 「紫波さぷり」
    ☎676-2765 日詰字朝日田23-1

※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

開催日はカレンダーに記載
問合せ

ひよこひろば　 ☎672-4401
にこにこひろば ☎673-7301
なかよしひろば ☎676-2720

子育て支援ひろば
　楽しい仲間づくり

ボランティア 遺伝に関する医学情報の提供や
社会的支援に関する相談会です。
◆日　時 １月14日（水）
　　　　 14：00～15：00
◆会　場 盛岡地区合同庁舎２階
◆問合せ 県立中央病院 健康推進課
               ☎629-6569

遺伝相談のお知らせ 要予約

まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

御存知ですか。
「こども救急相談電話」
夜間におけるお子様の病気への
対処や、応急処置などの相談窓
口です。経験豊かな看護師が電
話でアドバイスをします。
☎605-9000（岩手県医師会）
19：00 ～ 23：00（年中無休）
※県の委託により県医師会が実施するものです。

     1  2   3

 4  5  6  7  8  9 10

11 12 13 14 　 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31



�

子ども教室
子どもの居場所として図
書室や紫波さぷりを開放します。
冬休み期間は平日の開放（７日、13～15日）
もありますのでご利用ください。
◇利用時間　午後１～４時
　１月 ７日（水）　さぷり
　１月10日（土）　赤石小、さぷり
　１月13日（火）～ 15日（木）　古館小
　１月17日（土）　古館小、さぷり
　１月22日（木）　中央公民館
　１月24日（土）　赤石小
　１月31日（土）　古館小

    おはなしの森　 　午後2時45分～ 3時15分
    おにのおめんづくり　午後３時15分～４時

木曜おはなし会と工作会
22日

（木）

生涯学習課 ☎672-3362　紫波さぷり ☎676-2765中 央 公 民 館 図 書 室 か ら の お 知 ら せ

冬休みにあわせた学習スペースとして、中央公民館１階の講義室を開
放します。どうぞご利用ください。
◆開放日  12月26日（金）・27日（土）／1月7日（水）・8日（木）・9日（金）・11日（日）
　17日（土）・18日（日）／午前９時～午後４時（土・日は午後４時30分まで）

文学賞受賞図書展１月９日（金）～18日（日）
7～8月に県立図書館で行われた「第26回文学賞受賞図書展」巡回展 問合せ　中央公民館図書室　☎672-3372

　
　
　
　
　

か
た
く
り
号
に
は
県
立
図
書
館
の
本
も
い
っ
ぱ
い
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

★
印
＝
貸
出
文
庫

日詰８区公民館（9:20 ～ 9:40） ▼★
百寿の郷（10:00 ～ 10:15） ▼ ★き

きょう荘（10:25 ～ 10:40） ▼JA東部支所（11:00
～ 11:20） ▼稲藤第一公民館（13:30 ～ 13:50） ▼グ
ループホーム ゆいっこ（14:00 ～ 14:20） ▼水分児
童館（14:30 ～ 14:50） ▼ あづま幼稚園（15:00 ～
15:20） ▼二日町 巻藤さん宅（15:35 ～ 15:55）

19日（月）
問合せ　中央公民館　☎672-3372

犬渕 吉田商店（9:30 ～ 9:50） ▼平
和台病院（9:55 ～ 10:15） ▼ 高水

寺 武田さん宅（10:35 ～ 10:55） ▼★ゆうゆう北沢
（11:10 ～ 11:25） ▼佐比内公民館（13:30 ～ 13:50）

▼赤沢児童館（14:00 ～ 14:20） ▼正音寺（14:30 ～
14:50） ▼★介護事業所えんどり（15:10 ～ 15:25）

20日（火）

犬吠森 中市商店裏（9:20 ～ 9:40） ▼

長岡西中央公民館（9:50 ～ 10:10）

▼ 紫波町役場（10:25 ～ 10:45） ▼ 紫波町役場第
二庁舎（10:50 ～ 11:10） ▼ 旧法務局前（11:25 ～
11:45） ▼ 中央保育所（13:30 ～ 13:50） ▼ 前郷公
民館（14:00 ～ 14:20） ▼ ★美容室エス（14:25 ～
14:40） ▼古館駅前（14:45 ～ 15:05） ▼リバティタ
ウン高水寺（15:10 ～ 15:30）

21日（水）

畠山ガソリン店（9:30 ～ 9:50） ▼

橘建設（9:55 ～ 10:15） ▼★紫波印
刷（10:25 ～ 10:40） ▼★あらえびす記念館（10:50
～ 11:05） ▼★牛の頭  福山さん宅（11:15 ～ 11:30）

▼ ★ 彦 部 児 童 館（13:30 ～ 13:45） ▼ 野 上 公 民
館（13:55 ～ 14:15） ▼佐比内 藤原商店（14:25 ～
14:45） ▼★佐比内保育所（14:55 ～ 15:10） ▼★星
山こどもの家（15:25 ～ 15:45） ▼★赤石こどもの
家（15:55 ～ 16:15）

22日（木）

志和古稲荷神社（9:30 ～ 9:50） ▼

★エヌケー紫波（10:00 ～ 10:15）

▼平沢 玉山商店（10:20 ～ 10:50） ▼稲藤 大沼理容
店（11:00 ～ 11:20） ▼城戸醤油店（13:30 ～ 13:50）

▼山王海土地改良区（13:55 ～ 14:15） ▼★虹の保
育園（14:20 ～ 14:35） ▼二日町ヨーロピアン（14:50
～ 15:10） ▼ビューシティ古館（15:15 ～ 15:35）

23日（金）

かたくり号1月 巡回日程

盛岡社会保険事務所　☎623-6211 
町民課  国保年金室
　　  ☎672-6863  有線01-8900

お得な割引制度があります
国民年金コーナー

問合せ

　国民年金の保険料は、前納や口座振替にすると割引が
あり、とてもお得です。
　平成20年度分の保険料で比べてみると・・・

◆注意◆　平成21年度の保険料は変更になる可能性があります。その場合
は割引額も変更になります。口座振替の前納を希望される場合は、申し込
み期限がありますのでご確認ください。

　口座振替を希望する場合は、振替開始月の前々月まで
に金融機関または社会保険事務所にお申し込みください。

・年金手帳または納付書
・預（貯）金通帳 
・預（貯）金通帳届出印

　　　　  献血にご協力を   1月分 献血ありがとう
11月分　　　　   全血献血　1月11日（日）

・長岡公民館　午前９時30分～11時
・ナックス　　午後1時～４時30分
※ナックス会場は、もれなく卵1パックをプレゼント！

　　　　 　   全血献血　1月30日（金）
・JAいわて中央本所　 午前９時～11時
・イワテプリミート㈱　午前11時40分～午後１時
・WINS紫波ニュー公楽　午後２時30分～４時

◆問合せ◆
長寿健康課　☎672-4522

全血献血
紫波総合高校33人、岩手
畜産流通センター 18人、
マックスバリュ紫波店11人
※62人中17人が貧血や服薬

などを理由に不適でした。

納付方法 年　額 割引額

現　
　

金

毎月 172,920円 な　し

前納（半年分をまとめ
て納める） 171,520円 1,400円

（700円×2回）

前納（1年分をまとめ
て納める） 169,850円 3,070円

口
座
振
替

毎月（翌月末引落とし） 172,920円 な　し

毎月（当月末引落とし）
　　　　　　 　早割

172,320円

600円
（50円×12回）
※初回は2か月分

　引落とし

前納（半年分をまとめ
て引落とし） 170,960円 1,960円

（980円×2回）

前納（1年分をまとめ
て引落とし） 169,300円 3,620円

口座振替の
手続きに

必要なもの

休館日　12月28日（日）～１月３日（土）



 

お
く
や
み

　
　

氏
名　
　
　

年
齢　

  

住
所

田
村　

ト
シ 

78 

紫　
野

田
畑　

峯
耕 

84 

星　
山

佐
々
木
キ
ヨ 

86 

土　
舘

藤
原
ミ
サ
オ 

80 

中　
島

箱
崎
ケ
サ
ヨ 

88 

南
日
詰

佐
々
木
キ
ク
エ 

87 

高
水
寺

野
村　

壽
男 

72 

宮　
手

桃
田　

金
一 

89 

日　
詰

小
田
中　

繁 

72 

稲　
藤

藤
原　

忠
治 

77 

日　
詰

漆
澤　

ヒ
サ 

95 

片　
寄

星
川
ト
ヨ
ミ 

94 

日　
詰

川
村　

宗
市 

70 

片　
寄

佐
藤　

豊 

79 

大　
巻

吉
田
ミ
ド
リ 

81 

赤　
沢

福
士　

忠
三 

81 

栃　
内

沼
田　

フ
ヨ 

91 

佐
比
内

佐
々
木
源
次
郎 

90 

星　
山

鷹
觜　

ア
キ
ノ 

90 

上
平
沢

藤
尾　

テ
ツ 

92 

平　
沢

細
川　

キ
ク 

88 

南
伝
法
寺

古
澤　

敏
夫 

72 

北　
田

藤
尾　

隆
三 

73 

北
日
詰

長
谷
川
與
志
也 

92 

中　
島

藤
原　

喜
一 

86 

佐
比
内

西
村　

秀
子 

54 

高
水
寺

工
藤　

ノ
リ 

73 

東
長
岡

佐
藤　

正
男 

84 

宮　
手

浅
沼　

勇 

86 

小
屋
敷

町の慶弔 平成 20年11月1日から30日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

 

結
婚

　
　
　
　
　

氏
名　

 
  

住
所

 

♥ 

松
浦　

敏
信 

二
日
町  

　

 

堀
切
真
智
子 

二
日
町

 

♥ 

大
橋　

貴
宏 

釜
石
市  

 

阿
部　

薫 

日　
詰

 

♥ 

齋
藤　

雄
介 

山
形
県  

 

多
田　

桃
子 

中　
島

 
♥ 
佐
藤　

昭
博 

日　
詰  

  
渡
辺　

裕
美 

宮　
手

今月の

 

誕
生

　
　

氏
名　

 
  

住
所 

届
出
人

細
川
敬け

い
た
ろ
う

太
郎 

片　

寄 

潤
哉

吉
田　

碧あ
お
い壬 

升　

沢 

利
也

高
橋　

祐ゆ
う
ま真 

桜　

町 

佳

似
内　

優ゆ
う
あ空 

日　

詰 

利
寿

高
橋　

優ゆ
う
き希 

中　

島 

謙
二

阿
部　

綾あ
や
ね音 

平　

沢 

千
春

佐
々
木
萌も

え衣 

日
詰
西 

義
浩

細
川　

怜れ
い 

北
日
詰 

修
一

刈
屋　

光こ
う
き生 

北
日
詰 

宗
和

おしらせ版  1月号�

　
　
川　
柳　

  

選
者
・
熊
谷
岳
朗

特
選 

剥
ぐ
暦
な
く
て
師
走
と
聞
く
焦
り

 
  

（
中
島
）
城
内
美
奈
子

評　

ま
だ
ま
だ
と
い
う
油
断
を
思
う
。

秀
逸 

ま
だ
ま
だ
か
母
の
目
が
追
う
鈴
が
追
う

 
  

（
上
平
沢
）
柳
澤　
君
子

秀
逸 
来
春
も
ま
だ
ま
だ
行
け
る
鍬
洗
う

 
  

（
片
寄
）
佐
々
木
栄
子

秀
逸 

若
者
に
ゃ
ま
だ
ま
だ
負
け
ぬ
泥
軍
手

 
  

（
日
詰
）
葛
岡
ヒ
デ
子

佳
作 

お
迎
え
は
ま
だ
早
い
で
す
ほ
と
け
さ
ま

 
  

（
片
寄
）
細
川
万
兵
衛

佳
作 

ま
だ
ま
だ
と
も
う
そ
ろ
そ
ろ
が
同
居
す

る 

（
佐
比
内
）
中
田　
耕
正

佳
作 

ま
だ
ま
だ
が
積
も
り
積
も
っ
て
残
る
悔

い 

（
南
伝
法
寺
）
細
川　
清
一

佳
作 

ま
だ
ま
だ
と
何
と
か
な
る
が
私
流

 
  

（
土
舘
）
畠
山　
敦
子

佳
作 

ま
だ
ま
だ
と
油
断
し
風
に
足
取
ら
れ

 
  

（
上
平
沢
）
生
内
ア
イ
子

佳
作 

ま
だ
ま
だ
と
思
う
隙
間
に
魔
が
入
り

 
  

（
上
平
沢
）
高
橋　
重
義

佳
作 

年
老
い
て
目
に
も
耳
に
も
若
さ
ほ
し

 
  

（
赤
沢
）
藤
原　
康
子

課
題 

１
月
＝
音　
２
月
＝
短
い

短　
歌　

  

選
者
・
菅
原
照
子

特
選 

幾
度
も
佛
に
む
か
ひ
両
の
手
を
あ
げ
て

土
下
座
す
ソ
ウ
ル
の
人
ら

 
  

（
日
詰
）
大
村　
泰
子

評　

ソ
ウ
ル
に
行
っ
た
と
き
の
印
象
が
強
く
残
っ
て

の
作
と
思
う
。
御
仏
に
向
か
い
両
手
を
挙
げ
て
は

土
下
座
し
て
拝
む
さ
ま
を
目
の
あ
た
り
に
し
信
仰

の
あ
つ
さ
に
驚
い
て
の
作
と
思
う
。

秀
逸 

吹
き
溜
る
落
葉
け
散
ら
し
駆
け
て
ゆ
く

子
等
の
四
五
人
は
つ
ら
つ
と
し
て

　

 
  

（
横
浜
市
）
髙
橋　
　
茂

評　

吹
き
溜
ま
っ
て
い
る
落
葉
、
そ
の
落
葉
を
蹴

散
ら
し
て
駆
け
て
ゆ
く
子
ど
も
た
ち
。
元
気
が
良

く
生
き
生
き
と
し
て
い
る
様
子
が
見
え
て
く
る
。

子
ど
も
さ
ん
が
い
る
団
地
で
も
あ
ろ
う
か
。

佳
作 

参
道
の
杉
の
根
元
に
遊
ぶ
栗
鼠
わ
が
靴
音

に
驚
き
て
去
る 

（
星
山
）
阿
部　
麗
子

佳
作 

幼
な
日
の
わ
れ
と
境
遇
似
る
友
の
逝
き

し
を
聞
き
て
し
み
じ
み
と
ゐ
つ

 
  

（
佐
比
内
）
中
田　
耕
正

佳
作 

眼
の
手
術
明
日
と
い
ふ
日
の
夕
暮
に
冬

囲
ひ
す
る
こ
こ
ろ
忙
し
く

 
  

（
赤
沢
）
吉
田　
耕
治

俳　
句　

  

選
者
・
吉
田
一
路

秀
逸 

真
知
子
巻
主
役
の
つ
も
り
毛
糸
編
む

 
  

（
大
巻
）
作
山　
和
子

評　

戦
後
流
行
の
マ
フ
ラ
ー
で
、
着
想
が
よ
い
。

佳
作 

毛
糸
編
む
ほ
ど
き
ほ
ど
き
て
一ひ
と
日ひ

経た

つ

 
  

（
上
平
沢
）
城
戸
美
江
子

佳
作 
一
筋
の
糸
に
つ
な
が
る
毛
糸
編
む

 
  

（
東
長
岡
）
稲
垣　
恵
香

入
選 

毛
糸
編
む
母
残
り
糸
足
し
足
し
て

 
  

（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

入
選 

縁
側
は
老は

母は

と
描
ゐ
て
毛
糸
編
む

 
  

（
平
沢
）
藤
尾　
艶
子

入
選 

毛
糸
編
む
時
折
背
筋
伸
ば
し
て
は

 
  

（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選 

夫つ
ま

の
手
に
何
度
も
当
て
て
毛
糸
編
む

 
  

（
土
舘
）
畠
山　
敦
子

入
選 

祖
母
卒
寿
家う
か
ら族
を
愛め

で
て
毛
糸
編
む

 
  

（
赤
沢
）
吉
田　
耕
人

入
選 

姑
嫁
話
し
な
が
ら
毛
糸
編
む

 
  

（
犬
渕
）
一
戸　
一
秀

入
選 

日
溜
り
の
毛
糸
編
む
手
に
温
み
か
な

 
  

（
横
浜
市
）
髙
橋　
　
茂

入
選 

毛
糸
編
む
母
の
毛
玉
に
描
が
ざ
れ

 
  

（
上
平
沢
）
高
橋　
重
義

入
選 

目
つ
む
れ
ば
毛
糸
編
む
母
浮
び
け
り

 
  

（
犬
吠
森
）
吉
田　
道
明

課
題 

１
月
＝
去こ
ぞ
こ
と
し

年
今
年　
２
月
＝
湯
豆
腐

人口（　）内は前月比

11月末の人口

●人　口  34,328 （ – 8）
●世帯数 10,765 （ +15）
●　男 16,405 （ – 5）
●　女 17,923 （ – 3）

あなたの作品をはがきで企画課までお寄せください。
１月課題は12月末必着、２月課題は１月末必着
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袋の種類 現価格 新価格（2月1日から）

平タイプ・大 240円 260円

平タイプ・小 190円 210円

手付タイプ・30ℓ 240円 260円

手付タイプ・15ℓ 190円 190円
（価格据置）

※価格は全商品とも20枚入りの値段です。

information

飲酒運転摘発者数

11月 北日詰　男１人
（年計11人）彦　部　男１人

火災件数

11月 1件 　佐比内（住宅）
（1～11月合計９件）

盗難被害件数（　）前月比
　 侵入盗 自転車盗 車上狙い

11月 2件（＋1） 1件（-8） 0件（-3）

◇問合せ  総務課　消防防災室　☎672-2111　内線3132

　政治家は、選挙区内の人や団体に対して、寄附を
することは公職選挙法で禁止されています。また、
誰でも政治家に寄附をするよう勧めたり、求めたり
することも禁じられています。
◆政治家の寄附禁止
　　政治家は、選挙区内の人や団体に対して中元や

歳暮を贈ったり、祭などに寄附をすることは禁止
されており、罰則の対象となります。
◆あいさつを目的とする有料公告の禁止
　　政治家は、選挙区内の人や団体に対して、主と

してあいさつを目的とする有料公告を新聞、雑誌、
テレビなどに出すことは禁止されており、罰則の
対象となります。
◆時候のあいさつ状の禁止
　　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼のた

めの自筆によるものを除き、暑中見舞いや年賀状な
どのあいさつ状を出すことは禁止されています。
◆政治家に対する寄附の勧誘・要求などの禁止
　　誰であっても、政治家に対して寄附するように

勧誘したり要求したりすることは禁止されていま
す。また、政治家を威迫する、当選や被選挙権を
失わせるなどの政治家を陥れる目的で勧誘や要求
をすると罰則の対象となります。なお、「威迫」と
は、「人を脅して従わせようとすること」をいいま
す。また、政治家にあいさつを目的とする有料公
告を要求することも禁止されており、威迫して要
求すると罰則の対象となります。
◆問合せ　選挙管理委員会事務局
　　　　　☎672-2111　内線3191

政治家は贈らない！
　　　　　有権者は求めない！

　現在工事が進められ、来年４月に供用開始する新
火葬場の名称と使用料を決定しましたのでお知らせ
します。新火葬場の名称は、多数応募いただいた中
から決定しました。近隣の里山でカタクリが群生す
る自然に恵まれた環境の中で、岩手山や東根山など
の故郷の山々を眺めながら、やすらかに尊い気持ち
で迎える人生終

しゅう

焉
え ん

の場をイメージしています。

◆休 業 日　毎月第２水曜日、１月１日、８月16日
◆火葬時刻　火葬炉　午前10時、正午、午後２時
　　　　　　動物炉　午前10時30分、午後２時30分
◆問 合 せ　環境課　生活環境室
　　　　　　☎672-2111　内線1541、1542

新火葬場の名称決定
　　　「紫波斎苑  かたくりの丘」

　指定ごみ袋の価格を平成21年2月1日から
右表のとおり改定します。
　公共性のある商品のため今まで値上げを抑
えてきましたが、原料価格高騰の影響から価
格改定が避けられない状況となりました。ご
理解くださるようお願いします。
◆問合せ　紫波町環境衛生組合連合会
　　　　　（環境課　生活環境室内）　
　☎672-2111　内線1542　有線01-8972

ごみ袋の価格が変わります

新火葬場使用料（平成21年4月から）

区　分 住　民 住民以外

10歳以上の者の死体 １体につき
10,000円

１体につき
50,000円

10歳未満の者の死体 １体につき
 7,000円

１体につき
35,000円

死 体 の 一 部、 胎 盤、
そのほかこれに類す
るもの

１棺につき
 7,000円

１棺につき
35,000円

小動物（犬、猫など）
の死体

１体につき
15,000円

１体につき
20,000円

※新しい火葬場は、ペット専用の火葬炉も備えています。


