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第３回 野村胡堂・あらえびす記念館バスツアー

　

毎
年
３
月
中
旬
か
ら
４
月
上
旬
に
か

け
て
は
、
転
入
や
転
出
の
手
続
き
を
す

る
人
が
集
中
す
る
た
め
、
窓
口
が
大
変

込
み
合
い
ま
す
。
役
場
で
は
こ
の
期
間

に
限
定
し
、
土
曜
日
と
日
曜
日
に
つ
い

て
、
左
記
の
内
容
で
「
臨
時
窓
口
」
を

開
設
し
ま
す
。

 

届
け
出
の
受
付
と
証
明
書
の
発
行

　

利
用
で
き
る
業
務
は
次
の
と
お
り
で

す
。

　

町
民
窓
口
室　

○
住
民
異
動
届
出
（
転
入
・
転
出
な
ど
）

○
戸
籍
届
出

○
各
種
証
明
書
の
交
付
（
住
民
票
、
印

鑑
証
明
書
、
戸
籍
証
明
書
、
所
得
証

明
書
、
資
産
証
明
書
、
軽
自
動
車
の

納
税
証
明
書
）

○
住
基
カ
ー
ド
の
交
付

○
印
鑑
登
録

　

国
保
年
金
室 

○
国
保
、
年
金
の
加
入
届
と
喪
失
届

○
年
金
の
免
除
申
請
な
ど

○
医
療
費
の
申
請（
乳
幼
児
、
妊
産
婦
、

重
度
心
身
障
害
者
、
母
子
家
庭
、
寡
婦
）

○
高
額
療
養
費
な
ど
の
申
請

　

高
齢
者
医
療
室　

○
高
齢
者
医
療
資
格
の
各
種
届
出
・
申

請
（
被
保
険
者
証
の
交
付
は
で
き
ま

せ
ん
）
／
給
付
の
各
種
申
請
／
保
険

料
の
納
付

○
介
護
保
険
料
・
高
齢
者
医
療
保
険
料

の
納
付

※
ほ
か
の
市
町
村
に
確
認
を
必
要
と
す
る

業
務
は
後
日
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

利
用
で
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る
時
間
帯

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
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問
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◆料　金　一人2,300円（協力会員は2,000円）　定員25人
◆申　込　直接または電話で　定員になり次第締め切り
　　　　　野村胡堂あらえびす記念館　☎676-6896

　記念館で開催中の企画展『画家になる夢』を見学。昼食は、胡堂が生
涯尊敬し続けた新渡戸稲造博士ゆかりのレストラン《公会堂多賀》にて。
新渡戸博士についてのお話を聞きながらいただきます。午後は、盛岡家
庭裁判所で、銭形平次大ファンの盛岡家庭裁判所総務課長土橋正二氏の
講話《銭形平次と裁判員制度》を聞き、裁判所内を見学します。

募集

町
民
課
の
窓
口
を
土
日
も
開
設

◆窓口を利用できる日
3月・4月（4日まで）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20
春分の日 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 4/1 4/2 4/3 4/4

　 午前８時30分～午後５時30分
　 午前８時30分～午後７時

臨
時
窓
口
３
／
21
㊏
～
４
／
４
㊏

日程・コース ３月25日（水）
	午前9時10分	 　紫波中央駅
	 　　	 　　　▼
	午前9時30分	 　記　念　館
	 　　	 　　　▼
		  昼食（公会堂多賀）
	 　　	 　　　▼
		  盛岡家庭裁判所
	 　　	 　　　▼
	 午後4時　	 紫波中央駅解散
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建築物防災週間 ３月１日（日）～７日（土）
　この週間は、地震、火災、がけ崩れなどの各種災害
による人命および建築物の被害を防止し、安心して生
活できる空間を確保するため、防災知識の普及と防災
対策の推進が目的です。県は、特に防災上の配慮が強
く求められるような構築物を中心に、防災査察を実施
して必要に応じた指導を行います。また、期間中は防
災相談所を設置し、建築に関する地震対策や防災に関
する県民の皆様からのご相談にお答えします。
◆防災相談所　県庁県土整備部建築住宅課　☎629-5936
　　　　　　　盛岡地方振興局土木部　☎629-6650
　 けんみん住宅プラザ（アイーナ内）　☎652-7744

小学生の体育塾
　町体育協会は、さまざまな運動を通じて小学生の運
動能力を向上させる塾を開設します。
◆日　時　3月23日（月）、25日（水）、26日（木）
　　　　　午前10時～11時30分　
◆会　場　総合体育館大アリーナ
◆対　象　町内の小学5、6年生（平成20年4月1日を基準）
◆内　容　ボール・フープ・マット運動など、スポー

ツに必要な動きを取り入れたプログラム
◆講　師　（財）紫波町体育協会職員
◆定　員　20人（定員になり次第締め切ります）
◆参加料　500円
◆申込・問合せ　参加料を添えて紫波町体育協会（紫波

町総合体育館内）まで  ☎676-2650  有線01-3151

　
いわて農業入門塾

　野菜栽培を専門的に体験し、就農に役立てたい人
（県内在住）を50人限定で募集します。
◆開催期間　５月２日～10月17日（毎週土曜日）
◆募集期間　３月９日（月）～４月６日（月）
◆費　　用　10,000円（教材費・傷害保険料）
◆申込方法　郵便はがき、ファクシミリ、インターネッ

ト（県ホームページ→電子申請→農業大
学校研修申込み）のいずれかで、必要事項

（住所、氏名、年齢、職業、性別、連絡先、
農業体験・就農希望・農用地の有無）を
送付。

◆申込・問合せ　県立農業大学校・農業研修センター
　　　　　　〒029-4501　金ケ崎町六原蟹小沢14
　　　　　　☎0197-43-2107　    0197-43-2108

 
　
３月中に町で開催される主な大会をお知らせします。
町民スキー大会・スノーボード大会
■３月１日（日）　■会場／網張温泉スキー場
スポ少バスケットボール大会
■３月８日（日）　■会場／総合体育館

ふれあい相談
日ごろの心配事を何でもご相
談ください。（毎週水曜日）
  4日 藤井圭一相談員
11日 細川博明相談員
18日 細井洋弁護士・要予約
25日 箱崎正子相談員
■時　間　午後１時～
　（18日は午前10時～午後3時）
■会場・問合せ
総合福祉センター ☎672-3258

出会い支援相談
■日　時　３月13日（金）
　　　　　午後7～ 8時
■会場・問合せ
勤労青少年ホーム ☎676-2344

3月の窓口業務延長
窓口業務を午後７時まで延長
■延長日  2日、9日、16日、

23日、30日　毎週月曜日
■対象課 町民課・税務課・福祉課

納税期限 ３月２日（月） 
国民健康保険税８期

介護保険料８期
後期高齢者医療保険料８期

 多重債務相談会（予約制）
■日　時　３月19日（木）
　　　　　午前10時～午後３時
■会場・申込・問合せ
県民生活センター（盛岡市中
央通3-10-2）☎624-2209

■日　時　３月15日（日）　
　　　　　午前９時～正午
■会　場　中央公民館
■参加費　無料
■持ち物　上履き

星山ユニサイクル
スポーツ少年団

  サークル
        ガイド

　一輪車に乗れる人も乗れ
ない人も、興味のある人な
らどなたでも大歓迎。
■申込・問合せ　（菊池）☎090-1066-2986

一輪車教室のご案内

FAX

スポーツ

募　　集

空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節です。
大切な命や財産を守るために、防火・防災の意識を高めましょう。

◆問合せ　紫波消防署　☎672-2400
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陸上自衛隊岩手駐屯地音楽隊
第24回定期演奏会

◆日　時　３月15日（日）　午後２時15分開場
　　　　　午後３時開演
◆会　場　盛岡市民文化ホール（マリオス）
◆入場整理券　下記の場所で配布中
　マリオス、フェザン、川徳、県民会館、大通佐々木電気、

東山堂楽器中の橋店、自衛隊岩手地方協力本部、市
町村役場（紫波町、矢巾町、雫石町、滝沢村、八幡平市）

◆出　演　岩手駐屯地、秋田駐屯地、岩手県警察の各
音楽隊、巌鷲太鼓部（岩手駐屯地）

◆問合せ　総務課　消防防災室　☎672-2111
　　　　　内線3131

おしゃべり会
　心の病気を持つ人の家族が、普段話せない悩みや苦し
み、病気の症状や服薬などについて気軽に話しのできる
憩いの場です。
◆日　時　３月25日（水）  午前9時30分～11時30分
◆会　場　さくら製作所
◆問合せ　福祉課　福祉推進室　☎672-2111
　　　　　内線1522　有線01-8921

 中小企業の皆さんへ   弁護士による無料相談
　取引に関するご相談について『下請かけこみ寺』に
ご連絡ください。お近くの弁護士に迅速におつなぎし、
問題解決のための支援をします。
こんなことでお悩みではありませんか？
・取引先が契約どおり請負代金を支払ってくれない
・原材料が下がっているはずだとして、一方的に単価

を下げられた
・売上げ不振を理由に部品の引き取りを断られた
◆問合せ　下請かけこみ寺（岩手産業振興センター）

　　　　☎631-3822

第９回おばあちゃんの夢 布絵展
◆期　間　3月８日（日）～15日（日）
　　　　　午前10時～午後５時（15日は午後３時まで）
◆会　場　岩手県公会堂　ギャラリー　入場無料
◆問合せ　県高齢者福祉生活協同組合生きがい文化

部門事務局（ゆたんぽくりやがわ内）☎605-2236

保健師など臨時職員を急募！
　期限付きの臨時職員を募集しています。個別に面接
し、選考後、早ければ４月前に採用します。
◆募集人員　・保健師の有資格者　１人
　　　　　　・保健師（看護師または精神保健福祉士）
　　　　　　　の有資格者　１人
◆勤務条件　勤務日、勤務時間は応相談。賃金など詳

しいことはお問い合わせください。
◆申込・問合せ　総務課　職員管財室  ☎672-2111  内線2314

野村胡堂・あらえびす記念館
イベント情報 ○問676-6896

『郷土史料にみる彦部氏』
３月1日（日）　午前10時～　 彦部公民館長　八重嶋勲　氏
◆入館料　300 円（協力会会員と同伴者１人は入館料無料）

胡堂講座「胡堂の生涯に迫る～周辺から見えてくるもの～」
第５回『 胡堂と旧制一高・東大時代 』

３月21日（土）　午前10時～正午 　事前申込
講師：財団法人新渡戸基金　企画部長　藤井　茂　氏
　◆入館料　300 円（協力会会員と同伴者１人は入館料無料）

『懐かしき昭和の時代・映画会』
３月22日（日）　午前10時～正午
昭和30年代の日本・家族の生活を映像で振り返ります。

『農村のくらし』から、「おやじ」「刈干切り唄」

第166回 あらえびす
レコードコンサート
３月24日（火）　午後６時30分～
◆料　金　100円（コーヒー代）
　申込不要

シネマ倶楽部
３月21日（土）　午後６時30分～
　料金無料 　申込不要

■ 受 講 料　各コース　3,000円（テキスト代別途）
■ 開館時間　水曜～金曜（午後1～9時）
　　　　　　 土・日曜（午後1～6時）
■ 休 館 日　毎週月曜日・火曜日、祝日
■ 会場・申込・問合せ
　  紫波町I Tサポートセンター（開館時間中受付）
　 （日詰字郡山駅226）　☎676-6558
　 有線01-2666　Ｅメール it-shiwa@fbb.ne.jp

 ※3月は22日（日）までの開館となっております。

○昼の部（午後２～５時）
　パソコン入門　３月４日（水）～５（木）
　ワード入門　　３月18日（水）～19日（木）

○夜の部（午後６～９時）
　ワード入門　３月11日（水）～12日（木）

 企画展
『画家になる夢』

開催中 
絵描きになりたかった
胡堂。若いころに描き
ためた絵やスケッチを
紹介します。
◆入館料 300 円
　（協力会会員と同伴者
　　　１人は入館料無料）

４/19まで

パソコン教室お知らせ

お知らせ

さぽせん
ITサポート
センター

春季火災予防運動 3月1日（日）～７日（土）

火のしまつ 君がしなくて 誰がする

おわびと訂正　しわネット 2 月号（No761）に掲載し
ました冬まつりのインタビュー記事中「佐藤綱俊さん」
は「伊藤綱俊さん」の誤りでした。おわび申し上げ訂
正いたします。
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子育て支援
●電話相談　
　9：00 〜 16：00
　保健センター、各保育所・児

童館で月〜金曜
●一時預かり保育（有料）
　8：00 〜 18：00
　中央・古館保育所、虹の保育園。

各施設か役場福祉課こども室
に相談のうえ予約。

●広場で遊ぼう
　（赤ちゃん広場ほか）

　保育施設入所前の親子が参加
できます。カレンダー参照。

◆それぞれの問合せ
役場こども室　☎（672）6882
保健センター　☎（672）4522
中央保育所　　☎（672）3680
古館保育所　　☎（671）2200
虹の保育園　　☎（673）7609

乳幼児健康診査
しわネット20年３月号総合版や

「すこやか子育てカレンダー」（保
健センターで配布）、町のホー
ムページで確認して受診しま
しょう。
乳　児
乳児期の集団健診は3 〜 4カ月
児健診のみです。それ以外は、

「乳児一般健康診査受診券」を
使い病院で受けてください。

　予診票は記入を済ませ、母子健
康手帳と一緒に持参してください。
個別接種　三種混合、麻しん風し
ん混合、BCGは子どもの体調の
良いときに委託医療機関で受けま
しょう。BCGは生後６カ月未満に、

また麻しん風しん混合は、生後24カ 
月未満に受けましょう。日本脳炎は、
現在見合わせています。
集団接種　ポリオ対象は、生後５カ
月以上です。

予防接種

3月子育て・健診・保健ガイド
日 月 火 水 木 金 土

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 川久保

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜医大（日直） 

休医やはば眼科
 ☎698-3003

休薬こずかた薬局やはば店
 ☎698-3006

ゆったり広場　11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりヨガ教室　 　 9：30〜11：30
健診２歳児歯科健診（H19年１月〜2月生）
　　 〈受付〉12：30〜14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　 ゆったり広場 11：00〜16：00 

すくすく広場　 9：30〜11：00 
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「お別れ会」9：30〜11：30

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　　　　　　

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜こども（日直）

休医せき内科胃腸科クリニック
 ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

ゆったり広場　 9：00〜14：00
そよかぜクラブ 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりハーブティータイム　　9：30〜11：30
健診２歳６カ月児歯科健診
　   （H18年７月〜８月生）
　　  〈受付〉12：30〜14：00

ゆったり広場　12：00〜17：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

健診１歳６カ月児健診
　   （H19年７月〜８月生）
　　  〈受付〉12：30〜14：00　

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 3〜4カ月児健診（H20年11月生）
　　  〈受付〉12：30〜13：15

にこにこひろば　志和公民館
　  「お別れ会」　9：30〜11：30

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  ナックスホール

     「お楽しみ会」　9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

    19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 川久保

　　　  19：00〜23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00〜 中央

献血　　　  

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜中央（日直） 

休医斉藤医院
　　 　　　　　☎697-2150
休薬紫波中央薬局

 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　 13：00〜15：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00
ぴよぴよ広場　  9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

休医南矢巾ハートクリニック
 ☎698-1010

休薬みずほ薬局
 ☎698-1080

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜こども（日直）

休医三愛病院附属矢巾クリニック
　☎697-1131

休薬フェザン薬局
 ☎697-8631

ゆったり広場　 9：00〜14：00 ゆったり広場　 9：00〜14：00 ゆったり広場　 9：00〜14：00 母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

なかよしひろば  赤石公民館
     「フリー広場」　9：30〜11：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

休医南昌病院
　 ☎697-5211

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

子育て支援センター 広場凡例
すくすく広場……………（施設開放）
赤ちゃん広場……………（０歳児）
よちよち広場……………（１歳児前後）
ぴよぴよ広場……………（１歳児）
てくてく広場……………（２歳児以上）
わくわく広場……………（２歳児以上）
親子の広場… …………（施設園庭開放）
ゆったり広場……………（施設園庭開放）
そよかぜクラブ…………（高齢者交流）

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血支援センター子育て支援センター

ちびっこさぷりん
お子さんと家族が気軽に集え
る場所として施設を開放

開催日はカレンダー さぷり

9：30～11：30／参加費200円
問合せ 「紫波さぷり」
☎676-2765 日詰字朝日田23-1

JAいわて中央本所19人、イワテ
プリミート９人、WINS紫波９人
※37人中５人が貧血や服薬など
を理由に不適でした。

 献血ありがとう
　　　成分献血　３月16日（月）
　　　　　　　午前９時～午後３時
　　　　（※成分献血は予約が必要です）
　　　全血献血　３月18日（水）
山王海土地改良区	 午前９時～10時
紫波地域診療センター	 午前10時40分～正午
ナックス	 午後１時30分～４時

1月分

◆問合せ◆ 
長寿健康課  ☎672-4522

「春の献血キャンペーン実施中」受付した方にポケットティッシュなどをプレゼント

   献血にご協力を   3月分

 1  2  3  4  5  6   7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 　 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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日 月 火 水 木 金 土
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 医大
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 中央
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 川久保
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 医大
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 中央
  19：00〜23：00盛急

23：00〜 日赤
  19：00〜23：00 盛急

23：00〜医大（日直） 

休医やはば眼科
 ☎698-3003

休薬こずかた薬局やはば店
 ☎698-3006

ゆったり広場　11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりヨガ教室　 　 9：30〜11：30
健診２歳児歯科健診（H19年１月〜2月生）
　　 〈受付〉12：30〜14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　 ゆったり広場 11：00〜16：00 

すくすく広場　 9：30〜11：00 
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ひよこひろば　古館公民館　  
　 「お別れ会」9：30〜11：30

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　　　　　　

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜こども（日直）

休医せき内科胃腸科クリニック
 ☎698-4441

休薬きりの調剤薬局
 ☎698-4193

ゆったり広場　 9：00〜14：00
そよかぜクラブ 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
さぷりハーブティータイム　　9：30〜11：30
健診２歳６カ月児歯科健診
　   （H18年７月〜８月生）
　　  〈受付〉12：30〜14：00

ゆったり広場　12：00〜17：00
親子の広場 　 12：00〜17：00

健診１歳６カ月児健診
　   （H19年７月〜８月生）
　　  〈受付〉12：30〜14：00　

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 3〜4カ月児健診（H20年11月生）
　　  〈受付〉12：30〜13：15

にこにこひろば　志和公民館
　  「お別れ会」　9：30〜11：30

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  ナックスホール

     「お楽しみ会」　9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

    19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

献血

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 川久保

　　　  19：00〜23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00〜 中央

献血　　　  

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜中央（日直） 

休医斉藤医院
　　 　　　　　☎697-2150
休薬紫波中央薬局

 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　 13：00〜15：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00
ぴよぴよ広場　  9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

休医南矢巾ハートクリニック
 ☎698-1010

休薬みずほ薬局
 ☎698-1080

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00 盛急
23：00〜こども（日直）

休医三愛病院附属矢巾クリニック
　☎697-1131

休薬フェザン薬局
 ☎697-8631

ゆったり広場　 9：00〜14：00 ゆったり広場　 9：00〜14：00 ゆったり広場　 9：00〜14：00 母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00〜16：00　

なかよしひろば  赤石公民館
     「フリー広場」　9：30〜11：00

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 医大

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 中央

  19：00〜23：00盛急
23：00〜 日赤

休医南昌病院
　 ☎697-5211

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

委託医療機関    ★はＢＣＧ接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 北日詰字ハ反田 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆９：00 〜 17：00→休日当番医
 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て支援の情報　 ＝献血

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
古
館
保
育
所
と
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

開催日はカレンダーに記載
問合せ

ひよこひろば　 ☎672-4401
にこにこひろば ☎673-7301
なかよしひろば ☎676-2720

子育て支援ひろば
楽しい仲間づくり
ボランティア

「なかよしひろば」をご利用の皆さんへ　
赤石公民館は2/16（月）〜3/16（月）の期間、税金の申告相談会場となりますので、なかよしひろばの会場はナックスホールに変更します。

 1  2  3  4  5  6   7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 　 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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子ども教室
子どもの居場所として
図書室や紫波さぷりを開放します。
◇利用時間　午後１～４時
　３月 ７日（土）　古館
　３月12日（木）　中央公民館
　３月14日（土）　赤石小、さぷり
　３月15日（日）　古館小
		   （会場は古館公民館です）
　３月21日（土）　古館
　３月26日（木）　中央公民館
　３月28日（土）　赤石小
		   （移動教室：要問合せ）

    かくれんぼ　 　  午後2時45分～ 3時15分
    はるのはりえあそび  午後３時15分～４時

木曜おはなし会と工作会

生涯学習課 ☎672-3362　紫波さぷり ☎676-2765

問合せ　中央公民館図書室　☎672-3372

26日
（木）

保険料の納め忘れはありませんか
　国民年金は老齢基礎年金だけではありません。病気
や事故で障害が残ったときの『障害基礎年金』や、生
計を維持していた人が死亡したときの『遺族基礎年
金』という制度もあり、私たちの暮らしを手厚く守っ
ています。
　しかし、将来、生活の支えになる年金保険料を納め
ていない人は、老齢基礎年金の年金額が低くなったり、
年金そのものを受け取れなくなったりする場合があり
ます。納め忘れがないか今一度ご確認ください。
　納付書払いの人は、金融機関またはコンビニエンス
ストアで納付していただきます。口座振替やクレジッ
トカードでの納付を希望する人は、事前にお申し込み
ください。

  こころの病気や健康に関することは、心療内科や精神科の病院でも受け付けます。

名　称 電話番号 日　程

盛岡いのちの電話 ☎654-7575 月～土　正午～午後９時
日　曜　正午～午後６時

自殺予防
いのちの電話

☎0120-738-556
（フリーダイヤル・無料）

毎月　10日午前８時～11日
午前８時（24時間）

こころの電話 ☎0570-064-556
☎622-6955

月～金
午前９時～午後４時30分

ソーシャルサポート
センターもりおか ☎651-6271 月～金　午前９時～午後５時

土　曜　午前９時～正午

県央保健所 ☎629-6574 月～金
午前８時30分～午後５時

役場福祉課 ☎672-2111 月～金
午前８時30分～午後５時30分

１人で悩まず、まずは相談！
匿名でも相談は受け付けますこころの相談窓口

ヴァイオリン
コンサート
◆日　時　３月15日（日）　午後１時30分～
◆会　場　古館公民館　参加無料  申込不要
◆演　奏　熊谷啓幸氏（弘前交響楽団ほか所属）
◆曲　目　白鳥（サンサーンス）・ジブリの映画からほか
　　　　　（子どもたち→ロングロングアゴー・キラキラ星変奏曲など）

みんなで合奏 
子ども教室

　盛岡でヴァイオリンビオラ教室を開
いている熊谷啓幸氏によるヴァイオリン
コンサートを開催します。過去の同コン
サートをきっかけにヴァイオリンを始め
たお母さんや子どもたちも出演。
どなたでも参加できます。

　
　
　
　
　

か
た
く
り
号
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立
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書
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ぱ
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お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
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日詰８区公民館（9:20 〜 9:40） ▼★
百寿の郷（10:00 〜 10:15） ▼ ★き

きょう荘（10:25 〜 10:40） ▼JA東部支所（11:00
〜 11:20） ▼稲藤第一公民館（13:30 〜 13:50） ▼グ
ループホーム ゆいっこ（14:00 〜 14:20） ▼水分児
童館（14:30 〜 14:50） ▼ あづま幼稚園（15:00 〜
15:20） ▼二日町 巻藤さん宅（15:35 〜 15:55）

９日（月）
問合せ　中央公民館　☎672-3372

犬渕 吉田商店（9:30 ～ 9:50） ▼平
和台病院（9:55 ～ 10:15） ▼ 高水

寺 武田さん宅（10:35 ～ 10:55） ▼★ゆうゆう北沢
（11:10 ～ 11:25） ▼佐比内公民館（13:30 ～ 13:50）

▼赤沢児童館（14:00 ～ 14:20） ▼正音寺（14:30 ～
14:50） ▼★介護事業所えんどり（15:10 ～ 15:25）

10日（火）

犬吠森 中市商店裏（9:20 ～ 9:40） ▼

長岡西中央公民館（9:50 ～ 10:10）

▼ 紫波町役場（10:25 ～ 10:45） ▼ 紫波町役場第
二庁舎（10:50 ～ 11:10） ▼ 旧法務局前（11:25 ～
11:45） ▼ 中央保育所（13:30 ～ 13:50） ▼ 前郷公
民館（14:00 ～ 14:20） ▼ ★美容室エス（14:25 ～
14:40） ▼古館駅前（14:45 ～ 15:05） ▼リバティタ
ウン高水寺（15:10 ～ 15:30）

11日（水）

畠山ガソリン店（9:30 ～ 9:50） ▼

橘建設（9:55 ～ 10:15） ▼★紫波印
刷（10:25 ～ 10:40） ▼★あらえびす記念館（10:50
～ 11:05） ▼★牛の頭  福山さん宅（11:15 ～ 11:30）

▼ ★ 彦 部 児 童 館（13:30 ～ 13:45） ▼ 野 上 公 民
館（13:55 ～ 14:15） ▼佐比内 藤原商店（14:25 ～
14:45） ▼★佐比内保育所（14:55 ～ 15:10） ▼★星
山こどもの家（15:25 ～ 15:45） ▼★赤石こどもの
家（15:55 ～ 16:15）

12日（木）

志和古稲荷神社（9:30 ～ 9:50） ▼

★エヌケー紫波（10:00 ～ 10:15）

▼平沢 玉山商店（10:20 ～ 10:50） ▼稲藤 大沼理容
店（11:00 ～ 11:20） ▼城戸醤油店（13:30 ～ 13:50）

▼山王海土地改良区（13:55 ～ 14:15） ▼★虹の保
育園（14:20 ～ 14:35） ▼二日町ヨーロピアン（14:50
～ 15:10） ▼ビューシティ古館（15:15 ～ 15:35）

13日（金）

盛岡社会保険事務所　☎623-6211 
町民課  国保年金室
　　  ☎672-6863  有線01-8900

国民年金コーナー

問合せ

3月は返却回収のみの巡回です  
かたくり号3月

巡回日程



 

お
く
や
み

　
　

氏
名　
　
　

年
齢　

  

住
所

志
村　

タ
キ	

84	

二
日
町

川
村　

ユ
キ	

95	

片　
寄

松
﨑　

武
夫	

84	

小
屋
敷

平
熊　

貞
夫	

80	

桜　
町

吉
田　

定
平	

87	

赤　
沢

藤
原　

洋
子	

65	

小
屋
敷

佐
々
木
武
巳	

64	

高
水
寺

吉
田　

幸
子	

88	

中　
島

佐
々
木
ツ
エ	

81	

星　
山

阿
部
ト
ミ
エ	

82	

日
詰
西

舘
藤　

守	

67	

佐
比
内

吉
田　

六
男	

69	

栃　
内

横
山　

稔	

80	

南
日
詰

戸
来
桃
太
郎	

82	

二
日
町

加
藤　

久
子	

73	

日　
詰

山
本　

義
信	

68	

高
水
寺

赤
川　

リ
ヨ	

85	

大　
巻

森
山　

セ
イ	

90	

土　
舘

戸
塚
善
次
郎	

93	

桜　
町

高
橋　

秀
三	

74	

犬　
渕

北
田　

昭
三	

70	

二
日
町

髙
橋
富
士
郎	

78	

片　
寄

齋
藤
喜
美
子	

91	

高
水
寺

小
田
中
マ
ヨ	

93	

二
日
町

菅
原
ミ
チ
ヨ	

92	

土　
舘

工
藤　

久	

79	

赤　
沢

町の慶弔 平成 21年1月1日から31日までに紫波町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。

 

結
婚

　
　
　
　
　

氏
名　

	
  

住
所

 

♥	

籏
福　

優	

日　
詰		

　

	

浜
守　

笑
香	

盛
岡
市

 

♥	

西
村　

章
宏	

中　
島		

	

石
田　

香
純	

滝
沢
村

 

♥	

中
川　

文
寿	

中　
島		

	

藤
村　

美
智
子	

盛
岡
市

 

♥	

細
川　

慎	

南
伝
法
寺		

 	

齊
田　

あ
ゆ
み	

雫
石
町

 
♥	
千
葉　

俊
幸	

高
水
寺		

 	
伊
藤　

梢	

東
京
都

今月の

 

誕
生

　
　

氏
名　

	
  

住
所	

届
出
人

小
田
中
雪ゆ

き紀	

日　

詰	

進
一

髙
橋　

衣い

お織	

土　

舘	

申

栃
沢　

笑え

み美	

桜　

町	

靖
男

松
本　

侑ゆ
う
わ和	

宮　

手	

真
吾

木
村　

頼ら
い
と斗	

高
水
寺	

淳

佐
々
木
琉り

ゅ
う
せ
い聖	

高
水
寺	

和
也

齋
藤　

望み

な愛	

中　

島	

正
人

細
川　

礼ら
い
と翔	

北
日
詰	

忍

瀬
川
香か

り

な

璃
菜	

南
日
詰	

善
彦

おしらせ版  3月号�

俳　
句　

  

選
者
・
吉
田
一
路

秀
逸	

湯
豆
腐
の
崩
れ
ん
と
し
て
崩
れ
ざ
る

	

湯
豆
腐
を
吹
け
ば
浮
か
び
し
母
の
顔

			


（
東
長
岡
）
稲
垣　
恵
香

評　

前
句
は
豆
腐
の
性
質
の
な
る
ほ
ど
と
思
わ
せ

る
着
眼
で
、
老
の
身
や
意
気
を
象
徴
さ
せ
よ
う
。

佳
作	
湯
豆
腐
の
老
に
や
さ
し
き
口
当
り

			


（
上
平
沢
）
城
戸
美
江
子

佳
作	

湯
豆
腐
の
湯
気
こ
も
ら
せ
て
厨
か
な

			


（
南
伝
法
寺
）
兼
平
よ
し
え

佳
作	

湯
豆
腐
の
ゆ
ら
り
と
浮
き
て
母
遠
し

			


（
平
沢
）
藤
尾　
艶
子

入
選	

参
拝
の
高こ

う

や
野
山
に
朝
餉
湯
豆
腐
出
て

			


（
南
伝
法
寺
）
熊
谷
や
え
の

入
選	

湯
豆
腐
の
老
の
心
を
あ
た
た
む
る

			


（
大
巻
）
八
重
嶋
栄
三
郎

入
選	

ふ
つ
ふ
つ
と
湯
豆
腐
煮
え
て
無
口
な
り

			


（
横
浜
市
）
髙
橋　
　
茂

入
選	

母
の
忌
に
湯
豆
腐
囲
む
従い

姉と

妹こ

会

			


（
赤
沢
）
吉
田　
耕
人

入
選	

湯
豆
腐
や
晩
酌
を
す
る
亡つ

夫ま

想
ふ

			


（
上
平
沢
）
鷹
觜　
敏
子

入
選	

湯
豆
腐
と
青
ナ
ン
バ
ン
が
合
ひ
も
し
て		

		

（
上
平
沢
）
高
橋　
重
義

入
選	

皆
揃
ひ
湯
豆
腐
囲
む
星
の
夜

			


（
大
巻
）
作
山　
和
子

課
題	

３
月
＝
冴
返
る 

４
月
＝
啓け
い
ち
つ蟄（
地
虫
出い

づ
）

　
　
川　
柳　

  

選
者
・
熊
谷
岳
朗

特
選	

一
分
の
命
を
見
せ
る
砂
時
計

			


（
佐
比
内
）
高
橋
は
じ
め

評　

命
は
限
ら
れ
て
い
る
の
に
と
思
う
の
だ
が
。

秀
逸	

あ
の
頃
の
苦
労
も
一
時
過
去
の
事

			


（
中
島
）
城
内
美
奈
子

秀
逸	

今
が
旬
よ
け
れ
ば
貸
そ
う
短
い
手

			


（
片
寄
）
細
川
万
兵
衛

秀
逸	

短
命
な
桜
も
ド
ラ
マ
秘
め
て
い
る

			


（
星
山
）
半
田　
浩
美

佳
作	

短
気
は
そ
ん
天
を
仰
い
で
深
呼
吸

			


（
赤
沢
）
吉
田　
孫
六

佳
作	

頼
み
ま
す
テ
ー
ブ
ル
ス
ピ
ー
チ
一
言
で		

		

（
片
寄
）
畠
山　
勇
子

佳
作	

何
も
せ
ぬ
ア
ッ
と
い
う
間
に
日
は
暮
れ

て	

（
片
寄
）
小
田
中　
栄

佳
作	

短
い
が
か
た
い
大
き
な
強
い
意
志

			


（
上
平
沢
）
阿
部　
美
子

佳
作	

ふ
る
里
に
短
い
休
み
過
ぎ
て
行
く

			


（
犬
吠
森
）
吉
田　
道
明

佳
作	

買
物
も
冬
至
の
日
差
し
慌
て
さ
せ

			


（
日
詰
）
内
川　
茂
子

佳
作	

短
冊
に
託
せ
ば
よ
み
が
え
る
ド
ラ
マ

			


（
上
平
沢
）
柳
澤　
君
子

課
題	

３
月
＝
お
小
遣
い　
４
月
＝
味

短　
歌　

  

選
者
・
菅
原
照
子

特
選	

振
袖
の
を
と
め
の
多
き
成
人
式
わ
れ
に

な
か
り
し
青
春
お
も
ふ

			


（
大
巻
）
八
重
嶋
ア
イ
子

評　

成
人
式
に
向
か
う
人
た
ち
の
お
よ
そ
の
女
の

人
は
振
袖
を
着
て
い
る
。
そ
の
驚
き
と
、
自
分
た

ち
の
時
は
、
着
飾
る
こ
と
も
な
か
っ
た
と
遠
い
時

代
を
思
い
み
て
の
歌
。
下
の
句
で
生
き
た
一
首
。

秀
逸	

五
十
年
仕
舞
ひ
お
き
た
る
ハ
ー
モ
ニ
カ

新
年
会
に
て「
故ふ
る
郷さ
と
」を
吹
く

　

			


（
日
詰
）
高
橋　
　
照

評　

五
十
周
年
し
ま
っ
て
お
い
た
ハ
ー
モ
ニ
カ
を

取
り
出
し
、吹
い
て
み
た
ら
音
程
も
確
か
な
の
で
、

新
年
会
に
「
故
郷
」
を
吹
い
た
と
い
う
。
前
向
き

の
姿
勢
が
生
き
る
活
力
と
思
う
。

佳
作	

神
苑
の
池
の
ほ
と
り
は
ほ
の
暗
く
藁
囲

ふ
牡
丹
寒
の
花
さ
く

			


（
横
浜
市
）
髙
橋　
　
茂

佳
作	

通
院
の
帰
り
に
寄
り
し
城
跡
に
雪
の
岩

手
山
夕
映
の
な
か

			


（
赤
沢
）
吉
田　
耕
治

佳
作	

小
正
月
の
行
事
い
ろ
い
ろ
廃
れ
ゆ
く
今

は
寂
し
く
思
ひ
出
さ
る
る

			


（
上
平
沢
）
髙
橋　
重
義

人口（　）内は前月比

２月末の人口

●人　口 	34,348（–15）
●世帯数 	10,778（– 7）
●　男 	 16,408	（–12）
●　女	  17,940	（– 3）

あなたの作品をはがきで企画課までお寄せください。
３月課題は２月末必着、４月課題は３月末必着
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information

飲酒運転摘発者数

１月 片　寄　男１人（年計１人）

火災件数

１月 ２件  彦部（住　宅）
　     赤石（その他）

盗難被害件数（　）前月比
　 侵入盗 自転車盗 車上狙い

１月 1件（－3）2件（±0）0件（－1）

◇問合せ  総務課　消防防災室　☎672-2111　内線3132

　IAT岩手朝日テレビ「ふるさとCM大賞2008 in い
わて」において、熱演賞（副賞70回放送）に入賞した
町のCMの放送時間帯をお知らせします。
◆３月の放送予定

◆問合せ　企画課　情報政策室　☎672-2111
　　　　　内線3232

町のCM放映中

　紫波町育英会では、平成21年度奨学生を募集して
います。４月から高等学校、高等専門学校、専修学
校（専門課程に限る）、短期大学、大学に進学し、奨
学金の貸付を希望する人は、お早目に現在の学校と
相談され、出願手続をしてください。また、現在在
学中の奨学生希望者も同様です。
◆出願書類　学務課（中央公民館内）で詳しい内容の

しおりや願書・推薦調書（学校記入）をお渡ししま
す。所得証明・資産証明など必要書類を添付し提出
ください。

◆出願期限　３月31日（火）
◆採用決定　学力・経済状況などを審査の上、４月下

旬に採用者を決定。（採用、不採用にかかわらず通知）
◆奨学金の貸付月額　高等学校２万円（県外３万円）

／高等専門学校３万円／専修学校３万円／短期大
学３万円（県外４万円）／大学３万円（県外４万円）

◆奨学金の返還　卒業後、在学した学校の修学年限の
２倍に相当する期間（例：４年制大学の場合８年間）
以内に返還。ただし、高等学校および大学を通じ
て貸与を受けた場合は、10年以内の期間。（保証人
必要、期間内無利息、期間超過の場合延滞金あり）

◆問合せ　紫波町育英会事務局（学務課）　
　　　　　☎672-3362　有線01-8941

向学心あふれる学生を支援
紫波町育英会奨学生を募集

　ペットのフンに関する苦情が多数寄せられていま
す。飼い主の皆さんは、迷惑する人がいることを常
に意識しましょう。苦情の一部を紹介します。

「歩道が犬のフンだらけでとても歩ける状態ではない」
「田んぼのあぜ道が犬のフンで汚されて困る」「近所の
家で犬小屋のフンを片づけないために悪臭が漂って
いる」「猫が庭の芝生や庭木の鉢にフンをしていく」

ペットのフンの後始末をしっかりと！！

　動物を飼うということは、『命』を預かるというこ
と。最後まで責任をもって飼育しましょう。
★散歩のときは、フンを入れる袋やスコップなどを

持ち歩く習慣をつける
★ネコはなるべく室内で飼うようにする
★野良ネコにエサを与えることは、飼い主としての

責任が生じるため、フンの始末まで責任を持つ
◆問合せ　環境課　生活環境室　☎672-2111
　　　　　内線1543

犬や猫の飼い主は気をつけて！

　盛岡地域若者サポートステーションは、おおむね
15 ～ 35歳で無業の人の相談に応じています。「職歴
がないので自信がない」「面接を受けてもなかなか採
用されない」というような人は、ぜひご相談ください。
ご家族の相談も受け付けています。お気軽にお問い
合わせください。
◆3月のイベント
　《就活！実践クラブ（2日間集中講座）》
　一カ月以内に就職をしたい人へ
　５日（木）、６日（金）  午前９時30分～午後３時30分
　26日（木）～27日（金）　午前９時30分～午後３時
　《カフェ deサポステ》
　就職活動者の情報交換の場を提供します
　４日（水）　午前10時～午後３時
◆3月の相談日　コーディネーターによる相談
　毎週月～金曜日　午前９時～午後４時
◆問合せ　盛岡地域若者サポートステーション
　　　　　☎625-8460

サポステ盛岡へご相談ください

3／  2 13：20～13：55 3／21 5：20～  5：50
3／  3 15：55～16：00 3／22 4：35～  4：50
3／  6 4：55～  5：15 3／25 13：20～13：55
3／  7 7：00～  7：45 3／26 18：56～19：00
3／19 13：20～13：55 3／31 5：20～  6：00


