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狂犬病予防集合注射
　詳細については、全戸配布文書
にて後日お知らせします。

 ４月13日（月）  彦部・長岡地区
　 　14日（火）  佐比内、赤沢、長岡
   　　   （西長岡新田のみ）
　　 15日（水）  赤石
　　 20日（月）  志和
　　 21日（火）  日詰、水分
　　 22日（水）  古館
　　 25日（土） 保健センター
　　 午前９時30分～ 10時30分

 ◆問合せ　環境課　生活環境室
　☎672-2111
　内線1543
   FAX 672-2311
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よ
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よ
新
年
度
、
新
学
期
が
始
ま
り
ま

す
。
み
ん
な
で
町
を
き
れ
い
に
し
て
、
新
入

生
を
迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
第
1
回
ク
リ
ー
ン
紫
波
運
動
」
は
、
町
で

生
活
す
る
み
ん
な
で
ご
近
所
の
道
路
や
水
路
、

公
園
な
ど
を
清
掃
す
る
運
動
で
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
ご
家
庭
や
事
業
所
な
ど
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
日　

時　

４
月
５
日
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日
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前
６
時
～
７
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◆
内　

容　

環
境
衛
生
区
長
の
指
示
の
下
に
、

道
路
、
水
路
、
公
園
な
ど
の
ご
み
拾
い
を

し
ま
し
ょ
う
。（
指
示
が
な
い
場
合
は
、
自

宅
周
辺
道
路
の
清
掃
を
し
ま
し
ょ
う
）

◆
留
意
点　

交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
回
収
し
た
ご
み
は
、

分
別
し
て
集
積
所
に
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ　
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「
ご
み
ポ
イ
捨
て
禁
止
条
例
」
制
定
の
町 

　

町
は
、
ご
み
を
拾
う
犬
・
も
も
子
の
活

動
を
き
っ
か
け
に
、
県
内
初
の
罰
則
付
き

「
紫
波
町
ご
み
ポ
イ
捨
て
禁
止
条
例
」
を
平

成 

10
年
12
月
に
制
定
。
町
民
総
参
加
に
よ

る
地
域
美
化
活
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

ク
リ
ー
ン
紫
波
運
動

　

現
在
20
人
の
ご
み
ポ
イ
捨
て
監
視
員
が
、

担
当
区
域
を
パ
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
投
棄
者

へ
の
注
意
や
指
導
、
通
報
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
暮
ら
す
皆
さ
ん

も
、
一
人
一
人
が
注
意
を
払
い
、
監
視
す

る
目
を
持
つ
こ
と
が
、
有
効
な
抑
止
対
策

と
な
り
ま
す
。

　

万
一
、
投
棄
現
場
や
不
審
車
両
を
目
撃
し

た
と
き
は
、
直
ち
に
環
境
課
、
警
察
署
に

通
報
し
ま
し
ょ
う
。（
自
ら
注
意
を
促
す
行

為
は
危
険
で
す
の
で
、
お
や
め
く
だ
さ
い
）
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紫
波
町
ご
み
ポ
イ
捨
て
監
視

員
会
議
が
２
月
21
日
に
開
催
さ

れ
、
不
法
に
投
棄
さ
れ
る
ご
み
全

体
の
量
が
減
少
し
て
い
る
も
の
の
、

ご
み
を
不
法
に
投
棄
す
る
と
い
う

行
為
は
、
ま
だ
ま
だ
存
在
し
て
い

る
実
態
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

いまだ続く
不法投棄の実態
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※平成 20年度は 2月末現在の状況です
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ポ
イ
捨
て
を
許
さ
な
い
町
へ
…

監
視
員
と

み
ん
な
の
目
で
抑
止
！

ご
み
を
拾
う
犬
も
も
子
の

意
志
を
受
け
継
ご
う
！

４/５
朝6時
から

「手づくり絵本展」県立図書館で行われた「第29回手づくり絵本展」の巡回展です。
■期間　４／９（木）～４／13（月）　■会場　中央公民館ロビー　■問合せ　中央公民館　☎672-3372
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21年度も続けます！「レジ袋減らし隊」
　レジ袋の削減のために昨年から実施している ｢レジ
袋減らし隊｣ は21年度も継続して取り組みます。
　お店でレジ袋を断ったとき、
はんこを付いてもらう ｢レジ袋
減らし隊｣ のカードは４月以降
も有効ですので、続けてご使用
ください。（詳しくは紫波ネッ
ト４月号でお知らせします）
◆問合せ　環境課　循環政策室
　　　　　☎672-6892
　

イイ歯デーテレホン相談
◆日　時　４月17日（金）　午前10時～午後８時
　　　　　→回答は午後７時以降に、協会歯科医師が

直接電話します。
◆相談電話番号　☎651-7341
◆問合せ　岩手県保険医療協会歯科部会
　　　　　☎651-7341

 
　
４月中に町で開催される主な大会をお知らせします。
自転車競技場開放日
■４月12日（日）　■会場／自転車競技場
チャレンジヘルスアップ講座
エアロビクス・ヨーガ・太極拳の体験講座です。
■４月19日（日）　■会場／総合体育館
自転車競技場開放日
■４月26日（日）　■会場／自転車競技場

ふれあい相談
日ごろの心配事を何でもご相
談ください。　
  1日（水） 細川博明相談員
  8日（水） 細井洋弁護士・要予約
15日（水） 加藤悦子相談員
22日（水） 藤井圭一相談員
30日（木） 箱崎正子相談員
■時　間　午後１時～
　（8日は午前10時～午後3時）
■会場・問合せ
総合福祉センター ☎672-3258

出会い支援相談
■日　時　４月10日（金）
　　　　　午後7～ 8時
■会場・問合せ
勤労青少年ホーム ☎676-2344

4月の窓口業務延長
窓口業務を午後７時まで延長
■延長日　６日、13日、20日、 

　　　  27日  毎週月曜日
■対象課　町民課・税務課
　　　　　福祉課

納税期限 ４月30日（木） 
固定資産税１期

 多重債務相談会（予約制）
弁護士による無料相談会です。
■日　時  ８日（水）、22日（水）
　　　　　午前10時～午後３時
■会場・申込・問合せ
　県民生活センター
　（盛岡市中央通3-10-2）
　☎624-2209

■日　時　4月７日、14日、
　21日、28日（毎週火曜日）
　午後１時30分～４時
■会　場　赤石公民館　
■参加費　無料

スクエアダンスサークルガイド

カントリーウエスタンなどの
軽快な音楽に合わせて歩く
ことを基本とした踊りです。
健康維持にいかがですか。

■申込・問合せ　澤田　☎672-1090

初心者対象の講習会

　町出身で埼玉県在住の吉田行男さんは、青少年
の運動施設充実のために５万円を町へふるさと納
税として寄付しました。

善意の窓

スポーツ

総務課　消防防災室
☎672-2111
内線3131　有線01-8901

春の全国交通安全運動 ４月６日(月)〜15日(水) 

飛び出さない  いつでもブレーキ  ぼくのあし 
問
合
せ

総務課　消防防災室　☎672-2111
内線3131　有線01-8901

 春の地域安全運動 4月6日〜15日

   なくそう犯罪　増やそう笑顔
　　　　　　  みんな大好き岩手県
 ◆内　容　子どもの見守り活動
　　　　 　鍵かけツーロックの励行
　　　　 　振り込め詐欺にご用心 

問合せ

交通事故死ゼロを目指す日 4月10日

 ◆内　容　幹線道路での広報活動など
　　　　 　スピードダウンで安全運転を！
　　　　 　道路横断は無理せず安全確認の徹底を！！
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福祉タクシー助成券を交付します
　平成21年度分の助成券の交付を受けたい人は、条件
を確認の上、下記によりお申し込みください。福祉タ
クシー助成券は、重度の障害を持つ人が、タクシーを
利用した場合に、基本料金分を助成するものです。
※利用できるタクシーは、町内に事業所のある３社のみ
◆受　　付　４月１日（水）から
◆利用方法　１カ月当たり助成券を２枚発行。１回の

乗車につき１枚が使用可。基本料金を引
いた差額をお支払いください。

◆対　　象　次の手帳を所持する人
　　　　　　○身体障害者手帳１級・２級
　　　　　　○療育手帳Ａ・Ｂ
　　　　　　○精神障害者保健福祉手帳１級・２級
　※ただし、施設に入所中の人、自動車税や軽自動車

税などの減免を受けている人は除かれます。
◆申　　込　対象となる手帳、認印を持って福祉課へ
◆問 合 せ　福祉課 福祉推進室　☎672-2111
　　　　　　内線1523　有線01-8921

住宅供給公社が３月末解散
精算業務は当面継続

　岩手県住宅供給公社は、平成21年３月31日に解散い
たします。清算業務については、当分の間は解散後も
現在の場所（盛岡市長田町6-2）で行います。
◆問合せ　県住宅供給公社　☎652-1110
  FAX 652-1307　http://www1.odn.ne.jp/iwate-jk/
  * ijk2@iwate-tjk.or.jp

「日詰線」バス路線一部変更について
　４月から次のとおり変更となります。
○古館ニュータウン経由
　①土日祝日の運休（平日は運行）　②「盛岡駅」まで延長

※古館ニュータウン経由以外の日詰線も時刻の一部が変更されます。
◆問合せ　岩手県交通（株）　☎604-1556

えこ3堆肥の販売
　えこ3センターでは、牛ふんともみ殻・稲わらなどを、
紫波の土着菌を用いて完熟発酵させた「紫あ波せみら
い堆肥」を販売。通気性や保水性が高まる土の団粒化
など土壌改良効果や、有機物の分解による肥料成分の
緩やかな放出などの効果が期待できます。
◆価　格　牛ふん堆肥　１袋（40ℓ 12㎏）350円
※副資材にもみ殻を使用しているため、軽い仕上がり。

お得なバラ堆肥（4.000円/㌧）、より肥効性の高い豚
ふんや鶏ふんを完熟発酵させた堆肥も販売中。

◆販売・問合せ　えこ３センター
　☎671-7878　 FAX 6731-7877

　　　生ごみ堆肥も販売
　家庭の生ごみを発酵させて作った堆肥
「田園有機」を販売しています。
◆価　格　１袋（40ℓ 15㎏）350円
　10袋以上は希望により配達します。
◆販売・問合せ　盛岡･紫波地区環境施設組合　☎697-3835

野村胡堂・あらえびす記念館
イベント情報 ○問676-6896

企画展  『画家になる夢』
絵描きになりたかった胡堂。若いころに描
きためた絵やスケッチを紹介します。
◆入館料　300円（協力会員と同伴者１人は入館料無料）

ギャラリー写真展 
『セピア色の彦部』 第１弾   

明治・大正・昭和初期までの写真でつづる
懐かしき彦部をご覧ください。
◆入館料　300円（協力会員と同伴者１人は入館料無料）

シネマ倶楽部
４月25日（土）　午後６時30分～　料金無料 　申込不要

第166回 あらえびすレコードコンサート
４月28日（火）　午後６時30分～

《ショパン》  ☆ポロネーズ『軍隊』『英雄』、幻想即興曲、
　　　　　　  華麗なる大円舞曲ほか
◆料　金　100円（コーヒー代）　申込不要

■ 受 講 料　各コース　3,000円（テキスト代別途）
■ 開館時間　水曜～金曜（午後1～9時）
　　　　　　 土・日曜（午後1～6時）
■ 休 館 日　毎週月曜日・火曜日、祝日
■ 会場・申込・問合せ
　  紫波町I Tサポートセンター（開館時間中受付）
　 （日詰字郡山駅226）　☎676-6558
　 有線01-2666　Ｅメール it-shiwa@fbb.ne.jp

○昼の部（午後２～５時）
　エクセル入門　４月16日（木）～17（金）

○夜の部（午後６～９時）
　エクセル入門　４月９日（木）～10日（金）

 企画展
『画家になる夢』

開催中 
絵描きになりたかった
胡堂。若いころに描き
ためた絵やスケッチを
紹介します。
◆入館料 300 円
　（協力会会員と同伴者
　　　１人は入館料無料）

４月19日
まで

開催中

５月10日
まで

開催中

バス路線（変更後） 時刻（変更後）平日のみ
盛岡駅前－（古館
ニュータウン経由） 
－日詰駅前

 盛岡駅発　9:45 11:30 15:55
 　　　　 17:05
 日詰駅発 11:00 13:00 15:00

パソコン教室お知らせ

お知らせ

さぽせん
ITサポート
センター

紫波消防署
☎672-2400

 山火事予防運動 ３月15日〜5月31日

 見直そう  森の恵みと  火の始末 
問合せ
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子育て支援
●電話相談　
　9：00 〜 16：00
　保健センター、各保育所・児

童館で月〜金曜
●一時預かり保育（有料）
　8：00 〜 18：00
　中央・古館保育所、虹の保育園。

各施設か役場福祉課こども室
に相談のうえ予約。

●広場で遊ぼう
　（赤ちゃん広場ほか）

　保育施設入所前の親子が参加
できます。カレンダー参照。

◆それぞれの問合せ
役場こども室　☎（672）6882
保健センター　☎（672）4522
中央保育所　　☎（672）3680
古館保育所　　☎（671）2200
虹の保育園　　☎（673）7609

乳幼児健康診査
しわネット21年３月号総合版に
掲載の「すこやか子育てカレン
ダー」、町のホームページで確
認して受診しましょう。
乳　児
乳児期の集団健診は3 〜 4カ月
児健診のみです。それ以外は、

「乳児一般健康診査受診券」を
使い小児科で受けてください。

　予診票は記入を済ませ、母子健
康手帳と一緒に持参してください。
個別接種　三種混合、麻しん風し
ん混合、BCGは子どもの体調の
良いときに委託医療機関で受けま
しょう。BCGは６カ月未満までに、

また麻しん風しん混合は、24カ 
月未満までに受けましょう。日本
脳炎は、現在見合わせています。
集団接種　ポリオは、５月、６月、
10月、11月に行われます。対象は
生後５カ月以上です。

予防接種

4月子育て・健診・保健ガイド
日 月 火 水 木 金 土

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00 盛急
23：00～医大（日直） 

親子の広場　 12：00〜17：00 母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

親子の広場　 12：00〜17：00

　　　　　　

親子の広場　 9：00〜15：00
ひよこひろば　古館公民館

　  「入会式・おたのしみ会」
　  9：30〜11：30

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00 盛急
23：00～こども（日直）

休医直嶋医院
 ☎673-6967

休薬エール薬局
 ☎673-8588

ゆったり広場　11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 3～4カ月児健診
　　（H20年12月生）
　　  〈受付〉12：30～13：15

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室
 （妊婦ストレッチ、ﾊ ﾊ゚ の゚妊婦体操他
　9：00 ～　保健センター）

    19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

献血

　　　  19：00～23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00～ 医大

　　　  

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00 盛急
23：00～こども（日直）

休医 E.肌クリニック不来方
　　 　　　　　☎698-1152
休薬ライフ薬局

 ☎698-1220

ゆったり広場　 9：00〜14：00
そよかぜクラブ 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 1歳児歯科健診
　   （H20年２月～３月生）
　　  〈受付〉12：30～14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　 ゆったり広場 11：00〜16：00 

すくすく広場　 9：30〜11：00 
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診３歳児健診
　   （H17年9月～10月25日生）
　　  〈受付〉12：30～14：00　

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

にこにこひろば　志和公民館
　  「開講式（ようこそにこにこ
　　ひろばへ）」　 9：30〜11：30

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館

     「紙芝居など」　9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00 盛急
23：00～医大（日直） 

休医志和診療所
　☎673-7805

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　 13：00〜15：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば  赤石公民館
     「フリーひろば」 9：30〜11：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

休医横川産婦人科
　 ☎676-3811

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
あおぞら広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

休医足澤放射線科
　 ☎676-3555

休薬紫波調剤薬局
 ☎672-1334

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

子育て支援センター 広場凡例
すくすく広場 …………（施設開放）
赤ちゃん広場 …………（０歳児）
よちよち広場 …………（１歳児前後）
ぴよぴよ広場 …………（１歳児）
てくてく広場 …………（２歳児以上）
わくわく広場 …………（２歳児以上）
親子の広場 …………（施設園庭開放）
ゆったり広場 …………（施設園庭開放）
キッズガーデン ………（就学前・屋外）
レッツゴー広場 ………（公民館開催）
そよかぜクラブ ………（高齢者交流）
あおぞら広場 …………（保育士が出向）

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス　支援センター子育て支援センター

　少人数保育で大切なお子さん
をゆったりと育ててみませんか。
お茶会や無料育児相談も行って
いますので、お気軽にお問い合
わせください。
問合せ　子育てサポーター

ほそかわなつこ  ☎672-1620

子育てを
サポートする「保育ママ」 御存知ですか。

「こども救急相談電話」
夜間におけるお子様の病気への
対処や、応急処置などの相談窓
口です。経験豊かな看護師が電
話でアドバイスをします。
☎605-9000（岩手県医師会）
19：00 ～ 23：00（年中無休）
※県の委託により県医師会が実施するものです。

支援情報 プール営業日

    1  2  3   4

 5  6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 　 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30
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日 月 火 水 木 金 土
  19：00～23：00盛急

23：00～ 医大
  19：00～23：00盛急

23：00～ 中央
  19：00～23：00盛急

23：00～ 日赤
  19：00～23：00 盛急

23：00～医大（日直） 

親子の広場　 12：00〜17：00 母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

親子の広場　 12：00〜17：00

　　　　　　

親子の広場　 9：00〜15：00
ひよこひろば　古館公民館

　  「入会式・おたのしみ会」
　  9：30〜11：30

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00 盛急
23：00～こども（日直）

休医直嶋医院
 ☎673-6967

休薬エール薬局
 ☎673-8588

ゆったり広場　11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 3～4カ月児健診
　　（H20年12月生）

　　  〈受付〉12：30～13：15

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

●パパママ教室
 （妊婦ストレッチ、ﾊ ﾊ゚ の゚妊婦体操他
　9：00 ～　保健センター）

    19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

献血

　　　  19：00～23：00盛急
　　　　　　　　　 　23：00～ 医大

　　　  

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00 盛急
23：00～こども（日直）

休医 E.肌クリニック不来方
　　 　　　　　☎698-1152
休薬ライフ薬局

 ☎698-1220

ゆったり広場　 9：00〜14：00
そよかぜクラブ 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診 1歳児歯科健診
　   （H20年２月～３月生）
　　  〈受付〉12：30～14：00

すくすく広場   9：30〜11：00 
　 ゆったり広場 11：00〜16：00 

すくすく広場　 9：30〜11：00 
　 親子の広場　 12：00〜17：00
健診３歳児健診
　   （H17年9月～10月25日生）

　　  〈受付〉12：30～14：00　

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

にこにこひろば　志和公民館
　  「開講式（ようこそにこにこ
　　ひろばへ）」　 9：30〜11：30

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00
なかよしひろば  赤石公民館

     「紙芝居など」　9：30〜11：30

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 川久保

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00 盛急
23：00～医大（日直） 

休医志和診療所
　☎673-7805

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
親子の広場　 12：00〜17：00

　

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　（ママのほっと広場へ）
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00
ママのほっと広場　 9：00〜11：00

（保健センター）　 13：00〜15：00

ゆったり広場　 9：00〜14：00 
親子の広場　 12：00〜17：00

よちよち広場　 9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

ぴよぴよ広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

母子健康手帳交付
　　〈受付〉13:00～16：00　

ゆったり広場 11：00〜16：00
親子の広場　 12：00〜17：00

なかよしひろば  赤石公民館
     「フリーひろば」 9：30〜11：00

ゆったり広場　9：00〜14：00
親子の広場　 9：00〜15：00

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 日赤

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

  19：00～23：00盛急
23：00～ 中央

  19：00～23：00盛急
23：00～ 医大

休医横川産婦人科
　 ☎676-3811

休薬紫波中央薬局
 ☎672-6125

ゆったり広場　 9：00〜14：00
あおぞら広場　 9：00〜12：00

　 親子の広場　 12：00〜17：00

赤ちゃん広場　 9：30〜11：00
　 ゆったり広場 11：00〜16：00

赤ちゃん広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

休医足澤放射線科
　 ☎676-3555

休薬紫波調剤薬局
 ☎672-1334

てくてく広場　  9：00〜11：00
　 ゆったり広場　11：00〜16：00

わくわく広場　 9：00〜12：00
　 親子の広場　 12：00〜17：00

委託医療機関    ★はＢＣＧ接種医療機関

はたふく医院★ 日詰字石田 ☎672-2121

足澤放射線科★ 日詰字西裏 ☎676-3555

渡辺内科医院★ 日詰字下丸森 ☎672-3667

たがね小児科★ 高水寺字古屋敷 ☎672-2753

志和診療所★ 上平沢字川原 ☎673-7805

川守田医院★ 北日詰字ハ反田 ☎676-5553

加藤胃腸科内科★ 高水寺字中田 ☎672-3699

直嶋医院★ 上平沢字川崎 ☎673-6967

横川産婦人科 北日詰字東ﾉ坊 ☎676-3811

小児救急について
夜  間
(毎日)

 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（盛急）へ
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

日  曜
祝  日

 ◆９：00 〜 17：00→休日当番医
 ◆19：00 〜 23：00→盛岡市夜間急患診療所（☎654-1080）
 ◆上記の時間帯以外→小児救急入院受入当番病院へ

 入院受入病院
中  央 県立中央病院 盛岡市上田 ☎653-1151
医  大 岩手医大附属病院 盛岡市内丸 ☎651-5111
日  赤 盛岡赤十字病院 盛岡市三本柳 ☎637-3111
こども もりおかこども病院 盛岡市上田 ☎662-5656

凡例　健診  ＝健診日　休医  ＝休日当番医　休薬  ＝休日保険薬局　 ＝小児救急入院受入当番病院　さぷり＝紫波さぷり　　 ＝古館保育所内紫波町　 ＝虹の保育園子育て　 ＝子育て　　 ＝献血　 ＝ラ・フランス　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
古
館
保
育
所
と
虹
の
保
育
園
の
施
設
内
に
あ
り
ま
す
。

※（日直）は、夜間のほか日中も受け入れ

まずは盛岡市夜間急患診療所で受診しましょう。
盛岡市神明町3-29　盛岡市保健所２階（旧競馬会館）

開催日はカレンダーに記載
問合せ

ひよこひろば　 ☎672-4401
にこにこひろば ☎673-7301
なかよしひろば ☎676-2720

子育て支援ひろば
楽しい仲間づくり
ボランティアJA赤石支所10人、岩手ニッ

カン10人、マックスバリュ
紫波店15人
※35人中6人が貧血や服薬

などを理由に不適でした。

  献血ありがとう

　　　　全血献血　４月14日（火）
紫波消防署 ９:30〜11:00
岩手畜産流通センター 11:40〜15:15
平和台病院 15:00〜16:30

2月分

◆問合せ◆ 長寿健康課  ☎672-4522

  献血にご協力を  4月分    1  2  3   4

 5  6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 　 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30



�

『手話講座』受講者募集！
　紫波町社会福祉協議会は、平成21年度手話
奉仕員養成講座（基礎課程）の受講希望者を
次のとおり募集します。
◆講座日程　毎月第２・４土曜日
　　　　　　午後２時〜（１回２時間程度）
◆会　　場　総合福祉センター
◆講　　師　盛岡地方振興局ろうあ者相談員
　　　　　　木村敬子氏
◆定　　員　20人（定員になり次第締切）
◆費　　用　受講無料
◆申込・問合せ　紫波町社会福祉協議会
　　　　　　　  ☎672-3258　有線01-2105

子ども教室ボランティア募集！
　子どもたちと一緒に活動してくれる人を募集します。興
味のある人はお気軽にお問い合わせください。
◆活動内容　①古館小、赤石小での本の貸し出しや講座・
　お楽しみ会のお手伝い
　②NPO紫波さぷりでの遊び相手、お楽しみ会のお手伝い
◆活 動 日　土曜日（隔週）　午後１時〜４時
◆問 合 せ　生涯学習課　☎672-3362

おはなしの森　　午後３時15分〜 3時40分
しゃくとりむし　午後３時40分〜４時20分

木曜おはなし会と工作会 中央公民館
図書室

☎672-337223日
（木）

  国民年金の手続きは

　　　  お済みですか？

公的年金は２階建て構成
　公的年金は、20歳以上の学生、自営業や会
社員とその配偶者など、国内に住むすべての
人を加入対象として、共通の基礎年金を支給
する「国民年金」と、会社員などを加入対象
として基礎年金に上乗せした報酬比例の年金
を支給する「厚生年金」などで構成されてい
ます。基礎年金は、すべての人に生涯にわたっ
て年金を支給する制度で、老後の生活費の基

礎となるものです。厚生年金などに加入した
期間のある人は、基礎年金に厚生年金が上乗
せされた形で支給されます。また、病気や事
故で障害が残ったときや、生計を維持してい
る人が死亡したときの不測の事態にも対応し
ます。
　届出もれや納め忘れがあると、将来、受け
取る年金が減り、万一のときに受けられなく
なる場合があります。加入手続きや保険料の
納付方法は、加入者の種類によって異なり、
次のように区分されています。

加入種別 加　入　者 加入届出先 保険料の納め方

第 １ 号
被 保 険 者

自営業、農林漁業、
学生、フリーター、
無職の人など

市 町 村
自分で納めます。（納付が困難なときは、
各種免除制度があります）

第 ２ 号
被 保 険 者

会社員、公務員 勤 務 先
勤務先で厚生年金や共済組合で保険料
を天引きします。

第 ３ 号
被 保 険 者

会社員、公務員に
扶養されている配
偶者

配 偶 者 の
勤 務 先

配偶者が加入している年金制度が負担
します。（配偶者の給料から天引きされ
るわけではありません）

第4回 こどもの本
「学び・羅針盤」

こどもの本について、一緒に考え学び合う会です。興味のある人はどなたでも参加できます。
◆日　時　４月18日（土）　午前10時〜正午　◆会　場　中央公民館
◆内　容　１.「ハイジ（シュピーリ／作）」を読んで　２. おすすめ絵本を持ち寄り紹介し合う
◆問合せ　おはなしの森（菅原）☎673-6291

盛岡社会保険事務所　☎623-6211　町民課  国保年金室☎672-6863  有線01-8900問合せ

国民年金コーナー
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人口（　）内は前月比

２月末の人口

●人　口	 34,369	（+21）
●世帯数	 10,787	（+ 9）
●　男		 16,428	（+20）
●　女	 	17,941	（+ 1）

3

3

あなたの作品をはがきで企画課までお寄せください。
４月課題は３月末必着、５月課題は４月末必着



　平成21年４月１日から平成22年３月31日まで適用する「平成21年
度紫波町農作業標準料金」を次のように定めました。機械の部の標準
額は、消費税が含まれた「総額表示」としています。

◆問合せ　農業委員会　☎672-6875　有線01-8832

種　　別  基　　準 標準額（税込） 内消費税額 摘　　　　　要

施
肥
作
業

マニュアスプレッター 10ａ当たり 3,700円 176円

ブロード
キャスター

1  　　回 10ａ当たり 735円 35円

2  　　回 10ａ当たり 1,050円 50円

3  　　回 10ａ当たり 1,365円 65円

耕
起
作
業

水　　　田
耕  　　起 10ａ当たり 4,410円 210円

代  か  き 10ａ当たり 6,300円 300円 植え付け可能な状態まで

畑 10ａ当たり 5,250円 250円

田
植
作
業

箱　　　苗
う  る  ち 1　　　箱 666円 31円

モ  　　チ 1　　　箱 672円 32円

田 植 機
一  　　般 10ａ当たり 5,880円  　 280円

側 条 施 肥 10ａ当たり 7,350円 350円

収
穫

作
業 コンバイン

結  　　束 10ａ当たり 18,900円 900円
結束は紐付とする

カ ッ タ ー 10ａ当たり 15,750円 750円

乾
燥

調
整

作
業

乾
燥

補助乾燥 30kg当たり 630円 30円

生籾（18％以上） 30kg当たり 892円 42円

そ
の
他
作
業

機械草刈 1 時 間 2,100円 100円 水田畦畔、肩掛け型基準

防除（背負動力散布） 10ａ当たり   1,050円 50円

畦畔（けいはん）塗り 1 ｍ当たり 32円 2円

溝　切　り 10ａ当たり 2,625円 125円

牧
草
作
業

刈　　　取 10ａ当たり 2,100円 100円

反　　　転 10ａ当たり 525円 25円 1回

集　　　草 10ａ当たり 630円 30円

梱包
ミニベーラー 1　　　個 157円 　      7円

ロールベーラー 1　　　個   2,100円 100円

ラッピング 1　　　個   1,575円 75円

種　　別 基　　準 標 準 額 超 過 額 摘　　　　　要
水田作業一般 1 時 間 750円 900円

畑　作　業 1 時 間 700円 840円

果　　 樹
剪定（せんてい） 1 時 間 1,400円

その他 1 時 間 700円 840円

その他作業 1 時 間 700円 840円

臨時オペ
レ ーター

コンバイン 1 時 間 1,400円

トラクタ 1 時 間 1,300円

薬剤散布（果樹） 1 時 間 1,400円

人　力　の　部

機　械　の　部

農業
委員会だより

○「持ち弁当」を基準とし
ているので、賄いなど
がある場合は、当事者
間の話し合いで決めてく
ださい。

○人 力の 部 の 超 過 額は、
実働８時間を超えた場
合の金額です。

○水田作業は、整備後の
圃場を基準としていま
す。未整備などの場合
または立地条件により
当事者間の話し合いで
割り増しすることができ
ます。

平成21年度　紫波町農作業標準料金表

�
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おしらせ版おしらせ版

飲酒運転摘発者数

２月 　　0人（年計１人）

火災件数

２月 ２件  日詰（住宅） （年計4件）　     長岡（住宅）

盗難被害件数（　）前月比
　 侵入盗 自転車盗 車上狙い

２月 6件（+5）0件（－1）1件（+1）

◇問合せ  総務課　消防防災室　☎672-2111　内線3132


