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女性に対する暴力を
なくす運動週間
11月12日（月）～25日（日）

　配偶者やパートナーからの暴力（ＤＶ）、性
犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ス
トーカー行為等女性に対する暴力は、犯罪
行為をも含む重大な人権侵害です。
　特に親しい間柄で行われる暴力（ＤＶ）は
社会的認知度の低さから表面化しにくく、加
害者も被害者さえもその犯罪性に気がつか
ないまま行われるケースが多くみられます。
どんな間柄や理由であっても、暴力は決して
許されるものではありません。
　この機会に男性も女性も改めてお互いを
尊重することの重要さを考えてみましょう。

一 人 で 悩 ま な い で
ま ず は 相 談 ！

配偶者やパートナーからの暴力による
支配に悩んでいませんか？

暴力にはさまざまな形態があります

　●身体的暴力･･･
　 なぐる、ける、ものを投げつける、髪を
ひっぱる、首をしめる

　●精神的暴力･･･
　 大声でののしる、何を言っても無視す
る、大切にしているものを壊す

　●性的暴力･･･
　 見たくないのにポルノ雑誌やビデオ
を見せる、避妊に協力しない、性的行
為を強要する

　●経済的暴力･･･
　 生活費を渡さない、収入を取り上げ
る、外で働くことを妨げる

　●社会的暴力･･･
　 手紙・電話をチェックする、行動を監
視する、親や友人とのつきあいを制限
する

問合せ　生涯学習課　☎672-3362

相談窓口 福祉課 直通672-6864

（希望者にはＤＶのパンフレットを配布します）
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昔
か
ら
収
穫
の
喜
び
と
し
て

の
祭
り
が
盛
大
に
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
一
人
当
た
り
の
米

消
費
量
が
減
少
し
、
生
産
調
整

も
ま
ま
な
ら
な
い
状
況
か
ら
、

結
果
と
し
て
市
場
で
の
米
余
り

現
象
が
顕
著
に
な
っ
て
お
り
、

米
貨
の
下
落
が
激
し
く
昨
年
よ

り
一
俵
当
た
り
一
千
三
百
円
も

安
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
に
引
き
続
く
カ

メ
ム
シ
被
害
や
大
雨
災
害
に
よ

り
農
業
所
得
が
低
迷
し
、
さ
ら

に
現
在
主
力
の
転
作
品
目
と

な
っ
て
お
り
ま
す
南
部
小
麦
も

連
作
障
害
に
よ
る
減
収
が
現
れ

て
き
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
課
題

に
ど
う
対
応
す
べ
き
か
考
え
る

と
収
穫
の
喜
び
も
今
ひ
と
つ
さ

え
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。　

　

注
目
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

の
は
、
経
済
財
政
諮
問
会
議
の

動
向
で
す
。「
農
業
を
補
助
金

で
保
護
す
る
よ
り
、
海
外
か
ら

安
い
農
産
物
を
輸
入
し
、
工
業

製
品
を
輸
出
し
た
方
が
国
益
に

つ
な
が
る
。
農
村
が
疲
弊
し
た

の
は
農
村
に
責
任
が
あ
る
」
と

の
発
言
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

国
内
で
食
糧
を
確
保
す
る
の
で

は
な
く
、
自
由
貿
易
で
関
税
引

き
下
げ
や
撤
廃
が
懸
念
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
判
断

す
る
と
、
米
作
中
心
か
ら
他
の

作
物
へ
の
転
換
を
進
め
、
農
家

所
得
向
上
を
図
る
必
要
が
あ
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

県
の
指
導
機
関
、
農
協
、
生

産
者
が
一
体
と
な
っ
て
、
高
齢

化
時
代
で
も
持
続
可
能
な
方
式

で
、
な
お
か
つ
現
在
あ
る
集
落

営
農
組
織
体
で
で
き
る
作
目
形

態
を
構
築
し
て
い
か
な
け
れ
ば

町
の
農
業
は
生
き
残
れ
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

農
業
の
持
つ
国
土
保
全
機
能

の
維
持
や
安
全
な
食
糧
確
保
、

引
い
て
は
農
家
の
所
得
向
上
の

実
現
の
た
め
に
食
糧
自
給
率
向

上
に
向
け
、
各
機
関
一
体
と

な
っ
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
関
係
各
位
の
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

藤　

原　
　

孝　

喜
べ
な
い
収
穫
の
秋

町
長
か

ら

の

メ

ッ

セ

ー

ジ



一緒に考えよう！
まちづくりのこれから
一緒に考えよう！
まちづくりのこれから

地域の歴史を学ぶことは自分のふるさとやルーツを見つめ直し、

その良さを知ることにつながります。子どもたちが地域の今と昔を

学び、古き良きものを大切にする心や、ふるさとに対する愛着をは

ぐくむ機会を与えてあげることが大切です。今回は、日詰小学校の

郷土の歴史を学ぶ取り組みを取材しました。

〜
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史
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る
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ぶ
〜
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地
域
の
今
と
昔
を
学
び
、

ふ
る
さ
と
を
見
つ
め
直
そ
う
日詰小学校
６年生の
みなさん
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紫
波
町
の
ほ
ぼ
中
央
に
あ
る
、町

立
日
詰
小
学
校
（
高
橋
セ
ツ
子
校

長
、児
童
数
四
百
四
十
四
人
）
六
年

生
の
み
な
さ
ん
が
、自
分
た
ち
が
暮

ら
し
て
い
る
日
詰
の
昔
の
姿
を
学
び

ま
し
た
。
歴
史
を
知
っ
た
後
は
、
実

際
に
日
詰
商
店
街
を
歩
き
、今
と
昔

の
街
並
を
比
べ
た
り
、当
時
の
名
残

を
探
し
た
り
し
な
が
ら
、自
分
た
ち

の
ふ
る
さ
と
の
良
さ
を
再
認
識
し

ま
し
た
。
ま
ず
は
、歴
史
の
勉
強
風

景
か
ら
で
す
。

� しわ-ネット ●11月号



昔の日詰を表した絵や図を
スクリーンに表示

日
詰
の
歴
史
を
学
ぶ

　

七
月
十
日
の
三
〜
四
時
間
目
、

教
室
に
集
ま
っ
た
六
年
生
六
十
人

が
、
講
師
の
内
城
弘
隆
さ
ん
に
日

詰
地
域
の
歴
史
に
つ
い
て
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
日
本
の
歴
史
の
概
要
を
、

縄
文
時
代
か
ら
順
を
追
っ
て
説
明
。

平
安
時
代
に
坂
上
田
村
麻
呂
が
建

て
た
と
い
わ
れ
る
城
や
神

社
が
、
今
も
い
く
つ
か

残
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
奥
州
藤
原
氏
が

栄
え
た
平
安
時
代
末
期
、

北
上
川
沿
い
に
多
く
の
城

が
あ
っ
た
こ
と
。
斯
波
氏

に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
「
高

水
寺
城
」
の
跡
が
、
今
も

城
山
公
園
で
見
ら
れ
る
こ

と
が
説
明
さ
れ
る
と
、
子

ど
も
た
ち
は
声
を
あ
げ
て

驚
い
て
い
ま
し
た
。

　

江
戸
時
代
、
南
部
氏
の

時
代
と
な
っ
た
日
詰
は
、
奥

州
街
道
の
重
要
な
宿
場
町

と
し
て
繁
栄
。
そ
の
こ
ろ
の

日
詰
商
店
街
に
は
大
き
な
商

家
が
い
く
つ
も
あ
っ
た
こ
と
が
資
料
で

分
か
り
、
子
ど
も
た
ち
に
は
驚
き
だ
っ

た
よ
う
で
す
。「
郡
山
」
と
い
う
地
名

や
、「
駅
」
の
由
来
に
つ
い
て
も
分
か

り
や
す
く
説
明
さ
れ
、
初
め
て
知
る
こ

と
に
子
ど
も
た
ち
の
目
が
輝
き
ま
す
。

明
治
時
代
に
な
る
と
現
在
の
日
詰
の

様
子
に
近
く
な
り
、
イ
メ
ー
ジ
し
や
す

い
様
子
で
し
た
。

　

授
業
の
最
後
に
、
内
城
さ
ん
か
ら

は
「
今
日
の
勉
強
を
き
っ
か
け
に
、
自

分
た
ち
の
住
む
町
に
興
味
を
持
ち
、

調
べ
た
い
課
題
を
考
え
て
み
て
ほ
し

い
」
と
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
授
業
の
あ
と
、
子
ど
も
た
ち
は

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
、
自
分
た
ち

の
町
を
知
る
た
め
の
課
題
を
考
え
ま

し
た
。
　さ

ぁ
出
発
！

日
詰
の
町
を
じ
っ
く
り
歩
く

　

十
月
十
一
日
、
前
回
の
授
業
を
受
け

て
、
郡
山
の
地
名
の
由
来
や
歴
史
を

選
択
し
た
グ
ル
ー
プ
の
七
人
が
、
良

く
晴
れ
た
秋
空
の
も
と
、
い
よ
い
よ
日

詰
の
町
に
出
発
し
ま
す
。

　

み
ん
な
を
案
内
し
て
く
れ
る
の
は
、

N
P
O
法
人
紫
波
み
ら
い
研
究
所
会

員
の
中
田
久
敏
さ
ん
で
す
。
ま
ず
、

日
詰
や
郡
山
の
地
名
の
由
来
や
歴
史

の
大
き
な
流
れ
、
高
水
寺
城
の
歴
史
、

江
戸
時
代
の
日
詰
商
店
街
の
街
並
な

ど
に
つ
い
て
、
中
田
さ
ん
か
ら
説
明

を
受
け
ま
し
た
。
そ
し
て
い
よ
い
よ
、

学
校
か
ら
歩
い
て
日
詰
商
店
街
へ
向

か
い
ま
す
。

　

藩
政
時
代
は
北
上
川
を
利
用
し
た

水
運
の
町
と
し
て
栄
え
、
多
く
の
豪

商
が
大
き
な
商
店
を
構
え
て
い
た
日

詰
。
昔
と
今
を
見
比
べ
な
が
ら
商
店

街
を
歩
く
と
、
か
つ
て
の
街
並
の
名

残
を
見
つ
け
た
り
、
逆
に
、
時
代
の

変
化
が
も
た
ら
し
た
も
の
に
気
づ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

新
鮮
な
視
点
や
発
見
に
、
中
田
さ
ん

も
驚
か
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。

　

ま
た
、
昭
和
30
年
代
に
は
映
画
館

が
あ
っ
て
今
よ
り
も
に
ぎ
わ
っ
て
い
た

こ
と
や
、
七
夕
祭
り
な
ど
で
大
勢
の

人
が
楽
し
ん
で
い
た
こ
と
な
ど
を
、
中

田
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
ち
並
歩
き
か
ら

気
づ
い
た
こ
と
を
大
切
に

　

中
田
さ
ん
は
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

町
を
歩
き
な
が
ら
、「
見
慣
れ
た
風
景

の
中
に
新
し
い
発
見
が
で
き
る
よ
う
、

自
分
た
ち
の
ふ
る
さ
と
を
見
つ
め
直
す

こ
と
」を
期
待
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

ぜ
ひ
、
み
ん
な
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
話
を
も
っ
と
聞
い
て
ほ

し
い
と
も
。

　

昔
を
学
ぶ
こ
と
で
、
古
き
良
き
も
の

を
残
す
心
を
育
て
た
い
と
い
う
願
い
、

ふ
る
さ
と
に
愛
着
を
持
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
気
持
ち
は
、
子
ど
も
た
ち
に
も

し
っ
か
り
伝
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

鷹木優志くん
斯波氏が南部氏
に敗れたということを初めて
知り、勉強になりました。日詰
商店街の家が細長い造りに
なっているところが面白かっ
たです。
菅波聖さん
いろいろ知ることができてす
ごく勉強になりました。特に、
役場西の国道４号が昭和40
年代にできた道路と聞いて
驚きました。
齋藤雄則くん
日詰商店街へ続く道は長い
けど、旧国道全体が町だった
ということがわかりました。
工藤紗彩さん
昔は家の入口の広さで税金が
決まるので、細長くなっていると
いうところが面白かったです。

!!!みんなの
感想

講
師内城
　

弘
隆 

さ
ん

おしえてくれた人

講
師  

中
田  

久
敏 

さ
ん

おしえてくれた人

聞いて
うみよ

日本と日詰の歴史を対比

教
科
書
に
は
な
い
地
元
の
歴
史
を
書
き
留
め
る
児
童

身近な歴史
に興味を示

す児童

し     

ば

商店街の道路が国道4号だったと説
明 初めて知ったことはすぐにメモします

歩いて うみよ

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

どの店も細長い
作りが特徴

�



昔の日詰を表した絵や図を
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め
の
課
題
を
考
え
ま

し
た
。
　さ

ぁ
出
発
！

日
詰
の
町
を
じ
っ
く
り
歩
く

　

十
月
十
一
日
、
前
回
の
授
業
を
受
け

て
、
郡
山
の
地
名
の
由
来
や
歴
史
を

選
択
し
た
グ
ル
ー
プ
の
七
人
が
、
良

く
晴
れ
た
秋
空
の
も
と
、
い
よ
い
よ
日

詰
の
町
に
出
発
し
ま
す
。

　

み
ん
な
を
案
内
し
て
く
れ
る
の
は
、

N
P
O
法
人
紫
波
み
ら
い
研
究
所
会

員
の
中
田
久
敏
さ
ん
で
す
。
ま
ず
、

日
詰
や
郡
山
の
地
名
の
由
来
や
歴
史

の
大
き
な
流
れ
、
高
水
寺
城
の
歴
史
、

江
戸
時
代
の
日
詰
商
店
街
の
街
並
な

ど
に
つ
い
て
、
中
田
さ
ん
か
ら
説
明

を
受
け
ま
し
た
。
そ
し
て
い
よ
い
よ
、

学
校
か
ら
歩
い
て
日
詰
商
店
街
へ
向

か
い
ま
す
。

　

藩
政
時
代
は
北
上
川
を
利
用
し
た

水
運
の
町
と
し
て
栄
え
、
多
く
の
豪

商
が
大
き
な
商
店
を
構
え
て
い
た
日

詰
。
昔
と
今
を
見
比
べ
な
が
ら
商
店

街
を
歩
く
と
、
か
つ
て
の
街
並
の
名

残
を
見
つ
け
た
り
、
逆
に
、
時
代
の

変
化
が
も
た
ら
し
た
も
の
に
気
づ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

新
鮮
な
視
点
や
発
見
に
、
中
田
さ
ん

も
驚
か
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。

　

ま
た
、
昭
和
30
年
代
に
は
映
画
館

が
あ
っ
て
今
よ
り
も
に
ぎ
わ
っ
て
い
た

こ
と
や
、
七
夕
祭
り
な
ど
で
大
勢
の

人
が
楽
し
ん
で
い
た
こ
と
な
ど
を
、
中

田
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
ち
並
歩
き
か
ら

気
づ
い
た
こ
と
を
大
切
に

　

中
田
さ
ん
は
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

町
を
歩
き
な
が
ら
、「
見
慣
れ
た
風
景

の
中
に
新
し
い
発
見
が
で
き
る
よ
う
、

自
分
た
ち
の
ふ
る
さ
と
を
見
つ
め
直
す

こ
と
」を
期
待
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

ぜ
ひ
、
み
ん
な
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
話
を
も
っ
と
聞
い
て
ほ

し
い
と
も
。

　

昔
を
学
ぶ
こ
と
で
、
古
き
良
き
も
の

を
残
す
心
を
育
て
た
い
と
い
う
願
い
、

ふ
る
さ
と
に
愛
着
を
持
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
気
持
ち
は
、
子
ど
も
た
ち
に
も

し
っ
か
り
伝
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

鷹木優志くん
斯波氏が南部氏
に敗れたということを初めて
知り、勉強になりました。日詰
商店街の家が細長い造りに
なっているところが面白かっ
たです。
菅波聖さん
いろいろ知ることができてす
ごく勉強になりました。特に、
役場西の国道４号が昭和40
年代にできた道路と聞いて
驚きました。
齋藤雄則くん
日詰商店街へ続く道は長い
けど、旧国道全体が町だった
ということがわかりました。
工藤紗彩さん
昔は家の入口の広さで税金が
決まるので、細長くなっていると
いうところが面白かったです。

!!!みんなの
感想

講
師内城
　

弘
隆 

さ
ん

おしえてくれた人

講
師  

中
田  

久
敏 
さ
ん

おしえてくれた人

聞いて
うみよ

日本と日詰の歴史を対比

教
科
書
に
は
な
い
地
元
の
歴
史
を
書
き
留
め
る
児
童

身近な歴史
に興味を示

す児童

し     

ば

商店街の道路が国道4号だったと説
明 初めて知ったことはすぐにメモします

歩いて うみよ

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

どの店も細長い
作りが特徴

� しわ-ネット ●11月号
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町
の
活
性
化
を
願
い
、

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て

秋
空
の
下
に
開
か
れ
た

か
つ
て
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た
町
は
現
在
、

さ
ま
ざ
ま
な
産
業
が
支
え
て
い
ま
す
。

秋
風
漂
う
十
月
十
九
日
の
金
曜
日
か
ら
三
日
間
、

町
の
商
工
業
と
農
林
畜
産
業
が
一
堂
に
会
す
る
産
業
ま
つ
り
が
、

サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
紫
波
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

土
日
は
、
に
わ
か
雨
が
ち
ら
つ
く
あ
い
に
く
の

天
候
で
し
た
が
、
昨
年
よ
り
九
百
四
十
四
人

多
い
延
べ
二
万
七
千
五
百
四
十
九
人
が
訪
れ

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
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町
を
支
え
る
産
業

工
業
部
会
の
コ
ー
ナ
ー
か
ら
、
携
帯
電
話
な
ど
の
高
度
情
報

機
器
産
業
を
支
え
る
企
業
の
展
示
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　

岩
手
ニ
ッ
カ
ン
株
式
会
社
（
従
業
員

数
七
十
五
人
、
平
成
三
年
四
月
設
立
）

は
、
電
化
製
品
や
携
帯
電
話
な
ど
で
使

用
す
る
薄
い
フ
ィ
ル
ム
状
の
基
盤
を
製

造
し
て
い
ま
す
。

　

ニ
チ
コ
ン
朝
日
株
式
会
社
（
従
業
員

三
百
人
、
昭
和
四
十
三
年
十
二
月
設

立
）
で
は
、
携
帯
電
話
や
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
、
デ
ジ
タ
ル
ビ
デ
オ
レ
コ
ー
ダ
ー

な
ど
に
使
わ
れ
て
い
る
小
型
電
解
コ
ン

デ
ン
サ
ー
を
製
造
。

　

こ
れ
ら
の
企
業
は
近
年
需
要
が
多
く
、

高
度
情
報
化
社
会
を
支
え
る
先
端
企
業
の

一
翼
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
工
業
部
会
に
在
籍
す
る

日
管
電
材
工
業
株
式
会
社
、
北
奥
機
械
株

式
会
社
、
株
式
会
社
丸
ノ
内
工
芸
、
古
澤

木
型
製
作
所
、
有
限
会
社

塚
田
工
業
、
森
田
製
作
有

限
会
社
、
有
限
会
社
佐
々

木
製
作
所
、
菊
池
木
工
所
、

八
重
樫
建
具
店
、
Ｎ
Ｃ
ク

ラ
フ
ト
、
小
田
島
鉄
工
所
、

フ
ク
ビ
ハ
ウ
ジ
ン
グ
株
式

会
社
、
エ
ヌ
ケ
ー
紫
波
株

式
会
社
の
展
示
品
が
並
ん

で
い
ま
し
た
。

紫波町商工会工業振興部会
部会長　塚田工業社長

塚田司郎 さん

　工業部会では毎月、企業
連携交流会を開き、会員と
なる異業種の各会社が集ま
り、毎回テーマを持っていろ
いろ討議しています。町内に
は、鉄、木、プラスチックな
どのさまざまな素材を加工す
る企業があるので、知恵を出
し合って一つの製品を作り上
げたい。地元企業が集まり、
地元で活躍する製品を作る
のが目標です。

i n t e r v i e w

金属フィルムと通電しない
フィルムなどを20枚以上
重ね合わせてできる基盤

産
業
ま
つ
り
会
場
を
見
な
が
ら
町
の
産
業
を
紹
介
し
ま
す
。

時
代
の
先
端
に
貢
献
す
る

町
の
技
術
力
【
工
業
部
会
】

電子機器にはたくさんのコンデンサーが
組み込まれる

それぞれの企業で取り扱う製品などを陳列

　

株
式
会
社
東
北
Ｔ
Ｋ
Ｒ
（
従
業

員
二
百
六
十
人
。
昭
和
四
十
七
年

九
月
設
立
）
は
、
他
工
場
で
作
ら

れ
た
部
品
を
組
み
立
て
カ
ー
ナ
ビ

や
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
携
帯
電
話

な
ど
の
製
品
を
完
成
品
に
仕
上
げ

て
い
ま
す
。
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株
式
会
社
岩
手
畜
産
流
通
セ
ン
タ
ー

（
従
業
員
約
四
百
五
十
人
、
昭
和
三
十
六

年
創
業
）
は
、
昭
和
四
十
七
年
に
株
式
会

社
岩
手
畜
産
公
社
と
合
併
し
盛
岡
市
か
ら

赤
石
地
区
に
移
転
し
ま
し
た
。
県
内
を
中

心
に
仕
入
れ
た
牛
、
豚
、
鶏
か
ら
、
生
肉

の
ほ
か
ハ
ム
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
加
工

品
を
製
造
し
、
県
内
外
に
広
く
出
荷
し
て

い
ま
す
。

　

古
館
地
区
に
あ
る
株
式
会
社
青
三
（
従

業
員
五
十
九
人
、
昭
和
二
十
二
年
創
業
）

は
、
平
成
四
年
に
盛
岡
市
か
ら
古
館
地
区

に
移
転
し
、
県
内
産
を
中
心
に
仕
入
れ
た

野
菜
を
使
用
し
た
漬
け
物
を
製
造
販
売
し

て
い
ま
す
。

農
業
や
畜
産
が
盛
ん
な
町
だ
け
に
、
食
品
を
扱
う
企
業
や
団
体
が
多
い
の
も
特
長
、

会
場
中
央
の
テ
ン
ト
か
ら
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

　

岩
手
中
央
農
業
協
同
組
合
の
紫
波
地
域

女
性
部
は
、
日
本
有
数
の
も
ち
米
生
産
地

と
し
て
、
も
ち
料
理
を
紹
介
し
消
費
拡
大

を
図
っ
て
い
ま
し
た
。

NHKきょうの料理
で紹介された「も
ちベジタブル」。
作り方は、ホットプ
レートに野菜、黒
豚、切りもち、溶
けるチーズの順に
並べ、そばつゆで
味付けをしてふた
をします。お肉の
色が変わり、チー
ズが溶け出したら
できあがり。この
日使っていた野菜
は、キャベツ、にん
じん、ピーマン。好
みによりキムチを
加えてもおいしい。

　

平
成
十
七
年
度
か
ら
県
内
で
一
番
の
生

産
量
と
な
っ
た
「
そ
ば
」、
稲
藤
第
一
生

産
加
工
組
合
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
そ
ば
打

ち
体
験
と
打
ち
た
て
そ
ば
を
販
売
し
て
い

ま
し
た
。

　

肉
牛
生
産
者
の
団
体
、
し
わ
牛
研
究
会

で
は
、
モ
チ
米
を
食
べ
さ
せ
て
独
特
の

も
っ
ち
り
感
と
甘
み
を
持
た
せ
た
牛
肉

「
も
ち
も
ち
牛
」
を
販
売
。
ま
た
、
岩
手

中
央
農
業
協
同
組
合
畜
産
課
で
は
し
わ
黒

豚
を
試
食
販
売
、
行
列
が
で
き
る
ほ
ど
の

人
気
で
し
た
。

食
べ
て
良
し
、使
っ
て
良
し
の
逸
品【
農
林
畜
産
業
ほ
か
】

肉製品が並ぶいわちくのテント

　

木
材
を
使
用
し
た
加
工
品
の
実
演
を

し
て
い
た
岩
手
中
央
森
林
組
合
は
、
当

町
、
矢
巾
町
、
旧
都
南
村
、
雫
石
町
、

盛
岡
市
玉
山
区
、
岩
手
町
、
八
幡
平
市

の
組
合
員
約
三
千
人
人
で
構
成
さ
れ
、

山
林
の
管
理
か
ら
伐
採
後
の
製
材
ま
で

を
行
っ
て
い
ま
す
。

青三のテントは漬け物がいっぱい
しわ黒豚の試食会場はいつも長蛇の列

木材の利用を呼びかける岩手中央森林組合

3日間行われたマグロ解体ショー
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紫波の匠  
阿部たたみ店
代表　阿部廣さん

信頼できる仕事を心がけていま
す。お客様に満足してもらえる
のが何よりです。

 　

町
内
に
十
カ
所
あ
る
産
直
か
ら
は
大

巻
産
直
が
出
店
。
季
節
の
野
菜
や
き
の

こ
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
。

　

商
工
会
で
は
、
恒
例
の
タ
イ
ム
サ
ー

ビ
ス
「
ど
っ
さ
り
市
」
を
開
催
。
食
料

品
か
ら
電
化
製
品
ま
で
格
安
価
格
で
販

売
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
二
年
ぶ
り

と
な
っ
た
マ
グ
ロ
の
解
体
シ
ョ
ー
は
、

大
勢
の
客
で
人
垣
が
で
き
る
ほ
ど
の
人

気
で
し
た
。

紙の單車屋
切り絵師　石田義信さん
紫波町を切り絵の町にするのが夢。
切り絵を通じて子どもたちの感性
を育ててあげたいですね。買い与
えるばかりでなく作らせることで
創意工夫が生まれると思います。

わら細工
山屋の伊藤サエさん
産業まつりは３年目、小学校や地
域へ何回か教えに行っています。皆
さんの顔を見ながら実演するのを
楽しみに毎年来ています。

炭焼き
佐比内の前川常雄さん
土釜で炭を作っています。特に竹
炭は、遠赤外線やマイナスイオン
を発生するので、湿布や消臭剤代
わりにもなります。

織物
佐藤智枝さん
さきおり、ホームスパン、シルク
などの作品を芸術祭にも出展して
います。見学に来る皆さんとの交
流を楽しみに参加しています。

職業訓練協会紫波支部
支部長 畠山輝男さん（右から2人目）

大工や左官、板金、塗装、木工などの
職人が技能向上のための基本を身に
つける技能検定取得を目指していま
す。手作りコーナーに来る子どもた
ちに、作ることの楽しさを伝えたい。

打ちたてのそばが人気の稲藤一のそば

紫波匠会
会長　女鹿隆一さん
大工42人で組織しており、こだわ
りの家造りをお手伝いします。お
客様の希望どおりに建具なども作
ります。
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日
詰　

小
峰
さ
ん

　

毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

が
今
年
は
そ
ば
打
ち
を
体
験
し

た
く
て
来
ま
し
た
。
平
ら
に
伸

ば
す
の
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
つ

な
ぎ
に
町
産
小
麦
の
ユ
キ
ア
カ

リ
を
使
っ
て
い
る
と
聞
い
て
驚

い
て
い
ま
す
。
持
ち
帰
っ
て
家

族
と
食
べ
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

盛
岡
市　

吉
田
さ
ん

　

も
ち
ま
き
や
野
菜
ま
き
が
お

も
し
ろ
そ
う
な
の
で
、
孫
と
二

人
で
電
車
に
乗
っ
て
初
め
て
来

ま
し
た
。
会
場
を
見
て
歩
く
だ

け
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。
漬
け

物
や
団
子
な
ど
を
お
土
産
に
買

い
ま
し
た
。

盛
岡
市　

舘
澤
さ
ん

　

毎
年
来
て
い
ま
す
。
野
菜
ま

き
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
会

場
を
一
回
り
し
ま
し
た
が
、
食

べ
物
の
お
店
が
多
く
、
小
昼
ハ

ウ
ス
の
お
茶
も
ち
、
菊
の
花
や

豆
腐
、漬
け
物
な
ど
あ
れ
も
こ
れ

も
と
買
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。ま

た
来
年
も
来
た
い
で
す
。

i
n

t
e

r
v

i
e

w

　
　

お
客
様
の
声

アリーナ内の様子

上手に歩く子が多かった一升もち背負い保育所・児童館・幼稚園児によるステージ発表

大人気の野菜まき

IBCラジオが生放送

今年もつきたてのおもちが振る舞われた

そば打ち体験
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　昔は宿場町として栄えた日詰ですが、大型店の
進出もあって厳しい状況にあります。しかし、何も
しなければ何も変わらないので、商工会では、日ご
ろお世話になっているお客様に対して感謝とお礼の
気持ちで27年前にどっさり市を始めました。それ
とは別に町では産業まつりを中央公民館で開催し
ていたのですが、町の活性化のために昭和58年
から合同で開催するようになりました。当時は紫波
運動公園を借用するときにさまざまな問題があって
苦労しました。どっさり市は、サンビレッジ紫波で
開催するようになった現在でも、産業まつりの中で
継続しています。なるべく経費をかけないように知
恵を絞り、少しでもお客様に還元できるように頑
張っています。

ス タ ッ フ の 声 直前インタビュー

紫
波
町
商
工
会

高
橋　

亨
さ
ん

（
株
式
会
社
高
幸
）

　普段は自分の店でだけ働くので、こうしたイベン
トを手伝うことでお店間の交流が図られますし、そ
れぞれの意識が高まり結束力が生まれると思いま
す。今年はマグロの解体ショーを復活させましたし、
初めて「野菜まき」を企画したので、町内外からた
くさんのお客様が来て欲しいですね。商工会青年
部では、桜まつり、夏まつり、冬まつり、ニジマス
釣り大会などでも頑張っています。

紫
波
町
商
工
会
青
年
部
長

吉
田　

浩
さ
ん

（
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
吉
田
）

　各テナントで使う電気の配線を担当しています。
年々使用電力が増えているので、発電機を増設し
なければ間に合いませんし、効率良く配電するため
のバランスの取り方が難しいです。3日間立ち会い
ますが、何事もなく無事終了すればいいです。

七
木
田
吉
明
さ
ん

（
紫
波
電
設
有
限
会
社
）

　

町
内
外
か
ら
大
勢
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
を

見
せ
た
産
業
ま
つ
り
は
、
テ
ン
ト
の
設
営
や
夜

間
警
備
、
駐
車
場
係
な
ど
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
が

汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。
町
と
し
て
も
こ
の
活

力
を
絶
や
す
こ
と
の
な
い
よ
う
こ
れ
か
ら
も
産

業
ま
つ
り
を
、
そ
し
て
各
産
業
を
支
援
し
て
ま

い
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
に
か
か
わ
っ
た
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
、
大
変
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

遠
野
市　

海
老
子
川
さ
ん

　

盛
岡
に
行
く
と
き
に
は
必
ず

産
直
あ
か
さ
わ
に
立
ち
寄
り
ま

す
が
、
金
貨
入
り
も
ち
ま
き
の

こ
と
を
テ
レ
ビ
を
見
て
知
り
、

初
め
て
会
場
ま
で
足
を
運
び
ま

し
た
。
マ
グ
ロ
の
解
体
シ
ョ
ー

も
楽
し
み
で
す
。

　
盛
岡
市　

吉
田
廉
く
ん
、美
優

ち
ゃ
ん
、稜
く
ん
の
三
つ
子
兄
弟

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
５
人
で
来
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
と
か
、
船
の
滑
り
台
と

か
た
く
さ
ん
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

て
お
も
し
ろ
か
っ
た
。
お
も
ち

は
柔
ら
か
く
て
お
い
し
い
で

す
。

スタッフの皆さんご苦労様でした

土足で入場できるように、室内をビ
ニールシートで覆い隠す作業

スタッフが開催前日から3日間泊まり
込みで警備

7日前からの準備作業

IBCラジオが生放送

今年もつきたてのおもちが振る舞われた

そば打ち体験
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歳
入

120
億円

90

60

30

町税  27.7億円（23.0%）
町民税……………… 9億7,135万円
固定資産税………… 15億2,472万円
軽自動車税……………… 7,269万円
町たばこ税………… 1億7,855万円
鉱産税……………………… 43万円
入湯税…………………… 2,230万円

使用料・負担金等  4.2億円（3.5%）

繰入金　10.9億円（9.1%）
基金からの繰入金…10億5,441万円 

譲与税　5.7億円（4.7%）

地方交付税  40.9億円（33.9%）

交付金　4.5億円（3.7%）

国・県支出金 12.0億円（9.9%）

町債　7.3億円（6.0%）

使用料・負担金等
児童施設等利用負担金
……………… 1億4,047万円
国営土地改良事業負担金
………………1億2,164万円
温泉施設利用料…1,443万円
住宅使用料………3,639万円
体育施設使用料等…1,236万円

諸収入等
学校給食費…1億5,627万円
財産収入………… 4,000万円
寄附金………………186万円
雑入…………1億3,127万円

町債
農村整備事業債 ……… 2,550万円
道路橋梁整備事業債 … 6,760万円
都市計画事業債 ……… 8,510万円
消防施設整備事業債 …… 780万円
小学校整備事業債 1億2,510万円
町民税等減税補填債 … 2,100万円
臨時財政対策債 … 3億4,620万円
災害復旧事業債 ……… 5,010万円

120億6,657万7千円

依
存
財
源

58
・
3
％

繰越金　2.9億円（2.4%）
諸収入等　4.5億円（3.8%）

歳
出

115億7,039万円

総務費　16.1億円（13.9%）

内訳はP13参照

議会費　1.3億円（1.1%）

民生費　22.5億円（19.4%）

衛生費　8.5億円（7.4%）

労働費　0.2億円（0.2%）
農林水産業費 11.5億円（9.9%）
商工費　2.3億円（2.0%）

教育費　14.6億円（12.6%）

災害復旧費　1.8億円（1.5%）

公債費　18.0億円（15.6%）

土木費　14.8億円（12.8%）

消防費　4.2億円（3.6%）

自
主
財
源

41
・
7
％

■
基
金
を
取
り
崩
し
4
億
円
増

　

歳
入
は
繰
入
金
の
増
加
が
目
立
ち
ま

す
。
こ
れ
は
、
地
方
交
付
税
が
依
然
と
し

て
減
少
を
続
け
て
い
る
こ
と
、
実
質
公
債

費
比
率
（
ｐ
13
参
照
）
を
抑
え
る
た
め
起

債
を
控
え
た
こ
と
な
ど
に
よ
る
歳
入
の
不

足
か
ら
、
基
金
を
取
り
崩
し
て
補
っ
た
こ

と
に
よ
る
も
の
で
す
。
基
金
か
ら
の
繰
入

金
は
基
金
の
目
的
に
応
じ
て
町
債
の
償
還

や
公
共
施
設
整
備
、
ま
ち
づ
く
り
事
業
な

ど
に
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
の
増
減
と
し
て
、
き
き
ょ
う
荘

の
指
定
管
理
者
委
託
、
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温

泉
館
の
改
修
に
伴
う
休
業
に
よ
り
使
用
料

が
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

■
昨
年
度
比
2
億
円
増

　

主
な
増
加
の
要
因
と
し
て
星
山
小
学
校

町
の
財
政
状
況
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す

  　
　

◇
歳
入
、
歳
出
と
も
に
増
加

　

平
成
18
年
度
の
決
算
額
は
、
前
年
度
と
比
較
す
る
と
歳
入
が
４
億
８
５
１
万
２
千
円
、

歳
出
が
２
億
３
０
５
万
４
千
円
そ
れ
ぞ
れ
増
加
し
て
い
ま
す
。

◇
実
質
単
年
度
収
支
は
２
億
円
の
赤
字

　

実
質
収
支
額
（
19
年
度
に
繰
り
越
す
財
源
を
差
し
引
い
た
額
）
は
２
億
９
９
４
０
万
５

千
円
で
、
単
年
度
収
支
（
前
年
度
の
実
質
収
支
を
差
し
引
い
た
額
）
は
７
１
８
９
万
５
千

円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
町
の
貯
金
と
も
言
う
べ
き
基
金
を
取
り
崩
し
て
行
っ
た
事
業
も
多
く
、
実

質
単
年
度
収
支
（
単
年
度
収
支
か
ら
基
金
の
取
り
崩
し
額
な
ど
を
差
し
引
い
た
額
）
は

１
億
９
９
８
５
万
４
千
円
の
赤
字
と
な
り
ま
し
た
。

歳　
　

入

歳　
　

出

平
成
18
年
度
町
の
決
算
状
況
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歳出を性質別に分類すると

歳
出

120
億円

90

60

30

義
務
的
経
費

40
・
0
％

そ
の
他
の
経
費

46
・
8
％

投
資
的
経
費

13
・
2
％

人件費　21.2億円（18.3%）

扶助費　8.2億円（7.1%）

公債費　16.9億円（14.6%）

物件費　13.4億円（11.6%）

維持補修費1.6億円（1.4%）

繰出金 20.6億円（17.8%）

補助費等  15.3億円（13.2%）

積立金　2.5億円（2.1%）

投資及び出資金、貸付金 0.8億円（0.7%）　

普通建設事業費 13.6億円（11.7%）

災害復旧事業費 1.8億円（1.5%）

115億7,039万円

議会費　1.3億円（1.1%）
議員報酬・手当…8,750万円総務費　16.1億円（13.9%）

行政区長報酬等………… 2,951万円
日詰西地区土地購入………… 3億円 総務費

ＩＣＴ推進・循環政策・協働推進
広聴広報・財産管理・交通対策
交通安全・基金積立

民生費　22.5億円（19.4%）

衛生費　8.5億円（7.4%）
労働費　0.2億円（0.2%）

農林水産業費 11.5億円（9.9%）

商工費　2.3億円（2.0%）

教育費　14.6億円（12.6%）

災害復旧費　1.8億円（1.5%）

公債費　18.0億円（15.6%）

土木費　14.8億円（12.8%）

消防費　4.2億円（3.6%）

議　会　費 議員報酬・手当…9,502万円
総　務　費 行政区長…3,014万円、日詰西地区土地購入償還金…3億円、ＩＣＴ推進…6,799万円、
 循環・エネルギー…2,422万円、協働推進…231万円、広聴広報…1.880万円、
 庁舎・財産管理…6,813万円、交通対策…1,555万円、交通安全…844万円、
 自動交付機…2,261万円
民　生　費 介護予防拠点施設建設…3,560万円、老人クラブ・敬老会…931万円、
 補装具等給付…1,209万円、障害福祉サービス費…2億1,442万円、
 防犯対策…390万円、福祉医療費給付…1億8,519万円、
 児童手当…2億1,289万円、保育所・児童館・こどもの家…3億1,890万円
衛　生　費 予防接種…2,703万円、環境衛生…358万円、母子・成人保健…9,857万円、
 火葬場…1,614万円、ごみ処理…4億4,355万円、し尿処理…7,022万円
労　働　費 青少年ホーム…1,308万円、勤労者生活安定資金預託金…300万円
農林水産業費 農業委員報酬…663万円、フルーツパーク運営…2,764万円、
 国営土地改良負担金…2億5,400万円、新いわて農業担い手支援…711万円、
 食育推進…187万円、ワイナリー建設…2,874万円、
 中山間地域直接支払交付金…5,682万円、えこ３センター…4,728万円、
 農村整備負担金…1億1,282万円、森林病害虫駆除…850万円、
商　工　費 中小企業振興資金貸付預託金…3,200万円、
 ラ・フランス温泉館改修…9,523万円、消費者救済資金預託金…3,000万円
土　木　費 除雪…3,511万円、町道舗装…2,350万円、建設機械車庫移設…5,002万円、
 道路新設改良…7,558万円、河川改良…3,725万円、
 日詰地区まちづくり交付金事業…3,492万円、日詰駅前土地区画整理…2億7,548万円
消　防　費 盛岡地区広域行政事務組合負担金…3億2,961万円、
 消防団員報酬…1,765万円、消防車両購入…887万円
教　育　費 外国語指導助手派遣…938万円、小中学校費…2億6,790万円、
 星山小学校建設…3億7,243万円、就学援助…2,199万円、
 スクールヘルパー・生徒相談員…641万円、私立幼稚園補助金…2,627万円、
 文化財調査…1,269万円、野村胡堂・あらえびす記念館…2,155万円、
 公民館長・指導員報酬…2,987万円、赤石公民館屋根改修…1,339万円、
 運動公園等管理…4,522万円、給食材料費…1億5,620万円
災害復旧費 道路凍上災害復旧費…1億7,641万円
公　債　費 地方債償還金…16億8,949万円、基金積立金1億969万円

歳出内訳

の
校
舎
建
設
や
道
路
凍
上
災
に
よ
る
災
害

復
旧
費
、
平
成
９
年
に
借
り
た
日
詰
西
地

区
の
公
共
用
地
先
行
取
得
等
事
業
債
の
償

還
の
た
め
特
別
会
計
へ
３
億
円
を
繰
り
出

し
た
こ
と
、
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
温
泉
館
の
改

修
工
事
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

児
童
手
当
制
度
の
改
正
な
ど
に
よ
り
民
生

費
も
増
加
し
て
い
ま
す
。
民
生
費
は
年
々

増
加
し
て
お
り
町
の
支
出
の
お
よ
そ
２
割

を
占
め
て
い
ま
す
。

経
常
収
支
比
率
93
％

実
質
公
債
費
比
率
23
％

　

経
常
収
支
比
率
は
、
町
税
や
交
付
税
の

よ
う
に
毎
年
度
経
常
的
に
入
っ
て
き
て
自

由
に
使
え
る
財
源
が
、
人
件
費
や
扶
助
費
、

公
債
費
な
ど
毎
年
度
必
ず
支
出
す
る
こ
と

が
決
ま
っ
て
い
る
経
常
的
経
費
に
使
わ
れ

た
割
合
で
す
。
こ
の
割
合
は
70
％
以
内
が

望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
割
合

が
高
い
と
政
策
的
な
支
出
に
お
金
を
ま
わ

す
余
裕
が
な
く
な
り
、
財
政
の
硬
直
化
が

進
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
実
質
公
債
費
比
率
は
一
般
会
計
だ

け
で
な
く
上
・
下
水
道
会
計
な
ど
に
一
般
会

計
が
負
担
し
た
分
も
含
め
た
町
全
体
と
し

て
の
公
債
費
負
担
の
割
合
の
こ
と
で
、
こ

の
比
率
が
18
％
以
上
に
な
る
と
地
方
債
を

発
行
す
る
の
に
許
可
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

地
方
交
付
税
を
は
じ
め
と
し
た
町
の
歳

入
は
、
平
成
12
年
度
の
ピ
ー
ク
時
と
比
べ

10
億
円
も
減
少
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
厳
し
い
状
態
を
乗
り
切
る
た
め
、
町
で

は
、
平
成
16
年
度
に
「
自
立
計
画
」
を
策

定
し
、
今
後
訪
れ
る
町
債
償
還
な
ど
に
よ

る
赤
字
を
回
避
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
行
し
て
い
ま
す
。

平成18年度特別会計・企業会計決算総括表
会 計 名 歳　入 歳　出 一般会計からの繰入金 （割合）

特別会計

公共下水道事 業 14億6,403万円 14億4,418万円 6億9,117万円 47.2％
農業集落排水事業 12億8,563万円 12億7,219万円 3億2,694万円 25.4％
管理型浄化槽事業 1億3,766万円 1億3,754万円 60万円 0.4％
国民健康保険事業 31億2,315万円 29億2,229万円 1億8,599万円 6.0％
老 　 人 　 保 　 健 29億4,253万円 29億4,083万円 2億4,830万円 8.4％
介 護 保 険 事 業 17億139万円 16億2,475万円 2億2,130万円 13.0％
介護予防サービス計画事業 330万円 329万円 0 0.0％
日詰西地区土地取得事業 3億3,262万円 3億3,261万円 1,368万円 4.1％
合　　　　　　　計 109億9,031万円 106億7,768万円 16億8,798万円 15.4％

企業会計 水道
事業

収益的収支 6億6,068万円 6億2,346万円
資本的収支 1億3,286万円 3億4,243万円
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国民健康保険と
老人保健の推移
少子高齢社会の現代は、さまざまな問題が生じています。町
の国民健康保険（国保）と老人保健も例外ではありません。
過去５年間の医療費や国保・老人保健の推移をご覧いただ
き、今後の方向性を一緒に考えてみましょう。

医
療
費
増
加

　

家
計
も
町
も
負
担
増

町
が
負
担
す
る

　
　

あ
な
た
の
医
療
費

　

皆
さ
ん
が
病
院
に
か
か
る
と
き
、
そ
の

医
療
費
の
一
部
分
を
支
払
う
だ
け
で
医
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
残
り
の

医
療
費
に
つ
い
て
は
、
加
入
保
険
（
国
民

健
康
保
険
）
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
医
療
の
高
度
化
と
高
齢
化
の
進

行
に
よ
り
医
療
費
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、

家
計
に
占
め
る
医
療
費
の
割
合
と
国
民
健

康
保
険
（
国
保
）
が
負
担
す
る
医
療
費
が

増
加
。
そ
の
結
果
、
国
保
財
政
の
運
営
は

ま
す
ま
す
厳
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

老
人
保
健
で
医
療
を
受
け
て
い
る
皆
さ

ん
の
医
療
費
も
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
が
窓
口
で
支
払
っ
た
残
り
の
医
療

費
は
、
加
入
保
険
（
国
保
・
社
保
な
ど
）

や
税
金
（
国
・
県
・
町
）
で
賄
っ
て
お
り
、

年
々
財
政
が
厳
し
く
な
る
一
方
で
負
担
は

増
え
て
い
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

75
歳
未
満
の
国
保
加
入
者
の
医
療
費

は
、14
年
度
か
ら
18
年
度
ま
で
の
５
年
間

で
６
億
８
千
万
円
増
え
、国
保
加
入
者
一
人

当
た
り
の
医
療
費
も
３
万
３
千
円
増
加
し

て
い
ま
す
。

医
療
費 

一
人
３
万
３
千
円
増

合
計
６
億
８
千
万
円
増

　

国
保
加
入
者
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い

た
だ
い
て
い
る
国
民
健
康
保
険
税
は
、国

保
財
政
全
体
の
約
27
ポ
イ
ン
ト
を
占
め

る
大
き
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。。

国
保
の
財
源
は

　
　

国
保
税
が
３
割

国
民
健
康
保
険
の
推
移

国
民
健
康
保
険
の
推
移

　

老
人
保
健
は
14
年
10
月
か
ら
受
給
対

象
年
齢
が
75
歳
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。受
給
者
の
高
齢
化
が
進
み
、一
人
当
た

り
の
医
療
費
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
増
え

　
　

医
療
費
も
増
加
中

老
人
保
健
の
推
移

老
人
保
健
の
推
移

　

こ
れ
ま
で
は
皆
さ
ん
が
窓
口
で
支
払
っ

た
残
り
の
医
療
費
を
税
金
と
国
保
・
社
保

の
保
険
料
で
賄
っ
て
い
ま
し
た
が
、20
年
４

月
か
ら
新
た
な「
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
」が
始
ま
り
、「
後
期
高
齢
者
医
療
」の
保

険
加
入
者（
75
歳
以
上
）に
保
険
料
約
１
割

を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
歳
入
と

　
　

こ
れ
か
ら
の
歳
入

老
人
医
療
費
の
財
源

老
人
医
療
費
の
財
源

　

こ
れ
か
ら
も
高
齢
者
が
安
心
し
て

医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、後
期

高
齢
者
の
医
療
に
か
か
る
費
用
の
う

ち
、窓
口
で
支
払
う
費
用
を
除
い
た

分
を
、

　

・
公
費（
国
・
県
・
町
）＝
５
割

　

・
現
役
世
代
か
ら
の
支
援
＝
４
割

　

・
高
齢
者
か
ら
の
保
険
料
＝
１
割

と
し
て
運
営
さ
れ
る
仕
組
み
と
な
り

ま
す
。

　

20
年
４
月
よ
り
高
齢
者
か
ら
保
険

料
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り

ま
す
の
で
、皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
高
齢
者
が
安
心
し
て

医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、後
期

高
齢
者
の
医
療
に
か
か
る
費
用
の
う

ち
、窓
口
で
支
払
う
費
用
を
除
い
た

分
を
、

　

・
公
費（
国
・
県
・
町
）＝
５
割

　

・
現
役
世
代
か
ら
の
支
援
＝
４
割

　

・
高
齢
者
か
ら
の
保
険
料
＝
１
割

と
し
て
運
営
さ
れ
る
仕
組
み
と
な
り

ま
す
。

　

20
年
４
月
よ
り
高
齢
者
か
ら
保
険

料
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り

ま
す
の
で
、皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

高
齢
社
会
に
対
応
す
る

　
　

医
療
制
度
の
創
設

高
齢
社
会
に
対
応
す
る

　
　

医
療
制
度
の
創
設

17年度

16年度

18年度

15年度

14年度

国保加入者の医療費推移

国民健康保険税の収支状況（１８年度）

一人当たり費用額費用額

23億7,870万円

23億5,784万円

22億2,02万円

20億4,679万円

16億9,364万円

279,125円

278,080円

267,593円

259,022円

246,086円

収入 支出
医療費
67.7％

その他
16％

その他
16.2％

退職医療
交付金
24.0％

老人保健へ
の支援金
16.3％

国保税
26.6％

国・県からの支出金
33.2％

17年度

16年度

18年度

15年度

14年度

老人保健加入者の医療費推移

老人医療費18年度歳入 20年度からの歳入

一人当たり費用額費用額

31億7,841万円

35億1,991万円

34億8,795万円

34億8,536万円

35億1,734万円

77,1461円

80,9547円

76,2061円

73,0344円

71,5344円

国・県・町
の負担額
約50％

国・県・町
の負担額
約46％

国保・社保
からの支援金
約40％

国保・社保
からの支援金
約53％

保険料
約10％

その他 約1％

【問合せ】 町民課 国保年金室　電話672-2111／内線1431～1435　有線01-8900
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国民健康保険と
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の国民健康保険（国保）と老人保健も例外ではありません。
過去５年間の医療費や国保・老人保健の推移をご覧いただ
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に
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そ
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、
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保
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ま
す
厳
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す
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で
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を
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る
皆
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の
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も
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す
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・
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で
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、

年
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財
政
が
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し
く
な
る
一
方
で
負
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は
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て
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る
状
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に
あ
り
ま
す
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75
歳
未
満
の
国
保
加
入
者
の
医
療
費

は
、14
年
度
か
ら
18
年
度
ま
で
の
５
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間

で
６
億
８
千
万
円
増
え
、国
保
加
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者
一
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当
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も
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よ
う
に
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に
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＝
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と
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も
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が
安
心
し
て

医
療
を
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ら
れ
る
よ
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に
、後
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高
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医
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に
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で
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・
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会
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国保加入者の医療費推移

国民健康保険税の収支状況（１８年度）

一人当たり費用額費用額

23億7,870万円

23億5,784万円

22億2,02万円

20億4,679万円

16億9,364万円

279,125円

278,080円

267,593円

259,022円

246,086円

収入 支出
医療費
67.7％
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その他
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交付金
24.0％
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の支援金
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26.6％

国・県からの支出金
33.2％
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14年度

老人保健加入者の医療費推移

老人医療費18年度歳入 20年度からの歳入

一人当たり費用額費用額

31億7,841万円

35億1,991万円
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34億8,536万円

35億1,734万円

77,1461円

80,9547円

76,2061円
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国・県・町
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からの支援金
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【問合せ】 町民課 国保年金室　電話672-2111／内線1431～1435　有線01-8900

15 しわ-ネット ●11月号



16

　

十
月
十
三
日
、
Ｎ
Ｐ
O
法
人
紫
波
み
ら
い
研
究
所
で
は
、

町
か
ら
委
託
を
受
け
て
、「
木
の
実
は
動
物
に
、
用
材
は
人
に
」

を
テ
ー
マ
に
参
加
者
を
募
り
、
山
王
海
地
区
の
『
平
成
の
森
』

で
植
林
を
行
い
ま
し
た
。

　

五
十
五
人
の
参
加
者
は
、
現
在
育
っ
て
い
る
木
の
マ
ッ
プ

と
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
森
を
作
っ
て
い
く
か
設
計
図
を
作

り
、
百
二
十
本
の
ミ
ズ
キ
や
ど
ん
ぐ
り
か
ら
育
て
た
ク
ヌ
ギ

を
植
え
ま
し
た
。
動
物
だ
け
で
な
く
、
人
も
憩
え
る
よ
う
な

森
に
す
る
た
め
で
す
。

　

ま
た
、
来
年
の
た
め
に
コ
ン
ニ
ャ
ク
の
絞
り
か
す
で
作
っ

た
苗
木
ポ
ッ
ト
（
生
分
解
性
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
）
に
ミ
ズ
ナ
ラ

や
ク
ヌ
ギ
の
ど
ん
ぐ
り
を
植
え
る
と
、誰
か
ら
と
も
な
く
「
育

つ
の
が
楽
し
み
だ
ね
」
と
の
声
。

　

ま
た
、
お
昼
に
は
参
加
者
が
持
参
し
た
お
に
ぎ
り
と
あ
ぐ

り
ち
ゃ
や
の
豚
汁
を
食
べ
な
が
ら
、
細
川
栄
子
代
表
の
食
育

の
話
を
聞
き
、
生
命
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
今
後
も
み

な
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
自
然
と
の

共
生
を
考
え
る
森
づ
く
り

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

環境マイスター紫波です
　こんにちは。環境マイスター紫波と言います。「環境マ
イスター？」何のことか分かりませんよね。わたしたち
は環境案内人です。と言っても平成17年度紫波町環境マ
イスター養成講座第1期生が、平成18年6月に講座で覚
えたことを、より深めながら町民の皆さんに何らかの形
で環境に関心を持ってもらおうと立ち上げたサークルで
す。現在2期生も会員になり総勢30人で活動しています。
　昨年は町の各イベントに参加させてもらい、その中で

「水の大切さ」「家庭排水にちょっと気を使って」と訴えて
来ました。今年はそれにプラスして国の施策「農地・水・
環境保全向上対策」の川のモニタリング・水生生物の調査を町内の色んな地区でお手伝いしています。
　楽しいですよ！　地区の皆さんや子どもたちと一緒に水に入り、いないであろうと思っていた生物
を確認した時とか、ヤマメやドジョウを捕まえた時などは、みんなすっかり童心に返っています。し
かし、汚れている川に行った時はこれ以上汚くしないようにと、みんなで確認して帰って来ます。
　わたしたちも少しずつですが、いわゆる二本足で立てるようになって来ました。現在3期生が勉強
の最中です。皆さんも決して難しいことは無いので、ちょっと環境に興味のある人は会に入りみんな
で勉強しながら、子や孫に今より良い環境を残していきませんか。

環境マイスター紫波

　　環境マイスター紫波
　　　◆団体名　環境マイスター紫波　　　　　◆設　立　平成18年６月17日
　　　◆所　在　環境・循環PRセンター内　　　◆会　長　佐々木光春
　　　◆会　員　30人　　　　　　　　　　　　◆問合せ　環境・循環PRセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（紫波みらい研究所）　☎671-2244

～
自
然
と
の
共
生
を
考
え
る
～

「
平
成
の
森
で
共
生
植
林
」

環の　くに
紫波

みんなで豊かな森への第一歩を踏み出しました

来年はどれぐらいに成長してる
かな？
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「レジ袋減らし隊」にご協力ください
うさぎのマークが目印です！！

　

全
国
の
生
活
学
校
、
全
国
地
域
婦
人
団
体
連
絡
協

議
会
、（
財
）あ
し
た
の
日
本
を
創
る
協
会
や
関
係
諸

団
体
で
は
、
七
月
か
ら
十
二
月
ま
で
の
六
カ
月
間
で
、

全
国
で
三
千
万
枚
の
レ
ジ

袋
削
減
を
目
指
し
運
動
を

展
開
中
。
町
で
も
こ
の
運

動
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

◆
取
組
方
法

　

①
「
レ
ジ
袋
減
ら
し
隊
」
協
力
店
舗
で
買
い
物
を

し
ま
す
。

　

②
レ
ジ
袋
を
断
り
専
用
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
に
店
舗

か
ら
ハ
ン
コ
や
サ
イ
ン
を
も
ら
い
ま
す
。（
ハ

ン
コ
や
サ
イ
ン
を
も
ら
え
な
い
と
き
は
、
自
分

で
ハ
ン
コ
を
つ
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
）

　

③
ハ
ン
コ
や
サ
イ
ン
が
三
十
個
た
ま
っ
た
カ
ー
ド

を
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
ま
す
。

◆
回
収
ボ
ッ
ク
ス
は
、ナ
ッ
ク
ス
、ロ
ッ
キ
ー
紫
波
店
、

環
境
・
循
環
P
Ｒ
セ
ン
タ
ー（
紫
波
中
央
駅
北
側
）、

役
場
本
庁
舎
1
階
ホ
ー
ル
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

◆
取
組
期
間　

十
二
月
末
ま
で

◆
協
力
店
舗（
順
不
同
）

　

紫
波
町
商
工
会
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
加
盟
店

　

ナ
ッ
ク
ス
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
た
も
り
、
産
直
店
舗
、

な
ん
バ
ザ
ホ
ー
ル
、
本
の

く
ず
お
か
、
ホ
ー
マ
ッ
ク

紫
波
店
、
ジ
ョ
イ
ス
ロ
ッ

キ
ー
紫
波
店
、
サ
ン
ク
ス

紫
波
桜
町
店

◆
問
合
せ　

循
環
政
策
課

　

☎
（
６
７
２
）２
１
１
１

　

内
線
３
５
１
２
・
３
５
１
３

役場のエコオフィスの取り組み
　役場では、地球温暖化防止対策の一環として、「紫波町エコオフィス推進実行計画」に基づき、環境負荷
の低減に努めています。下表は役場本庁舎をはじめとする町内の計画推進施設における年間の電力や燃料な
ど、エネルギーの消費状況を示したものです。
　平成13年度のデータを基準として平成22年度までに12％削減することを目標に省エネに努力しており、
パソコンやエアコンの整備によって消費量が増加した電力以外は目標に向けて改善されています。環境にや
さしい街づくりを目指し、今後一層、環境活動に取り組んでいきます。

0 200000 400000 600000 800000

Ｈ13

Ｈ18

0 37,500 75,000 112,500 150,000

Ｈ13

Ｈ18

26,500 27,000 27,500

Ｈ13

Ｈ18

0 1,000 2,000 3,000

Ｈ13

Ｈ18

531,830

87,500

119,000

2,273

2,399

606,279

27,197

26,750

■電力［kwｈ］ （照明、パソコン、エアコンなど） ■灯油［ℓ］ （ストーブ）

■重油［ℓ］ （ボイラー） ■LPG［㎥］ （給湯ガス、調理ガス）



18

　

古
館
保
育
所
の
年
中
・
年
長
児
童
約

六
十
人
は
、
同
所
に
通
う
児
童
の
母
親

な
ど
愛
犬
家
の
有
志
が
こ
の
日
の
た
め

に
結
成
し
た
「
キ
ラ
キ
ラ
の
会
」
の
協
力

で
、「
犬
と
の
触
れ
合
い
清
掃
活
動
」
を

実
施
し
動
物
愛
護
の
心
を
学
び
ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
、
ド
ー
ベ
ル
マ
ン
や
ニ
ュ
ー

フ
ァ
ン
ド
ラ
ン
ド
な
ど
十
匹
の
犬
を
な

で
る
な
ど
し
て
触
れ
合
い
、
犬
の
飼
い

方
の
マ
ナ
ー
向
上
を
啓
発
す
る
目
的
で
、

地
域
住
民
が
普
段
犬
の
散
歩
に
使
う
道

路
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

「
紫
波
自
醸
ワ
イ
ン
」
仕
込
み
順
調

夏
の
天
候
良
く
糖
度
高
め

　

紫
波
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
で
は
、
来
年

発
売
す
る
紫
波
自
醸
ワ
イ
ン
の
仕
込
み

作
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
行
わ
れ
た
の
は
、
除
こ
う
破

砕
と
い
っ
て
茎
を
取
り
除
い
て
実
を
つ

ぶ
し
タ
ン
ク
に
入
れ
る
ま
で
の
作
業
。

　

醸
造
主
任
の
高
橋
喜
和
さ
ん
は
、「
夏

の
気
温
が
高
か
っ
た
の
で
糖
度
が
上
が

り
全
体
的
に
良
い
で
き
」
と
説
明
。
今

年
は
六
品
種
を
主
体
に
仕
込
み
、
来
年

４
月
以
降
に
五
万
本
の
販
売
が
見
込
ま

れ
て
い
ま
す
。

犬
と
一
緒
に
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
運
動

忘
れ
な
い
で
散
歩
道
の
後
始
末

10/1 10/1

　

紫
波
町
大
槌
町
ふ
る
さ
と
交
流
学
習

会
が
志
和
地
区
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
上

平
沢
、
片
寄
の
両
小
学
校
と
大
槌
町
吉

里
吉
里
小
学
校
が
、
夏
は
大
槌
町
、
秋

は
当
町
で
行
う
恒
例
行
事
。
吉
里
吉
里

小
の
児
童
ら
は
、
同
町
各
児
童
の
家
に

宿
泊
し
、
リ
ン
ゴ
狩
り
や
稲
刈
り
体
験

を
通
じ
て
交
流
し
ま
し
た
。
異
な
っ
た

環
境
の
家
庭
に
宿
泊
し
な
が
ら
両
町
の

特
色
を
理
解
す
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ

の
町
や
家
族
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
す

る
た
め
に
開
催
さ
れ
二
十
三
年
目
で
す
。

紫
波
三
中
生
が
収
穫
の
喜
び
実
感

新
米
は
東
京
で
販
売
実
習

　

紫
波
第
三
中
学
校
で
は
、
二
年
生
全

員
が
一
年
を
通
じ
て
米
作
り
に
か
か
わ

る
総
合
学
習
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
黄
金
色
に
色
づ
い
た
六

ア
ー
ル
の
田
ん
ぼ
で
稲
刈
り
が
行
わ
れ
、

生
徒
た
ち
は
手
伝
い
に
来
た
祖
父
母
な

ど
か
ら
指
導
を
受
け
、
稲
を
か
ま
で
刈

り
取
り
「
は
せ
が
け
」
す
る
ま
で
を
体

験
し
ま
し
た
。
収
穫
し
た
ヒ
メ
ノ
モ
チ

は
、
十
一
月
に
修
学
旅
行
で
訪
れ
る
東

京
「
銀
河
プ
ラ
ザ
」
で
、
生
徒
た
ち
が

自
ら
販
売
す
る
予
定
で
す
。

刈り取った稲の束ね方を教わる生徒たち

吉
里
吉
里
小
児
童
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

上
平
沢
小
・
片
寄
小
と
交
流
23
年

9/29 9/27
片寄の川村リンゴ園で70人の児童が収穫体験

茎を取り除く作業。一房ずつ人の目で状態を確認する

電話帳の配達と回収
◆問合せ　タウンページセンター
　　　　　☎0120－506－309

ＮＴＴ東日本では、12月中に新しい電話帳を各世帯や事業所にお届けします。
現在お使いの電話帳はリサイクルするため、配達員へお渡しください。不在などで回収
されなかった場合は後日訪問しますので、タウンページセンターまでご連絡ください。

小さなごみも見逃すまいと懸命に探す児童

まちの話題
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す
も
う
大
会
通
じ
て
健
全
育
成

佐
比
内
で
防
犯
イ
ベ
ン
ト

　

佐
比
内
地
区
防
犯
協
会
（
藤
井
秀
男

会
長
）
は
、熊
野
神
社
例
大
祭
に
合
わ
せ
、

お
祭
り
の
恒
例
行
事
と
な
っ
た
防
犯
わ

ん
ぱ
く
相
撲
大
会
を
同
境
内
で
開
催
し

ま
し
た
。
二
十
三
回
目
と
な
る
今
年
は

例
年
交
流
の
あ
る
星
山
小
学
校
の
参
加

が
無
く
、
佐
比
内
小
学
校
の
三
年
生
以

上
の
男
子
全
十
八
人
で
対
戦
。
四
、五
年

生
の
部
で
優
勝
し
た
金
田
一
佑
真
く
ん

は
、「
普
段
か
ら
不
審
者
に
つ
い
て
行
か

な
い
よ
う
に
注
意
し
て
い
る
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

10/14

　

紫
波
町
農
村
青
年
ク
ラ
ブ
主
催
に
よ

る
親
子
農
業
体
験
教
室
は
、
今
年
最
後

の
収
穫
と
な
る
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
を
終

え
て
収
穫
祭
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
親
子
ら
は
、
一
家
族
五
、六

キ
ロ
グ
ラ
ム
を
収
穫
し
、
み
ん
な
で
焼

き
い
も
作
り
を
体
験
。
会
員
が
準
備
し

た
芋
の
子
汁
と
一
緒
に
秋
の
味
覚
を
満

喫
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
子
ど

も
が
野
菜
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
ま
し

た
」「
お
米
作
り
も
体
験
し
た
い
」
と
い

う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

人
を
つ
な
ぐ
店
「
お
せ
っ
か
い
」
誕
生

紫
波
中
央
駅
前
に
住
民
た
ち
で
開
店

　

紫
波
中
央
駅
に
日
用
雑
貨
や
食
品
を

扱
う
な
ん
で
も
屋
「
お
せ
っ
か
い
」
が

開
店
し
ま
し
た
。
近
所
に
食
料
品
店
が

無
く
不
便
を
感
じ
て
い
た
同
駅
前
の
住

民
た
ち
が
自
ら
立
ち
上
げ
た
お
店
で
、

日
詰
商
店
街
と
町
内
農
家
か
ら
商
品
を

仕
入
れ
て
販
売
す
る
ほ
か
、
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
場
と
し
て
の
機
能
を
備
え
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。
代
表
の
菅
沼
セ
ツ
子
さ

ん
は
、「
お
散
歩
が
て
ら
気
軽
に
訪
れ
て

欲
し
い
」
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

みんなの願いが現実となり、スタッフの表情も明るい

自
分
で
育
て
た
サ
ツ
マ
イ
モ
は
格
別

親
子
農
業
体
験
教
室
が
収
穫
祭

10/14 10/8
アツアツの焼きいもをほお張る参加者

地域のみんんが見守る中、お互いに譲らない大一番

赤
沢
小
児
童
が
昔
の
暮
ら
し
学
ぶ

か
つ
て
の
道
具
で
脱
穀
体
験

　

赤
沢
小
学
校
の
四
年
生
十
二
人
は
、

赤
沢
郷
土
資
料
館
の
調
査
員
と
赤
沢
公

民
館
の
協
力
で
、
同
資
料
館
に
保
管

し
て
い
る
カ
ラ
ハ
シ
、
セ
ン
バ
コ
キ
、

唐と
う
み箕

、
木き

す
る
す

摺
臼
な
ど
の
道
具
を
使
い
、

昔
な
が
ら
の
脱
穀
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

昔
の
暮
ら
し
を
学
ぶ
社
会
科
の
授
業

と
し
て
行
わ
れ
た
こ
の
脱
穀
体
験
は
、

児
童
ら
は
も
ち
ろ
ん
、
調
査
員
も
初
め

て
使
う
道
具
も
あ
り
、
児
童
か
ら
「
う

ま
く
で
き
た
」「
す
ご
い
」
と
い
う
声
が

聞
か
れ
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

10/24
センバコキに稲穂を引っかけてもみ米を取る作業
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講
演
で
砂
田
さ
ん
は
、
子
ど
も
が
楽
し

め
る
指
導
を
す
る
こ
と
が
大
切
と
し
、
成

績
が
良
く
て
褒
め
る
親
が
い
て
も
健
康
に

つ
い
て
褒
め
る
親
が
少
な
い
と
指
摘
。「
子

ど
も
が
食
に
関
心
を
持
っ
た
ら
褒
め
て

や
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
提
唱
し
ま
し
た
。

教
育
方
法
の
一
つ
と
し
て
、「
食
」
と
い

う
漢
字
は
「
人
を
良
く
す
る
」、
食
が
悪

く
な
る
と
「
シ
ョ
ッ
ク
」
を
受
け
る
と

し
ゃ
れ
っ
気
も
効
か
せ
、
漢
字
の
中
に
は

い
ろ
い
ろ
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
含
ま
れ
て
い

る
と
持
論
を
展
開
し
ま
し
た
。
ま
た
、
野

菜
に
顔
を
描
い
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
使
っ

た
海
外
の
ポ
ス
タ
ー
や
、
自
ら
作
っ
た
野

菜
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
人
形
な
ど
を
紹
介
し
、

言
葉
が
理
解
で
き
な
い
年
齢
か
ら
楽
し
ま

せ
て
導
く
食
育
学
習
を
勧
め
て
い
ま
し
た
。

■ 

佐
々
木
和
子
さ
ん

　
（
赤
石
生
活
学
校
代
表
）

　

大
家
族
で
育
っ
た
昔
の

食
卓
を
振
り
返
り
、
テ
レ

ビ
が
な
い
た
め
た
く
さ
ん
会
話
を
し
て
い

た
こ
と
や
、
兄
弟
で
お
か
ず
を
分
け
合
い

我
慢
す
る
こ
と
を
覚
え
た
こ
と
な
ど
、
食

卓
で
人
間
関
係
を
自
然
に
身
に
つ
け
た
こ

と
を
紹
介
し
ま
し
た
。

■
根
子
匡
さ
ん

　
（
農
村
青
年
ク
ラ
ブ
代
表
）

　

親
子
農
業
体
験
教
室
の

様
子
を
ビ
デ
オ
で
紹
介
し

ま
し
た
。
参
加
者
同
士
が
楽
し
そ
う
に
話

す
姿
や
、た
く
さ
ん
の
笑
い
声
が
聞
こ
え
、

農
作
業
を
通
じ
て
明
る
い
雰
囲
気
で
親
子

が
ふ
れ
あ
う
様
子
を
伝
え
ま
し
た
。

■
根
澤
倫
子
さ
ん

　
（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
栄
養
士
）

　

給
食
に
郷
土
料
理
や
地

元
食
材
を
提
供
す
る
な
ど
、
献
立
を
通
じ

て
食
育
を
実
践
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
食
材
生
産
者
や
給
食
セ
ン

タ
ー
と
子
ど
も
た
ち
が
交
流
す
る
給
食
ブ

ロ
グ
「
食
育
ネ
ッ
ト
」を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

砂
田
さ
ん
が
、
顔
の
付
い
た
野
菜
の
人

形
を
た
く
さ
ん
服
に
付
け
て
い
る
の
は
、

食
育
を
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プロフィール
砂田登志子（すなだとしこ）氏　　富山県出身。
世界各地の食育を取材してきた経験を持ち日本
における食育活動のパイオニア。内閣府「食育
推進会議」専門委員を始め、食や健康に関する
委員を多く務めている。

ま
ん
ず
食
べ
よ
う
！

食
か
ら
築
く
紫
波
の
み
ら
い
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【 作り方 】
①玉ネギを薄くスライスし、キュウリも薄い輪切り、ニン
ジンはすりおろし、トマトはくし型に切る。オクラは熱
湯で茹でてから輪切りにする。ミョウガはせん切りにし
て、水にさらす。

②皿に玉ネギとキュウリ、ニンジン、トマトを盛りつける。
③もずくとオクラを混ぜて、②にかけ、ミョウガを散らす。

【材料（6人分）】
玉ネギ…1/2個、キュウリ…１本
ニンジン…2cm、トマト…2個
オクラ…2本、味付けもずく…
150g、ミョウガ…2個

【ポイント】　全体をよく混ぜて食べて
　　　　　　　ください。

【 作り方 】
①粉と塩を混ぜ、水を少しずつ加えて滑らかに混ぜる。
②カボチャは蒸して、皮を取り除いてつぶし、砂糖と塩
を混ぜる。
③フライパンを熱して油を薄く引き、生地を薄く円形
に流し、表面が乾いてきたら裏返す。
④焼けた生地にあんをのせ、端からくるくる巻いて、し
ばらくなじませる。
⑤食べやすい大きさに切って出来上がり。

【材料（生地　各4枚分）】
［小麦粉生地］　小麦粉…100g
塩…ひとつまみ　水…180cc、　
あん…150g（市販品でも良い）
くるみ…少し

［そば粉生地］　そば粉…100ｇ
塩…ひとつまみ、水…180cc、　
カボチャ…300g、砂糖…大さじ2
塩…ひとつまみ

【ポイント】　カボチャの味をみて、砂糖の
　　　　　　　量を加減してください。

「うす皮和風巻き」
小麦粉やそば粉、小豆、かぼちゃなど、地元食材を使った簡単おやつを紹介します。

【レシピ提供･･･紫波町食生活改善推進員協議会　水分地区会員　高岡克子】

「ジュースの糖分」
Ｑ 子どもが食事で野菜を食べ
ないので、市販の野菜ジュース
を飲ませています。
野菜の代わりになりますか？

　野菜ジュースは、加工時の加熱
処理などで栄養成分が変化してい

ることや、野菜を搾ったときに残る搾
りかすに食物繊維が多く含まれているた
め、野菜を丸ごと食べるときと同じよう
には栄養成分を摂取できません。家庭で
野菜ジュースを作るときは、食物繊維も
そのまま飲むようにしましょう。

A
元
気
は
つ
ら
つ
健
康
メ
モ　
　
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
６
７
２

｜

４
５
２
２

健康レシピ
「もずくサラダ」

もずくは低カロリーで食物繊維を多く含くみ、腸の働きを促す作用があります。
ワカメや昆布なども同じ働きがあります。

【レシピ提供…紫波町食生活改善推進員協議会　彦部地区会員　川村八重子】

町の
栄養士が
お伝え
します

問合せ　長寿健康課　健康推進室　☎672-4522　有線01-8991

甘い飲み物でよく飲むもの ～平成18年度健診アンケート結果から～

　「100％」「野菜」などの表示があると体
にいいものと思いますが、
　実は糖分が多く、添加物などが入ってい
るものもあります。
　糖分はエネルギー源として大切な栄養素
ですが、虫歯や肥満、偏食などの原因の一
つとして、ジュース類の飲み過ぎが影響し
ていることもあるので気をつけましょう。

１位 100％ジュース

2位 野菜ジュース

３位 スポーツ飲料

４位 乳酸菌飲料

ジュースの糖分量を砂糖に換算して、
スティックシュガー（1本3ｇ）の本数で表しました。

清涼飲料水
（500ml）
糖分量25ｇ
8.3本分

野菜ジュース
（200ml）

糖分量17.4ｇ
5.8本分

食は、元気はつらつの源
～毎食1品は手作り料理を食卓に～

～家庭にある野菜と惣菜を組み合わせた食べ方～

～親子で手作りおやつに挑戦してみませんか？～

乳酸菌飲料
（80ml）

糖分量14.2ｇ
4.7本分

100％ジュース
（125ml）

糖分量13.5ｇ
4.5本分
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第8回 X'mas手作りフェスティバル2007 
　手作り作品を展示・販売します。体験コーナーやさ
まざまな分野の手作り作品が会場いっぱいに集合しま
す。毎年好評の大抽選会もあります。入場は無料です。
◆日　時　12月１日（土）　午前10時～午後５時
◆会　場　ナックスホール　
◆問合せ　ViVid LIFE（畠山）☎090-9033-6178

いわてリハビリテーションフォーラム
　このごろ、食事の時にむせたりしませんか？飲み物
を飲む時は飲みにくさを感じませんか？症状のある人
もない人も、お気軽にお出かけください。
◆日　時　12月２日（日）　午後１時～
◆会　場　アイーナ　７階「アイーナホール」
◆内　容　講演　「いつまでも楽しく食べるために」
　　　　　講師　五島朋幸先生
　相談展示コーナー（看護師、歯科衛生士、理学療法士、
　作業療法士、言語聴覚士、栄養士などが対応します）
◆問合せ　いわてリハビリテーションセンター ☎692-5800

さんさ踊り団体の募集
　来年３月、町の姉妹都市オーストラリア・スタン
ソープで開催される「アップル＆グレープフェスティ
バル」に参加する「さんさ踊り」の団体を募集します。
このたびの募集についての説明会を下記により開催し
ます。
◆日　時　12月２日（日）　午前11時～正午
◆会　場　役場第１会議室
◆要　件　地域活動として取り組んでいる町民の団体
◆問合せ　総務課　総務文書室　☎672-2111
　　　　　内線3121・3122

「ロシア料理教室」参加者募集
　紫波町国際交流協会では、恒例の海外食文化体験事
業として、ロシア料理教室を開催します。どなたでも
参加できますので、お申し込みの上お出かけください。
◆日　時　11月23日（金）　午後４時～
◆会　場　赤石公民館
◆会　費　一人　1000円
◆問合せ　総務課　総務文書室　☎672-2111
　　　　　内線3121・3122

元気はつらつ　冬季水中運動教室
参加者募集（初心者大歓迎）

　冬場の運動不足を解消するため、みんなで楽しく水
中運動をしませんか。（定員25人）
◆日　時　11月30日～３月７日　毎週金曜日
　　　　　（12月21日～ 1月18日を除く）全10回
　　　　　午後1時30分～ 3時
◆会　場　ラ・フランス温泉館プール
◆参加費　1回100円と別途プール代　
◆申込み・問合せ　長寿健康課　健康推進室
　　　　　☎672-4522　有線01-8991

青色申告決算説明会
　平成19年度分の決算説明会です。税制改正につい
ての説明もありますので、申告が必要な人はお出かけ
ください。
■事業所得者(農業以外)と不動産所得者
　◆日　時　12月10日（月）　午前10時～ 11時30分
　◆会　場　ナックスホール
■農業所得者
　◆日　時　12月6日（木）　午前10時～ 11時30分
　　　　　　　　　　　　 　午後１時～２時30分
　◆会　場　ＪＡいわて中央本所
　◆問合せ　盛岡税務署　☎622-6141（代）

紫波フルーツパーク体験工房の
新メニュー

　紫波フルーツパーク体験工房では、12月2日から新
メニュー（ワインとの相性がぴったりの町産そば粉を
使った石窯ピザとほかほかのピロシキ）が加わります。
　初日は、特別インストラクターとして、盛岡でパン
洋菓子教室を主宰している小野寺惠さんをお招きしま
す。40人限定ですのでお早めにお申し込みください。
◆日　時　12月2日（日）正午～
◆会　場　紫波フルーツパーク
◆費　用　体験基本料金 大人1,050円、こども525円
◆申込・問合せ　紫波フルーツパーク　☎676-5301

おわびと訂正　しわネット 10 月号の教育振興だよ
り彦部地区に掲載した内容で「世界チャンピオン」
は「アジアチャンピオン」の誤りでした。訂正して
おわび申し上げます。

◆日　時　11月24日（土）　午後1時30分～3時40分
◆会　場　いわて共済ビル4階大ホール
◆内　容　講演　「再び生きる喜びを見出すために」
　　　　　講師　森のイスキア主宰　佐藤初女さん

自殺予防いのちの電話
公開講座「いのちあってこそ」

◆問合せ　社会福祉法人盛岡いのちの電話　☎652-4162
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もっと便利に「自動交付機」
　住民票などを取得できる自動交付機が役場１階ホー
ルに設置されて11カ月がたちます。
　皆さんにもっと便利な利用をしていただくために、
取得できる証明書の種類をご案内します。
■本人以外の証明書も取得できます
　　本人の住民票や所得課税証明書を取得できる自動

交付機ですが、本人の住民基本台帳カードで家族の
証明書も取得できます。
■自動交付機で取得できる証明書
　○住民票の写し
　　本人分／家族全員分／本人以外の家族個人分
　○戸籍証明書
　　抄本（本人分）
　　謄本（同一戸籍者全員分）
　　抄本（同一戸籍者個人分）
　　※除籍謄（抄）本は窓口でお求めください。
　○戸籍附票の写し
　　本人分／同一戸籍者全員分／同一戸籍者の個人分
　○印鑑登録証明書　本人分
　○所得課税証明書　本人分
◆問合せ　町民課　町民窓口室　☎672-2111
　　　　　内線1422

公用車売却のお知らせ
　町では、町有の車両を次のとおり売り払います。購
入を希望する人は、案内期間中に総務課職員管財室で、
案内書と必要書類を受領してください。
◆案内期間　11月12日（月）～ 12月３日（月）
　　　　　　（閉庁日を除く）午前９時～午後５時
◆売払物品

◆問 合 せ　総務課　職員管財室　☎672-6867
　　　　　　有線01-2825

肝炎相談会
　　Ｃ型肝炎、Ｂ型肝炎ウイルスキャリアの人を対象に、

専門医の個別相談会を開催します。肝臓の状態や、治
療の内容についてお気軽にご相談ください。
◆日　程　11月25日（日）　午後1時30分～ 4時
◆会　場　保健センター
◆相談医　岩手医大第一内科　阿部弘一先生
◆申込み　11月2 ２日（木）正午まで　
◆問合せ　長寿健康課　健康推進室　☎672-4522

みちのく湯遊街道共通入浴割引イベント
　11月26日を「イイフロの日」として、11月15日（木）
から12月５日（水）までの３週間割引料金で当協議会
会員の施設に入浴できるイベントを実施します。
　また、スタンプラリーも同時開催し、特産品をプレ
ゼント、豪華賞品が当たる抽選もあります。
◆問合せ　盛岡・矢巾・紫波広域観光推進協議会事務局
　　　　　（商工観光課　672-2111内線3622）

アカマツ丸太を利用しませんか
　町内のアカマツは、マツくい虫による被害を受け、
伐倒くん蒸処理をすることで被害の拡大を防いでいる
状況です。処理後のアカマツ丸太を希望する人には、無
料で提供しますので下記によりお問い合わせください。
◆提供する木
　（材）：アカマツ丸太　（長さ）：1メートルの玉切木
　（太さ）：10 ～ 50センチ（本数に限度あり）
◆利 用 例　お庭への椅子材、花の鉢ポット、庭の仕

　　　　　切り材、ストーブ燃料の薪材など
◆配布手順　一定の本数を集約し、翌月に引渡しの場

　　　　　所と時間をお知らせします。
◆問 合 せ　農林課　農業振興室　☎672-2111
　　　　　　内線3332

不来方高校音楽部
クリスマスコンサートinあらえびす

　入場を希望する人には、11月20日（火）から整理券
を記念館受付にて配布します。（定員35人）
◆日　時　12月２日（日）　午後2時開演
◆会　場　野村胡堂・あらえびす記念館
◆問合せ　野村胡堂・あらえびす記念館　☎676-6896

●屋台村・花火打ち上げ・夢灯り・イルミネーション、ステージイベント…内容盛りだくさん
●記念花火を打ち上げられます。（５千円と記念品付で１万円の2種類) 
●詳しくは、今後のしわネットやチラシでお知らせします。
◆問合せ　観光交流協会　☎676-4477 

,
08紫波冬まつり
◆期間：１月26日（土）、27日（日）
◆会場：ラ・フランス温泉周辺エリア

物品の種類 車名 初度登録年月

普通貨物車（給食配送車） トヨタ 平成２年６月

消防用自動車ポンプ車 ニッサン 昭和55年１２月

ダンプ車 いすゞ 平成２年３月

小型乗用車（三菱ミラージュ） 三菱 平成２年６月

小型貨物車（ニッサンＡＤバン） ニッサン 平成４年９月
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社
と
伝
え
ら
れ
、
ふ
も

と
に
は
鎌
倉
時
代
末
期
に
建
て
ら
れ
た
石い

し

卒そ

塔と

婆ば
（
石
碑
）が
立
ち
並
ん
で
お
り
、
そ

の
一
つ
が
藤
原
経つ

ね

清き
よ

の
母
の
墓
と
い
う
言

い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

　

紫
波
町
史
で
は
こ
の
石
碑
郡
に
つ
い

て
、
石
碑
を
建
て
る
思
想
を
指
導
す
る

僧
侶
が
い
た
こ
と
を
意
味
し
、
寂じ

ゅ
く

静じ
ょ
う

山ざ
ん

蓮れ
ん

華げ

寺じ

と
い
う
お
寺
が
白
山
神
社
の
別

当
寺
と
し
て
こ
の
地
で
仏
教
の
中
心
的

存
在
で
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
記
し

て
い
ま
す
。

　

白
山
神
社
の
社
家
と
し
て
三
十
六
代
に

わ
た
り
神
主
を
務
め
る
遠
山
家
の
家
伝

に
よ
る
と
、
文
明
二
年（
一
四
七
〇
年
）三

月
、
長
岡
氏
と
大
迫
氏
の
戦
い
で
神
社
周

辺
は
焼
き
払
い
を
受
け
建
物
や
書
物
を
消

失
し
、
そ
の
後
、
言
い
伝
え
を
書
き
記

し
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
平
安
時
代

（
一
〇
九
四
年
）に
藤
原
清き

よ

衡ひ
ら

が
阿あ

弥み

陀だ

堂ど
う

と
法ほ

う

昌し
ょ
う

山ざ
ん

華け

蔵ぞ
う

寺じ

を
建
て
、
孫
の
藤
原
秀ひ

で

衡ひ
ら

も
社
殿
を
再
建
し
た
ほ
か
に
領
地
五
十

町
歩
余
り
を
寄
進
し
、
毘び

沙し
ゃ

門も
ん

堂ど
う

や
薬や

く

師し

堂ど
う

を
建
て
た
と
あ
り
ま
す
。

　

藤
原
氏
以
後
の
斯し

波ば

氏
や
南
部
氏
も
こ

の
神
社
を
深
く
信
仰
し
、
社
殿
の
修
造
や

社
領
の
寄
進
が
あ
っ
た
と
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
言
い
伝
え
を
裏
付
け
る
も
の
と

し
て
、
薬
師
堂
に
は
平
安
時
代
後
期
に
作

ら
れ
た
と
推
定
さ
れ
る
県
指
定
文
化
財
の

木
造
七し

ち

仏ぶ
つ

薬や
く

師し

如に
ょ

来ら
い

立
像
が
安
置
さ
れ
、

ま
た
、
同
地
区
の
正
音
寺
に
は
、
か
つ
て

蓮
華
寺
に
ま
つ
ら
れ
て
い
た
と
さ
れ
る
同

じ
く
県
指
定
文
化
財
の
毘び

沙し
ゃ

門も
ん

天て
ん

立
像
と

四
体
の
明
王
立
像
が
安
置
さ
れ
て
お
り
、

い
ず
れ
も
藤
原
氏
の
時
代
に
作
ら
れ
た
仏

像
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

世
界
遺
産
登
録
に
向
け
て
活
発
な
動
き

を
見
せ
る
平
泉
と
町
は
、
藤
原
氏
の
時
代

に
少
な
か
ら
ず
か
か
わ
り
を
持
っ
て
い
た

よ
う
で
す
。
い
く
つ
か
の
言
い
伝
え
が
残

る
白
山
神
社
に
、
皆
さ
ん
も
一
度
訪
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

行って

みよう
 Let’s

 Go! G
o!

シリーズ 白山神社
−旧白山権現社−

❶車道から見える最初の鳥居
❷藤原経清の母の墓とされる石碑
❸木造七

しち

仏
ぶつ

薬
やく

師
し

如
にょ

来
らい

立像（県指定文化財）
❹毘

び

沙
しゃ

門
もん

天
てん

立像（県指定文化財）

東
北
本
線

東
北
新
幹
線

4

紫
波
中
央
駅

至大迫至大迫

至盛岡至盛岡至盛岡至盛岡

至花巻至花巻

赤沢小赤沢小星山小星山小
役
場
役
場

薬師堂薬師堂

紫
波
橋

紫
波
橋 赤沢郵便局赤沢郵便局

産直あかさわ産直あかさわ

白山神社白山神社

経清の母の墓経清の母の墓

❷❶ ❸ ❹


