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令和５年度  町長所信表明概要

挑戦していく先の未来 に、
魅力ある町の姿がある と信じて

感染症対策

健 康 増 進

高齢者福祉

出産・子育て

　　　　　　 心身の健康づくり、各種検診などによる疾病の
早期発見・早期治療、生活習慣病予防対策の推進
　　　　　　  新型コロナウイルス感染症をはじめ乳幼児期
から成人、高齢者まで対応した幅広い各種予防接種事業を適
切に実施
　　　　　　    妊娠出産、子育てまで一貫した伴走型相談支
援を充実。出産・子育て応援給付金制度を推進し、全ての妊産
婦、子育て家庭が安心して出産、子育てができる環境を整備
　　　　　　 介護、
福祉、医療サービス
を、必要な時に包括的
に提供できるよう関
係者との連携を強化。
地域の支え合いによ
る高齢者の見守りや
生活支援を推進

1 誰もがその人らしく
健やかに暮らせるまち

新たに始まる事業も含め、
本年度の主な事業を紹介します。

まちづくり

つの柱5

　　　　　　紫波中央駅のエレベーターと、古館駅前広場は
令和５年度の供用開始を予定。紫波中央駅の利便性向上のた
め、東口改札通路の整備を JR 東日本と協議しながら進める
　　　　　　　　　　　　　未整備路線の改良、舗装、通
学路の安全確保に向けた事業を実施。七久保跨

こ

線橋は、令和
７年度の事業完了を目指して補修工事を進める
　　　　   未普及地域での管きょ整備と管理型浄化槽の設
置、汚水処理施設の更新工事を実施
　　　　　   いざというときに町民が自ら命を守る行動を取
れるよう、正しい防災
知識の普及と自主防災
組織などによる地域防
災体制の充実を図る

3 自然と調和した
安全で快適なまち

都 市 計 画

災 害 対 策

下 水 道

道路などの生活基盤整備

　　　　　  農業生産基盤の整備と維持管理を推進するとと
もに農業経営基盤を強化。長岡北部地区の基盤整備事業の実
施に向けて地区調査を行う。農業をテーマとした人材育成・産
業振興と、農村への移住定住拠点として旧長岡小学校跡地の
整備を進める
　　　　　　     鳥獣被害対策実施隊や有害鳥獣捕獲サポー
ト隊の活動支援など、捕獲に関わる人材育成を図る。農地への
侵入防止柵の設置や適正管理の啓発を推進
　　　　　　   「2050年カーボンニュートラル」の実現に向
けて、水分地区全域と志和地区新山地域が環境省脱炭素先行
地域として選定されるよう努める
　　　　　旧水分小学校跡地を活用し、新たな造り手のため
の学びと製造のオープンファクトリー「（仮称）酒の学校」の
整備を具体化
　　　　　　移住支援
金に18歳未満の子ども
1人につき100万円の子
育て加算を創設。結婚支
援金の所得要件を緩和
し、対象を拡充。町に移
り住む人や新生活を始
める人への支援を強化

2 豊かな環境と町の魅力を
生かしたなりわいがあるまち

農 業振興

脱炭素社会

酒 産 業

移 住 定 住

有害鳥獣対策
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　令和５年度は町政を担い10年目の節目の年であります。これ
までの９年間は、町の課題に全力で取り組み、一歩ずつ前へ前
へと進め、学校再編、古館駅前整備事業、紫波中央駅のバリアフ
リー化などが形になってまいりました。しかし、目の前にはまだ
多くの課題が山積しております。
　国内外の情勢に目を向ければ、長引く戦争や新型コロナウイ
ルス感染症の大流行、突然の自然災害、少子高齢化など、あらゆ
る分野が不確実性に覆われております。この閉

へいそく

塞感が漂う中に
あっても、町には早起きをして散歩をする人や、足早に勤務先へ
向かう人の姿があり、家々の台所からはまな板をたたく心地よい
音が聞こえてきます。これは、今も昔も変わらない町の姿であり
ます。それぞれの家庭で紡がれる温かく穏やかな日々、この変わ
らない私たちの暮らしを守り発展させていくことこそが、私の使
命であります。
　令和５年度は、第三次総合計画前期基本計画の最終年度に当
たります。「暮らし心地の良いまち」の実現に向け、各分野におい
て前期で取り組んできた成果を振り返るとともに、事業内容や計
画の見直しを行い、後期の４年間に向けて、多くの分野で成果が
表れるよう、全力で取り組んでまいります。
　我々はかつて経験したことのない難局に直面している中でも、
変わらずに続いていく大切な町民の暮らしを守り、持続的に発展
していくために、時代に合わせた変革をしていく必要があります。
困難の中に光を見いだし、さまざまな人と手を携えながら挑戦し
ていく先の未来に、町民一人一人が生き生きと輝き、次世代を担う
若者たちが希望を持てる魅力ある町の姿があると信じております。

令和５年３月議会
熊谷町長　所信表明より

挑戦していく先の未来 に、
魅力ある町の姿がある と信じて

　　　　　　  保育料の無償対象の拡大など、子育て世帯の
負担を軽減。旧星山小学校を活用し、民設民営による保育施
設の令和６年４月開所に向けて取り組む
　　　　　　義務教育９年間の「学び」と「育ち」の連続性
を重視した小中一貫教育とコミュニティ・スクールを推進
　　　　　　安全・安心な給食の提供と、地産地消を通じた
食育を推進。老朽化が著しい学校給食センターは整備手法の
検討を進め、令和９年
度の供用開始を目指す
　　　　　　次世代に
歴史・文化を継承する
ため、町史編さん事業
への取り組みを本格化

4 郷土を愛し未来を
切り拓く人に満ちたまち

子育て支援

学 校 教 育

学 校 給 食

生 涯 学 習

　　　　　　　　　　　　　　　　　  地域の在り方につ
いて自ら話し合う地域を増やす。地域運営組織などの形成を
支援し、地域づくりに取り組む人材の育成と町民の多様な公
益的活動を推進
　　　　　　　　　　誰でもデジタル社会の恩恵が受けら
れるよう取り組みを加速化。情報交流館のＩＴサポートコー
ナーや民間事業者と連携する移動デジタル相談により情報格
差の解消に努める
　　　　　　広報紙や電
子媒体により町政情報を発
信。情報交流館や図書館な
どの拠点を活用して、人づ
くりやまちづくりに必要な
情報提供を充実

5 多様性とつながりのある
暮らし心地の良いまち

協働のまちづくり・地域コミュニティ

地域のデジタル化

町 政 情 報
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の

つかいみちは？
１４４ ４１３億 万円

令和５年度一般会計予算まちの予算

令和５年度の一般会計予算は144 億413万円となりました。町民一人当たりにすると、約44万円です。
令和4年度に比べて、2億9286 万円、2.1％の増額です。町にはどんなお金が入り、どんなことに使われるのでしょうか。

　町に入ってくるお金は、
　　●皆さんが町に納めた税金（町税）
　　●使用料や負担金
　　●貯金を崩したお金（基金繰入金）
　　●国に納めた税金が国から町に交付されるお金
　　　（譲与税・交付金、地方交付税）
　　●特定の事業をするために国や県からもらうお金
　　●政府や金融機関から借りたお金（町債）
　などです。
　入ってくるお金を、町税のように町が自主的に収入でき
る「自主財源」と、地方交付税や補助金、町債のように他
から収入する「依存財源」に分けると、自主財源は37.2％、
依存財源は62.8％で、３分の２程度を他からの収入に
頼っています。

歳  入

町税
34億6768万円
（24.1%）

使用料・負担金
2億2548 万円
（1.5%）

基金等繰入金
6億1351万円
（4.3%）

その他
10億5047万円
（7.3%）

譲与税・交付金
10億6228万円（7.4%）

地方交付税
43億9500万円
（30.5%）

国・県支出金
30億5289万円
（21.2%）

町債
5億3682万円
（3.7%）

自主財源
53億5714万円
（37.2%）

依存財源
90億4699万円
（62.8%）

　町のお金がどんなことに使われるのか見てみましょう。
　高齢者や障がい者、児童福祉に使われる「民生費」が
約３分の１を占めています。次いで、町の全体的な運営に
使われる「総務費」、道路や河川の整備・維持に使われる

「土木費」、農畜産業や林業の振興に使われる「農林水産
業費」、健診・上水道などに使われる「衛生費」、町の借入
れの返済に使われる「公債費」の順に占める割合が大きく
なっています。

【主な新規事業】
　●保育所施設整備費補助（4500万円）
　●温泉保養公園エリアリノベーション事業（1110万円）
　●消防屯所整備（3926万円）

歳  出

総務費
23億5592万円
（16.4%）

民生費
47億4267万円
（32.9%）

衛生費
12億8590万円
（8.9%）

農林水産業費
13億4275万円
（9.3%）

土木費
13億8236万円
（9.6%）

消防費
6億2408万円
（4.3%）

教育費
11億5595万円（8.0%）

公債費
12億446万円（8.4%）

その他
3億1004万円（2.2%）
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　公的保険事業は一般会計とは別に特別会計を起こして予算を管理して
います。国民健康保険事業などには、保険税の軽減や保険給付のための費
用を一般会計から繰り入れています。
　下水道事業は「公営企業会計」といって独立採算で運営されています。
予算も収益的収支と資本的収支に区別します。

　借入れの返済や記念館・温泉館の維持修繕のためなど、使い道が特定
されている貯金を「基金」といいます。
　令和５年度はこの基金から約６億1千万円を崩して使うことにしています。

　町の借入れを「町債」といいます。本年度は古館駅前都市基盤整備、町
道改良工事や簡易給水施設更新、消防屯所整備などの建設事業、地方交付
税の不足を補う臨時財政対策債など約５億４千万円の借入れをする予定
で����す。また、これまでの借入れを約11億6千万円返済する予定です。
　これにより令和5年度末の町債残高は、約118 億6千万円になります。
町民一人当たりにすると、約36万円になります。
　町債の他に、将来に向け支払う約束をしている金額（債務負担行為によ
る支出予定額）が約39億円あります。

※�臨時財政対策債とは、国の地方交付税特別会計の財源が不足した場合に、地方交付税の交付額を減
らして、その穴埋めとして、該当する地方公共団体自らに地方債を発行させる制度。償還に要する費
用は、後年度の地方交付税で措置される

主要事業 特別会計・公営企業会計

基金残高
貯金はあるの？

町債残高
町が借りているお金はいくらあるの？

● 特別会計 ●下水道事業会計

議会費
町議会の活動・運営のために
議員報酬
議会運営業務

総務費

行政の全体的な運営、戸籍、統計、選挙などのために
ふるさと寄附対応事業
交通対策事業
公民連携事業（学校給食センター整備関係など）
情報交流館管理、地域交流センター運営事業
紫波町まち・ひと・しごと創生総合戦略推進事業
地方創生推進交付金事業

民生費

高齢者、障がい者、子育てなどの福祉のために
温泉保養施設運営事業
障害者自立支援給付・障害児給付事業
障害者地域生活支援事業
福祉医療給付（乳児等・身障者・ひとり親など）
子ども・子育て支援事業
保育所運営事業
児童手当支給事務
こどもの家・放課後こどもクラブ運営事業

衛生費

健康の推進や、ごみなどの処理のために
火葬場管理事業
汚泥再生処理施設運営事業
下水道事業（小規模集合排水・管理型浄化槽）
ごみ処理事業
予防接種事業
母子保健事業
成人保健事業
地球温暖化対策事業

労働費
雇用や勤労者への制度のために
勤労者福祉事業

農林水
産業費

農畜産業や林業の振興のために
新規就農支援事業
堆肥センター運営事業
下水道事業（農業集落排水）
農・林業簡易給水施設管理事業
町有林管理事業
農地耕作条件改善事業
農業・農村多面的機能維持・発揮支援事業
中山間地域等直接支払交付事業

商工費

産業や観光の振興のために
商工業振興事業
温泉保養公園管理運営事業
温泉保養公園エリアリノベーション事業

土木費

道路 ･ 河川 ･ 公園などの整備・維持のために
道路・橋梁・河川・公園維持管理事業
古館駅前都市基盤整備事業
下水道事業（公共下水道）
除雪事業
交通基盤整備事業（道路改良など）
紫波中央駅前整備関連事業
公営住宅管理事業

消防費

消防活動のために
非常備消防一般（消防団員報酬など）
消防屯所管理事業（消防屯所整備など）
消防車両管理事業
消火栓管理事業

教育費

学校教育、公民館などの管理・運営のために
小・中学校管理事業
小・中学校教育振興事業
文化財事業
あらえびす記念館管理運営事業
図書館運営事業
公民館管理事業
体育施設管理運営事業
学校給食センター管理事業
学校給食事業（食材購入費など）

災害
復旧費

災害による施設被害の復旧のために
災害復旧申請用測量設計業務

公債費
町の借金を返すために
元金償還
利子償還

会計名 予算額
（対前年増減率）

一般会計からの
繰入金

国民健康
保険事業

32億4793万円
（△2.4%） 2億3638万円

後期高齢者
医療

3億6760万円
（＋3.3%） 9632万円

介護保険
事業

34億9060万円
（＋1.2%） 5億886万円

介護予防
サービス
計画事業

690万円
（△3.6%） −

基金名

令和４年度末
見込 令和５年度中の増減見込額 令和５年度末

現在高

A 取り崩し　B 積立　C 見込額　
（A-B+C）

財政調整基金 11億95万円 4億4293万円 5010万円 7億812万円
町債管理基金 4億3720万円 − 360万円 4億4080万円
まちづくり基金 3億7388万円 1億6350万円 2億2970万円 4億4008万円
その他基金 

（７基金） 3億1703万円 708万円 1034万円 3億2029万円

合　　計 22億2906万円 6億1351万円 2億9374万円 19億929万円

前年度までの地方債現在高 令和５年度中の増減見込額 令和５年度末
現在高

令和３年度末 令和４年度末
見込 A 元金償還額 B 起債額 C 見込額　

（A-B+C）
130 億 9578万円 124億8163万円 11億5512万円 5億3682万円 118億6333万円

令和 4 年３月末人口
=3万 3024人

令和５年２月末人口
=3万 2984人

39万6553円／人 37 万8415円／人 3万5021円／人 1万6275円／人 35万9669 円／人

うち臨時財政対策債

54億8879万円 51億3998万円 4億7956万円 7432万円 47億3474万円

予算額
（対前年増減率）

収益的
収入 

13億1135万円
（＋0.6%）

収益的
支出 

13億1157万円
（△0.7%）

資本的
収入 

1億6410万円
（△25.1%）

資本的
支出 

7億9194万円
（△9.2%）

財政関連ページ

〈問合せ〉
財政課  財政調整係 

☎672-2111　内線2332
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　このコーナーでは、毎月、町の子育て
支援情報など、「子ども」に関する情報
をお伝えしています。
　今回は、町が作成した「持続可能な子
育て目標　SPGs-Sustainable Parenting 
Goals-（以下、「SPGs」）についてお伝
えします。 

 「SPGs」

とは？
 
　「SPGs」とは、「暮らし心地の良いまち」
を目指し、子育て環境がより良くなるよ
う町が作成した13個の目標です。13個
の目標には「性別、年齢、個々の思想や
暮らし方の垣根をこえて、子どもに関わ
る全ての人が幸せでありますように」「町
の子どもたちが、豊かに育ちますように」
という願いが込められています。

 「SDGs」とは違うの？

　「SDGs」とは「Sustainable Development 
Goals（持続可能な開発目標）」の略称
であり、地球上の「誰一人取り残さない
（leave no one behind）」ことを誓って
います。
　「SPGs」は、「SDGs」の理念を踏まえ
た上で、子育て（Parenting）の視点に
特化した紫波町オリジナルの目標です。

どうして
 「SPGs」が
必要なの？

　社会が変化する中で、子育ての主体
である「家庭」や「親」に対する考え方
や在り方も変わり、核家族世帯の増加に

〈担当・問合せ〉こども課 こども係  ☎ 672-2111  内線5314

エスピージーズ サ ス テ ィ ナ ブ ル ペ ア レ ン テ ィ ン グ

ゴ ー ル ズ

エスディージーズ

ペアレンティング

サスティナブル デベロップメント

ゴールズ

よる親の孤立、共働き世帯の増加による
家庭での子育て時間の減少、虐待の増
加など、新たな課題が浮き彫りとなって
います。このような課題に対応し、町が
より「暮らし心地が良いまち」となるた
め、町全体で共通の目標を持ち、子ども
たちが豊かに育っていくことを目指して
います。

「SPGs」は
できることから！　

　「SPGs」は、子育てをする家庭に過
度な努力を求めるものではありません。
13個の目標の中で、今の自分の立場で
できることを意識してみてください。ま
た、おのおのの価値観の中で大切にし
たいことがあれば、それを否定するもの
ではありません。

みんなで考えてみよう
 「SPGs」
　
　13個の目標は、子育て中の家庭だけが
目指す目標ではありません。目標に向け
た取り組みは、行政、地域、児童施設、
企業、関係団体や住民の方々の協力が欠
かせません。「子育て家庭を支えるため
に、自分に何かできることはあるかな？」
と、考えるきっかけとして「SPGs」をご
活用ください。

13個の目標

SPGs-Sustainable Parenting Goals-

　ウェブ版「キラッとちゃちゃちゃんねる」のリニューアルに伴い、ロゴ
マークが新しくなりました。このロゴには右の思いが込められています。

ロゴマークロゴマークがが新新しくなりました！しくなりました！ 飛び出すような元気なヒヨコ、

親の方を向く生まれたてのヒヨコ、

ひょっこり隠れた内気なヒヨコ。

卵をあたためながら見守るニワトリ。

 「子育ち」を強くイメージし、子どもたちが

自由に育つ雰囲気をロゴに盛り込みました。
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ワクチン接種情報 （４月４日時点）

※�この内容は４月４日現在、国から示された情報によるものです。変更となっ
ている可能性がありますので、最新の情報は以下から確認をお願いします

	⁃ ワクチン接種の最新情報
　町のホームページや町公式LINEア
カウントで随時お知らせしています。

	⁃ 12歳以上のオミクロン株対応ワクチン接種 
（令和４年秋開始接種）　５月７日で終了

█対象者　接種日時点で以下を全て満たす人
１．�新型コロナワクチンを２回以上接種した12歳以上の人
　※�１・２回目接種を終えていない人は、本接種は受けられません
２．�前回の新型コロナワクチン接種から３カ月以上が経過した人
３．これまで一度もオミクロン株対応ワクチンの接種を受けていない人
█使用するワクチン
　オミクロン株と従来株に対応した２価ワクチン（ファイザー社またはモデ
ルナ社）
█接種方法
　町内の実施医療機関で個別接種が受けられます。接種希望者は送付済
みの３〜５回目の接種券をご用意の上、接種予約サイトまたはワクチンコー
ルセンターで予約し、接種を受けてください。
█接種期間
　５月７日（日）まで
※�５月８日（月）以降の接種（令和５年春開始接種）の対象者は、高齢者（65
歳以上）、基礎疾患を有する人（12〜64歳）、医療従事者などのみです。
詳しくは後ほどお知らせします

	⁃ ５〜11歳の小児用オミクロン株対応ワクチン接種を開始
８月31日まで

█対象者　接種日時点で以下を全て満たす人
１．�新型コロナワクチンを２回以上接種した５〜11歳の人

　※�１・２回目接種（乳幼児接種での初回接種は３回目まで）を終えていな
い人は、本接種は受けられません

２．�前回の新型コロナワクチン接種から３カ月以上が経過した人
３．�これまで一度もオミクロン株対応ワクチンの接種を受けていない人
█使用するワクチン
　オミクロン株と従来株に対応した２価ワクチン（ファイザー社の５〜11歳用）
█接種方法
　町内の小児科医療機関で個別接種が受けられます。接種希望者は送付
済みの３〜４回目の接種券をご用意の上、接種予約サイトまたはコロナワ
クチンコールセンターで予約し、接種を受けてください。
█接種期間
　８月31日（木）まで

	⁃ 町転入後にワクチン接種を希望する場合は申請が必要です
　以下のいずれかに該当する人は、本人確認書類を持参し健康福祉課窓
口で申請してください。
・65歳以上の人
・基礎疾患を有する人や、医療従事者など（12〜64歳）
・初回接種（２回、乳幼児は３回）が未完了の人（生後６カ月以上）
・オミクロン株対応ワクチン未接種の人（５歳以上）

	⁃ その他ご不明な点は下記の相談窓口に問い合わせください
■ワクチン接種の予約・受け方などを聞きたい
　紫波町新型コロナワクチンコールセンター
　☎0120-852-600
　  681-3548（聴覚に障がいのある人向けの窓口）
　受付時間／午前９時〜午後６時（日・祝日を除く）

■「副反応が心配」など、医学的なことを聞きたい
　岩手県新型コロナワクチン専門相談センター
　☎0120-89-5670
　受付時間／24時間全日（土日祝日含む）

■接種券の再発行について
　紫波町 健康福祉課 新型コロナワクチン接種係
　☎672-2111 内線1326〜1327
　受付時間／午前８時30分〜午後５時15分（土日祝日を除く）

新型コロナ対策特集
紫波町役場の連絡先　 ☎672-2111　  672-2311　※記載のない場合の市外局番は019です

エルミタージュ美
容
室

ビュー
ガーデン

紫波農園 ↑盛岡

↓花巻

らーめん
大将

紫波→
中央駅

JA水分

GS
AZUMANE

SOKO

志和稲荷神社

たまご家

ラ・フランス
温泉館

和
賀
線

白髪染めではなく、おしゃれカラーは、

たくさんのカラーを使って作り上げる

貴女の為のオリジナルカラーです。

 もちろんデザインの為のパーマで

毎日のヘアスタイルが超簡単。

エルミタージュには

白髪を黒く染めるという

ルールはありません。

 育毛養毛しながら、

貴女が素敵に見える

色をチョイスして、

カラーデザインします。

エルミタージュには

白髪を黒く染めるという

ルールはありません。

 育毛養毛しながら、

貴女が素敵に見える

色をチョイスして、

カラーデザインします。

ご予約優先 0120-4936510120-493651 019-671-7060019-671-7060
【送迎も致します】 紫波町吉水字祭田160-1（旧JA農協水分支所北となり）

フリーダイヤル ☎

貸衣装・成人式衣装・
着付け（出張も）承ります
貸衣装・成人式衣装・
着付け（出張も）承ります

紫波町小屋敷字新在家90番地

https://www.lafrance.co.jp/

お肌に優しいアルカリ性温泉

ラ・フランス温泉館フロントで「運転免許証」など
紫波町民であることを証明できるものを提示ください。

※土・日・祝祭日・GW・お盆・年末年始等の当社が指定する期間はご利用できません。

つるりん
TEL 019-673-8555

ラ・フランス温泉館

紫波町民入浴割引
大人 700円▶450円
小人 350円▶250円

お問い
合わせ

ラ・フランス温泉館

町民限定
Special Price

〈割引除外期間〉
令和5年4月29日（土）
～5月7日（日）

好評発売中！

（株）紫波フルーツパーク 紫波町遠山字松原1-11 道の駅紫波200メートル奥

☎019-676-5301 http://www.shiwa-fruitspark.co.jp/ 検索紫波ワイン

赤
・
辛
口

赤
・
甘
口

・町のホームページ　・町公式LINE

　  　 　   　　   

㈲佐藤時計店

オガール店は紫波中央眼科の東隣です

オガール店
☎672-5572

日詰店
☎676-2838

国家検定一級眼鏡作製技能士の在籍店です・眼科処方箋承ります国家検定一級眼鏡作製技能士の在籍店です・眼科処方箋承ります

新学期の前に新しい眼鏡をつくりませんか？
眼の健康のために自分に合った眼鏡を掛けましょう。
新学期の前に新しい眼鏡をつくりませんか？
眼の健康のために自分に合った眼鏡を掛けましょう。

子どもメガネの選び方

￥8,100～

ぼくの、
わたしの、メガ

ネ、
まず

眼科検診で
。

ぼくの、
わたしの、メガ

ネ、
まず

眼科検診で
。

成
長
期
は
目
の
発
達
期

で
も
あ
る
の
で
す
。

壊れにくい
変形しにくい
キズ付きにくい

何より気に入った
メガネを身に付け
ましょう！➡➡
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町の人事
　町は４月１日および３日、職員の人事異動を発令しました。
　定期異動84人、再任用3人、新採用職員13人、３月31日付退職者11人をお知らせします。
　また、組織改編により企画課公民連携係を資産経営課へ移管し、学務課を教育総務課に、
学務課学務係を教育総務課教育総務係に名称変更しました。
※�下線は定期異動者など、（　）内は兼務、併任、派遣、再任用などを記載しています。一部記載を省略している箇所があります

産業部
産業部長　長谷川  崇

産業政策監
産業政策監

農政課
課長
副課長
農政企画係長
農業振興係長

(兼)長谷川部長

浦田  文伸
佐々木  聡

（兼）佐々木  聡
滝浦  保

環境課
課長
環境主幹
副課長
生活環境係長
林務係長

(兼)長谷川部長
赤川  勉
作山  文人
(兼)作山副課長
(兼)赤川主幹

須川  宏樹
武田  大河
及川  忠

藤戸　賢

（盛岡広域環境組合へ派遣）
藤原  昌広
藤澤  諒子
松田  琴紀
鈴木  佑介
藤村  優太

高杉  佑
畠山  貴大
田中  慎二
村松  滉也

地球温暖化対策課
課長
地球温暖化対策係長

商工観光課
課長
産業政策専門監
商工観光係長

松村  寿弘

岩間  勝

佐々木  浩道
堀籠  和宏
須川  翔太

三ッ野  友章

三ケ森  誠

板山  大地

清水  さおり

会計課
課長
副課長
出納係長

畠山  和史
工藤  真由美

（兼）工藤副課長

参与 会計管理者
副会計管理者

高橋  堅（再） （兼）中田生活部長
（兼）長谷川税務課長

建設部
建設部長　谷地  和也

土木課
課長
建設企画主幹
副課長
建設企画係長
施設管理係長

齊藤  克夫
栁沢  守
橋本 豊

（兼）栁沢主幹
（兼）橋本副課長

都市計画課
課長
都市計画主幹
まちデザイン
専門監
都市計画係長
建築住宅係長

（兼）谷地部長
佐藤  成功
千田  敏

藤井  祐樹
畠山  肇

夏井  健
四ツ目  拓朗
山崎  泰雅

工藤  倍也
浅沼  成

石川  敬造
大坪  賢心
田頭  知樹

山下  知大
吉田  祐太
黒田  義行

藤原  隆嗣
畠山  壮太
髙橋  寛

佐藤  孝宜
阿部  伸一

下水道課
課長
整備促進主幹
下水道経営係長
下水道施設係長

吉田  裕之
松岡  好和
大沼  千笑
片方  司

議会事務局
事務局長
事務局次長

監査委員事務局
事務局長
事務局次長

選挙管理委員会
書記長
書記次長

農業委員会事務局
事務局長
事務局次長

藤原  信夫
（併）石川  一子

（併）藤原  信夫
石川  一子

（併）山上  里香
（併）砂子澤  恵

藤根  あけみ
工藤  信吾

中上  博樹

（併）中上  博樹

金子  裕之

横沢  三重子

小学校
日詰小用務員
赤石小用務員
古館小用務員
西の杜小用務員
紫波東小用務員

阿部  正彦
佐藤  淳
瀬川  岩男
佐藤  克生
柳澤  優

中学校
紫波一中用務員　
紫波二中用務員　
紫波三中用務員

藤原  公二
阿部  植夫
髙橋  弘幸

生涯学習課
課長
副課長
生涯学習係長
歴史文化係長

須川  範一
千葉  広幸

（兼）千葉副課長
岩舘  岳

鈴木  賢治 内川  拓己

学校給食センター
所長
学校給食係長

古内  広貴
照井  崇

佐藤  美智雄

教育総務課
課長
副課長
教育総務係長

葛  博之
沼田  信一

（兼）沼田副課長

工藤  美沙子 山本  侑

こども課
課長
副課長
副課長
保育係長
子育て支援係長
こども係長

吉田  真理
大石  範仁
佐藤  久美
八重樫  健

（兼）大石副課長
（兼）佐藤副課長

坂下  貴子
眞壁  晃基
斉藤  廣貴
工藤  麗奈

民部田  伶
髙橋  祐人
風間  亜由美

佐比内保育所
所長
副所長

（兼）中村東部保育所長
佐々木  聡美

金田一  晴美
齋藤  正彦

晴山  晴香
多田  さつき

東部保育所
東部保育所長 中村  さつき

吉田  明美
佐々木  千尋

畠山  千香子

子育て応援センター
所長 小田島  恵

高橋  温子 藤原  愛

古館保育所
所長 早川  ひとみ

星  淑子
藤原  美奈子
松田  奈津美
佐々木  絵里子
上澤  恵子
佐々木  彩花
中嶋  桃香
大崎  美登里
古川  洋子

藤川  郁江
松田  由紀子
藤原  千恵子
伊藤  真理子
高橋  華菜子
田端  千子
福山  信義
髙橋  恵美

学校教育課
課長
副課長
教育指導係長

大森  啓睦
中島  芳久

（兼）中島副課長

小林  龍 佐藤  幸輝

教育部長　阿部  薫之

教育部

生活部
生活部長　中田  秀男

町民課
課長
副課長
副課長
住民係長
戸籍係長
医療保険係長
給付年金係長

内城  拓
工藤  美和子
工藤  恵子
鎌田  一元
(兼)工藤(恵) 副課長
(兼)工藤 (美) 副課長
藏本  紗奈江

藤沼  幸歩
田鎖  絵璃菜
北條  貴大

桐田  優郁香
藤本  萌

長寿介護課
課長
副課長
介護保険係長
高齢者支援係長

坂本  竜二
小田中  琢志
(兼)小田中副課長
髙橋  枝里

工藤  智之
西村  陽代
上方  結夏
髙橋  侑真
志賀  将大
八角  昂佑

佐藤  裕子
中村  富士子
近藤  恵里子
大石  達也
稲葉  智佳

健康福祉課
課長
福祉主幹
副課長
副課長
健康係長
成人保健係長
母子保健係長
新型コロナワクチン
接種係長
福祉係長

(兼)中田部長
高田  浩一
小川  陽子
細川  修一
(兼)小川副課長
北條  直子
伊藤  美智子
(兼)細川副課長

(兼)高田主幹

佐藤 薫 (紫波町社協から派遣）

森川  利佳
須川  有理恵
千田  由佳
多田  美紗子
曽根 育海
小野寺  夏美
野村  美貴
谷地舘  勝（紫波町社協へ派遣）

横坂  裕美
作山  孝光
八重樫  千穂
橋本  真一
中居  郁佳
佐々木  崇哉
簗田  彩那

企画総務部
企画総務部長　鎌田  千市

政策統括監
政策統括監 (兼)鎌田部長

資産経営課
課長
副課長
資産経営係長
公民連携係長

（兼）鎌田部長
長谷川  保
佐々木  琢磨

（兼）長谷川副課長

高橋  竜介

企画課
課長
副課長
総合政策係長
地域づくり係長

小川  篤
森川  高博

（兼）森川副課長
西村  翔

川村  将郎
阿部  祐樹
武藤  宇将
三田地  優弥

菅原  雅輝
中里  志織
冨澤  有華

情報交流館
事務局長
情報交流館係長

高橋  道行
藤原  慎也

手塚  美希
竹田  美幸

吉田  めぐみ

阿部  祥大
髙岡  聖
伊藤  南
旭  桃香

総務課
課長
副課長
総務係長
行政係長
職員係長

山上  里香
砂子澤  恵
熊谷  拓也
川村  真久

（兼）砂子澤副課長

（ふるさと財団へ派遣）

（内閣府へ派遣）

千葉  基
小倉  啓子
小野  元寛
新田  若奈
羽生  広則（後期高齢者医療広域連合へ派遣(再)）

川村  浩平
菊地  直

税務課
課長
副課長
副課長
住民税係長
資産税係長
納税係長

長谷川  理恵子
谷地  恵美子
工藤  美幸

（兼）谷地副課長
（兼）工藤副課長

高橋  孝弘

髙橋  寿
川村  祥
太田  開成
渡邊  凌司
十和田  周平
柵山  実加

鈴木  周也
阿部  塁
石川  奨
矢羽  々 英敬
原田  藍
舘柳  佳波

大坊  さゆり
奥村  諒
岩渕  琢也
畠山  孝紀
村上  祐功（再）

上方  雄理
帷子  大貴
熊谷  広一
豊岡  未明

財政課
課長
財産管理主幹
財政調整係長
財産管理係長

髙橋  佳治
中村  雅彦
阿部  雄
照井  公春

消防防災課
課長
消防防災主幹
消防防災係長

熊谷  欣弥
工藤  睦
横沢  晋史
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産業部商工観光課
三ッ野  友章

建設部土木課
四ツ目  拓朗

生活部町民課
田鎖  絵璃菜

産業部農政課
村松  滉也

産業部環境課
須川  宏樹

企画総務部税務課
十和田  周平

教育部こども課
風間  亜由美

建設部都市計画課
藤原  隆嗣

建設部下水道課
田頭  知樹

企画総務部総務課
新田  若奈

生活部健康福祉課保健師　
野村  美貴

産業部商工観光課
産業政策専門監

堀籠  和宏

建設部都市計画課
まちデザイン専門監

千田  敏

退職者（3月31日付）新入職員

町民の皆さん
令和 5 年度も

よろしくお願いします。

〈4月1日付〉

〈4月3日付〉

高橋  堅
八重嶋  靖
武田  正紀
吉田  修
髙橋  哲也
佐々木  雅恵
遠山  健
熊谷  奈々子
畠山  まゆみ
山村  周佑
髙橋  英明

［企画総務部長］
［教育部長］
［学校給食センター所長］
［情報交流館主任主査］
［教育部生涯学習課副課長］
［生活部健康福祉課母子保健係長］
［企画総務部税務課資産税係長］
［生活部町民課主任］
［産業部産業政策監主任］
［企画総務部税務課主事］
［企画総務部企画課用務員］

もっと便利に！

町税の納付方法が増えました
　今年 4 月から、パソコンやスマホな
どで町税を納付できるようになりまし
た。これまでの納付方法（指定金融機
関などの窓口、口座振替、コンビニ）も
引き続き利用できます。

〈問合せ〉
総務課  職員係 

☎672-2111  内線2350

  対象の税目

町県民税（普通徴収）、軽自動車税（種別割）、固定資産税、国民健康保険税

  新たな納付方法

（１）QR コード、または e
エル

l 番号を利用して納付
　①「地方税お支払サイト」
　パソコンやスマホで「地方税お支払サイト」を開き、納付書の QRコー
ド、または el 番号を読み取ってください。納付方法は以下の 4つから
選択できます。詳細は①「地方税お支払サイト」でご確認ください。
　　● クレジットカード ※別途手数料がかかります 
　　● インターネットバンキング
　　● ダイレクト納付（口座から直接納付）
　　● ペイジー番号発行

　②スマホ決済アプリ
　�スマホ決済アプリで、納付書の QR コードを読み取ってください。　　

※別途手数料がかかる場合があります

（２）全国の地方税統一 QR コード対応金融機関窓口での納付
　全国の地方税統一 QR コード対応金融機関窓口で納付できます。
対応金融機関は②地方税共同機構のホームページでご確認ください。

（３）バーコードを利用して納付
　スマホ決済アプリの請求書支払い機能で、納付書のバーコードを
読み取ってください。詳しくは③りそな決済サービスのホームページ
をご確認ください。※後期高齢者医療保険料、介護保険料も納付ができます

❶「地方税統一 QR コード（el-QR）」
❷「el マーク」
❸「el 番号」
❹バーコードが印字されます。
※ QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

■問合せ  税務課  納税係  ☎672-2111  内線2282

●納付書のイメージ

1
2

3

4

①地方税お支払サイト ②地方税共同機構 ③りそな決済サービス
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ミルク豚汁

おいしく減塩
牛乳でコクと風味をアップ！

福 祉と健 康 の 情 報

健やかランド
紫波

・福祉タクシー利用券を交付します
・岩手県障がい者スポーツ大会の参加者募集

　町は、重度障がい者の社会参加の促進のため、紫波町、矢巾
町、盛岡市のタクシー事業所を利用した際の初乗り運賃を助成
します。
　令和５年度分の利用券の交付を希望する人は、対象となる条
件を確認の上、申請してください。

　第25回岩手県障がい者スポーツ大会が開催されます。参加を
希望する人は、締め切り日までに申し込みください。

● 福祉タクシー ● 障がい者スポーツ大会

1ヘルシーレシピ5 材料：２人分
豚肉 …………………………… 50ｇ
ダイコン ……………………… 50ｇ
ニンジン ……………………… 25ｇ
ゴボウ ………………………… 15ｇ
こんにゃく …………………… 25ｇ
シ メジ ………………………… 20ｇ
キ ャベ ツ ……………………… 20ｇ
水 …………………………… 250ml
だし用かつお節 ………………… 5ｇ

　　　　　（だしパックに入れる） 

牛 乳 ………………………… 100ml
みそ ………………………… 小さじ2
油 …………………………… 小さじ1

エネルギー… 108kcal
たんぱく質……… 8.7g 
脂質 …………… 5.3ｇ

カ ルシ ウム…… 86 ㎎
食塩相当量…… 0.8ｇ

作り方 栄養価：１人分
❶ �豚肉はひと口大、野菜はいちょう切りや半月切りな

ど食べやすく切る。

❷ �鍋に油をひき、豚肉を炒めてダイコン、ニンジン、
ゴボウ、こんにゃくを加えて炒める。

❸ �水、シメジ、キャベツを加え
て、あくを取りながら煮る。

　 ※�この時にかつお節も一緒に入れ
て、煮だしたら取り出す

❹ �野菜が煮えたら、牛乳を加
え、フツフツとしてきたら
火を止め、みそを加える。

1�牛乳を沸騰させると吹きこぼれやすく、表
面に膜が張ってコクとうま味が逃げてしま
うので、煮立たせないようにしましょう。

3�牛乳のカルシウムは吸収率が良く、カリウ
ムも豊富で高血圧予防に効果があります。

2 ��ミルク豚汁は、牛乳を使わない普通の豚
汁に比べ、約1/3gの塩分が減らせます。
通常のみそを半量にして、牛乳のコクや旨
味でおいしく、簡単に減塩ができます。

〜レシピ提供〜　健康福祉課

ワンポイントメモ

■対象
　次の手帳のいずれかを所持する人
　　●身体障害者手帳１級・２級
　　●療育手帳A・B
　　●精神障害者保健福祉手帳１級・２級
　 ※�施設に入所中の人や、自動車税・軽自動車税の減免を受けている場合などは対

象になりませんのでご了承ください

■利用方法
　申請月から年度末までの分として、利用券を１カ月当たり２枚
交付します。利用した枚数分の金額が助成されます。
■申請・問合せ
　手帳、認印を持参の上、健康福祉課福祉係に申請してください。  
☎672-2111  内線1320 〜 1325

■開催日
　6月3日（土）
■会場
　●岩手県営運動公園（陸上、フライングディスク）
　●ふれあいランド岩手（水泳、アーチェリー、卓球）
　●盛岡スターレーン（ボウリング）
■出場資格
　身体、知的、精神のいずれかに障がいがあり、満13歳以上（令
和5年4月1日時点）で岩手県内に居住地を有する人
■申請・問合せ
　4月18日（火）までに、健康福祉課福祉係窓口で申し込みくだ
さい。☎672-2111 内線1323

〈問合せ〉健康福祉課 福祉係　☎ 672-2111 内線1320〜1325
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黄色い封筒は届きましたか？
春の検診春の検診・5月9日スタート

　春の検診が、５月９日（火）から始まります。対象者には、検診
案内や問診票を黄色い封筒に入れてお送りしていますので、必ず
封を開けてご確認ください。

　詳しくは、黄色い封筒に同封の「検診案内」でご確認ください。日程に都合がつかない場合は、どの日程でも受けられます。※事前連絡は不要

　以下の検診を同日に受けられます。

□ 健康保険証　□ 問診票（来場前にご記入ください）□ 下足入れ袋（役場会場のみ）

●若年者健康診査（★）
35〜39歳／ 1500円
●紫波町国保加入者の特定健康診査
40～74歳／無料
●後期高齢者健康診査
75歳以上／無料

●健康診査
40歳以上の生活保護受給者／無料

40歳以上／ 500円／胸部のレントゲン検査
（受診者のうち、50歳以上の希望者は喀

か く た ん

痰検
査［700円］を受けられます）

がん細胞は、
1～2年で急成長。

定期的に検診を受けましょう

40歳以上／500円／便潜血検査（容器の提出による）

※�前年度の大腸がん検診受診者には、封筒に検査容器を同封
しています。容器が同封されていない人で、受診を希望す
る場合は、役場健康福祉課に検査容器を受け取りに来てく
ださい

以下の人は、★印が付いている検診の料金は
無料です。※喀

かくたん

痰検査は除く

❶ 70歳以上　❷身体障害者手帳 1～3級・療
育手帳・精神保健福祉手帳所持者　❸生活保
護受給者　❹住民税非課税世帯　

50歳以上の男性／2000円／血液検査

40歳以上（これまでに検査を受けたことがな
い人）／ 1000円／血液検査

いずれも血液検査、尿検査、血圧測定など

※対象年齢は令和6年3月31日時点

検診は全部で5種類

定期健康診査

肺がん・結核検診 （★）

大腸がん検診  （★）

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検査

　なお、本年度から検診案内を個別に通知しています。検診は職
場で受けるなどの理由により、来年度以降の案内が必要ない場合
は健康福祉課にご連絡ください。

●地区公民館会場
【受付】午前8時30分～ 11時

●役場会場
【受付】午前8時30分～11時、午後1時30分～ 2時30分

日　程 会　場
5月9日 火

赤石公民館
 10日 水
11日 木

　12日 金
13日 土

古館公民館
15日 月
16日 火
17日 水
18日 木

日　程 会　場

5 月19日 金 赤沢公民館

20日 土
水分公民館

22日 月

23日 火
長岡公民館

24日 水

25日 木 佐比内公民館

26日 金
彦部公民館

27日 土

日　程 会　場

5月29日 月

役場　はつらつホール

　30日 火

　31日 水

6月1日 木

　2日 金

　3日 土

　4日 日

〈問合せ〉健康福祉課 成人保健係　☎ 672-2111 内線1343、1344

日程・会場

種類・料金

持ち物

11しわねっと 2023年4月号



子育て・保健ガイド

凡例

※新型コロナウイルス感染症対策のため、一部中止・延期となる場合があります。詳細は各問合せ先にご確認ください

＝町役場 健康福祉課　 ＝休日救急当番医（受付時間9:00-16:00）　 ＝休日保険薬局　 ＝各公民館ひろば　 ＝献血
＝ラ・フランスプール営業日　 ＝図書館　 ＝紫波町子育て応援センター　  ひろば（自由開放）　 ＝すくすく広場（町立保育所施設開放）

＝虹の保育園子育て支援センター　  赤ちゃん広場（0歳児）／ぴよぴよ広場（1歳児）／わくわく広場（2歳児）／親子の広場（施設園庭開放）／キッズガーデン（就学前・屋外）
＝みすず広場（福祉センター2階　和室）　 ＝あづまっこひろば（認定こども園あづま幼稚園）　 ＝子育て支援カフェ（認定こども園ひかりの子）　 ＝紫波町ファミリー・サポート・センター

令和５年度  児童福祉週間
子どもの健やかな成長を願い、それを取り巻く
環境について考えてみませんか。

期間：５月５日（金）～11日（木）まで
標語：「小さなて　みんなではぐくみ　育ててく」
　

日 月 火 水 木 金 土

4 16 17 18 19 20
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 13:00-16:00
  にこにこひろば� 9:30-11:15
　  ゆったり遊ぼう！　志和公民館

21
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
こいのぼりで遊ぼう　助産師さんとトーク

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

22
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
子育て支援カフェ� 9:30-11:00
おやこであそぼう！� 要予約

23
 Ｅ･肌クリニック不来方

� ☎698-1152
 ライフ薬局� ☎698-1220

盛岡市休日救急当番医
内科（南）開運橋消化器内科クリニック
� ☎613-3336
小児科　杜のこどもクリニック�☎631-1160

24
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

25   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
２歳６カ月児教室
（令和２年９月～10月生）

26   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おやこでつくろう！こいのぼり� 要予約
ひよこひろば� 9:30-11:30
 入所式

27
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
わくわく広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

28   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
 フリーひろば　助産師さんとトーク　

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

29   
�

  
 はたふく医院� ☎672-2121
 きくや薬局� ☎676-2210

盛岡市休日救急当番医
内科（南）川久保病院� ☎635-1305
小児科　さいとう小児科クリニック
� ☎643-7171

30   
 三愛病院附属矢巾クリニック

� ☎697-1131
 フェザン薬局� ☎697-8631

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡南病院� ☎638-2020
小児科　小林小児科クリニック
� ☎638-0404

5 1   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

2   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

3   
 けんたろうこどもクリニック

� ☎656-1011
 きりの調剤薬局� ☎698-4193

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡友愛病院� ☎638-2222
小児科　森田小児科医院� ☎662-3326

4   
 あいのの皮フ科クリニック

� ☎697-2150
 どんぐり薬局あいのの� ☎656-1470

盛岡市休日救急当番医
内科（南）佐藤内科クリニック� ☎626-1115
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

5   
 こずかた診療所� ☎698-3033
 矢巾西口薬局　� ☎681-9495

盛岡市休日救急当番医
内科（南）船山内科クリニック�☎606-0812
小児科　みうら小児科� ☎622-9591

6   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

7   
 南矢巾ハートクリニック

� ☎698-1010
 みずほ薬局� ☎698-1080

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大澤クリニック� ☎652-0038
小児科　菅野小児科医院� ☎622-4448

8
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

9
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

10
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
nicoカフェ� 要予約
１歳６カ月児健康診査
（令和３年９月～10月生）

11   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
わくわく広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

12   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おさんぽデー

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

13   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
 みすず広場� 10:00-12:00

14   
 紫波皮フ科医院� ☎672-5134
 きくや薬局� ☎676-2210

盛岡市休日救急当番医
内科（南）工藤内科ハートクリニック
� ☎653-6811
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

15
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

16
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
BabyCome☆４～５カ月広場
（令和４年12月生）�〈受付〉9:30-9:45

17
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おやこでつくろう！� 要予約

18
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 13:00-16:00
  にこにこひろば� 9:30-11:15
　 親子わらべうたの会　志和公民館
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

19   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
プレママサークル� 要予約
なかよしひろば� 9:30-11:00
 大型絵本　助産師さんとトーク　

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

20

4月20日→5月19日
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乳幼児健康診査
「すこやか子育てカレンダー」（健
康福祉課で配布）、町のホームペー
ジで確認して受診しましょう。
※�乳児期の健康診査は、乳児一般健康診査
票（受診票）を使い小児科専門医で受診
してください

町内の予防接種委託医療機関
医療機関ごとに接種できる予防接
種の種類があります。事前に予約
の上、お出掛けください。

はたふく医院 ☎672-2121 日詰字石田

渡辺内科医院 ☎672-3667 日詰字下丸森

志和診療所 ☎673-7805 上平沢字川原

川守田医院 ☎676-5553 日詰駅前一丁目

加藤胃腸科
内科医院 ☎672-3699 高水寺字中田

なおしま医院 ☎673-6967 上平沢字川原田

横川産婦人科 ☎676-3811 北日詰字東ノ坊

紫波中央小児科 ☎672-1110 紫波中央駅前

平井医院 ☎672-3200 日詰字下丸森

子育て支援

育児相談（電話・来所）
9:00〜16:00
健康福祉課、しわっせ、虹の保育
園、各保育所で月〜金曜。

一時預かり保育（有料）
しわっせ、虹の保育園に相談の
上、予約。（事前に登録と面接が
必要です）

問合せ一覧
健康福祉課 ☎672-2111 内線1340

古館保育所 ☎676-6048

佐比内保育所 ☎674-2202

東部保育所 ☎676-2355

虹の保育園

紫波町ファミリー・サポート・センター

「しわっせ」
子育て支援センター

紫波町子育て
応援センター

虹の
保育園

☎673-7307
☎671-2200
☎673-7609

☎080-2816-5326
認定こども園あづま幼稚園 ☎673-7202
認定こども園ひかりの子 ☎672-2542

発達特性のある子どもと
家族の広場

みすず広場 阿部 ☎080-6032-0235

ボランティアによる子育て支援
就園前の親子が参加できます

ひよこひろば（古館公民館）

なかよしひろば（赤石公民館）

にこにこひろば（志和公民館）
☎671-7112

☎676-3999

☎676-2323

※ 詳 細 は 町 の
ホームページを
ご確認ください

日 月 火 水 木 金 土

4 16 17 18 19 20
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 13:00-16:00
  にこにこひろば� 9:30-11:15
　  ゆったり遊ぼう！　志和公民館

21
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
こいのぼりで遊ぼう　助産師さんとトーク

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

22
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
子育て支援カフェ� 9:30-11:00
おやこであそぼう！� 要予約

23
 Ｅ･肌クリニック不来方

� ☎698-1152
 ライフ薬局� ☎698-1220

盛岡市休日救急当番医
内科（南）開運橋消化器内科クリニック
� ☎613-3336
小児科　杜のこどもクリニック�☎631-1160

24
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

25   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
２歳６カ月児教室
（令和２年９月～10月生）

26   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おやこでつくろう！こいのぼり� 要予約
ひよこひろば� 9:30-11:30
 入所式

27
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
わくわく広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

28   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
 フリーひろば　助産師さんとトーク　

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

29   
�

  
 はたふく医院� ☎672-2121
 きくや薬局� ☎676-2210

盛岡市休日救急当番医
内科（南）川久保病院� ☎635-1305
小児科　さいとう小児科クリニック
� ☎643-7171

30   
 三愛病院附属矢巾クリニック

� ☎697-1131
 フェザン薬局� ☎697-8631

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡南病院� ☎638-2020
小児科　小林小児科クリニック
� ☎638-0404

5 1   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

2   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

3   
 けんたろうこどもクリニック

� ☎656-1011
 きりの調剤薬局� ☎698-4193

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡友愛病院� ☎638-2222
小児科　森田小児科医院� ☎662-3326

4   
 あいのの皮フ科クリニック

� ☎697-2150
 どんぐり薬局あいのの� ☎656-1470

盛岡市休日救急当番医
内科（南）佐藤内科クリニック� ☎626-1115
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

5   
 こずかた診療所� ☎698-3033
 矢巾西口薬局　� ☎681-9495

盛岡市休日救急当番医
内科（南）船山内科クリニック�☎606-0812
小児科　みうら小児科� ☎622-9591

6   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

7   
 南矢巾ハートクリニック

� ☎698-1010
 みずほ薬局� ☎698-1080

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大澤クリニック� ☎652-0038
小児科　菅野小児科医院� ☎622-4448

8
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

9
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

10
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
nicoカフェ� 要予約
１歳６カ月児健康診査
（令和３年９月～10月生）

11   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
わくわく広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00

12   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おさんぽデー

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

13   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
 みすず広場� 10:00-12:00

14   
 紫波皮フ科医院� ☎672-5134
 きくや薬局� ☎676-2210

盛岡市休日救急当番医
内科（南）工藤内科ハートクリニック
� ☎653-6811
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

15
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00

16
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
BabyCome☆４～５カ月広場
（令和４年12月生）�〈受付〉9:30-9:45

17
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
おやこでつくろう！� 要予約

18
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 13:00-16:00
  にこにこひろば� 9:30-11:15
　 親子わらべうたの会　志和公民館
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

19   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-16:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:30
プレママサークル� 要予約
なかよしひろば� 9:30-11:00
 大型絵本　助産師さんとトーク　

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:30

20

盛岡南ショッピングセンターNACS
� 10：00～12：00、13：30～16：30

全血献血（400㎖のみ） 予約不要 　健康福祉課 健康係　☎672-2111 内線 1346

協力いただいた人に漏れなく、ボックスティッシュ、キッチン用品などを差し上げます

献血にご協力ください献血にご協力ください
次回は

4/29（土）です

■小児救急入院受入当番病院
日 月 火 水 木 金 土 当番病院

4/20 21 22 中央＝岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1� ☎653-1151中央 日赤 中央

23 24 25 26 27 28 29 日赤＝盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1� ☎637-3111日赤 中央 日赤 国立 中央 国立 日赤

30 5/1 2 3 4 5 6 国立＝国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1� ☎647-2195中央 中央 日赤 国立 中央 日赤 中央

7 8 9 10 11 12 13 ※�当番病院は変更となる場合が
あります。盛岡市医師会ホーム
ページを確認した上で受診して
ください

日赤 中央 日赤 国立 中央 国立 中央
14 15 16 17 18 19

日赤 中央 中央 国立 日赤 中央 盛岡市医師会 ▼

❷症状が軽い場合� 盛岡夜間急患診療所を受診

平日・日曜・祝日	 19:00～23:00�
土曜		  13:00～17:00
※�受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要

になる場合があります

❸特に症状が重い場合
入院が必要と思われるほど症状が重いとき、また
休日救急当番医や夜間急患診療所が診療していな
い時間帯は、小児救急入院受入当番病院を受診

❶受診に迷ったら…まずは「こども救急
ガイドブック」を確認。もしくは、「こども救
急相談電話」にお電話を。

子どもの急な病気・けがに困ったら… ～夜間や休日など診療時間外の場合～

●こども救急相談電話（19:00～23:00 ※年中無休）
　☎605-9000または短縮番号＃8000（ダイヤル式電話、
公衆電話、IP電話、PHSからはかけられません）

●こども救急
　ガイドブック

13しわねっと 2023年4月号



功績をたたえ賞状やメダルを贈呈功績をたたえ賞状やメダルを贈呈

紫波町児童生徒顕彰紫波町児童生徒顕彰

賞状や盾などを手にする受賞者

受賞者一覧 （敬称略、学校名・学年は受賞当時のものです）

種別 競技
など 学校名 学年 氏名など

内容

大会名称 部門など 賞、順位 主催

個人

柔道 日詰小学校 6年 小
こ

松
ま つ

 夏
な な

波
み

第18回岩手県小学生学年別柔道大会 小学６年生 
女子45㎏超級 １位 岩手県柔道連盟

柔道 日詰小学校 5年 高
た か は し

橋 伽
か

音
の ん

第18回岩手県小学生学年別柔道大会 小学５年生 
女子40㎏超級 １位 岩手県柔道連盟

将棋 赤石小学校 2年 高
た か

野
の

 柊
し ゅ う き

希 第76回全日本アマチュア将棋名人戦岩手県大会 D 級 優勝
日本将棋連盟岩手県支
部連合会、 
株式会社岩手日報社

空手 赤石小学校 1年 中
なかじょう

條 愛
あ い

子
こ

第10回東北少年少女空手道選手権大会 女子個人組手
1年の部 １位 （公財）全日本空手道連

盟東北地区協議会

空手 赤石小学校 4年 中
なかじょう

條 聡
さとし 知事杯争奪第42回岩手県少年空手道選手権

大会
小学4年生男子
個人組手 1位 岩手県空手道連盟

柔道 古館小学校 6年 髙
た か は し

橋 一
いっしょう

笑 第18回岩手県小学生学年別柔道大会 小学6年生 
男子50㎏超級 １位 岩手県柔道連盟

銃剣道 西の杜小学校 6年 飯
い い づ か

塚 蘭
ら ん 令和４年度全日本少年少女武道（銃剣道）錬

成大会
小学５・６年生
女子の部 優良賞 （公財）日本武道館、 

（公財）全日本銃剣道連盟

柔道 紫波第一中学校 3年 工
く

藤
ど う

 凜
り り ぃ

哩 第69回岩手県中学校総合体育大会 柔道競技 柔道女子個人 １位 岩手県中学校体育連盟
ほか

柔道 紫波第一中学校 3年 小
こ

松
ま つ

 秋
あ き

音
ね

第69回岩手県中学校総合体育大会 柔道競技 柔道女子個人 １位 岩手県中学校体育連盟
ほか

陸上 紫波第一中学校 1年 熊
くまがい

谷 康
こ う た ろ う

太郎 第69回岩手県中学校総合体育大会 陸上競技 中学1年男子
砲丸投（4㎏） 1位 岩手県中学校体育連盟

ほか

陸上 紫波第一中学校 3年 菊
き く

池
ち

 晴
せ い

太
た

第69回岩手県中学校総合体育大会 陸上競技 中学2・3年
男子1500m １位 岩手県中学校体育連盟

ほか

団体

タグラ
グビー 日詰小学校 5・6

年
日詰サン
ライズ

SMBC カップ第19回全国小学生タグラグ
ビー大会岩手県予選大会兼ラグビー県いわて
2019メモリアル第6回岩手県知事杯小学生
タグラグビー大会

チャンピオン
リーグ 優勝

（公財）日本ラグビー
フットボール協会、 

（一社）岩手県ラグビー
フットボール協会

柔道 紫波第一中学校 1・3
年

紫波第一
中学校
柔道部
女子

第69回岩手県中学校総合体育大会 柔道競技 女子団体 1位 岩手県中学校体育連盟
ほか

　令和4年度紫波町児童生徒顕彰授与式は3月9日、役場会議室で行わ
れました。
　県内外で活躍した小中学生11人と団体2組に、熊谷町長から賞状やメ
ダルが贈られました。
　熊谷町長は「優秀な成績を収めた児童生徒を誇りに思います。それぞ
れの賞を取った感動を忘れることなく、これからの人生に生かしてほし
いです」と児童生徒の活躍を喜び、激励しました。

　日詰サンライズキャプテンの板
い た が き

垣遥
は る

真
ま

さん（日詰小6年）は「みんな
が意見を出し合うことでチームワークを高めてきました。パス回しがう
まくいって得点できたときはとてもうれしかったです」と笑顔で話しま
した。柔道の稽古の成果を発揮できたという髙

た か は し

橋一
いっしょう

笑さん（古館小6年）
は「『絶対に勝つ』。本番や練習に関わらず、常に勝つことを意識していま
す」と熱い思いを話してくれました。
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まちの話題
身近なまちの話題について
お寄せください。
連絡先　企画課 総合政策係
　　　　☎672-2111 内線2311
　　　　  sougou@town.shiwa.iwate.jp

インスタグラム

子どもたちの明るい声を守る　新1年生に黄色い帽子を贈呈
　古館地区交通安全協会（中野吉享会長）は3月
9日、春から古館小学校に入学する新１年生に黄色
い帽子と黄色い傘62セットなどを贈呈しました。
贈呈式は古館保育所で行われ、古館駐在所高橋
勇紀所長による交通安全講話に参加した新１年生
が真剣に耳を傾けました。
　スクールガードも務める中野会長は「このセレ
モニーは、子どもたちの交通安全の意識高揚のた
め企画しました。子どもの明るい声が響く元気な
地域であり続けるよう、地域の皆さんにもこの黄
色い帽子を見かけたら、特に目を掛けていただき
たいです」とその帽子に込めた思いを話しました。

男女共同参画セミナー
自ら1歩前に出て、意思決定の場に 
参画することが大切
　町は2月26日、情報交流館で男女共同参画セミナー「コロナ禍にお
ける災害時を想定した男女共同参画のありかた」を開催しました。25
人の参加者を前に、岩泉女性連絡会議おじゃんこの会の小松ひとみ
さん、熊谷敏子さん、菅原亮子さんが、平成28年の岩泉町豪雨災害で
の経験に基づき、エピソードや災害対策を発表。小松さんは「大切な
ことは、防災を自分事として捉えること。女性と男性では災害時の困
りごとが異なるので、避難所運営や自主防災組織などの意思決定の
場に女性が参画することは必要不可欠。災害は、個人個人が力を合
わせないと乗り越えられ
ない」と語りました。参加
者にとって、防災に対す
る心構えを学び、地域の
防災力を高めるためにで
きることを考えるきっか
けとなりました。

防災について語る小松さん

100歳おめでとう　加藤イシさん（古館）
　100歳を迎えた加藤さんのもとを2月13日、熊谷町長がお祝いの
ため訪問しました。誕生日当日には自宅で、ご家族や親戚が集まりに
ぎやかに誕生会をしたそうです。今の楽しみは、「デイサービスなど

でみんなに会ってお
話しをすること」と
笑顔で話していまし
た。
　町内の100歳以上
のご長寿は加藤さん
を含めて21人で、男
性2人、女性19人で
す。（3月15日現在）

左から、加藤さんと熊谷町長

明るい選挙啓発ポスターコンクールで 
優秀賞を受賞
　明るい選挙啓発ポスターコンクールの第２次審査（県審査）で、県
内から応募された946点の作品の中から、西の杜小学校6年 北

ほう

條
じょう

 
詩
う

民
た

子
こ

さんの作品が優秀賞を受賞しました。3月9日に、西の杜小学
校で生内正昭選挙
管理委員長から賞
状が伝達されまし
た。
※�学 校名・学 年は

受賞当時のもの
です

賞状を手にする北條さん積極的に投票してもらえる
ことを願って描かれた作品

「気を付けて学校に通ってね」
中野会長が帽子を贈呈

G
グ リ ー ン

reen N
ネ イ バ ー ス

eighbors H
ハ ー ド

ard C
サ イ ダ ー

ider(株)
摘果リンゴのおいしさを凝縮した 
ハードサイダーなどが評価
　国道4号沿いの役場庁舎跡地に建設された「ひづめゆ」内に醸造所と
店を構える同社。㈱北日本銀行主催のニュービジネスコンテスト新規起
業部門で最優秀賞を受賞し、2月22日に熊谷町長へ報告に訪れました。
　同社は県産リンゴを原材料にしたハードサイダー（発泡性果実酒）
の醸造を令和4年9月から開始。作りたてが味わえるひづめゆ内の
タップルームは、湯上がりの喉を潤すお客さんで賑わっています。星
洋治代表取締役は「摘果リンゴならではの爽やかな風味を生かした
サイダーで、地域に新しい循環をもたらしたいです」と意気込みを語
りました。及川貴
史 醸 造 長 は「 繊
細で 酸味の効い
たキレ の ある味
わいを、ぜひ多く
の皆さんに楽しん
でいただきたいで
す」と受賞を喜び
ました。

左から、及川醸造長、熊谷町長、星代表取締役
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お知らせ

※�新型コロナウイルス感染症対策のため、イベントが一部中止・延期となる
場合があります。詳細は各問合せ先にご確認ください

※記載のない場合の市外局番は 019 です

暮らしの情報

紫波町役場の連絡先 ☎ 672-2111     672-2311

「防災＆くらしのナビ」は
「しわなび」へ移行を予定しています

「紫波町交通安全計画」を策定しました

全国瞬時警報システム（ Jアラート）の
情報伝達試験日程

　「防災 & くらしのナビ」のアンドロイド端末用アプリが５月以降
新規インストールできなくなるため、令和６年度に「しわなび」ア
プリへの移行を予定しています。移行の詳細は順次お知らせしてい
きます。

　町は、交通事故による被害をなくすことを目的に「紫波町交通安
全計画」を策定しました。
　この計画は道路交通の安全対策について “ 重視すべき視点 ” と
“ 講じようとする施策 ” を定めています。詳細は町のホームページ
をご確認ください。

　地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、全国一斉に情報伝達訓
練を行います。町内の各小・中学校、各公民館の受信機が作動します。

●日時
　・６月７日（水）　 午前 11 時頃、15 日（木）　午前 10 時頃
　・８月 23 日（水）　午前 11 時頃
　・11 月２日（木）　 午前 10 時頃、15 日（水）　午前 11 時頃
　・令和６年２月９日（金）　午前 11 時頃

●問合せ
　消防防災課 消防防災係　☎ 672-2111 内線 2360

マイナンバーカードに関する
手続きを一部停止します

　地方公共団体情報システム機構における公的個人認証システム
の更改作業のため、窓口でのマイナンバーカードに関する手続きを
一部停止します。

有料道路の障害者割引制度変更

　制度が下記のとおり変更になりました。詳細や申請は担当課まで
問い合わせください。

①オンライン申請の導入
　従来の窓口での申請に加え、自家用車と ETC カードを登録する人は
オンライン申請が可能です。
　※�本人確認のため、マイナンバーカードとマイナポータルの登録が必

要です
②１人１台要件の緩和
　事前登録された自動車（１人につき１台）が対象でしたが、新たに親族
や知人などが所有する事前登録していない自動車も対象になります。
　※事前登録の有無に関わらず、本割引の適用には申請が必要です

●申請・問合せ　健康福祉課 福祉係　☎ 672-2111 内線 1320 〜 1325

●問合せ
　消防防災課 消防防災係　☎ 672-2111 内線 2360

公文書への公印の押印を省略します

　町では行政事務の簡素・効率化のため、公文書への公印の押印に
ついて見直しを進めています。４月１日から軽易な通知文書などへ
の押印は原則省略していますので、ご理解ご協力をお願いします。

●押印を省略する文書（例）
　・説明会、研修会などの開催通知、定例的な報告文書
　・案内状、あいさつ状など

●問合せ　総務課 行政係　☎ 672-2111 内線 2341

●日時　５月１日（月）～２日（火）まで
●停止内容
　①マイナンバーカード用電子証明書の発行および失効
　②マイナンバーカードの住所・氏名の変更
　③マイナンバーカードなどの暗証番号初期化

●申込・問合せ　町民課 住民係　☎ 672-2111 内線 1273

●問合せ
　企画課 総合政策係　☎ 672-2111 内線 2310

「しわなび」の
インストールは

こちら

「防災＆くらしのナビ」 「しわなび」

（1）縦覧　�所有する土地や家屋が他と比較して適正に評価されているか
確認できます。

　●対象　町の固定資産税の納税者および代理人、納税管理人
（2）閲覧　�町内に固定資産を有している人は、所有する土地や家屋を集

約した「名寄帳」を閲覧できます。
　●対象　�町の固定資産税の納税者および代理人、借地借家人、納税管

理人、１月２日以降に新たに所有者となった人

●期間　５月１日（月）まで
●手数料　無料
●持ち物　本人確認書類（運転免許証など顔写真があるもの）
　　　　　※�代理人の場合は委任状、納税通知書、課税明細書のい

ずれかが必要です
　　　　　※借地借家人の場合は賃貸借契約書などが必要です

　宗教法人以外で、一定の要件を満たす場合に、減免できる場合があり
ます。詳細は問い合わせください。

●問合せ　税務課 資産税係　☎ 672-2111 内線 2271 ～ 2273、2279

①令和5年度の固定資産税の縦覧・閲覧

②宗教活動に使用している土地や家屋の固定資産税の減免

固定資産税にまつわるお知らせ
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交通規制情報 催し

募集

選挙管理委員会の異動について

　令和5年3月 10 日付の異動についてお知らせします。任期は令
和６年５月 20 日までとなります。

職　名 氏　名 備　考
委員長 生　内　正　昭 異動なし

委員長職務代理者 細　川　栄　子 令和５年３月 10 日
委員長職務代理者に指定

委員 茅　野　克　己 異動なし

委員 藤　尾　智　子 令和５年３月 10 日
補充員から補欠

●問合せ　選挙管理委員会　☎ 672-6870 内線 2341

　耐震補修工事のため、５月 15 日（月）10 時から通行を規制します。期
間は令和７年９月頃までです。車(自転車などの軽車両を除く)は通行で
きません。以下の地図を確認の上、う回してください。ご不便をおかけ
しますが、ご協力をお願いします。
　※�大雨による冠水で立体交差を通行できない場合は、喜代治踏切（紫

波第一中学校東側）を利用ください

　道路工事終了に伴い、通行止めを解除しました。ご協力ありがとうご
ざいました。

●問合せ　土木課 施設管理係　☎ 672-2111 内線 2160
　　　　　 doboku@town.shiwa.iwate.jp

①七久保跨
こ

線
せん

橋
きょう

の規制開始

②国道４号城山交差点付近の規制終了

町道 日詰水分線

至 陣ケ岡

至 水分

至 城山公園

中央公民館

ファミリーマート

紫波総合高校

役場

紫波第一中学校

紫波中央駅

ユニバース

運動公園
ナックス

古館小学校

岩手中央農協
旧古館出張所

七久保跨線橋
（町管轄）
車両通行止め
R5.5月15日（月）～
R7.9月頃

国道４号
城山交差点工事
（国土交通省管轄）
通行止め終了

町道 中新田蓬田線

国
道
4
号

杉の上立体交差（う回路）

中新田立体交差（う回路）

牡丹野立体交差

喜代治踏切

通行止め

第 10 回南部酒屋唄全国大会開催

旧彦部小学校活用事業の募集と
提案事業への意見公募

　町が南部杜
とう

氏
じ

発祥の地であることを広く伝え、酒造りの文化と
作業唄を伝承することを目的とした民謡の全国大会が４年ぶりに開
催されます。出場者も募集中ですので、ぜひご参加ください。

　町は、閉校となった彦部小学校の活用事業者を募集しています。
詳細は町のホームページをご確認ください。
　また、募集後は提案事業の概要を公表します。審査会の参考に
しますので、皆さんのご意見をお寄せください。

●日時　6月 18 日（日）　午前 10 時～午後５時
●会場　古館公民館
●駐車場　古館公民館、古館保育所、古館小学校
　　　　　※周辺道路への路上駐車はご遠慮ください
●出場者参加費　一般・70 歳以上の部   ：3000 円
　　　　　　　　年少（中学生以下）の部：1500 円
●申込方法　５月 31 日（水）までに事務局まで問い合わせください。

●申込・問合せ
　南部酒屋唄全国大会実行委員会事務局（役場産業部商工観光課内）
　☎ 672-2111 内線 2214

ごみポイ捨て監視員募集中！

　町は、地域の環境美化の促進のため、各地区に監視員を配置し
ています。現在欠員が生じている地域の監視員を募集します。

●募集地区・人数　水分・片寄・長岡　各１人
●任期　令和７年３月 31 日まで
●活動内容・報酬　担当地区内のパトロールなど
　　　　　　　　　詳細は担当課まで問い合わせください。

●申込・問合せ　環境課 生活環境係　☎ 672-2111 内線 2251

徹底しよう！農作業事故防止対策

　県では、春の農作業が本格化する６月 15 日までを「春の農作業
安全月間」として、農作業事故防止の取り組みを強化しています。
安全対策を今一度確認し、事故防止に努めましょう。

安全対策
　①�乗用型トラクターには安全フレームを装着し、運転者はシートベル

トとヘルメットを着用しましょう。
　②農業機械の点検・整備をこまめに行いましょう。
　③家族に作業場所と帰宅時刻を知らせましょう。
　④農作業後は道路の泥を落とさないよう注意しましょう。

●申込・問合せ
　農政課 農業振興係　☎ 672-2111 内線 2243

農業に役立つ
情報をお届け

「MAFF アプリ」

観覧無料

紫波町議会議員選挙
立候補予定者説明会開催

　紫波町議会議員選挙（6月 25 日（日）執行）の立候補予定者説明会
を開催します。立候補予定者やその関係者は必ずご参加ください。

●日時　5月 10 日（水）　午後2時～
●会場　役場3階　会議室 301 ～ 303
●定員　立候補予定者 1 人につき 2 人以内
●内容　立候補届出の手続き、選挙運動、選挙公営制度について

●問合せ　選挙管理委員会　☎ 672-6870 内線 2341

申込不要

●事業提案受付　５月８日（月）まで
●事業概要公表　日時：５月 13 日（土）　午後２時～７時（予定）
　　　　　　　　会場：役場１階ロビー、彦部公民館
　※�事業応募がなかった場合は開催しません。開催の有無と詳細

は５月９日（火）以降に町のホームページでお知らせします

●申込・問合せ　財政課 財産管理係　☎ 672-2111 内線 5290
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　町選挙管理委員会は、本年度執行予定の選挙投票事務に従事す
るアルバイトと投票立会人を募集します。どちらも事前登録制で、
選挙が執行される際に登録者の中から決定します。

●応募資格
　町内在住で 18 歳以上の人（高校生を除く）
●勤務時間・給料・登録期間
　詳細は町のホームページをご確認ください。

●応募資格　次の条件すべてに該当する人
　（1）町の選挙人名簿に登録されている人
　（2）�おおむね 75 歳未満で長時間の立ち会いに耐えられる人
●勤務時間・報酬・登録期間
　詳細は町のホームページをご確認ください。

●申込方法
　いずれも5月 19 日（金）までに申込用紙に必要事項を記入し、募集要
項に従って提出ください。募集要項・申込用紙は全戸配布チラシで配布
するほか、ホームページからも取得できます。
●申込・問合せ
　選挙管理委員会　☎ 672-6870 内線 2341　

①選挙事務アルバイト

②投票立会人（期日前・当日）

選挙事務アルバイト

投票立会人

選挙事務アルバイト・
投票立会人の募集

こころのほっと相談

　眠れない、気持ちが落ち込むなど、心の健康に悩んでいる人やその対
応に困っている家族を対象に、専門の医師による相談会を開催します。

体操教室『こつこつサーキットクラブ』
参加者募集

　65 歳以上の人が健康を維持するための教室です。

●日時
　①火曜日コース：
　　5月 23 日～8月8日までの週１回（全 12 回）
　②金曜日コース：
　　5月 19 日～8月4日までの週1回（全 12 回）
　※祝日を除く、いずれも午前9時 30 分～ 11 時まで
●会場　紫波地域診療センター　機能訓練室
●対象　�65 歳以上で、体力・筋力の維持に関心があり、会場まで自身で

来られる人
　　　　※�要介護認定を受けている人や医師から運動を禁止・制限され

ている人を除く　　
●募集人数　各コース 12 人
●講師　紫波町スポーツ推進委員　紫波町いきいき健康推進隊
●内容　�体力測定、シルバーリハビリ体操、筋力アップ運動やストレッチ運動
●持ち物　水分補給用の飲み物・タオル・運動靴
●申込方法　5月9日（火）までに電話で申し込みください。

●申込・問合せ　長寿介護課 高齢者支援係　☎ 672-2111 内線 1232

参加無料

令和５年度
一日行政相談所開催日程

　行政相談は、国や県・市町村や独立行政法人などの仕事に対す
る困り事や要望などについて相談に応じ、その解決を図るものです。

●日時　5月 15 日（月）　午後1時 30 分～4時
　　　　※申し込みの際に予約受付時間をお知らせします
●会場　役場相談室
●相談医師　平和台病院　伴　亨　先生
●申込方法　5月 10 日（水）までに電話で申し込みください。

●申込・問合せ　健康福祉課 福祉係　☎ 672-2111 内線 1325

相談

のんびりカフェ

　認知症地域支援推進員が認知症に関する相談に応じます。気軽
にお越しください。

●日時　5月 18 日（木）　午後1時 30 分～3時
●会場
　イオンスーパーセンター紫波古館店 SHIWA CAFÉ

●申込・問合せ
　長寿介護課 高齢者支援係　☎ 672-2111 内線 1232

参加無料

申込不要

●日時
　偶数月の第３金曜日　午後１時 30 分～３時 30 分
　4月 21 日、６月 16 日、８月 18 日、10 月 20 日、
　12 月 15 日、令和６年２月 16 日
●会場　情報交流館１階　市民交流ステージ　
●相談委員　高野　修さん、下町　順子さん

●問合せ
　総務課 総務係　☎ 672-2111 内線 2344、2345

参加無料

申込不要

秘密厳守

年金コーナー 【担当】町民課 給付年金係
☎ 672-2111 内線 1264

年金出張相談会
　盛岡年金事務所による年金出張相談会が開催されます。
　厚生年金・国民年金の資格、受給に関する相談、手続きが
できますので、この機会をご利用ください。

■日　時　　５月 24 日（水）　午前 10 時～午後３時 30 分
■場　所　　役場３階　会議室 305
■持ち物　  
　・年金証書や年金手帳など、本人であることが確認できるもの
　・�本人以外がお越しになる場合は、「本人からの委任状」と「代理

人の本人確認書類（運転免許証など顔写真があるもの）」
　※相談内容によって異なります。ご予約時に確認ください
■申込方法　・前日までに年金事務所へご予約ください。
　　　　　　・ご予約が埋まり次第、受付は終了します。
■予約先　
　盛岡年金事務所 お客様相談室　☎ 623-6211（音声ガイダンス後５番）

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内
　国民年金は、20 歳以上であれば保険料を納付しなければ
なりません。
　しかし、学生で所得が一定額以下の場合、国民年金保険料
の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　メリットは、将来の老齢基礎年金を受け取るために必要な
期間に参入されるほか、病気やけがで障害が残ったときに障
害基礎年金を受け取ることができます。
　手続きは、役場の国民年金担当窓口かお近くの年金事務所
でお願いします。

■問合せ
　日本年金機構 ねんきん加入者ダイヤル　☎ 0570-003-004（ナビダイヤル）
　盛岡年金事務所 国民年金課　☎ 019-623-6211
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警察からのお知らせ

新入学期の交通事故防止
４月６日（木）～ 15 日（土）までは、新入学期の交通事故防止推進期
間です。
交通事故から大切な命を守りましょう。

2
月

交通事故（人身）
　　　   3 件　うち65歳以上　0件
（年計　5件　うち65歳以上　0件）

飲酒運転摘発者数 火災件数
1 件（年計  2 件） 0件（年計  0 件）

■問合せ  消防防災課 消防防災係 ☎ 672-2111  内線 2360

盗難被害件数  ※年計には変動があります。

建物侵入盗 0件 （年計   0 件）
乗り物盗 0件 （年計   0 件）
万引車上ねらい等 0件 （年計   4 件）

移動デジタル相談
　パソコンやスマートフォ
ンなどのデジタルに関する
さまざまな相談を受け付け
ています。デジタル機器の
導入・デジタルの活用・ト
ラブル相談など、気軽に
ご利用ください。

■日程　毎週水・木曜日
■時間　�午前10時～午後５時
　　　　（正午～午後１時は昼休憩となります。）
■場所　情報交流館１階　市民交流ステージ
■問合せ　企画課 総合政策係
　　　　　☎ 672-2111  内線 2310

無　　料

予約不要

●�日本コープ共済生活協同組合連合会（和田寿昭代表理事理事
長）は、児童の交通安全のため、ランドセルカバー290個を町へ。
●�日本マクドナルド株式会社（須藤順一マネージャー）は、児童
の交通安全のため、安全笛300個を町へ。
●�株式会社 IBC岩手放送（眞下卓也代表取締役社長）は児童の
交通安全のため、防犯ブザー301個を町へ。

善意の窓

「しわねっと」の
バックナンバーは
WEBからも
ご覧いただけます。

行事カレンダー4月20日〜5月19日

出会い支援相談（午後7時〜）
ふれあい相談
IT サポートコーナー
（午前10時〜午後4時）

情報交流館
野村胡堂・あらえびす記念館
窓口延長日
（町民課・税務課  午後7時まで）

中央公民館
紫波町社会福祉協議会
情報交流館２階 ITスタジオ
※電話対応は開設時間のみ
休館日
休館日

☎672-3372
☎672-3258
☎080-9257-5806

☎672-2918
☎676-6896

4/20 木 ●シルバー人材センター入会説明会  3月号 P21

21 金 ●しあわせカフェ  3月号 P22
●一日行政相談所 P18

22 土 ●個人番号（マイナンバー）カード
　休日交付窓口（要予約・午前9時～正午）

23 日

24 月

25 火

26 水 ●蔵出し アナログ・レコードの時間 P21

27 木 ●シルバー人材センター入会説明会  3月号 P21

28 金

29 土 ●紫波サイクルチャレンジ大会（自転車競技場）

30 日 ●自転車競技場開放日

5/1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 ●町議会議員選挙立候補予定者説明会 P17
●蔵出し アナログ・レコードの時間 P21

11 木 ●シルバー人材センター入会説明会  3月号 P21

12 金

13 土
●個人番号（マイナンバー）カード
　休日交付窓口（要予約・午前9時～正午）
●かけっこ教室 (総合体育館 )

14 日
●地区対抗ゴルフ大会（新山ゴルフ場）
●テニストーナメント大会（運動公園テニスコート）
●自転車競技場開放日

15 月 ●こころのほっと相談 P18

16 火

17 水

18 木 ●シルバー人材センター入会説明会  3月号 P21
●のんびりカフェ P18

19 金

固定資産税１期
納付期限5/1（月）口座振替4/27（木）

町税等納付のお知らせ町税等納付のお知らせ

4月3日現在　町内分を新着順に一部抽出
◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号）

■�株式会社　アビリティ／スクールマネージャー（教室運営・管理）　
１人／03010-08302331

■�しわナーシングホーム虹　株式会社／介護職員　１人／03010-
08334431

■�株式会社　悠ライフ／介護職員　１人／03010-08236031
■�有限会社　タカショウ／ルート回収ドライバー　１人／
　03010-08263531、廃棄物の収集運搬および作業助手　1人／
　03010-08265731
■�ニチコン岩手　株式会社／生産設備オペレーター　3人／
　03011-00219731
※�この他にも求人があります。詳しくは、ハローワークの
専用サイトでご確認ください（役場 1階でも閲覧可）

■問合せ　ハローワーク盛岡（盛岡公共職業安定所）
　　　　　☎ 624-8902

ハローワーク求人情報

　「しわねっと３月号No.1090」の内容に誤りがありました。
　おわびして下記のとおり訂正します。
P17　まちの話題

「100 歳おめでとう　菊池優子さん」の居住地区
●正　日詰　●誤　赤石
　訂正後の内容は広報デジタル版で公開しています。

おわびと訂正
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あなたも応募してみませんか？
作品募集中！

作品応募締切日

5月課題：4 月12日（水）必着

6月課題：5 月15日（月）必着

「今月の文芸」
コーナー

郵便はがき裏面に、
①作品（１枚に３作品程度）、②住所、③氏名を記入
の上、ご応募ください。
〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで
俳句課題　５月＝新

しん

樹
じゅ

　6月＝植
うえ

田
た

川柳課題　5月＝遊ぶ　6月＝朝

図書館からのお知らせ ☎ 671-3
み

7
な

4
よ

6
む

展示期間：5月30日（火）まで

人づき合いのトリセツ人づき合いのトリセツ
― 「はじめまして」が不安なあなたへー― 「はじめまして」が不安なあなたへー

一般企画展示一般企画展示

　引っ越しや人事異動、保護者会など、春になるとやっ
てくる新しい人づき合いは、大人だって少し緊張するも
の。お互いに心地よい付き合い方の心構え、信頼を深
める方法に関する本などを紹介します。

「ドキドキしちゃう」「ドキドキしちゃう」

児童展示児童展示

展示期間：4月27日（木）まで

　4月は、入園・入学・クラス替えなど、心配だったり、
楽しみだったり、「ドキドキ」することありませんか？
ものがたりの主人公たちもハラハラドキドキすることが
いっぱい。一緒にドキドキを楽しむことができる本を紹
介します。

ボランティアによる絵本などの読み聞かせ

おおははななしし会会としょかんとしょかん

　毎月第３土曜日に、絵本のよみきかせや手遊び歌など、お子さ
んを対象とした楽しいおはなし会を開催しています。
読み手：しゃ・べーる

幼児 対 象 申込不 要 11:00-11:30205

ホームページ4 〜 5月の休館日

 ５月� １日（月）
� ８日（月）
� 15日（月）
� 22日（月）
� 29日（月）
� 31日（水）

 4月� 3日（月）
� 10日（月）
� 17日（月）
� 24日（月）
� 28日（金） CLOSE

本の団体セット配送希望受付中！本の団体セット配送希望受付中！

　事業所や地域サークルなどの団体に、ご希望の分野
の本を司書が選んで毎月1回お届けするサービスです。
希望する場合は、図書館まで問い合わせください。

移動図書館移動図書館

か
た
く
り
号

巡
回
日
程

※天候・交通状況などによる多少の時間のズレはご了承ください

巡回日

図書館への来館が困難な人にも図書館への来館が困難な人にも
気軽に本を読んでもらえるように運行しています！気軽に本を読んでもらえるように運行しています！
巡回場所と時間は二次元コードから確認ください。巡回場所と時間は二次元コードから確認ください。

17（水）
5

18（木）
5

4月は
お休みです
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【2月末の人口】[ 人口 ] 32,984人（-34）[ 世帯 ] 12,811世帯（-8）[ 男 ] 15,880人（-9）[ 女 ] 17,104人（-25）
※令和5年2月1日から28日までに町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。（人口は、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています）

今
月
の
文
芸

４
月
の
課
題
は
「
花
」
で
し
た
。

特
選　

美
し
い
し
か
し
花
に
も
あ
る
命

（
片　

寄
）
佐
々
木　

栄
子

評
　�

命
は
永
遠
で
な
し
。
今
を
大
事
に
。

秀
逸　

震
災
の
涙
忘
れ
ず
花
は
咲
く

（
星　

山
）
半
田　
　

浩
美

秀
逸　

ど
の
花
も
み
ん
な
違
っ
て
み
な
き
れ
い

（
二
日
町
）
中
居　
　

澄
江

秀
逸　

手
間
暇
に
応
え
る
花
の
愛
お
し
さ

（
横
浜
市
）
髙
橋　
　
　

茂

佳
作
　
雪
払
う
シ
ャ
ベ
ル
の
先
に
す
み
れ
咲
く

（
日
　
詰
）
鷹
觜
　
慧
美
子

佳
作
　
湯
の
花
で
温
め
直
す
夫
婦
愛

（
上
平
沢
）
阿
部
　
　
健
一

佳
作
　
雪
解
け
て
咲
く
花
た
ち
は
誇
ら
し
げ

（
高
水
寺
）
川
村
　
久
美
子

佳
作
　
次
々
と
花
咲
き
う
れ
し
通
学
路

（
南
日
詰
）
大
沼
　
　
鈴
子

佳
作
　
花
匂
う
春
は
す
ぐ
そ
こ
花
粉
症

（
片
　
寄
）
松
田
　
　
文
平

佳
作
　
花
届
け
わ
ぁ
ー
の
一
言
込
み
上
げ
る

（
南
日
詰
）
高
橋
　
　
広
子

短
歌　
選
者
・
八
重
嶋
勲

特
選　

�

一い
ち

里り

塚づ
か

の
枯
れ
た
る
ま
ま
の
松
の
木
は
古
い
に
し
へよ

り

の
人
ら
目ま

守も

り
き

�

（
中　

島
）
佐
々
木　

さ
や
か

評
　�

藩は
ん

政せ
い

時じ

代だ
い

の
一い
ち

里り

塚づ
か

。
て
っ
ぺ
ん
に
松
が
植
わ
っ
て
い

る
。
昔
か
ら
多
く
の
人
が
眺
め
た
で
あ
ろ
う
と
枯
れ

た
松
に
思
い
を
馳は

せ
る
作
者
。

秀
逸　

�

雪せ
つ

嶺れ
い

の
岩い
わ

鷲わ
し

山や
ま

は
神こ
う

々ご
う

し
り
ん
ご
の
剪せ
ん

定て
い

し
つ

つ
眺な

が

む
る�

（
遠　

山
）
山
田　
　

長
耕

評
　�

雪
の
輝
く
岩
手
山
の
神
々
し
い
さ
ま
を
遠
望
し
な
が

ら
、
り
ん
ご
の
剪
定
作
業
に
い
そ
し
む
作
者
。
明
る

い
希
望
が
湧
い
て
い
る
だ
ろ
う
。

佳
作
　�

陽か
げ

炎ろ
う

の
リ
ン
ゴ
畠ば
た
け

に
老お

い
二
人
ゆ
ら
り
ゆ
る
り

と
剪せ

ん

定て
い

は
げ
む�

（
中
　
島
）
阿
部
　
　
正
幸

佳
作
　�

凍い

て
道み
ち

に
車く
る
ま

い
つ
た
ん
止と

め
待
て
ば
わ
た
し
に

に
こ
つ
と
会え

釈し
や
くし

ゆ
き
ぬ

�

（
佐
比
内
）
中
田
　
サ
ダ
子

川
柳　
選
者
・
熊
谷
岳
朗

結 婚結 婚
氏名　 住所

♥ 本田　直之
髙橋　祥子

こ

二日町

矢巾町

♥ 佐々木　駿
たかし

佐々木　綾
あや

彩
せ

高水寺

高水寺

お くや みお くや み
氏名　 年齢 住所

畠山　マサ子 89 二日町

原　邦
くに

90 佐比内

氏名　 年齢 住所
髙橋　敏和 68 片寄

佐々木　正夫 89 赤沢

菅原　清
せい

一
いち

81 桜町

吉田　恒
つね

子
こ

83 日詰

鷹木　昌
まさ

夫
お

90 上松本

工藤　紘
こう

一
いち

82 上平沢

福士　勝
かつ

彦
ひこ

66 南日詰

城
き

戸
ど

　孝
たか

彌
や

83 上平沢

藤原　タツ子 82 日詰

佐藤　トミ 95 彦部

阿部　巳
み

代
よ

治
じ

91 土舘

佐藤　澄男 86 彦部

町の慶弔 ※2月16日〜3月15日届出

誕 生誕 生
氏名　 住所 届出人

野澤　瀬
せ

凪
な

日詰 健　　　輝
き

朗
お

　　　璃
り

來
く

坂本　七
な

胡
こ

高水寺 嵩洋

羽
は

生
ぎゅう

　柊
しゅうと

人 桜町 卓人

田森　百
も

桃
も

北日詰 稔朗

加 　俊
しゅんや

弥 中島 みき 

鎌
かま

田
た

　結
ゆ

愛
あ

桜町 勝裕

戸
と づか

　陽
ひな

大
た

二日町 陽平

橋本　茉
まり

佳
か

彦部 正春

深澤　花
はな

日詰西 渚温

清
きよ

成
なり

　澄
すみ

香
か

紫波町 花菜子

676-6897
676-6896☎

ホームページ

4 〜 5月の休館日

４月� 17日（月）
� 24日（月）
５月� １日（月）
� ８日（月）
� 15日（月）
� 22日（月）
� 29日（月）

祝日の
4月29日（土）、
5月3日（水）〜
5日（金）は
休まず開館します。

■プログラム
　あらえびすホールにて、当館で収蔵しているLPレコード
の中から、バロック／独奏・室内楽／協奏曲／管弦楽・交響
曲／声楽・オペラの順に、選りすぐりの曲を鑑賞します。（途
中入退場自由）
■入場料　200円

申込不要要入場料

日時：4月26日（水）／ 5月10日（水）
　　   午後1時30 分〜3時30 分

蔵出し アナログ・レコードの時間

野村胡堂・あらえびす記念館野村胡堂・あらえびす記念館のイベント情報のイベント情報

❶小説コース
　文章の基本やプロットの作り方など小説を書くうえでのポイ
ントについて講義を受け、実践しながらすすめます。作品の提
出はありません。
■日　時　�５月27日から全５回
　　　　　（いずれも土曜、午後１時30分～）
■講　師　平谷 美樹さん
■受講料　1万3千円
■申込方法　�５月24日（水）までに記念館窓口もしくは電話

で申し込みください。

❷エッセイコース
　日々の暮らしのなかから感じた感動や思いを誰かに伝えた
い……。小説とエッセイの違いを知り、原稿用紙２～３枚程
度の作品を仕上げます。毎回講師を交えて合評します。
■日　時　６月１日から全５回（いずれも木曜、午後２時～）
■講　師　豊泉 豪さん
■受講料　1万2千円
■申込方法　�５月30日（火）までに記念館窓口もしくは電話

で申し込みください。

要申込要受講 料

あらえびす文章講座

氏名　 年齢 住所
山影　隆子

こ

92 佐比内

千 　麻
あさ

子
こ

66 中島

井　トクエ 107 片寄

古澤　トメヨ 101 北田

大弓　カヨ子 84 赤沢

松﨑　つや子 97 小屋敷

作山　チヨ 97 犬吠森

駒
こま

嶺
みね

　サカエ 88 中島

佐 　昭
てる

子
こ

87 升沢

田
た

面
も

山
やま

　ノブ 98 佐比内

鷹觜　隆
りゅうぞう

三 81 片寄

髙橋　利
とし

江
え

98 片寄

藤原　尚
たかし

70 二日町

中
なか

島
じま

　悟
さとし

75 北日詰

工藤　アサノ 89 紫野

尾　 子 89 平沢

井　セキノ 103 日詰

氏名　 住所 届出人

田村　朝
な

凪
ぎ

桜町 寛仁

渡邊　めい 日詰 将之

ジャハンゼブ　アフマド 桜町 タヒル　ジャハンゼブ

しょう

りゅう

来館お待ちしています

　野村胡堂は、今年4月14日に没後60年を迎えます。
　常設展では、代表作『銭形平次捕物控』をはじめとする
数多くの作品と、胡堂が収集した蓄音機や SPレコードなど
を展示しています。ぜひご来館ください。
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花巻

紫波総合高校

紫波町
役場

店舗

オ
ガ
ー
ル

紫
波

紫
波
中
央
駅

東
北
本
線

盛
岡

国
道
４
号

まるもり整骨院まるもり整骨院
※出張による施術ご相談ください。

○受付時間
　平日　  9 時～13 時
　　　　15 時～22 時
　土曜　  9 時～13 時
　　　　  午後休業
○休院日  日曜・祝日
住所　岩手県紫波郡紫波町日詰字朝日田 59-11

☎019-671-1162
※コロナ感染対策のため、事前予約にて承っております。
ご協力頂きますようよろしくお願いします。

予約・
お問合せ

♪♪月･火･木
レッスン
月･火･木
レッスン

住所：日詰字石田121住所：日詰字石田121

♪♪無料体験
レッスンOK
（要予約）

無料体験
レッスンOK
（要予約）

　自分が“好き”、“やりたい”という気持ちを原動力にした活動を
している方々の大切な“たからもの”を見せていただく気持ちで
お話を伺う本コーナー。

＜執筆＞企画課 総合政策係／つばめの森編集部 冨澤 有華
☎ 672-2111  内線2311

　令和4年から活動を開始した任意団体「センス・オブ・しわン
ダー」代表の岡田さんは、森林インストラクターの資格を生か
し、町内で親子向けの自然体験イベントを企画・運営。子どもの
居場所をつくる「あそびこむ」代表の平さんもその伴走者としてイ
ベント実施に関わっています。
―活動をはじめたきっかけは？
岡田さん　以前、仕事で関わった講座で、たき火を見た小学生が
「わあ～、CGみたい！」って言ったんです。「この年齢になるまで、
全く火を見ないで育った子どもがいるんだ」と衝撃を受け、幼児
期における自然体験の重要性を感じました。
平さん　私もボーイスカウトに参加した経験から自然あそびは
大事な軸となっていますが、安全面に不安があったり、「この植
物何？」って聞かれたりすることもあるので、岡田さんと一緒なの
は本当に心強いです。
―参加者の反応は？
岡田さん　家族総出で参加する
人も多いんですが、子ども以上に
大人がはしゃいで楽しんでくれて
いるのもうれしいですね（笑）。

　「センス・オブ・しわンダー」は、今年度も年４回程度の
イベントを開催する予定。ぜひ身近にある自然に触れる体験
をしてみませんか。

（写真左：岡田さん、右：平さん）

 〈担当〉企画課 地域おこし協力隊　☎ 672-2111  内線5126

地域おこし協力隊
天野 咲耶さん

　地域情報編集発信担当の天野です。私は町図書館広報の仕事と
して、開館 10 周年を記念した記念誌作成に携わっています。図書
館が開催してきた過去のイベントや企画展示、農業支援の取り組み
などを知るにつけ、いま、日常的に見える図書館の空間の工夫や恒
例行事ひとつひとつが、地元の皆さんが必要とする情報や要望に寄
り添い続け、模索して作り上げられた10 年間の積み重ねなのだな
と、改めて感動しながらの作業となりました。

　例えば平成 30 年に行われた「b
ブ ッ ク

ook b
バ ー

ar」は、書店員を迎え、町
の 4 酒蔵とワイナリーのお酒、町内飲食店の酒かす料理を片手に本
の話をするという魅力的なイベント。ぜひ改めて開催してほしい！
と思う企画など、この冊子により過去の図書館の取り組みを振り返
る手段ができたことで、これからの図書館の動きが、利用者として
もますます楽しみになってきます。

　『紫波町図書館 10 周年記念誌』、
図書館でぜひ手にとってご覧くださ
い。

お話を伺ったのは…
センス・オブ・しわンダー代表 岡田 菜月さん
あそびこむ代表 平 真弓さん

● つばめの森お二人へのインタビューの続きは、
「つばめの森」でご覧ください。

好評だった「昆虫のライトトラップ」

町図書館
インスタグラム
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紫
環のくに

波WA NO KUNI SHIWA

わ

s
さ あ さ

aasa工房　米
よね

屋
や

 沙
さ

麻
お

里
り

さん

人との交流が陶芸の喜び
コロナで始めた「ゆたかいち」
伝統の技術がパステルカラーに深みを与える

　粒子が粗い土を使って大地の風合いを感じさせる表情豊か
な陶器。白い土に顔料を混ぜた色化粧土で、自由な模様を
描いたパステルカラーが特徴のオリジナル作品を手掛ける米
屋さんは「楽しくつくって、お客様に喜んでいただけたときが
一番うれしい」と笑顔で話します。
　米屋さんが初めて陶芸に触れたのは、留学先のアメリカの
短期大学での授業でした。帰国後、沖縄県の焼き物「やちむ
ん」をつくる工房に住み込み、毎日約200点を製作。3年半
で技術や知識を習得し、出身地の秋田県大館市で窯を持ち
独立。結婚を機に、夫の転勤で広島県などに引っ越したため
創作活動は停止し、２人の子どもの育児に専念してきました。
　平成 28年、夫の転職がきっかけで町に移住。「念願の自
宅兼工房を建てました。保育園や小学校も近く、ものづくり
にも子育てにも適した環境です」と語る米屋さんのお気に入
りは、桜並木が美しい滝名川と上流にたたずむ東根山。
　本格的に創作を再開し始めて間もなく、新型コロナウイル
ス感染症が流行し、各地のイベントが軒並み中止に。そこで、
近所の小田中恵子さんと「ゆたかいち」を企画。つくり手た
ちの出店先として主催したクラフト市は、いつしか他のつくり
手との交流を楽しめる機会となりました。新型コロナの感染
がおさまったため、今年 4月に志和稲荷神社で開催する6
回目で終了に。「最後のゆたかいち、皆さんと精一杯楽しみ
たい」と多くの人たちに支えられた日 を々振り返ります。
　「これまで通りコツコツと長く活動し、伝統手法でつくるや
ちむんに自分の色を加えてみたい」と瞳を輝かせる米屋さん。
これからも器作りへの挑戦と探求は続きます。

冬眠明けのツキノワグマに注意！
春はクマが冬眠から覚め、食べ物を求めて活発に行動します

●クマから身を守るために
人里にクマを寄せ付けないための対策
・廃棄野菜や生ごみ、コンポストの管理を適切に行う
・やぶを刈り払い、見通しの良い環境を整備する
・電気柵を設置する
・果実は適期が来たら速やかに収穫する
・ �屋外やクマが侵入できる納屋に果物や穀物、ペットフード
などを保管しない

山林（クマの生息域）に出掛ける際の注意点
・夜間、明け方、夕方の入山は避ける
・入山前に出没情報や被害状況を確認する
・鈴やラジオ、忌避スプレーなどを携帯する
・ �クマのふんや足跡を見たら引き返す

万が一、クマに遭遇したら
・ �リュックなどの持ち物を静かに置いて、目を離さず静かに
ゆっくりと後退する。

・クマとの間に木や岩を挟むようにする。
・ �クマが攻撃してきたら両手で顔や頭をカバーし、体を丸く
して地面に伏せて防御する。

●山菜取りでもクマに注意
　山菜取りのシーズンとなりました。複数人で行動する、家
族へ行き先を知らせるなど、身の安全には十分に配慮してく
ださい。また、野山に入るときは、他人の土地に無断で侵入
することは止めましょう。その土地には所有者や管理者がい
ますので、山菜取りの際は無断で行わず確認してください。

■問合せ　環境課 生活環境係　☎ 672-2111 内線 2253

医療法人社団
帰厚堂

■診療科目／内科・脳神経内科・リハビリテーション科・脳神経外科・循環器内科
■診 療 日／月曜～金曜　■休　診／土曜・日曜・祝日
■診療時間／9：15～17：00（受付時間／8：30～12：00、13：00～16：00）

〒028-3621 矢巾町広宮沢第1地割2番181
TEL（697）5211 FAX（697）5215南昌病院

南
昌
福
祉
の
里

〜
医
療・保
健・福
祉

　三
位一体
で
質
の
高
い
療
園
〜

TEL（697）3288 FAX（697）0641

介護老人
保健施設 敬愛荘
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① 歴史や自然を分かりやすく熱心に語り、案内するしゃ・べーる代表の石幡さんは元高校教諭。頂上の御殿跡前で話は尽きない ／ ②高水寺城の本丸御殿跡。斯波氏の城があった頂
上には現在、桜の大木が並び憩いの場となっている／ ③ 城山公園から眺める岩手山 ／ ④ 桜のトンネル。城跡ならではの階段状に続く郭

くるわ

や土塁など山城の特徴を残している
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お話を伺ったのは…

紫波町観光案内人しゃ・べーる

代表 石
い し は た

幡  信
まこと

さん

vol.11
桜の名所 城山公園は魅力いっぱい
眺望や自然を楽しみ 歴史を感じて

年代に、町が公園として整備しました。
　今では町や古館地区、地元の有志らが
連携して伸び過ぎた杉の伐採や、散策路
のやぶ刈りなど城山の手入れをしてい
ます。
　石幡さんは「木々が茂って眺望がきか
ない、クマの出没が危険など課題はあり
ますが、町民の皆さんと力を合わせて面
白いことができる場所です。桜の時期以
外にもぜひ来てほしい」と城山の魅力や
可能性を伝えます。
　野鳥や植物、昆虫など自然豊かな里山
でもあり、四季を通じて町民に親しまれ
ている城山公園。コロナ禍前は桜まつり、
野外ステージでのイベントや散策会など
城山を盛り上げる機運が高まりました。
　「城山は町の財産。訪れる皆さんや地
域の子どもたちが楽しみ、遊び、学べる場
所としてこれからも大切にしていきたい」
と石幡さんは広い視野で、観光案内や教
育活動に情熱を注ぎます。

桜と眺望を存分に満喫
　「城山」といえば、桜の名所として多く
の花見客でにぎわう公園。町のほぼ中
央、北上川沿いに位置する標高約 180
メートルの小高い山にあり、満開の頃に
は山全体が桜色に染まります。遊歩道沿
いの桜のトンネルを抜けると、空が抜け
たように明るい広々とした頂上にたどり
着きます。
　「桜と岩手山がバッチリ見えるスポット
があるんです」と町観光案内人しゃ・べー
る代表の石幡信さんがとっておきの場所
を教えてくれました。
　公園の頂上は城の御殿跡でもあり、立
ち位置の目印は土に埋まった古い礎石。
北の方角を眺めると、桜の花の額縁の中
に岩手山が見えるといいます。「晴れた
日には、志和三山や早池峰山まで四方を
見渡せ、桜と景色の両方を楽しめます」
と笑顔で語ります。

県内有数の規模を誇る高水寺城跡
　「ここは中世の山城の様子を残してい
る貴重な城跡。城山全体が安山岩の岩山
で石を削って平らにし、屋敷を建てる郭

くるわ

に整地した人たちの努力には目を見張る
ものがある」と一歩一歩踏みしめるよう
に階段状の郭を歩く石幡さん。

　現在「城山」と呼ばれている地域一帯
は、南北朝時代以降、足利氏一族の斯

し ば

波
氏の居城だったといわれる高水寺城でし
た。当初、山の麓にあった高水寺の一郭
に居住したため城の名前となったとされ
る町指定史跡。中世の紫波郡の中心とし
て約400年栄えたといいます。1588（天
正16）年、南部信直に攻略され斯波氏は
滅亡。郡山城と改められ、南部家が盛岡
に城を築くまでの10数年間、臨時の居城
にもなりました。
　歴史を語る石幡さんの口調はさらに力
が入ります。「桜の公園として訪れる人
たちは城とは見ていないかもしれません
が、国の史跡と言ってもおかしくないほ
どの価値ある城跡です」。
　最頂部の本丸（御殿）跡、その下の二
の丸（若殿屋敷）跡は共に100メートル
走ができるほどの広さ。山腹は郭が段々
に続いて堀と土塁が中腹から山裾にかけ
て残り、斯波氏が隆盛をきわめていた頃
の面影を感じられます。

町の財産 城山で楽しみ 遊び 学ぼう !
　昭和3年、陸軍の演習に訪れた昭和天
皇の野外休憩場所となった記念に、山や
道沿いに桜を植えたのが「桜の名所」の
始まりです。その後も植栽を続け昭和40

紫波町観光案内人  しゃ・べーる

紫波町観光交流協会  ☎︎676-4477問合せ

元気はつらつ
歴史や自然を案内します！

町を深く楽しみたい人におすすめ！
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