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記事はP23でチェック！

株式会社甚乃米

佐藤 和典さん
さ とう かず のり

佐藤 幸恵さん
さ とう さち え
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佐藤和典さん
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決算の状況

04 町の人事行政状況の公表

05 コンプライアンス条例
町のお知らせはこちらからも！

広報紙の取材風景も投稿しています！
インスタグラム

お知らせを
プッシュ通知

LINE

友だち登録
お願いします！
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食食育育・・地地産産地地消消

作って、食べて、考えよう

つながる生産の輪

収穫をお手伝い！

あなたの手元に、届くまで

豊かな食と農を未来へつなぐサイクル

町内では、さまざまな食育・地産地消の取り組みが
行われています。取り組みの一部を紹介します。

　町内外で活動する食育パートナーによる調理指導や栄養士によ
る食育講座を開催しています。自分のために作ること、誰かのため
に作ること、普段食べているご飯について振り返る場を創出してい
ます。
　町は、子ども会や地域活動へ食育パートナーを派遣しています。
ぜひご相談ください！

　地域生産者や県内大学との協力でできた商品が多数発売されて
います。魅力ある食材にあふれているのが紫波町の特色。材料の生
産から商品化まで町内で一貫して製造したもの、県内企業との協力
で広まっているものなど、食と農をつなぐ輪が広がっています。

　葉や根が切られ、ネットに入っている姿を見ることが多い玉ねぎ。
畑を訪れることでどんな風に育っているのか、どうやって収穫されて
いるのかを学びました。初めて見る収穫機械の大きさに子どもたち
はびっくり。見て、さわって、自分で体験することで多くのことを感じ
ました。

　食育情報を発信する「紫波の食ナビ」では、さまざまな作物の成
長から収穫までを発信しています。生産者さんの苦労や思いを感
じながら味わってみましょう。
　そのほか収穫体験や産直などのイベント記事も日 掲々載中です。
こちらもチェックしてみてください！

紫波の食ナビ
インスタグラム

紫波の食ナビ
ホームページ

①知る・気付く　②体感する　③深める　④広める・つなぐ
この他にも、食育・地産地消に関する企画は進行中です。
これからも皆さんで参加したり、応援したりしながら食育・地産地
消の一歩を踏み出してみましょう。

食育・地産地消に関する情報は、こちらから①知る・気付く ②体感する

④広める・つなぐ

楽しい食事

〈担当・問合せ〉農政課 農政企画係　☎ 672-2111 内線 2234

③深める
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■診療科目／内科・脳神経内科・リハビリテーション科
脳神経外科・循環器内科・整形外科

■診 療 日／月曜～金曜　■休　診／土曜・日曜・祝日
■診療時間／9：15～17：00（受付時間／8：30～12：00、13：00～16：00）

TEL（697）5211 FAX（697）5215
〒028-3621 矢巾町広宮沢第1地割2番181

TEL（698）2015 FAX（611）2071
〒028-3614 矢巾町又兵エ新田5-335

TEL（697）3288 FAX（697）0641

医療法人社団
帰厚堂

医療福祉
多機能ビル

介護老人
保健施設南昌病院

ケアセンター南昌 介護老人
保健施設 博愛荘

敬愛荘



〈担当・問合せ〉こども課 こども係  ☎ 672-2111  内線3130

このコーナーでは毎月、町の子育て支援情報など、「子ども」に関する情報をお伝えしています。
今月は、10月の「里親月間」、10月４日の「里親の日」に合わせ、里親制度について紹介します。

広げよう「里親」の輪
　さまざまな事情で家族と離れて暮らす子どもは、日本に約4万2000人います。そうした子どもを自分の家庭に迎え入れ、温かい愛情と正しい理
解を持って養育するのが「里親制度」です。
　この制度は、法律上も自分の子どもとして迎え入れる養子※とは違い、一定期間自分の家庭で子どもを養育する制度です。実の親が育てられな
い間、特定の大人と築く信頼関係は、子どもの健やかな成長につながります。
※日本では、実親との親子関係も残しながら第三者との親子関係を結ぶ「普通養子縁組」と、実親との法律上の親子関係を解消して養親と法律上の親子関係を結ぶ「特別養子縁組」があります

さまざまな
迎え入れ方があります

さまざまな
迎え入れ方があります
養育里親養育里親
18歳未満の子どもを、元の家庭に戻るまで
の間や自立するまでの間、養育します。
期間は1年以内の短期の場合も長期の場合
もあります。

養子縁組里親養子縁組里親
養子縁組を結ぶことが前提です。
養子縁組が成立するまでの間、里親として一
緒に生活します。

里親制度について知りたい里親制度について知りたい 里親制度に関することや、実際の里親や里親
家庭で育った人の記事が掲載されています。

里親についての動画、必要な費用の支給額、当事者や里親さんの声、先輩里親さんのＱ＆
Ａなど。

広げよう「里親」の輪 （里親制度特設サイト）広げよう「里親」の輪 （里親制度特設サイト）

全国研修、大会、Ｑ＆Ａ、奨学金の
案内など。

全国里親会ホームページ全国里親会ホームページ
岩手県の里親研修のご案内、マン
ガで分かる里親制度など。

県ホームページ 里親制度県ホームページ 里親制度

制度や登録などの詳細は、
下記までお問い合わせください。

県内には、自分の家庭で生活する
ことが困難な子どもが約400人い
ます。
子どもの明るい未来のために、里
親として、子どもの養育をお手伝
いできる人を募集しています。

里親になってくれる人を
募集しています

お知らせ

〈問合せ〉
岩手県福祉総合相談センター

児童女性部
☎ 629-9608

令和６年度岩手県里親大会（一般公開）開催
●日時：10月27日（日）午後1時40分～3時30分（受付：午後1時30分～）　●会場：ふれあいランド岩手 １階 ふれあいホール（盛岡市三本柳8-1-3）
●内容：県と岩手県里親会では、里親制度の普及を図るため、里親制度について講演活動を続けている草間吉夫氏（新島学園短期大学准教授・元茨城県高萩市長）
および里親養育経験者と元里子（当時、養子縁組里親と里子の関係で現在は親子）を招き、シンポジウムを行います。　●対象：岩手県民　●定員：130人　
●費用：無料　●申込・問合せ：岩手県福祉総合相談センター児童女性部（☎ 629-9608）　●申込締切：10月21日（月）

児童相談所や里親支援機関に相談をし、里親
の条件や手続きなどの説明を受けます。相談相談STEP

1

都道府県などの審査を経て、
里親として登録されます。登録登録STEP

3

面会や数時間の外出、宿泊などで、
子どもと一緒に過ごします。交流交流STEP

4

子どもを家庭に迎えます子どもを家庭に迎えます

児童養護施設や乳児院などでの実習を含む数日
間の研修と、家庭環境の調査があります。研修・家庭訪問研修・家庭訪問STEP

2

子どもを

迎え入れるまでの

４ステップ

長期休暇などに、数日から1週間ほど子
どもを養育します。
施設によっては、週末に子どもを養育す
る週末里親もあります。

一時里親・週末里親一時里親・週末里親
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エルミタージュ室容美
[白髪を生かしたおしゃれヘアカラー]
どこまでもこだわりぬいた発色。
頭皮と髪に栄養を与えながら、
最も美しい色表現と、
カラーの繰り返しと共に、
どんどんツヤとうるおい、
そして手入れしやすさを
追求しています。

ご予約優先 0120-4936510120-493651 019-671-7060019-671-7060
【送迎も致します】 紫波町吉水字祭田160-1（旧JA農協水分支所北となり）

フリーダイヤル ☎
一般着付け承ります。 ㈲佐藤時計店

オガール店は紫波中央眼科の東隣です

オガール店
☎672-5572

日詰店
☎676-2838

国家検定眼鏡作製技能士国家検定眼鏡作製技能士当店は、当店は、

ですです一級眼鏡作製技能士在籍店一級眼鏡作製技能士在籍店一級眼鏡作製技能士在籍店
《秋の特価セール》《秋の特価セール》

フレーム（日本製含む） 20%OFF～
レンズ（調光・偏光など機能レンズ含む） 30％OFF
セット￥8200～・日本製セット￥16500～・遠近両用セット￥16400～

フレーム（日本製含む） 20%OFF～
レンズ（調光・偏光など機能レンズ含む） 30％OFF
セット￥8200～・日本製セット￥16500～・遠近両用セット￥16400～



区　　分 内　　　　　　　　　　　容

扶養手当

配偶者 月額6,500円
子 月額10,000円
父母など 月額6,500円
16歳～22歳の子に
対する加算額　 月額5,000円

住居手当 月額16,000円以上の
家賃支払者

限度額28,000円とし家賃
の額に応じて支給

通勤手当

自家用車などの
使用者

限度額29,800円とし通勤
距離に応じて支給

交通機関利用者 限度額45,000円とし運賃
の額に応じて支給

④扶養 ･ 住居 ･ 通勤手当（令和６年４月１日現在）

町の人事行政状況を町の人事行政状況を
公表します公表します 町のホームページ ▶

　地方公務員法に基づく人事評価を実施しており、昇給や勤勉手当への反映にあたっては、より公平性、透明性を確保し、人材育成につながる評価を行っています。

１．職員の任免および 職員数に関する状況

３．職員の給与の状況

４．職員の勤務時間その他勤務条件の状況

５．職員の分限および懲戒処分の状況

２．人事評価の状況

※特別職、パートタイム会計年度任用職員は含みません

※その他：死亡退職・分限免職・懲戒免職・失職

※平均給料月額：基本給の平均　※技能労務職：用務員、運転手、調理師

※著しく困難な仕事などに携わる職員に支給

※勤務場所や職種によって異なる場合があります

（1）採用の状況　（令和６年４月１日現在）　

一般事務職 保健師 司書 技労職 計
令和6年度 ２ ３ ２ ０ ７

（単位：人）

（1）平均給料と平均年齢の状況

職　種 紫波町（令和6年4月1日現在） 国（令和5年4月1日現在）
平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 308,300円 41.8歳 322,487円 42.4歳
技能労務職 332,100円 54.7歳 286,942円 51.2歳

（1）勤務時間（令和６年４月１日現在）

（1）分限処分　　休職　　７人　（病気）　　　　　　　　　（2）懲戒処分　　免職　　１人　（道路交通法違反）

（3）年次有給休暇の取得状況（令和５年１月１日～１２月３１日） （4）育児休業の取得状況（令和５年度新規取得）

（2）退職の状況

定年退職 勧奨退職 自己都合退職 割愛・退職派遣 その他 計
令和5年度 ０ ２ ５ ２ ２ 11

（単位：人）

（3）職員数の推移（各年４月１日現在） 

平成30年 平成31年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年
職員数 249 247 247 243 242 242 242

（単位：人）

（2）初任給の状況（令和６年４月１日現在）

区　　　分 初　任　給

一般行政職
大学卒 196,200円
高校卒 166,600円

技能労務職 高校卒 164,000円

（3）職員手当の状況

区　　分 6月期 12月期 計
期末手当 1.225月分 1.225月分 2.450月分
勤勉手当 1.025月分 1.025月分 2.050月分

①期末・勤勉手当（令和６年４月現在）

（4）特別職の報酬などの状況（令和６年４月現在）
区　　分 報酬など月額 期末手当
町　　長 780,000円 6月期

12月期
  計

1.7月分
1.7月分
3.4月分副 町 長 610,000円

区　　分 報酬など月額 期末手当
教 育 長 575,000円 6月期

12月期
  計

1.7月分
1.7月分
3.4月分議　　長 410,000円

区　　分 報酬など月額 期末手当
副 議 長 350,000円 6月期

12月期
  計

1.7月分
1.7月分
3.4月分議　　員 300,000円

支給総額 59,123千円
支給対象職員一人当り支給年額 317千円

②時間外勤務手当（令和５年度・普通会計決算）

一人当り平均取得日数 11．2日

勤務時間 休憩時間
午前8時30分～午後5時15分 正午～午後１時

職員全体に占める手当支給職員の割合 8.6％
支給対象職員の平均支給年額 23,537円

手当の種類 8種類
主な手当の名称 税務手当、道路上作業手当　など

③特殊勤務手当（令和５年度 ･ 普通会計決算）

（2）主な休暇、休業の種類と概要
　職員の休暇制度には、年次休暇、病気休暇、特別休暇（夏季休暇、結婚休
暇、産前・産後休暇、親族の死亡休暇など）、介護休暇があります。
　また、休業制度には、育児休業などがあります。

区　　分 男性 女性 計
取　得　者　数 １人 ３人 ４人
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コ ン プ ラ イ ア ン ス 条 例 制 定
町職員の公正な職務環境を確保し、町民や町に関係する皆さんとの信頼関係を確かなものとするために、「紫波町公正な職務の執行
の確保に関する条例」（いわゆるコンプライアンス条例）を制定しました

○新しい条例の内容

○施行期日　令和７年１月１日

①コンプライアンスの総合的ルールを定義づけ
　職員コンプライアンスの原則、町の責務※１および職員の行動規範の原則を規定するコンプライアンスの総合的
ルールとします。

②新しい時代のコンプライアンスを定義づけ
　これまでの「コンプライアンス＝法令遵守」の理念を超え、職員が倫理観、道徳観など社会生活の中で求められる規
範に基づき、自己を律して行動することを「職員コンプライアンス」とします。

③町民や事業者などとの適切な関係を明文化
　町民、事業者などは、職員がコンプライアンスを確保し町全体の利益を保持していくためのパートナーであり、これ
まで明確になっていなかった町民および事業者などが守るべき責務※２を明文化しました。

※１　町の責務：職員コンプライアンスの確保に必要な措置、体制整備に努めるとともに、職員一人ひとりが職員コンプライアン
スの原則にのっとり行動する

※２　町民・事業者などの責務：職員コンプライアンスの原則を妨げる行為や妨げる恐れのある行為、不当要求行為、過剰な要望
などを行ってはならない

・ 町は、この条例を基本として、町政に関する要望、公益通報、不当要求行為などへの対応を行っていきます。

・ この条例の運用状況は、毎年９月末日までに公表します。

〈問合せ〉総務課 行政係　☎ 672-2111 内線 2342、2343

〈問合せ〉総務課 職員係　☎ 672-2111 内線 2353

９．職員の福祉および利益保護・福利厚生事業の状況

６．職員の服務の状況 ７．退職管理の状況

８．職員の研修の状況

※人間ドック対象者は、紫波町職員互助会の助成対象としている職員を計上しています

（１）健康診断の状況（令和５年度実績）

区　　　分 対象者数 受診者数 受診率
生活習慣病予防健診 245人 237人 96.7%

胃がん検診(35歳以上) 178人 102人 57.3%
人間ドック(35・40・45・50・55・60歳) 32人 11人 34.4%

（１）職務専念義務免除の状況 退職時課長級以上の職員の再就職の状況

（２）営利企業等従事許可状況

再就職した者 再就職
しない者

不明で
ある者 計国 地方公共

団体
非営利
法人 営利法人 自営業

０ １ ０ ０ ０ ０ ０ １

（単位：人）

（２）公務災害補償の状況

（３）福利厚生の状況

（４）公平委員会に係る業務の状況

　職員が研修を受ける場合や人間ドック受診などの厚生事
業に参加する場合には、任命権者の承認を得ることにより、
職務に専念する義務が免除されます。

　職員が公務上の災害（負傷、疾病、傷害および死亡）また
は通勤による災害を受けた場合、地方公務員災害補償法に
基づいて、その災害による損害の補填（補償）がなされます。

　地方公務員法第４２条に基づく町職員互助会の他に、県市町村職員健康
福利機構に加入し、職員の健康管理事業などの福利厚生事業を行っていま
す。町職員互助会の経費は、職員からの会費と町の補助金で運営され、給付
事業は全て職員会費のみで行っています。

　令和５年度において、勤務条件に関する措置の要求や不利益処分に関する不服申立てなどはありませんでした。

令和５年度退職職員

紫波町職員互助会経費の内訳

　職員が営利を目的とする会社などの役員を兼ねたり、報
酬を得て事業や事務に従事したりする場合は、任命権者の
許可を受ける必要があります。

令和5年度　承認件数 29件

令和5年度　認定件数 1件

令和5年度　許可件数 28件

区　　分 研　　修　　名 受講者数（延べ）

市町村職員
研修協議会

一般研修 40人
専門研修 18人
特別研修 26人

その他 地方創生実践塾・法務能力向上研修ほか 33人
職場研修 新規採用職員研修・管理職研修ほか 227人

職員会費 町補助金
令和5年度 1,142,380円 370,238円

10月1日付新採用職員 3人をお知らせします。
●溜  将史【教育部生涯学習課】　●上村  賢斗【建設部土木課】　●小原  茂樹【企画総務部地域づくり課】町 の 人 事
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議会費
議員報酬事業（報酬・手当など） 10,608 
議会運営業務事業 1,485 

総務費

ふるさと納税関連事業 17,169 
公民連携事業（学校給食センター
整備関連など） 1,630 

バレーボールを活用した地域活性化事業 5,227 

民生費

福祉医療給付事業(乳幼児・身障
者・ひとり親など） 23,943 

子ども・子育て支援事業 134,388 
こどもの家・放課後児童クラブ運営事業 11,567 
障害者自立支援給付事業 69,433 
電力・ガス・食料品等価格高騰緊
急支援給付金事業 24,510 

衛生費

新型コロナウイルスワクチン接種事業 12,070 
予防接種事業 10,513 
火葬場管理事業 3,124 
汚泥再生処理施設運営事業 12,317 
ごみ処理事業 54,176 
脱炭素先行地域事業 5,443 

労働費 勤労者福祉事業 114 
農林水産

業費
農業・農村多面的機能維持・発揮
支援事業 27,655 

歳出内訳(主なもの) （単位：万円）

　令和５年度の一般会計決算額は、歳入が154億5720万円、歳出が
１５１億２５７２万円で、令和６年度に繰り越す財源を差し引いた実質収支額は
１億３０４８万円の黒字、単年度収支は２９３５万円の黒字となりました。
　また、財政調整基金の積み立て・取り崩しなどを加減した実質単年度収支は
８９８２万円の赤字となりました。

■ふるさと納税〜寄附金の使い道は？
　令和５年度の寄附金のうち、ふるさと納税によ
り３億２３８５万円の寄附が寄せられました。
　今後、町のさまざまな施策に役立てられます。

　歳入は、町税およびふるさと納税受入額
が増となりましたが、地方交付税および新
型コロナウイルス感染症対応事業費に関連
する国庫支出金の減の影響が大きかった
ことから、歳入全体としては約３億６千万円
減少しました。
　なお、令和５年度末の町債の現在高は約
１１７億３千万円となりました。

歳　入
　歳出は、利用児童数増や保育料の第２子
以降無償化実施などによる給付費および
事業者・生活者の物価高騰支援事業の実
施による事業費が増加しました。
　一方、町道等除雪業務委託料の減、財政
調整基金積立額の減および予防接種事業
を始めとする新型コロナウイルス感染症対
応事業費の減額が大きく、歳出全体として
約５億１千万円減少しました。

歳　出

◎母子保健事業
◎福祉医療給付事業

◎予防接種事業
◎文化財事業

主な使い道（令和５年度実施分）

令 和 5 年 度
決 算 の 状 況

154億5720万円
（対前年度 ー3億5914万円）

町税 35.6億円（23.1%）

自
主
財
源

35.0%

依
存
財
源

65.0%

寄附金 4.8億円(3.1%)

繰入金 4.7億円(3.1%)

繰越金 1.8億円(1.1%)
譲与税 2.6億円(1.7%)

交付金 8.9億円(5.8%)

地方交付税 45.8億円(29.6%)

国・県支出金 38.1億円(24.7%)

使用料・負担金など
3.0億円(1.9%)
保育施設等利用負担金 ……2538万円
汚泥処理施設負担金 ……………4175万円
こどもの家使用料………………………1173万円
温泉施設使用料……………………………1557万円
町営住宅等使用料……………………3364万円
財産収入 …………………………………………………8151万円

上水道事業出資債……………………4570万円
河川整備事業……………………………………5190万円
道路橋梁整備事業……………1億3250万円
古館駅前地区整備事業 ……3560万円
災害復旧事業……………………………………1010万円
消防屯所建設事業……………………6050万円
臨時財政対策債……………………………5805万円

学校給食費 …………………………… 1億4297万円

諸収入など
4.1億円(2.7%)

町民税 …………………14億9000万円
固定資産税 ……………16億9053万円
軽自動車税……………… 1億4365万円
町たばこ税……………… 2億2494万円
鉱産税 ………………………… 11万円
入湯税 ……………………… 1554万円

町債 5.1億円(3.2%)

歳 入

きょうりょう

151億2572万円
（対前年度 ー5億1449万円）

総務費 23.3億円(15.4%)

民生費 53.8億円(35.6%)

衛生費 14.1億円(9.4%)

土木費 12.0億円(7.9%)

消防費 6.3億円(4.1%)

教育費 11.2億円(7.4%)

公債費 12.5億円(8.3%)

商工費 2.9億円(1.9%)

農林水産業費　13.2億円(8.7%)

議会費 1.4億円(0.9%)

労働費 0.1億円(0.1%)

災害復旧費　0.5億円(0.3%)

歳 出
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商工費
地域企業経営支援事業 5,559 
温泉保養公園管理運営事業 8,236 
温泉保養公園エリアリノベーション事業 1,052 

土木費

町道維持管理事業 11,735 
除雪事業 5,902 
都市基盤整備事業（古館駅前） 8,136 
下水道事業（公共下水道） 33,217 
公営住宅管理事業 1,991 
道路新設改良事業 1,970 
紫波中央駅前整備関連事業 10,801 

消防費
非常備消防一般(消防団など） 4,542 
消防屯所管理事業 6,291 

教育費

小・中学校管理事業 19,775 
あらえびす記念館管理運営事業 3,925 
体育施設管理運営事業 6,088 
学校給食センター管理事業 7,897 
学校給食事業(食材購入費など） 15,753 

災 害 復 旧
費

道路施設災害復旧事業 505 
農地等災害復旧事業 4,754 

公債費
地方債元金償還 115,661 
地方債償還金利子 4,275 

会計名 歳入 歳出 歳入のうち一般会計
からの繰入金

繰入金の
割合

国民健康保険事業 31億９1３２万円 ３１億３４９７万円 ２億３４４１万円 7.3%

後期高齢者医療 3億６６３７万円 ３億６４７１万円 ９５０７万円 25.9%

介護保険事業 36億３5２５万円 ３４億９3５５万円 ５億２８１万円 13.8%

介護予防サービス
計画事業 ８５０万円 ７３７万円 - - 

合計 72億１４４万円 ７０億６０万円 ８億３２２９万円 11.6%

（単位：万円）

（%）

（%）

特別会計決算統括表

住民1人当たり決算額（一般会計）

健全化判断比率・資金不足比率の公表

　前年度と比較すると、新型コロナウイルス感染症
が５類に移行した影響を受け、当該感染症に対応す
る事業費が減少したほか、町道等除雪業務に係る
事業費の減、財政調整基金積立金の減などにより、
歳入で２．３％、歳出で３．３％の減少となりました。

■健全化判断比率
　健全化判断比率は、町の財政状況の健全度を示す比率です。
　４つの指標のいずれかが早期健全化基準以上となると、法律による「財政健全化計画」を定め、財政の
早期健全化を図らなければなりません。また、財政再生基準以上になると、国の管理下で再建に取り組む
「財政再生団体」となります。
　町の健全化判断比率は、４指標とも早期健全化基準を下回っています。

■資金不足比率
　公営企業の事業規模に対する資金不足額の比率で、資金不足額は、一般会計における赤字に相当する
ものです。

人件費 24.1億円(15.9%)
（議員・委員報酬や職員給与、

　会計年度任用職員報酬・給与など）

扶助費 33.5億円(22.2%)
（医療や福祉などを支援する経費）

公債費 12.0億円(7.9%)

物件費 20.4億円(13.5%)

維持補修費 2.3億円(1.5%)

補助費など
30.0億円(19.8%)

積立金 4.8億円（3.1%）

繰出金　 12.0億円(7.9%)

普通建設事業費
10.7億円(7.1%)

投資および
出資金、貸付金　
1.0億円（0.7%）

災害復旧費
0.5億円(0.4%)

（町債の償還に充てる経費）

義
務
的
経
費

46.0%

そ
の
他
の
経
費

46.5%

投
資
的
経
費

7.5%

性質別
経費の
内訳

歳入内訳

町債残高 基金残高

歳出内訳（性質別）

令和4年度 令和5年度

総　　額 123億8383万円 117億3478万円

１人当たり 376,237円 358,675円

令和4年度 令和5年度

総　　額 29億5616万円 29億7827万円

１人当たり 89,812円 91,031円

項　　目 金　　額

自
主
財
源

町税 町民税、固定資産
税、軽自動車税など 108,957円

使用料・
負担金など

施設使用料、事業負
担金 9,201円

繰入金 基金の取り崩しなど 14,481円

繰越金 前年度繰越金 5,383円

諸収入など 寄附金、給食費、
団体からの助成金 27,455円

依
存
財
源

地方交付税 行政水準の維持の
ため交付 140,030円

譲与税 揮発油譲与税・自動
車重量譲与税など 7,838円

交付金
地方消費税交付金、
ゴルフ場利用税交付
金など

27,137円

国・県支出金 特定の事業への
経費助成 116,457円

町債 建設事業資金の
借入れ 15,513円

計 472,452円

名　　称 比　　率 早期健全化基準 財政再生基準 説　　明

実質赤字比率 － 13.53 20.00 町の普通会計の赤字の程度を表します。
実質赤字額がないので指標はありません。

連結実質赤字比率 － 18.53 30.00
町全体としての赤字の程度を表します。
全ての会計において実質赤字額・資金不足額
がないので指標はありません。

実質公債費比率 13.8 25.0 35.0
町が負担した実質債務の返済額の比率で、
数値が高いほど１年間の返済負担が重いこ
とを示しています。

将来負担比率 81.4 350.0
町が将来的に負担する可能性のある債務の
総額が、１年間の収入と比べてどのくらいか
を示しています。

公営企業会計名称 比　　率 経営健全化基準 説　　明

下水道事業会計 － 20.0 公営企業会計において、資金不足額がないので指標はあ
りません。

項　　目 金　　額

人件費 議員・委員報酬、職員給与、会計
年度任用職員報酬・給与など 73,700円

物件費 消耗品購入、委託料 62,333円

維持補修費 施設・設備の修繕 6,994円

扶助費 医療や福祉などの支援 102,457円

補助費な
ど

事業・団体への負担金・
補助金 91,671円

普通建設
事業費 施設・設備の整備・改修 32,718円

災害復旧
事業費 災害復旧工事・補助金 1,607円

公債費 借入金・利息の返済 36,658円

積立金 基金への積立 14,542円

投資およ
び出資金 上・下水道事業への出資 1,511円

貸付金 中小企業・消費者救済など 1,629円

繰出金 国保・介護など
特別会計へ 36,500円

計 462,320円

※令和5年度…32,717人（令和6年3月31日時点）、令和4年度…32,915人（令和5年3月31日時点）
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主な変更点 改正（拡充）前 〈令和６年９月分まで〉 ※令和６年10月支払分まで 改正（拡充）後 〈令和６年10月分から〉 ※令和６年12月支払分から

支給対象 中学校修了前までの児童（15歳到達後の最初の年度末まで） を養育している人 高校生年代までの児童（18歳到達後の最初の年度末まで）を養育している人

所得制限 所得制限あり 所得制限なし

手当月額

●３歳未満　一律：15,000円　　●中学生　一律：10,000円
●３歳～小学校修了まで　　　　●所得制限限度額以上所得上限限度額未満
　第１子・第２子：10,000円　　　  一律：  5,000円(特例給付)
　第３子以降 ：15,000円　　　   ●所得上限限度額以上：支給なし

●３歳未満　　　　　　　　　　●３歳～高校生年代
　第１子・第２子：15,000円　　　　第１子・第２子：10,000円
　第３子以降：30,000円　　　　　  第３子以降：30,000円　

支給月

３回(各前月までの４カ月分を支給)
10月分～１月分 ⇒ ２月
２月分～５月分 ⇒ ６月
６月分～９月分 ⇒ 10月

６回(各前月までの２カ月分を支給)
10・11月分 ⇒ 12月　　12・１月分 ⇒ 2月　  　2・3月分 ⇒ ４月
4・5月分 ⇒ 6月　　　　 6・7月分 ⇒ ８月　　　8・9月分 ⇒ 10月

第3子以降の
の算定対象

(カウント方法)
18歳到達後の最初の年度末までの児童 児童手当受給者に経済的な負担などがある22歳年度末までの子

◆児童手当

◆児童扶養手当（18歳到達後、最初の３月末までの児童を養育するひとり親家庭に対する手当）
【変更箇所】
①所得制限限度額の引き上げ
　手当の支給金額の判定基準となる所得制限額が表のとおり引き上げられます。

◆特別児童扶養手当（20歳未満の心身障がい児を養育する保護者に対する手当）
特別児童扶養手当証書の廃止
　令和６年７月から「特別児童扶養手当証書」が廃止となりました。希望者には「特別児童扶養手当受給証明
書」を交付しますので、こども課窓口にて手続きをしてください。

②第3子以降の加算額の引き上げ
　これまで	 全部支給 6,450円
　　　　　　　　　　　　　　↓　　　　
　令和6年11月分から	 全部支給 10,750円

　これまで	 一部支給 6,440円～3,230円　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　↓　　　　
　令和6年11月分から	 一部支給 10,740円～5,380円

　現行の紙の保険証に代わり、マイナンバーカードによる「マイナ保険証※」を基本とする仕組みへ移行します。12月2日
（月）以降に加入手続きした場合などは、マイナ保険証の保有状況により「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を
発行します。 ※保険証の利用登録をしたマイナンバーカードのこと

　特別児童扶養手当は７月１日、児童手当は10月１日から、それぞれの制度などが一部改正されています。
　また、児童扶養手当は11月１日より一部改正されます。

国民健康保険・後期高齢者医療　被保険者の皆さんへ
マイナ保険証をご利用ください
～12月2日（月）から現行の保険証は発行されなくなります～

児童手当・児童扶養手当・特別児童扶養手当が変わります

A、現行の形式での保険証の発行は終了します。
　なお、令和６年１２月１日までに交付された保険証は、経過措置により有効
期限まで使用することができます。発行済みの保険証について、記載事項に変
更が生じた人、紛失した人も保険証は発行できませんのでご注意ください。

Q、これまでの紙の保険証はもう発行されないのですか？

A、事前の利用登録が必要です。　
　医療機関や薬局の受付（顔認証付カードリーダー）、マイナポータル、セブン
銀行ATMで手続きできます。また、町民課でも登録のお手伝いをしています。

Q、マイナンバーカードを「マイナ保険証」として使用するためには、どうしたらよいですか？

A1、データに基づき、より良い医療を受けることができます。　
　医療情報などの提供に同意することで治療や処方薬、特定健診結果など
の情報を医療機関などに伝えることができます。従来のお薬手帳とも併せ
てご利用ください。

A2、手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いが免除されます。　
　情報提供に同意すれば、限度額適用認定証の申請をすることなく限度額
を超える支払いが免除されます。認定証の交付申請手続きを事前に行う負
担が軽減されます。

A3、マイナポータルで確定申告時に医療費控除が簡単にできます。　
　医療費の領収証を管理・保管しなくても、マイナポータルで医療費通知情
報の管理が可能となり、マイナポータルとe-Taxを連携することでデータを
自動入力できます。

Q、マイナ保険証の利用のメリットは何ですか？

A、マイナ保険証として事前登録が完了していても、健康保険の加入・脱退の手続きをし
ていないとマイナ保険証には反映されません。これまでどおり手続きが必要です。　
　ただし、手続き結果がマイナ保険証に反映されるまで若干の時差が生じる
ため、医療機関などの窓口で保険証情報が確認できない場合があります。そ
のときは、「マイナ保険証」と保険証切り替え手続きの際に交付する「資格情報
のお知らせ」を併せて提示することで必要な医療を受けられます。

Q、就職・退職や引越しなどにより加入する健康保険が変わった場合、自動で登録情報は変わりますか？

A、マイナ保険証を持っている場合は、マイナ保険証をご利用ください。　
　マイナ保険証をまだ持っていない場合や、保険証の利用登録をしていない
場合は、「資格確認書」の交付申請が必要ですので、町民課医療保険係にお越
しください。
　マイナ保険証を持っていなくても、「資格確認書」を医療機関などで提示す
ることで、引き続き医療を受けることができます。

Q、12月2日以降に保険証を紛失した場合はどうすればよいですか？

〈問合せ〉町民課 医療保険係
☎ 672-2111 内線 1240〜1242、1261、1263

〈問合せ〉こども課  子育て支援係
☎ 672-2111 内線 3185、3190

扶養する
児童などの

数

全部支給（受給資格者の前年所得） 一部支給（受給資格者の前年所得）
所得ベース 所得ベース

これまで 令和6年11月分から これまで 令和6年11月分から

0人 490,000円 690,000円 1,920,000円 2,080,000円

1人 870,000円 1,070,000円 2,300,000円 2,460,000円

2人 1,250,000円 1,450,000円 2,680,000円 2,840,000円
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予防接種費用の一部を助成します予防接種費用の一部を助成します

　10月から小児・高齢者インフルエンザ、高齢者新型コロナウイルス感
染症の予防接種にかかる費用の一部を助成します。接種を希望する人
はかかりつけ医と相談しましょう。

　本年度、下記の検診を受けていない人は、この機会に受診してください。
　なお、婦人検診は1月に実施します。婦人検診の詳細はしわねっと12月号に掲
載します。

福 祉と健 康 の 情 報

健やかランド
紫波

本年度最後のチャンス本年度最後のチャンス
追加検診は11月8・9・10日の3日間です追加検診は11月8・9・10日の3日間です

〈問合せ〉健康福祉課 健康係　☎ 672-2111 内線 1342

〈問合せ〉健康福祉課 成人保健係　☎ 672-2111 内線 1343、1344

期 間  10月1日～令和7年1月31日
対 象  ・ 満65歳以上の人 申請不要

・ 60〜64歳で心臓・じん臓または呼吸器の障がい、
ヒト免疫不全ウイルスによる機能障がいがあり身
体障害者手帳1級の人 要申請

回 数  期間中に1回限り
助 成 額  インフルエンザ…2200円

新型コロナウイルス…1万1800円
（内訳／町助成：3500円　国助成：8300円）
助成額を超えた分が自己負担として医療機関から
請求されます。

予 診 票  委託医療機関に設置しています。役場への申請手続きが
不要の人は医療機関に直接予約し接種してください。

※各ワクチン対象者で生活保護世帯の人には費用の全額を助成します。接種を希望
する2週間前までに窓口へお越しください

高齢者インフルエンザ・高齢者新型コロナウイルス感染症

小児インフルエンザ予防接種
期 間  10月1日～令和7年2月28日
対 象  生後6カ月～中学3年生
回 数  生後6カ月～12歳…2回、13歳以上…1回
助 成 額  1回につき2200円を助成します。助成額を超えた

分が自己負担として医療機関から請求されます。

　本年度から鼻から行う小児インフルエンザ予
防接種も助成対象となります。詳しくは町ホーム
ページをご覧ください。

※1　問診票は４月に郵送した検診案内封筒（黄色）に同封しています。転入などで問診票がない人は、健康福祉課にお問い合わせください
※2　本年度75歳になる人は、誕生日に医療保険が後期高齢者医療に切り替わります。受診日の年齢で健康診査の種類が異なります
※3　肺がん検診を受診する人のうち、50歳以上で希望する人は、喀

かくたん

痰検査（700円）が受けられます
※4　65歳以上の人は、肺がん検診・結核検診のうち、どちらか一方を選択して受診できます 詳細は町ホームページをご確認ください　▶

検診項目 対象者
（年齢基準日:令和7年3月31日） 自己負担額 内容

健
康
診
査

若年者健康診査
35～39歳

（職場などで健康診査を
受けていない人）

1,500円

血液検査
尿検査

血圧測定など

紫波町国保加入者
特定健康診査

40～74歳
受診日時点で紫波町

国保加入者
※他の医療保険加入者は
　各医療保険者にお問い
　合わせください

無料

後期高齢者
健康診査

75歳以上※2

受診日時点で
後期高齢者医療加入者

無料

が
ん
検
診 
な
ど

肺がん検診※3 ※4 40歳以上 500円 胸部の
レントゲン撮影結核検診※4 65歳以上 無料

大腸がん検診 40歳以上 500円 便潜血検査
（容器の提出）

肝炎ウイルス検査 40歳以上
（今まで受けたことのない人） 1,000円 血液検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性 2,000円 血液検査

検診日程 11月8日(金)、9日（土）、10日（日）
受付時間 午前8時30分～ 11時
検診会場 役場1階 はつらつホール

持ち物 健康保険証、問診票※1、靴を入れる袋、検査容器（対象の人）
検診内容

　大腸がんは日本人が最も多く罹患するがんです。死亡率は肺が
んに次ぎ2番目に高く、女性では部位別死亡率のトップです。生活
習慣の変化から、近年、大腸がんが急増しています。

参考：がんの統計2024（国立がん研究センター）

　大腸に発生するがんで、良性のポリープががん化するものや、正
常な粘膜から直接発生するものがあります。早期の大腸がんは自
覚症状がほとんどないため、検診を定期的に受診することが重要
です。

●大腸がんとは？

　便が大腸内を移動するときに、がんやポリープなどの表面と接
触することによって付着した、目に見えない出血の有無を調べま
す。2日分の便を採取するだけの自宅でできる簡単な検査です。

●大腸がん検診

●町の大腸がん検診受診状況

増加の一途をたどる大腸がん

検査希望者は容器を
健康福祉課で受け取る

（土日祝日を除く午前8時30分
～午後5時15分）

2日分の
便を採取

検診時に提出
（検診期間または
検診期間終了後

11月14日（木）まで）

●大腸がん検診の流れ

▶ ▶

3500

3000
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2500

1500

1000

500

0
令和元年

3212

2066

2824 2833

令和2年 令和3年 令和4年 令和5年

受診者数

2846

過去5年で45人に
大腸がんが見つ
かっています。

令和6年度春の検
診では、2700人以
上が大腸がん検診
を受診しています。
昨年度の対象者の
うち97％がすでに
受診しています。
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導入から３年目　
コミュニティ・スクール（CS）を紹介

コミュニティ・スクールだより

学校運営協議会制度を導入した学校のことで、令和４年度から
町内全校で導入しています。学校運営基本法方針を承認したり学校や

地域の課題について協議したりしています。

コミュニティ・スクール（CS）とは
シー エス

5/22 日詰小学校運営協議会

会長	 冨岡  靖博さん（継続）
副会長	 工藤  巧さん（継続）

5/30 赤石小学校運営協議会

会長	 高野  修さん（新）
副会長	 中里  恵利子さん（継続）

5/27 古館小学校運営協議会

会長	 細川  裕司さん（新）
副会長	 北條  正憲さん（継続）

5/15 紫波第一中学校運営協議会

会長	 藤尾  智子さん（継続）
副会長	 岡崎  希裕さん（継続）

5/30 紫波西学園学校運営協議会

会長	 畠山  秀一郎さん（継続）
副会長	 坂本  幸男さん（継続）

5/29 紫波東学園学校運営協議会

会長	 阿部  道子さん（継続）
副会長	 石川  和広さん（継続）

　令和6年度、各学校・学園では第１回学校運営協議会が開かれ、以下のとおり組織体制が決定しました。学校の運営方針や年間計画な
どが承認され、学習活動やさまざまな特色ある活動がスタートしています。

　４月の始業式・入学式にはじまり、修学旅行、運動会・体育祭、地区中総体と１学期の行事や学習活動に取り組んできました。
　本年度は新型コロナウィルス感染症による制限も減少し、家庭や地域の方々の応援で、競技する子どもたちも活気にあふれ、元気な声と
笑顔いっぱいの素晴らしい運動会・体育祭となりました。子どもたちの姿に、感動と元気をもらった人も多いことと思います。

地 域 学 校 協 働 活 動 の 具 体 的 な 取り組 み地 域 学 校 協 働 活 動 の 具 体 的 な 取り組 み

学習支援活動

放課後活動・

長期休業地域

活動・地域PTA

活動など

●紫波東小  地域学習 ●紫波二中  職場体験

●日詰小  まち探検

●赤沢地区サマーフェスティバル

●日詰小子ども会リーダー研

●長岡地区ジュニアワンズ

●赤石キッズ

●彦部・星山清掃活動

●古館小全校夢灯り

●佐比内金山祭り 

●古館地区防災安全まちあるき

●志和地区放課後子供教室

●水分地区放課後子供教室

●西の杜小  田植え

●赤石小  まち探検 ●古館小  裁縫ボランティア ●紫波一中 ゆうごうセミナー

●紫波三中  あずまねカフェ
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導入から３年目　
コミュニティ・スクール（CS）を紹介

コミュニティ・スクールだより

学校運営協議会制度を導入した学校のことで、令和４年度から
町内全校で導入しています。学校運営基本法方針を承認したり学校や

地域の課題について協議したりしています。

コミュニティ・スクール（CS）とは
シー エス

　紫波東学園体育館で9月10日、「紫波東少年消防クラブ結成式」が行われました。このクラブ
は、紫波東学園の小学1～６年生で構成され、消防団や地域の人、先生と一緒に安全に暮らすた
めの方法を学びます。式では、児童を代表して5人が「火の用心、礼儀、約束、助け合い、感謝」につ
いて元気よく誓いの言葉を述べ、晴れて結成となりました。今後の活動予定として、火災予防の
メッセージを収録し、地域の火災予防広報活動に役立てていくことなどが計画されています。

　紫波第一中学校3年生と地域の事業者が9月5日、総合学習
の時間でSDGsカードゲームに挑戦しました。この授業では
SDGsの「誰一人取り残さない」理念を、カードゲームを通じて
学ぶことができます。生徒は経済・環境・社会のバランスについ
て「世界規模でSDGsを掲げているのにすぐに達成できないの
はなぜか疑問でしたが、経済も循環しないと環境も社会も発展
しないことに気付きました」と感想を述べました。指導にあたっ
た岩手県中小企業家同友会の菊
田哲事務局長は「今回学んだこと
を、紫波町という小さい単位でも
考えてみてほしいです」と参加者
へ投げかけ、生徒と事業者が共に
SDGsの理解を深めるきっかけと
なりました。

　第73回岩手県英語弁論大会が9月4日、サンセール盛岡で開催され、紫波第三中学
校2年の北條詩

う た こ

民子さんが弁論部門で第1位を獲得しました。県内各地から27人の
生徒が自分で決めたテーマで臨むこの大会で、北條さんは「What We Can Do for 
Eliminating “Discrimination”」というタイトルでスピーチを披露。直訳すると「私た
ちが差別をなくすためにできること」という意味で、ずばりそれが何かを尋ねると「一人
ひとりが違うことを受け入れ、認めてあげること」だと話してくれました。
　今回のテーマを選んだきっかけは、海外の人に話しかけられた幼い頃の経験。怖く
て何も話せなかったそうです。そのときの「怖さ」が差別の一因となり得ると考えた北條
さん。自らの思いを乗せたスピーチは、全学年が参加した中で最も高い評価となりまし
た。この結果により、全国大会への出場が決まりました。
　全国の舞台での意気込みについて「審査員は大人ですが、子ども・大人は関係なく1
人の人間としてスピーチしたいです。発音をもっと磨いて、入賞を目指します」と頼もし
い言葉が返ってきました。大会は11月27日から3日間、東京都の帝国ホテルで開催さ
れ、約150人の生徒たちが熱のこもった弁論で競い合います。

　紫波第三中学校3年生が9月5日、世界と身近な地域を結び
付けた広い視野を持つことの大切さを学ぼうと、SDGs学習の
一環として岩手県ユニセフ協会の講義を受けました。生徒た
ちは、ウクライナの空爆やエチオピアの少女が村のために水を
運ぶ映像が流れると、真剣な表情で世界の現状を見入ってい
ました。受講した生徒は「私たちは今、とても恵まれていると感
じました。できることを小さなことから探したいです」と話し、
SDGsの貧困や飢餓、福祉などのテーマに基づくユニセフの活
動に理解を深めました。

スクール ライフスクール ライフ
紫波東少年消防クラブ 結成紫波東少年消防クラブ 結成

紫波一中3年生「紫波一中3年生「SS
エスディージーズエスディージーズ

DGsDGsカードゲーム」カードゲーム」

紫波三中 北條詩民子さんが県英語弁論大会で第1位！紫波三中 北條詩民子さんが県英語弁論大会で第1位！

紫波三中3年生「ユニセフ学習会」紫波三中3年生「ユニセフ学習会」

児童を代表した「誓いの言葉」

大人も生徒も夢中になって
取り組みました

トロフィー・盾を抱える北條さん

講義の様子 貧困地域で子どもが運ぶ水かめの重さ
に驚く生徒たち

11しわねっと2024年10月号

花巻

紫波総合高校

紫波町
役場

店舗

オ
ガ
ー
ル

紫
波

紫
波
中
央
駅

東
北
本
線

盛
岡

国
道
４
号

まるもり整骨院まるもり整骨院
※出張による施術ご相談ください。

○受付時間
　平日　  9 時～13 時
　　　　15 時～22 時
　土曜　  9 時～13 時
　　　　  午後休業
○休院日  日曜・祝日
住所　岩手県紫波郡紫波町日詰字朝日田 59-11

☎019-671-1162
当院では引き続き感染予防対策を行っております。
今後も電話予約（急患除く）で対応を致しますので皆様のご協力をお願いします。

予約・
お問合せ

ワイナリーでお待ちしております
直売・試飲・工場見学ができます

岩手県紫波町産葡萄 100％のこだわりワイン
お買い求めは県内酒販店・スーパー・百貨店にて

お土産に
紫波の
ワインを

紫波町遠山字松原1-11 （道の駅紫波奥200M）
http://www.shiwa-fruitspark.co.jp/ 検索紫波ワイン

（株）紫波フルーツパーク
☎019-676-5301



子育て・保健ガイド

凡例 ＝町役場 健康福祉課　 ＝休日救急当番医（受付時間9:00-16:00）　 ＝休日保険薬局　 ＝各公民館ひろば　 ＝献血
＝ラ・フランスプール営業日　 ＝図書館　 ＝紫波町子育て応援センター　  ひろば（自由開放）　 ＝すくすく広場（町立保育所施設開放）

＝虹の保育園子育て支援センター　  赤ちゃん広場（0歳児）／ぴよぴよ広場（1歳児）／親子の広場（0～5歳児）／キッズガーデン（0～5歳児）
＝みすず広場（福祉センター2階　和室）　 ＝あづまっこひろば（認定こども園あづま幼稚園）　 ＝子育て支援カフェ（認定こども園ひかりの子）　 ＝紫波町ファミリー・サポート・センター

麻しん風しん混合第２期予防接種を
忘れずに受けましょう
　幼児期に受けた麻しん風しん混合第１期の追加接種です。対象者には春
に個別に通知しています。お手元に予診票がない場合はご連絡ください。

【対  象  者】令和7年度就学予定者
（平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ）

【受  け  方】�個別接種です。各委託医療機関でお子さんの体調の良い
日に早めに受けましょう。

【接種期間】令和7年３月31日（月）まで
  ■問合せ　健康福祉課 健康係　☎672-2111 内線 1345、1346

日 月 火 水 木 金 土

1020
 堀江医院� ☎681-8868
 薬王堂薬局西徳田店

� ☎681-7361

盛岡市休日救急当番医
内科（南）いしい内科・糖尿病クリニック
� ☎601-2277
小児科　小林小児科クリニック
� ☎638-0404

21 �

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

キッズガーデン� 10:00-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00

22   
�

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

赤ちゃん広場� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00

みすず広場� 10:00-12:00
BabyCome☆４～５か月広場
（令和6年5月生）� 〈受付〉9:30-9:45

23
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

24
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
ボディケア講座� 10:00-11:00
� 要予約
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

25   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ�
カフェday� 11:00-13:00
夜カフェ� 17:15-18:30

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

26   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

27   
 いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリニック

� ☎611-0133
 南やはば調剤薬局� ☎698-1677

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大澤クリニック� ☎652-0038
小児科　森田小児科医院� ☎662-3326

28
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

29   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00
２歳６か月児教室
（令和4年3月1日 ～4月30日生）

30   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会� 10:30-10:40
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

31
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

11 1   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

2    
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
あづまっこひろば� 要予約
作品展参加� 10:00-11:00
(園児作品見学・バザー・おゆずり会)

3   
 紫波皮フ科医院� ☎672-5134
 ひづめ薬局� ☎601-8771

盛岡市休日救急当番医
内科（南）マリオス小林内科クリニック
� ☎621-5222
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

4
 加藤胃腸科内科医院

� ☎672-3699
 あけぼの薬局� ☎676-5010

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大通りクリニック� ☎656-8037
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

5
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

6
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00
すくすくひろば� 9:30-11:00

7
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会� 10:30-10:40
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

8   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

9   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
みすず広場� 10:00-12:00

10   
 おぼない内科クリニック

� ☎698-1190
 ライフ薬局� ☎698-1220

盛岡市休日救急当番医
内科（南）公園通りクリニック�☎625-3008
小児科　よしだクリニック� ☎635-8341

11
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

12
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

13
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

14   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
  にこにこ広場
　 志和公民館� 9:30-11:15
　 味噌作り� 要予約

親子の広場� 13:00-17:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

15   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば�

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

16   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
マタニティ講座� 9:30-11:30
� 要予約
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

17   
 なおしま医院� ☎673-6967
 サニー薬局� ☎673-8588

盛岡市休日救急当番医
内科（南）鈴木内科医院� ☎623-3038
小児科　吉田小児科� ☎652-1861

18
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
キッズガーデン� 10:00-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

19
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00
プレママ講座⑥

　 親子の広場� 13:00-17:00
みすず広場� 10:00-12:00
BabyCome☆４～５か月広場
（令和6年6月生）� 〈受付〉9:30-9:45

20 21 22   23   

10月20日→11月19日

12 しわねっと 2024年10月号
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乳幼児健康診査
「すこやか子育てカレンダー」（健
康福祉課で配布）、町のホームペー
ジで確認して受診しましょう。
※�乳児期の健康診査は、乳児一般健康診査
票（受診票）を使い小児科専門医で受診
してください

子育て支援

育児相談（電話・来所）
9:00〜16:00
健康福祉課、しわっせ、虹の保育
園、各保育所で月〜金曜。

一時預かり保育（有料）
しわっせ、虹の保育園に相談の
上、予約。（事前に登録と面接が
必要です）

問合せ一覧
健康福祉課 ☎672-2111 内線1340

古館保育所 ☎676-6048

佐比内保育所 ☎674-2202

虹の保育園 ☎673-7307

紫波町ファミリー・サポート・センター
☎080-2816-5326

「しわっせ」紫波町子育て
応援センター ☎671-2200

子育て支援センター虹の
保育園 ☎673-7609

認定こども園あづま幼稚園 ☎673-7202

認定こども園ひかりの子 ☎672-2542

発達特性のある子どもと
家族の広場

みすず広場 阿部 ☎080-6032-0235

ボランティアによる子育て支援
就園前の親子が参加できます

ひよこひろば（古館公民館）

なかよしひろば（赤石公民館）

にこにこひろば（志和公民館）
☎671-7112

☎676-3999

☎676-2323

❷症状が軽い場合�
盛岡市夜間急患診療所（盛岡市神明町3-29）
		  ☎654-1080
受付時間	 19:00～23:00（年中無休）
※�受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要
になる場合があります

❸特に症状が重い場合
入院が必要と思われるほど症状が重いとき、また
休日救急当番医や夜間急患診療所が診療していな
い時間帯は、小児救急入院受入当番病院を受診

町内の予防接種委託医療機関
医療機関ごとに接種できる予防接
種の種類があります。事前に予約
の上、お出掛けください。

はたふく医院 ☎672-2121 日詰字石田

渡辺内科医院 ☎672-3667 日詰字下丸森

志和診療所 ☎673-7805 上平沢字川原

川守田医院 ☎676-5553 日詰駅前一丁目

加藤胃腸科
内科医院

紫波整形外科
クリニック

☎672-3699

☎656-1150

高水寺字中田

日詰字東裏

なおしま医院 ☎673-6967 上平沢字川原田

横川産婦人科 ☎676-3811 北日詰字東ノ坊

紫波中央小児科 ☎672-1110 紫波中央駅前

平井医院 ☎672-3200 日詰字下丸森

日 月 火 水 木 金 土

1020
 堀江医院� ☎681-8868
 薬王堂薬局西徳田店

� ☎681-7361

盛岡市休日救急当番医
内科（南）いしい内科・糖尿病クリニック
� ☎601-2277
小児科　小林小児科クリニック
� ☎638-0404

21 �

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

キッズガーデン� 10:00-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00

22   
�

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

赤ちゃん広場� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00

みすず広場� 10:00-12:00
BabyCome☆４～５か月広場
（令和6年5月生）� 〈受付〉9:30-9:45

23
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

24
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
ボディケア講座� 10:00-11:00
� 要予約
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

25   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ�
カフェday� 11:00-13:00
夜カフェ� 17:15-18:30

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

26   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

27   
 いしかわ耳鼻咽喉科めまいクリニック

� ☎611-0133
 南やはば調剤薬局� ☎698-1677

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大澤クリニック� ☎652-0038
小児科　森田小児科医院� ☎662-3326

28
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

29   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00
２歳６か月児教室
（令和4年3月1日 ～4月30日生）

30   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会� 10:30-10:40
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

31
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

11 1   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

2    
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
あづまっこひろば� 要予約
作品展参加� 10:00-11:00
(園児作品見学・バザー・おゆずり会)

3   
 紫波皮フ科医院� ☎672-5134
 ひづめ薬局� ☎601-8771

盛岡市休日救急当番医
内科（南）マリオス小林内科クリニック
� ☎621-5222
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

4
 加藤胃腸科内科医院

� ☎672-3699
 あけぼの薬局� ☎676-5010

盛岡市休日救急当番医
内科（南）大通りクリニック� ☎656-8037
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

5
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

6
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00
すくすくひろば� 9:30-11:00

7
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会� 10:30-10:40
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

8   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

9   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00
みすず広場� 10:00-12:00

10   
 おぼない内科クリニック

� ☎698-1190
 ライフ薬局� ☎698-1220

盛岡市休日救急当番医
内科（南）公園通りクリニック�☎625-3008
小児科　よしだクリニック� ☎635-8341

11
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

12
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

13
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-17:00

14   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
  にこにこ広場
　 志和公民館� 9:30-11:15
　 味噌作り� 要予約

親子の広場� 13:00-17:00
子育てほっと相談� 9:00-11:00

� 要予約

15   ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

そよかぜクラブ� 9:30-12:00
　 親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 11:00-13:00
カフェday� 要予約
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば�

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

16   
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
マタニティ講座� 9:30-11:30
� 要予約
親子の広場� 10:00-12:00

　 � 13:00-15:00

17   
 なおしま医院� ☎673-6967
 サニー薬局� ☎673-8588

盛岡市休日救急当番医
内科（南）鈴木内科医院� ☎623-3038
小児科　吉田小児科� ☎652-1861

18
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
キッズガーデン� 10:00-12:00

　 親子の広場� 13:00-17:00

19
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00
プレママ講座⑥

　 親子の広場� 13:00-17:00
みすず広場� 10:00-12:00
BabyCome☆４～５か月広場
（令和6年6月生）� 〈受付〉9:30-9:45

20 21 22   23   

■小児救急入院受入当番病院
日 月 火 水 木 金 土 当番病院

10/20 21 22 23 24 25 26 中央＝岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1� ☎653-1151国立 中央 日赤 国立 中央 中央 日赤

27 28 29 30 31 11/1 2 日赤＝盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1� ☎637-3111中央 中央 日赤 国立 中央 日赤 中央

3 4 5 6 7 8 9 国立＝国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1� ☎647-2195国立 日赤 中央 国立 日赤 国立 中央

10 11 12 13 14 15 16 ※�当番病院は変更となる場合が
あります。盛岡市医師会ホーム
ページを確認した上で受診して
ください

日赤 中央 中央 国立 中央 日赤 国立
17 18 19

中央 中央 日赤 盛岡市医師会 ▼

❶受診に迷ったら…まずは「こども救急
ガイドブック」を確認。もしくは、「こども救
急相談電話」にお電話を。

子どもの急な病気・けがに困ったら… ～夜間や休日など診療時間外の場合～

●こども救急相談電話（19:00～翌朝8:00 ※年中無休）
　☎605-9000または短縮番号＃8000（ダイヤル式電話、
公衆電話、IP電話、PHSから短縮番号はかけられません）

●こども救急
　ガイドブック

※ 詳 細 は 町 の
ホームページを
ご確認ください

全血献血（400㎖のみ） 予約不要 　健康福祉課 健康係　☎672-2111 内線 1342

紫波町産業まつり（サン・ビレッジ紫波）
10：00～15：30

10/19（土）

―献血にご協力を――献血にご協力を―
　献血への協力者が減少していま
す。引き続き善意の献血にご協力
をお願いします。

ご協力いただいた人にもれなく、ボックスティッシュ、栄養補助食品などを差し上げます。
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まちの話題
身近なまちの話題についてお寄せください。

連絡先　企画課 総合政策係
　　　　☎672-2111 内線2311
　　　　  sougou@town.shiwa.iwate.jp

空き家の流通促進に関する連携協定を締結
　町は9月13日、株式会社ネクスウィル（本社：東京都）と「空き家の
流通促進に関する連携協定」を締結しました。これにより、町内の空
き家に関する対策を推進し、安全・安心な暮らしの実現に向けて連携
して取り組んでいきます。
同社の丸岡智幸代表取締
役は「空き家は現在、全
国で900万戸ほどあり、
早急に官民連携で対策し
ていくことが大切。まず
は空き家を持つ町内の皆
さんの悩みに真摯に対応
していきたいです」とあい
さつしました。 （左から）熊谷町長、丸岡代表取締役

長年のご尽力に感謝　75歳敬老会
　町は75歳の方々を対象に9月14日、ナックスホールで敬老会を開催
しました。午前は紫波一中学区、午後は紫波二中・三中学区に分けて実
施。アトラクションでは「懐かしの名曲・音楽で心も体もリフレッシュ！～
聴いて、笑って元気になろう～」と題した音楽療法士の講演で、会場は
笑いや歌声に包まれました。その後、地域の子どもたちも参加する平沢
鹿子踊や権現堂さんさ踊りなどの郷土芸能を鑑賞しました。参加者は
「久しぶりに会
えた友人もい
て楽しく過ご
すことができま
した」と話すな
ど、楽しいひと
ときを過ごしま
した。 会場の様子

岩手中央農業協同組合がクマ罠を寄贈
　岩手中央農業協同組合は8月6日、JA共済くらしの活動促進事業の一
環として、紫波町鳥獣被害防止対策協議会へクマ罠1基を寄贈しました。
目録を受け取った対策協議会の長谷川崇会長（町産業部長）は「クマ罠
を不足なく設置することで、住民の生命と財産を守っていきたい」と力を
込めました。

（左から）長谷川会長、岩手中央農業協同組合 
横沢部長寄贈されたクマ罠

100歳おめでとう　井上甲子さん（赤石）
　100歳を迎えた井上さんのもとを9月18日、熊谷町長がお祝いのため
に訪問しました。町長との対話では、終戦時を満州（現：中国東北部）で
迎え、1年かけて日本に引き揚げてきたエピソードを語っていました。現
在は4歳と2歳のひ孫が家に遊びに来ることが一番の楽しみ。長寿の秘
訣は「3食きちんと食
べること、世の中の事
象に関心を持つこと」
と笑顔で話しました。
　町内の100歳以上
のご長寿は井上さん
を含めて20人で、男性
3人、女性17人です。（9
月18日現在） お祝いの花束を受け取る井上さん（右）

生産者と園児の記念撮影 給食メニュー紹介（例）

町内初！　オガール保育園が
「いわて地産地消給食実施事業所」に認定
　オガール保育園が「いわて地産地消給食実施事業所」に認定され、9
月4日に認定証が園児たちへ手渡されました。この事業は、県が地産地
消に対する県民意識の醸成を図ることなどを目的に募集しているもので
す。オガール保育園は、給食に町産米を100％使用するほか、町産農産
物を使用するなど、地産地消に積極的に取り組んでいます。認定証交付
式の当日は生産者を招いて、町産食材をふんだんに使用した給食会も
実施されました。

世代間交流の場　片寄あえば祭
　旧片寄小学校で8月25日、「片寄あえば祭」が開催されました。主催の
「片寄の未来を考える会」は、地域の人が交流できる場をつくり、コミュ
ニティの維持や地域づくりに参加してもらえる人材の発掘を目指してい
ます。祭りでは飲食の出店やイタリア車のオフ会、ドローン・自走式草刈
機の実演、宝探しゲームなどを催し、会場は賑わいました。旧彦部小学
校で事業を行う（一社）アイズのバスケットボール体験会では、子どもた
ちだけでなく大人の楽しむ姿
も。校庭では、20年前に埋め
たタイムカプセルを当事者の
皆さんが掘り起こすイベントで
盛り上がりました。関係者を
含め、250人が訪れ、さまざま
な世代が交流を深めました。 旧校舎を会場に宝探しゲームを実施
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　木材を使うことで、木を「植える」「育てる」「使う」そしてまた「植える」、という
サイクルが生まれ、森林の適正な整備につながります。

　森林は、木材だけでなく、地球温暖化防止や土砂崩れなどの災害の防止、水
源のかん養など、広く恩恵を与えてくれます。適切な森林の整備などを進めてい
くことは、私たちの命や暮らしを守ることにつながります。
　その一方で、所有者や境界が分からない森林の増加、担い手の不足などが全
国的に大きな課題となっています。
　森林の適正な整備のため、町は国から交付された森林環境譲与税を活用し、
森林を整備するための事業や地域木材を利用したまちづくり事業を進めていま
す。
　事業の詳細や森林環境譲与税の用途については町ホームページに
掲載しています。

　また、森林を保全するため、開発などを行う
際は次の手続きが定められています。豊かな自
然を守るため、ご協力ください。

■林地台帳の閲覧、提供
　林地台帳制度は、森林の所有者や林地の境界に関する
情報などを整備・公表する制度です。林地台帳の対象とな
る森林は、森林法第５条に基づく地域森林計画対象民有
地です。
　林地台帳の記載情報は、森林の土地の所有者の氏名お
よび住所、森林の土地の所在・地番・地目および面積など
です。また、森林の土地に関する地図（林地台帳地図）も
備えています。
　林地台帳情報のうち、森林所有者の氏名
や住所などの個人情報を除いた情報は誰で
も閲覧できます。

●森林環境譲与税を活用した
　燃料用木質チップの製造

●森林環境譲与税を活用した森林整備
実施前 実施後

秋季狂犬病予防集合注射を実施します

●日時　10月26日( 土 )午前9時～ 9時40分
●会場　岩手中央農業協同組合 紫波支所前駐車場（桜町字上野沢38-1）
●料金　3100円

※登録をしていない犬は、登録料として別途3000円が必要です。
　なお、狂犬病予防法の特例制度により、鑑

かんさつ

札とみなされたマイクロチップを装着している
犬は、登録料は必要ありません

　本年度の狂犬病予防注射をまだ受けていない犬が対象です。狂犬病予防法により、生後
91日以上の犬は、毎年１回の狂犬病予防接種が義務付けられています。年に１回の狂犬病
予防注射を必ず受けましょう。

10月は「木材利用促進月間」
〜木材利用への関心と興味を深めよう〜

〈申込・問合せ〉環境課 生活環境係
 ☎ 672-2111　内線 2252

〈申込・問合せ〉環境課 林務係
☎ 672-2111　内線 2261

植える

使う 育てる

■森林取得の申出
　個人、法人を問わず、売買や相続などにより森林の土地
を新たに取得した人は、面積に関わらず届
出をしなければなりません。ただし、国土利
用計画法に基づく土地売買契約の届出を提
出している場合は対象外です。

■伐採、林地開発に係る届出
　森林所有者などが森林の立木を伐採する場合、事前に
伐採および伐採後の造林の計画の届出を行うことが義務
付けられています。
　また、伐採を完了した際は「伐採に係る森林の状況報
告」を、伐採後の造林を完了した際は「伐採
後の造林に係る森林の状況報告書」を市町
村へ行うことが義務付けられています。

紫
波
中
央
駅

Ｊ
Ｒ
東
北
本
線

●薬師神社

●サン・ビレッジ紫波

紫波町役場●

オガールプラザ●

岩手中央農業協同組合
紫波支所前駐車場
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※記載のない場合の市外局番は 019 です

暮らしの情報
紫波町役場の連絡先 ☎ 672-2111     672-2311

お知らせ

　議会の活動状況を報告し、議会や町のことについて意見交換を
します。開催時間は約１時間 30 分です。どなたでも参加できます
ので、お誘い合わせの上、ご参加ください。
　当日は、10 月 23 日発行の「議会だより しわ No.211」をご持
参ください。

町民と議会の意見交換会（議会報告会）

開催日 1班 2班 3班 4班

10/28
（月）

赤石（桜町北通、
桜町南通）
桜町北通公民館
午後6時30分～

赤石
高木公民館
午後6時30分～

長岡
横沢公民館
午後7時～

長岡
常川公民館
午後6時30分～

11/1
（金）

赤石
蔭沼公民館
午後6時30分～

古館
十日市公民館
午後6時30分～

古館
桜田公民館
午後6時30分～

日詰
6区公民館

（鈴の音）
午後6時30分～

11/2
（土）

赤石
京田公民館
午前10時～

佐比内
佐比内8区公民館
午前10時～

情報交流館※
大スタジオ
午前10時～

日詰
あさひコミュニ
ティ会館
午前10時～

11/5
（火）

彦部
大巻公民館
午後6時30分～

古館
中陣公民館
午後6時30分～

古館
上町公民館
午後6時30分～

出席
議員

細川　惠一
吉田　和希
橋浦　栄一
髙橋　敬子

藤原　惠子
村上みさと
北條　　聡
阿部美佳子

及川ひとみ
鈴木　　博
浅沼　有朋
熊谷　育子

細川　　久
佐藤　光夫
阿部　秀一
佐々木純子

※ �11 月2日（土）の情報交流館会場には、託児室を用意します。託児を
希望する人は、10 月 23 日（水）までにお申し込みください

●問合せ
 議会事務局　☎ 672-2111 内線 3171

参加無料 申込不要

　来年４月から新たに保育所（園）・認定こども園への入所を希望す
るお子さんの申し込みを受け付けます。なお、現在入所中のお子さ
んには別途各施設またはこども課から継続入所に必要な手続きの
連絡をします。

令和７年度保育所（園）・認定こども園
などへの入所申込

●受付期間 11 月1日（金）～29 日（金）
　　　　　 平日午前8時 30 分～午後５時 15 分
●対象 保護者が仕事や病気などの理由で保育の必要性があるお子さん
●申込方法 �受付開始日から役場３階のこども課保育係で配布する申込

用紙に必要事項を記入の上、ご提出ください。
 ※�用紙の配布時および提出時に聞き取りを行います。受付期間中は窓口

の混雑が予想されますので、お時間に余裕をもってお越しください

区分 応募可能施設 対象年齢
（令和7年4月1日現在）

保育所 星山えほんの森保育園 2カ月以上
古館保育所
虹の保育園
オガール保育園

6カ月以上

佐比内保育所 満2歳以上
認定
こども園

認定こども園ひかりの子
認定こども園赤石幼稚園赤石保育園

9週以上

認定こども園あづま幼稚園 満3歳以上
小規模
保育所

古館こぐま保育園
アガペ保育園
瑞穂こぐま保育園
赤石うさぎ保育園
ピースハートさくらまち保育園
ニコニコ保育園 紫波

2カ月以上～2歳児まで

●申込・問合せ こども課 保育係　☎ 672-2111 内線 3181

　町は中小企業の振興に関し、基本となる事項やそれぞれの役割
などを定め、地域経済の発展と町民生活の向上を目的とした条例
案を作成しました。この条例案について意見公募を行います。

（仮称）紫波町中小企業振興条例（案）の
意見公募

●公募期間 10 月 31 日（木）まで
●資料設置場所 �町ホームページ、地区公民館、町図書館、商工観光課、

町商工会
●提出方法
 ご意見、住所、氏名を記載し、持参または郵送、電子メールで提出し
てください。 ※様式は自由

●提出先・問合せ
 商工観光課 商工観光係
 ☎ 672-2111 内線 2212
   kanko@town.shiwa.iwate.jp

　欠員となっていた地域の民生児童委員が決定しました。

民生児童委員が決まりました

■新しく委嘱された民生児童委員
 ・古館第 14 民生区（担当行政区 15 区）
　 三上 静子さん

●問合せ 健康福祉課 福祉係　☎ 672-2111 内線 1320

　認知症 VR（バーチャルリアリティー）体験や講話、認知症のご本
人の思いを聞くインタビュー映像の視聴により、認知症を疑似体
験できる講座です。認知症とともに生きる人に思いを寄せ、ともに暮
らす「認知症フレンドリー社会」について一緒に考えてみませんか。

認知症疑似体験講座
参加者募集

●日時 11 月8日（金）　午後2時～3時 30 分
●会場 赤石公民館（くらしの保健室内）
●対象
 認知症サポーター養成講座を受講したことがある人
●定員 30 人
●持ち物 筆記用具
●申込方法
 11 月1日（金）までに電話または電子メールでお申し込みください。

●申込・問合せ 長寿介護課 高齢者支援係　☎ 672-2111 内線 1234
　　　　　　　   chojyu@town.shiwa.iwate.jp

参加無料

先着順
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催し

　ＪＲ東日本では、新幹線試験電車を使用し、次の期間中に数回、
走行試験を実施します。ご理解とご協力をお願いします。

新幹線走行試験ご協力のお願い

●期間 11 月2日（土）～令和7年3月 24 日（月）
　　　 午後 11 時頃～午前5時頃

●問合せ
 東日本旅客鉄道株式会社 盛岡支社 経営戦略ユニット　☎ 625-4079

　11 月9日（土）から 15 日（金）まで
　「守りたい　未来があるから　火の用心」を統一標語とし、全国
一斉に火災予防運動が行われます。秋の深まりとともに、暖房器
具の使用が増えると火災のリスクが一段と高まります。
　紫波消防署では、町内の幼少年消防クラブの協力の下、火災予
防の特別なメッセージを作成しました。ぜひ二次元コードをスマホ
で読み込み、そのメッセージをお聴きください。

秋季火災予防運動

●問合せ
 紫波消防署　☎ 676-7119

　町内外事業者の皆さんによる飲食ブース、産業振興にまつわる多種
多様な展示が行われます。恒例の満1歳一升餅背負いや、サン・ビレッ
ジ紫波内でのステージイベントも予定しています。ぜひご来場ください。

第 39 回紫波町産業まつり

●日時 10 月 19 日（土）　午前 10 時～午後4時
 　　　　　 20 日（日）　午前9時～午後3時
●会場 サン・ビレッジ紫波
●指定駐車場
 JA いわて中央紫波支所、紫波自転車競技場北側の駐車場
 ※混雑緩和のため会場周辺の交通規制を行います
 ※�来場者は会場周辺（サン・ビレッジ紫波、役場、オガールエリア）の

駐車場を利用できません
 ※周辺道路での路上駐車はご遠慮ください

●問合せ �紫波町産業まつり実行委員会（役場商工観光課） 
☎ 672-2111 内線 2211、2214

参加無料

申込不要

　「介護」について一緒に考え、共に分かち合いませんか？
　本年度は『しれっと認知症介護』などの著者で、岩手と東京の遠距
離介護を続けてきた工藤広伸さんを講師にお招きし、家族介護につ
いての講演会を行います。介護保険事業所の紹介や介護用品の展示、
介護に関する相談コーナーも設置します。気軽にお越しください。

しわ介護の日　講演会
「40 歳からの遠距離介護」

●日時 11 月４日（月） 午後0時 30 分～４時
●会場
 情報交流館 1階 市民交流ステージ、2階 大スタジオ
●内容
 ・�講演「40 歳からの遠距離介護」 

講師：工藤広伸さん（午後１時 15 分～２時 45 分）
 ・�シルバーリハビリ体操 

講師：いきいき健康推進隊（午後３時～３時 30 分）
 ・介護事業所の紹介および介護用品展示（午後0時 30 分～４時）

●問合せ しわ介護の日運営委員会
　　　　 特別養護老人ホーム百寿の郷 ☎ 671-7211
　　　　 長寿介護課 高齢者支援係 ☎ 672-2111 内線 1233

参加無料

申込不要

　自宅で家族を介護している人向けにリラックスヨガの講座を開催し
ます。体を動かすことで肩や首の凝りをほぐし、リフレッシュしてみ
ませんか。当日は参加者同士の交流や情報交換も予定しています。

家族介護リフレッシュ講座
「肩の力が抜けるヨガ」を開催します！

●日　時 11 月 19 日（火） 午後1時 30 分～3時 30 分
　　　　 （午後1時から受付開始）
●会　場 情報交流館 2階 大スタジオ
●対　象 町内在住の要介護1～5認定者を在宅で介護している家族
●定　員 15 人
●講　師 佐々木　志歩さん（ヨガインストラクター（RYT200 修了））
●持ち物 水分補給用の飲み物・タオル・筆記用具
●服　装 動きやすい服装

●問合せ 11 月8日（金）までに電話でお申し込みください。
　　　　 長寿介護課 高齢者支援係 ☎ 672-2111 内線 1232

参加無料

　県では、がけ崩れや土石流など住民に被害を及ぼす恐れがある
危険区域を設定するため、急傾斜地や沢などの現地調査を実施し
ます。調査員が皆さんの土地に立ち入って調査することがあります
ので、ご理解とご協力をお願いします。

土砂災害防止のための
立ち入り調査を行います

●期間 令和７年３月末まで
●対象地域 町内全域
●調査員 （株）パスコ・（株）防災技術コンサルタント設計共同体
　　　　 ※�調査員は、県が発行する身分証明書を携帯しています

●問合せ
 盛岡広域振興局 土木部 河川砂防課 砂防チーム
 ☎ 629-6643

　今年4月のダイヤ改正により、日詰線が岩手医科大学附属病院
へ、長岡線は盛岡赤十字病院への乗り入れを開始しています。こ
れにより、病院経由の便に乗車すると、乗り換えの手間がなく、ス
ムーズに通院やお見舞いに向かえますので、ぜひご利用ください。
　詳しい運行時刻などは、岩手県交通のホームページをご覧くだ
さい。

医大・日赤経由の路線バスが運行中です！
～通院やお見舞いがさらに便利に～

●所要時間などの目安
 ［日詰線］紫波営業所→岩手医大病院　所要時間 21 分　運賃 510 円
 ［長岡線］紫波営業所→日赤前　　　　所要時間 39 分　運賃 770 円
 ※道路状況などにより遅れが生じる場合があります

●問合せ
 岩手県交通株式会社 紫波営業所　☎ 672-2120
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相談

　町体育協会主催のスポレクフェスタにおいて、秋を感じながら行
うウォーキングを開催します。町総合体育館から赤石神社を経由
する約3㎞のコースを、歩く時の姿勢に気を付けながらウォーキン
グします。なお、雨天時は総合体育館2階で歩き方教室や健康相
談会を行います。

初心者大歓迎！
姿勢を意識しながらウォーキングしませんか？

●日時 10 月 13 日（日）　午前 10 時～正午
●会場 運動公園およびその周辺
●参加費 200 円（スポレクフェスタ参加費）
●服装・持ち物
 歩きやすい服装、靴、雨具、飲み物、タオル、リュックサックなどのバッグ
 ※�悪天候時またはスポレクの屋内イベントに参加する人は内履きもお

持ちください

●問合せ
 当日は体育館玄関前の総合受付にお越しください。なお、参加者多数
の場合は、参加賞をお渡しできない場合がありますのでご了承ください。
 健康福祉課 健康係　☎ 672-2111 内線 1342

募集

　65 歳以上の参加者、講師が一緒に運動を行い、健康や体力など
を維持するための教室を開催します。

サーキットトレーニング教室
「こつこつサーキットクラブ」参加者募集

●日時  
①火曜日コース： 
　11 月5日～2月4日までの週１回（全 12 回） 
②金曜日コース： 
　11 月8日～2月7日までの週１回（全 12 回） 
　各コースいずれも午前9時 30 分～11 時。祝日を除く
●会場 紫波地域診療センター 機能訓練室
●対象 65 歳以上で体力・筋力の維持に関心がある人
　　　 ※�要介護認定を受けている人や、医師から運動を禁止・制限さ

れている人を除く
　　　 ※会場までご自分で来られる人（送迎はありません）
●募集人数 各コース 12 人
●講師 紫波町スポーツ推進委員、紫波町いきいき健康推進隊
●内容 �サーキットトレーニング、体力測定、シルバーリハビリ体操、

個人の状態に合わせた筋力アップ運動やストレッチ運動
●持ち物・服装 �動きやすい服装、運動靴、水分補給用の飲み物・タオル

●申込・問合せ
 10 月 25 日（金）までに電話でお申し込みください。
 長寿介護課 高齢者支援係　☎ 672-2111 内線 1233

参加無料

　町内に3カ所あるグループホームの職員と町の認知症地域支援
推進員が認知症に関する相談に応じます。どなたでも気軽にご相
談ください。

認知症なんでも相談

●日時
 11 月 14 日（木）　午後2時～4時
●会場
 情報交流館 1階 市民交流ステージ

●問合せ
 長寿介護課 高齢者支援係
 ☎ 672-2111 内線 1234

参加無料

申込不要

年金コーナー 【担当】町民課 給付年金係
☎ 672-2111 内線 1264

年金出張相談会
　盛岡年金事務所による年金出張相談会が開催されます。
　厚生年金、国民年金の資格、受給に関する相談、手続きがで
きますので、この機会をぜひご利用ください。

■日時
　１１ 月 ２７ 日（水）
　午前 １０ 時～午後３時 ３０ 分
■会場
　町役場 3階 会議室 ３０２
■持ち物　
　・年金証書や年金手帳など、本人であることが確認できるもの
　・�本人以外がお越しになる場合は、「本人からの委任状」と「代理人の

本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など顔写真があるも
の）」

　※相談内容によって異なりますので、予約時に確認をしてください

■申込・問合せ
　前日までに年金事務所へ予約してください。予約が埋まり次第、受付
は終了します。
　盛岡年金事務所 お客様相談室
　☎ 623-6211（音声ガイダンス後5番）

　県では、お子さんの聞こえを心配しているご家族などを支援する
ため、令和6年度から県立療育センター内に「難聴児支援相談窓口」
を開設しました。専任の言語聴覚士が相談に対応します。

岩手県立療育センターに「難聴児支援
相談窓口」が開設されました

●対象
 就学前のお子さんが中心ですが、18 歳までの学齢期の
お子さんも関係機関と相談しながら対応します。

●申込・問合せ
 受付フォーム、メール、電話でお受けしています。受付時に、お子さ
んの情報などを聞きます。
 県立療育センター
 ☎ 601-2777 
   sosukamimi@i-ryouiku.jp

相談無料

　認知症地域支援推進員が認知症に関する相談に応じます。

みまこカフェ
～認知症なんでも相談～

●日時 11 月 21 日（木）　午後1時 30 分～3時
●会場
 イオンスーパーセンター紫波古館店　SHIWA CAFE

●問合せ 長寿介護課 高齢者支援係　☎ 672-2111 内線 1234

申込不要

参加無料
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移動デジタル相談
　パソコンやスマホなどのデジタルに関
するさまざまな相談を受け付けていま
す。例えば「スマホで電子マネーを使っ
て電車に乗ってみたい」や「電気やガ
スの明細がオンラインで見たい」など、
気軽にご相談ください。
■日程　毎週木曜日
■時間　午前 10 時～午後５時
　　　　（正午～午後１時は昼休憩となります。）
■場所　情報交流館 １階 市民交流ステージ
■問合せ　企画課　総合政策係　☎ 672-2111 内線 2311

予約不要

●�株式会社まつやは学校給食の調理用原料として、とり野菜
みそ 12kg を町学校給食センターへ。

善意の窓

ふれあい相談
　町民の皆さんの日常生活での心配ごとの相談に応じます。
また、弁護士との相談日もありますので、ぜひご利用ください。

■日時　〔一般相談〕	 10月15日（火）、11月15日（金）
	 午後1時～3時

　〔無料弁護士相談〕	 10月29日（火）、11月26日（火）
	 午前10時～午後3時
■会場　紫波町総合福祉センター
■問合せ　紫波町社会福祉協議会　☎ 672-3258

要予約

予約不要

10 月 1 日現在　町内分を新着順に一部抽出
◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号）

■�株式会社　ネクスコ・トール東北　盛岡事業部／有料道路料
金収受員（紫波料金所）　1 人／ 03010-21910841

■�岩手ゴルフ　株式会社／フロント受付　2 人／
　03010-19748041
■�株式会社　大坊／保育士（放課後等デイサービス陽だまり）　

１人／ 03010-21608541
■�有限会社　キヨーワ／ガソリンスタンドスタッフ　1 人／
　03010-21529441

※�この他にも求人があります。詳しくは、ハローワークの専用サ
イトでご確認ください（役場 1 階でも閲覧可）

■問合せ　ハローワーク盛岡（盛岡公共職業安定所）
　　　　　☎ 624-8902

ハローワーク求人情報

警察からのお知らせ
明るく　目立って　交通事故防止
○　歩行者の皆さんへ
　≪反射材用品等の活用≫
　　夕暮れ時は、明るい色の服を着用し、反射材用品などを活用しましょう。
○　運転者の皆さんへ
　≪ライトの早め点灯≫
　　自車の存在を知らせるために、暗くなる前にライトを点灯しましょう。

8
月

交通事故（人身）
　　　            5 件　うち65歳以上　4 件

（年計　20 件　うち65歳以上　9 件）

飲酒運転摘発者数 火災件数
0 件（年計  5 件） 1 件（年計  4 件）

■問合せ  消防防災課 消防防災係 ☎ 672-2111  内線 2360

盗難被害件数  ※年計には変動があります。

建物侵入盗 3 件 （年計 14 件）
乗り物盗 2 件 （年計   6 件）
万引車上ねらい等 3 件 （年計 46 件）
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行事カレンダー10月20日〜11月19日

出会い支援相談（午後7時〜）

IT サポートコーナー
（午前10時〜午後4時）

情報交流館
野村胡堂・あらえびす記念館
窓口延長日

（町民課・税務課  午後7時まで）

中央公民館
情報交流館２階 ITスタジオ
※電話対応は開設時間のみ
休館日
休館日

☎672-3372
☎080-9257-5806

☎672-2918
☎676-6896

10/20 日

●第39回紫波町産業まつり P17
●第348回あらえびすレコード定期コンサート P21
●幼児親子スポーツ教室 8月号 P9
●自転車競技場開放日 5月号 P9

21 月  
 マ

22 火

23 水 ●蔵出し アナログ・レコードの時間 P21
●初心者トレーニング教室 8月号 P9

24 木
●シルバー人材センター入会説明会 ３月号 P22
●チャレンジ健康増進講座「ニュースポーツ体験教室」 
　 8月号 P9

25 金 ●一日行政相談 4月号 P18

26 土

27 日

28 月  
 マ

29 火

30 水

31 木 ●シルバー人材センター入会説明会 ３月号 P22

11/1 金

2 土

3 日

4 月 ●しわ介護の日 講演会 P17

5 火  
 マ

6 水 ●開館30周年プレ企画展〔後期〕開催 P21

7 木 ●シルバー人材センター入会説明会 ３月号 P22

8 金

9 土 ●町タグラグビーフェスタʼ24

10 日

11 月  
 マ

12 火

13 水 ●蔵出し アナログ・レコードの時間 P21

14 木 ●シルバー人材センター入会説明会 ３月号 P22

15 金

16 土

17 日 ●第349回あらえびすレコード定期コンサート P21

18 月  
 マ

19 火 ●女性のためのトレーニング教室 8月号 P9
●家族介護リフレッシュ講座 P17

マ マイナンバーカード交付申請サポート
（ 7月号 P16  町民課）

「しわねっと」の
バックナンバーは
ホームページを
ご覧ください。納付期限10/31口座振替10/28

税金納付のお知らせ税金納付のお知らせ

町県民税（普徴）3期・国民健康保険4期
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あなたも応募してみませんか？
作品募集中！

作品応募締切日

11月課題：10月15日（火）必着

12月課題：11月15日（金）必着
郵便はがき裏面に、
①作品（１枚に３作品程度）、②住所、③氏名を記入
の上、ご応募ください。
〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで
俳句課題　11月＝神

かん

無
な

月
づき

     12月＝冬
ふゆ

林
りん

檎
ご

川柳課題　11月＝酒　　　12月＝明日

ボランティアによる絵本などの読み聞かせ

おおははななしし会会としょかんとしょかん

� 読み手：紫波町観光案内人　しゃ・べーる

幼児 対 象 申込不 要 11:00-11:301611

「今月の文芸」
コーナー

ホームページ10 〜 11月の休館日

10月� 15日（火）
� 21日（月）
� 28日（月）
� 31日（木）

11月� 5日 (火)
� 11日 (月)
� 18日 (月)
� 25日 (月)
� 29日 (金)

CLOSE

移動図書移動図書館館

かたくり号
巡回日程

巡回日

13（水）
11

16（水）
10

14（木）
11

17（木）
10

図書館からのお知らせ ☎ 671-3
み

7
な

4
よ

6
む

期間：11月28日(木)まで

これで安心！いろんな相談窓口紹介しますこれで安心！いろんな相談窓口紹介します

一般企画展示一般企画展示

　仕事の悩み、お金の悩み、家族の悩み、小さなことから大きなことま
で、生きているだけで悩みは尽きないものです。そのような時、相談でき
る場所はありますか？知っておくと安心できる、お悩みに合った相談窓口
を相談員の方々の言葉やおすすめの一冊と合わせて紹介します。

期間：10月30日(水)まで

ちょっぴりこわい夜だけど…ちょっぴりこわい夜だけど…

児童展示児童展示

　長くなってきた夜は、ちょっぴりこわいけど魅力的。秋にはヨーロッ
パ発祥のハロウィーン、南米でさかんな死者の日など、夜にまつわる
行事もありますね。暗闇が似合う本やあやしく怖い本を紹介します。

お仕事いろいろ相談会お仕事いろいろ相談会

　「将来が不安」「仕事やっていけるかな」そんなあなたの気持ちを軽くし
てみませんか。働くことに迷いや不安のある人を対象に、月１回の（お仕事・
就労）相談会を開催しています。
■会　場　町図書館 ミーティングルーム1
■対　象　15～ 49歳の人
■定　員　各回１人
■相談員　�もりおか若者サポートステーション相談員（キャリ

アコンサルタント）
■申　込　�町図書館カウンターまたは町図書館☎ 671-3746、申込フォー

ム（右の二次元コード）からお申し込みください。

日時：11月9日（土）午前10時30分～正午

絵本パフェ　冬「歌える絵本」絵本パフェ　冬「歌える絵本」

　絵本について楽しくおしゃべりできる大人のための絵本サロンです。
コーディネーターによる絵本の読み聞かせもあります。新しい絵本に出合
いたい人、好きな絵本の感想を交換したい人など、どなたでもお気軽に
ご参加ください。
■会　場　町図書館 ミーティングルーム1
■定　員　８人
■コーディネーター　�おはなしパフェ（町図書館おはなし会ボランティア

グループ）
■申　込　�町図書館カウンターまたは町図書館☎ 671-3746、

申込フォーム（右の二次元コード）からお申し込み
ください。

日時：10月23日（水）　①午前10時～ 10時50分
　　　②午前11時～11時50分
　　　③午後1時～1時50分　④午後2時～2時50分

要申込

佳
作
　�

秋あ
き

晴は

る
る
ど
こ
も
か
し
こ
も
黄こ

金が
ね

色い
ろ

�

（
花
巻
市
）
片
山
　
　
耕
子

佳
作
　�

秋あ
き

晴ば

れ
に
東あ
ず
ま
ね
さ
ん

根
山
も
く
つ
ろ
ぎ
て

�

（
桜
町
）
長
田
　
多
佳
子

佳
作
　�

大だ
い

声せ
い

援え
ん

秋あ
き

晴ば

れ
の
も
と
記き

録ろ
く

会か
い

�

（
片
寄
）
伊
東
　
　
安
子

入
選
　�

絵え

の
具ぐ

混ま

ぜ
大お
お

秋あ
き

晴ば

れ
の
空そ
ら

の
青あ
お

�

（
桜
町
）
長
田
　
　
博
光

入
選
　�

秋あ
き

の
晴は
れ

幼よ
う

児じ

レ
ー
ス
の
愛あ
い

く
る
し

�

（
南
日
詰
）
大
沼
　
　
鈴
子

川
柳
　
選
者
・
熊
谷
岳
朗

10
月
の
課
題
は
「
考
え
る
」
で
し
た
。

特
選
　
考
え
て
出
し
た
結
果
は
自
然
体

�

（
上
平
沢
）
阿
部
　
　
健
一

評
　�

自
分
ら
し
さ
で
生
き
る
に
は
、
肩
の
力
を
抜
い
た

自
然
体
が
一
番
。
ほ
ら
、
心
身
共
に
楽
に
。

秀
逸
　
陽
を
浴
び
て
前
向
き
思
考
に
き
り
か
え
る

�

（
犬
吠
森
）
佐
々
木
　
美
映
子

秀
逸
　
静
か
な
る
一
人
内
省
明
日
に
向
け

�

（
矢
巾
町
）
佐
々
木
　
延
子

秀
逸
　
争
い
や
気
候
変
動
み
な
人
が

�

（
紫
波
中
央
駅
前
）
中
村
　
　
克
己

佳
作
　
明
日
の
こ
と
考
え
な
が
ら
今
日
生
き
る

�

（
二
日
町
）
中
居
　
　
澄
江

佳
作
　
良
い
方
に
考
え
生
き
て
行
く
こ
と
に

�

（
矢
巾
町
）
植
田
　
百
合
子

佳
作
　
難
し
く
考
え
す
ぎ
る
悪
い
癖

�

（
高
水
寺
）
菅
原
　
　
寿
子

佳
作
　
考
え
て
考
え
あ
ぐ
ね
無
の
境
地

�

（
桜
町
）
長
田
　
　
博
光

佳
作
　
後
悔
の
無
き
人
生
を
考
え
る

�

（
片
寄
）
佐
々
木
　
栄
子

佳
作
　
地
震
国
防
災
強
化
考
え
る

�

（
星
山
）
工
藤
　
　
亨
志

「夜のとしょかん、第31夜。」を開催しました「夜のとしょかん、第31夜。」を開催しました

こんなことがありましたこんなことがありました

　8月31日に夜のトークイベントを開催し、42人の参加がありました。
山崎 彩子さん（料理家、紫波町地域おこし協力隊）、濱田 織人さん（紫
波町未来共創ブランディングアドバイザー）、高橋 竜介さん（紫波町職
員、給食サービス士）の３人が、世
界に地産地消のムーブメントを起こ
したアリス・ウォータース氏の考え
を入口に「紫波の農と食」を考える
トークを展開しました。
当日の様子は町図書館イ
ンスタグラムで見ること
ができます。

要申込
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【8月末の人口】[ 人口 ] 32,734人（－8）[ 世帯 ] 13,014世帯（＋13）[ 男 ] 15,779人（＋3）[ 女 ] 16,955人（－11）
※令和6年8月1日から31日までに町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。（人口は、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています）

今
月
の
文
芸

短
歌
　
選
者
・
八
重
嶋
勲

結 婚結 婚
氏名 住所

♥ 鱒
ます

沢
ざわ

　斗
とお

威
い

梅
うめ

木
き

　萌
ほの

楓
か

犬渕

高水寺

お くや みお くや み
氏名 年齢 住所

吉
よし

田
だ

　謙
けん

一
いち

70 犬吠森

北
ほうじょう

條　陽
よう

子
こ

65 土舘

佐
さ

々
さ

木
き

　富
とみ

夫
お

76 西長岡

小
お

田
だ

中
なか

　實
みのる

87 上平沢

佐
さ とう

　テ子
こ

99 平沢

髙
たか

橋
はし

　要
よう

子
こ

84 桜町

阿
あ

部
べ

　千
ち

代
よ

人
と

89 二日町

町の慶弔
※8月16日〜9月15日届出

誕 生誕 生
氏名 住所 届出人

津
つ

志
し

田
だ

　洋
よう

日詰駅前 祐士

佐
さ

々
さ

木
き

　風
ふう

汰
た

桜町 裕貴

戸
と づか

　咲
さ

那
な

日詰西 智士

畠
はたけやま

山　奈
な

碧
と

愛
あ

片寄 衛

高
たか

橋
はし

　麦
むぎ

北日詰 諒多

村
むら

松
まつ

　恭
きょうご

悟 桜町 伶

佐
さ

藤
とう

　葉
は

月
づき

紫波町 幸輝

三
み

上
かみ

　來
ら

叶
の

佐比内 龍星

村
むら

山
やま

　凛
りん

中島 雄規

北
きた

川
かわ

　大
はる

翔
と

二日町 貴幸

676-6897
676-6896☎

ホームページ

10〜11月の休館日

10月� 15日（火）
� 21日（月）
� 28日（月）
11月� 5日（火）
� 11日（月）
� 18日（月）
� 25日（月）

野村胡堂・あらえびす記念館野村胡堂・あらえびす記念館のイベント情報のイベント情報

氏名 年齢 住所

北
ほうじょう

條　
ひろ

子
こ

104 平沢

作
さく

山
やま

　進
すすむ

91 星山
とち

内
ない

　ツタ子
こ

87 犬吠森

根
ね

子
こ

　アキノ 102 二日町

佐
さ

藤
とう

　弘
ひろ

子
こ

82 日詰

滝
たき

浦
うら

　純
すみ

子
こ

74 桜町

近
こんどう

　
いさお

91 上平沢

澤
さわ

田
だ

　健
つよし

84 山屋
ふじ

尾
お

　トシ 85 二日町

菅
すが

原
わら

　光
みつ

弘
ひろ

66 南伝法寺

熊
くま

谷
がい

　愛
あい

子
こ

66 片寄

阿
あ

部
べ

　敏
とし

子
こ

82 犬吠森

松
まつ

岡
おか

　榮
えい

子
こ

90 片寄

関
せき

　俊
たかし

87 宮手

特
選
　�

土つ
ち

壁か
べ

の
古
き
酒さ
か

屋や

に
灯と
も

り
た
る
電で
ん
き
ゅ
う球
の
あ
か
り

い
に
し
へ
を
よ
ぶ�

（
中
島
）
佐
々
木
　
さ
や
か

評
　�

造
つ
く
り

酒ざ
か

屋や

の
嘱し
ょ
く
も
く目、「
い
に
し
へ
を
よ
ぶ
」
が
よ
い
。

秀
逸
　�

飛ひ

行こ
う

機き

が
ふ
わ
り
と
離り

陸り
く

す
る
よ
う
に
暮く
ら

し
の

歌う
た

が
ひ
と
つ
生
ま
れ
る

�

（
横
浜
市
）
髙
橋
　
　
　
茂

評
　�

歌
が
で
き
る
き
っ
か
け
の
比
喩
が
面
白
い
。

佳
作
　�

大だ
い

地じ

震し
ん

南な
ん

海か
い

ト
ラ
フ
襲お
そ

う
日
の
い
つ
か
分わ
か

ら
ず

不ふ

安あ
ん

の
募つ
の

る�

（
浜
松
市
）
藤
原
　
　
孝
志

佳
作
　�

客
き
ゃ
く

帰か
え

り
盆ぼ
ん

棚だ
な

し
ま
ふ
暑あ
つ

き
午ご

後ご

汗あ
せ

ぬ
ぐ
ひ
つ
つ

労ね
ぎ
らひ

あ
へ
り�

（
矢
巾
町
）
村
上
　
　
徳
子

佳
作
　�

わ
が
い
と
こ
よ
く
ぞ
聞
き
し
と
名な

乗の

り
上あ

げ
八は
ち

人に
ん

の
兄き
ょ
う
だ
い弟ほ

こ
り
を
伝つ
た

ふ

�

（
西
長
岡
）
阿
部
　
　
祐
子

佳
作
　�

日ひ

の
入い

り
は
東あ
ず
ま
ね
さ
ん

根
山
の
上
あ
た
り
杉
の
枝え
だ

越ご

し

に
見
ゆ
る
紅

く
れ
な
い�

（
二
日
町
）
蒔
苗
　
ヒ
ロ
子

佳
作
　�

障し
ょ
う
じ子

戸ど

に
朝あ
さ

顔が
お

の
影か
げ

風
に
揺ゆ

れ
や
む
こ
と
の
な

し
秋
の
昼
ど
き�

（
彦
部
）
佐
藤
　
　
公
子

佳
作
　�

栗く
り

の
木
は
い
つ
の
間ま

に
や
ら
毬い
が

を
つ
け
秋
の
風ふ

情ぜ
い

を
醸か
も

し
て
を
り
ぬ�

（
上
平
沢
）
鷹
觜
　
　
喜
代

佳
作
　�

涼り
ょ
う

も
と
め
庭
に
出い

ず
れ
ば
風
は
な
く
夕ゆ
う

闇や
み

の
中

虫
の
音ね

の
あ
り�

（
中
島
）
阿
部
　
　
正
幸

佳
作
　�

忙い
そ
が

し
く
家
を
出
た
の
に
ま
ち
が
え
な
り
古こ

希き

す

ぎ
の
自じ

分ぶ
ん

に
苦に
が

笑わ
ら

い
す
る

�

（
高
水
寺
）
武
田
　
　
真
弓

佳
作
　�

秋あ
き

日び

和よ
り

孫
と
二ふ
た
り人

で
公
園
へ
影
も
一い
っ

緒し
ょ

の
す
べ

り
台だ

い

な
り�

（
桜
町
）
長
田
　
多
佳
子

俳
句
　
選
者
・
内
村
唐
春

10
月
の
課
題
は
「
秋あ
き

晴ば
れ

」
で
し
た
。

特
選
　�

風か
ぜ

吹ふ

け
ば
雲く
も

生う
ま

れ
け
り
秋あ
き

の
晴は
れ

　
　
　
秋あ
き

晴ば
れ

や
廃は
い

線せ
ん

の
脇わ
き

昆こ
ん

布ぶ

干ほ

す

�

（
星
山
）
工
藤
　
　
享
志

評
　�

雲く
も

一ひ
と

つ
な
く
真ま

っ
青さ
お

な
空そ
ら

が
天て
ん

高た
か

く
広ひ
ろ

が
る
。

　
　「
秋あ

き

晴ば
れ

」
は
、
そ
ん
な
澄す

み
渡わ
た

っ
た
空そ
ら

の
こ
と
。

　
　
レ
ジ
ャ
ー
に
旅り

ょ

行こ
う

に
、
農の
う

作さ

業ぎ
ょ
うや

家か

事じ

な
ど
、

　
　
な
に
を
す
る
に
し
て
も
絶ぜ

っ

好こ
う

の
日ひ

和よ
り

。

秀
逸
　�

秋あ
き

晴ば
れ

の
池ち

塘と
う

百ひ
や
つ
け
い景
尾お

瀬ぜ

ヶが

原は
ら

�

（
横
浜
市
）
髙
橋
　
　
　
茂

秀
逸
　�

秋あ
き

晴ば

れ
の
竜た
つ

飛ぴ

岬み
さ
きに

一い
つ

句く

成な

す

�

（
高
水
寺
）
高
橋
　
　
清
子

■プログラム
　あらえびすホールにて、当館で収蔵しているLPレコード
の中から、バロック／独奏・室内楽／協奏曲／管弦楽・交響
曲／声楽・オペラの順に、選りすぐりの曲を鑑賞します。（途
中入退場自由）
■入場料　200円

申込不要

要入場料 日時：�10月23日（水）、11月13日（水）
　　　午後1時30 分～ 3時30 分

蔵出し アナログ・レコードの時間

■プログラム
クラシック名盤『楽聖物語』85　ソナタ形式の魅力15
　♪チャイコフスキー／ヴァイオリン協奏曲　ニ長調
　♪チャイコフスキー／交響曲第５番　ホ短調
� 解説　侘美 淳さん

申込不要入場無料

日時：10月20日（日） 午後２時～４時

第348回あらえびす
レコード定期コンサート

■プログラム
　記念館開館30周年プレ企画　「あらえびすレコード定期
コンサート」のはじまり
　開館から30年続く定期コンサートが始められた経緯を
紹介し、開館当時（平成７年度）のプログラムから抜粋し
た曲を鑑賞します。
　解説　当館学芸員

申込不要入場無料

日時：11月17日（日） 午後２時～４時

第349回あらえびす
レコード定期コンサート

　当館は平成７（1995）年６月１０日に開館し、来年、開館
30周年を迎えます。これまで野村胡堂の顕彰および地域の
文化振興の拠点として、企画展やコンサートなど、多種多様
な事業・活動を通して地域の皆さんに利用されてきました。
　後期は、東日本大震災や新型コロナウイルス感染症拡大
などの出来事があった、平成22年から令和６年までの記念
館15年間のあゆみを紹介します。
■入　館　料　310円（大人）／150円（小中高生）

要入 館料 展示期間：11月6日（水）～
　　　� 令和７年３月16日（日）〔後期〕

開館30周年プレ企画展
「野村胡堂・あらえびす記念館のあゆみ

～開館から30 年の思い出～」
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�1  里芋は小さいものがおすすめです。大きいものは２～３等分に切ってくだ
さい。

3  里芋の「ぬめり」は、ガラクタンという成分です。食物繊維が多く整腸作用
や便秘の解消にも効果があります。

材料（4人分）

作り方
❶ 里芋は頭の部分を少し切って、皮つきのまま煮る。
❷ 火が通ったらザルに上げて、熱いうちに皮から芋を押し出す。（ずぼぬ

き）
❸ 黒すりごま、白すりごま、きな粉にそれぞれ砂糖と塩を混ぜる。
❹ 里芋を❸と青のりに絡める。

ワンポイント
メモ

▶紫波の食ナビ
レシピ一覧

1ヘルシーレシピ5

里芋の和え物
秋の食材～里芋～

里芋……… 400～500ｇ
黒すりごま……… 30ｇ
砂糖…………… 小さじ1
塩……………ひとつまみ
白すりごま……… 30ｇ
砂糖…………… 小さじ1
塩……………ひとつまみ

きな粉…………… 30ｇ
砂糖…………… 小さじ1
塩……………ひとつまみ
青のり………………… 1ｇ

〜レシピ提供〜
紫波町食生活改善推進員協議会
古館地区会員の皆さん

エネルギー… 153kcal
たんぱく質……… 4.6g

栄養価：1人分
脂 質 …………… 8.2g
食 塩相当量…… 0.1g 

▶「はじまりの学校」の
最新情報はこちら

旧水分小学校
を醸造所に蘇ら
せるプロジェク
ト「はじまりの
学校」で活動中
の永安です。福
岡県福岡市のク
ラフトサケ醸造所

「L
リ ブ ロ ム

IBROM」で醸造研修に参加しました。
　「はじまりの学校」が計画している醸造所は、一般的な日本
酒蔵と比べるとマイクロ（小さな）サイズです。設備や道具、蔵
内の設計など、これまで醸造の経験を重ねてきた町内の蔵と
は何から何まで異なる環境です。

　そのことから、マイク
ロブルワリーでの酒造
りに先行して取り組ん
でいる蔵でさまざまな
ノウハウを学ばせても
らうため、福岡市へ出
向いて研修を受けまし
た。実際に醸造の現場に入ると、小さい蔵ながらも、道具や造
り方についてさまざまな工夫を凝らしていることがよく分か
りました。
　現在、「はじまりの学校」の醸造所の設計や設備の選定を
進めるにあたって、学んできたことを多数フィードバックする
ことで、より良いものへと洗練されていることを実感していま
す。研修を受けて本当に良かったと思いました。
　これからも「はじまりの学校」で新しいお酒を造ることを計
画しています。今後のお酒も楽しみに待っていただけるとうれ
しいです。

地域おこし協力隊
永安 祐大さん

 〈担当〉商工観光課 地域おこし協力隊　☎ 672-2111  内線 2210

米の蒸し上がりの様子

LIBROMの外観
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　実家を継ぐと決めた佐藤和典さんが会社を退職したのは
平成28年の春。きっかけは父の体調不良でした。
　株式会社甚乃米では父の代から「循環型農業」を実施。自
家製造の飼料で飼育する牛のフンともみ殻を何度も混ぜ返
してつくった完熟堆肥で土をつくり、農薬や化学肥料の量を
抑えた「特別栽培」でコメづくりを行っています。合わせて独
自に販路を開拓。先進的な農業に取り組む両親を見ていた
佐藤さんは「２人が築いた基盤を守りたかった」と話します。
「米も牛もやめていいぞ」という父の言葉には従いませんで
した。
　平成29年秋、1 5代目
「甚

じ ん に も ん

仁門」を継承。独立1年
目は教わった通りに作業を
するだけで手一杯でした。近
隣の農家に作業の時期を相
談することもあったといいま
す。徐々に作業に慣れ、5年目には自分なりに栽培方法を改良
できるまでに。昨年は化学肥料を通常より7割減らしました
が、今年は8割減に成功しています。自然を生かした甚乃米の
コメは、体にいいだけでなく、他のものよりもちもちしている、
冷めても美味しいなど味も好評です。
　「工夫するとちゃんと評価してもらえる。そこにやりがいを
感じます」
　生き生きした佐藤さんの姿を見ているからか、3人のお子
さんも作業を手伝ってくれます。農業を楽しむことが「甚仁
門」を次世代に継承する、歴史の循環にもつながっているよ
うです。

農薬や化学肥料を抑え
自家製の完熟堆肥で育てる
特別栽培米
株式会社甚

じ ん の ま い

乃米
代表取締役

佐
さ と う

藤 和
かずのり

典さん

ホームページ フェイスブック
株式会社甚乃米
の情報はこちら ▶

町長メッセージ 紫波町長  熊谷 泉

　日詰商店街にあふれる人、人、人。これほどの人出を見たの
は初めてです。9月7日、夜7時からの志

し か り わ け

賀理和氣神社の祭典
合同パレード、いわゆる「御通り」です。習町の天照皇大神宮
から赤石神社まで行進し、観客を沸かせました。
　まずは昨年の倍となる約80人のさんさ踊りパレード。次に
神社のおみこし、騎乗した宮司が続きました。その次は赤沢神
楽、星山神楽が獅子舞を披露。小学生の男の子は刀を持って
舞い、女の子は笛を吹き、後継者が頼もしく育っているように
見えました。
　続いて祭

さいこうかい

輿会の大きいおみこしが威勢のいい掛け声ととも
に進みました。その重量たるやかなりの迫力で、呼吸・足並み
がそろわなければ動かせない代物です。みこしを担ぐ人たち

は、その一体感こそが醍醐味なのだと思いました。
　その後、下組、上組、一番組、橋本組と4台の山車が進みま
した。それぞれの山車には大きな人形が乗せられ、山のような
飾り付けが施されています。目の前を過ぎた後の見返りも風
情がありました。前方の小太鼓には小学生が並び、後方の大
太鼓は中高生が4人で力強く演奏。山車の上で太鼓を叩いた
子どもたちにとって、あのリズムと高揚感は一生忘れないもの
だと思います。また、音頭上げも高らかとした名調子です。今
年は女性2人が音頭を上げていました。きりっと巻いた鉢巻き
が粋でした。
　両側には多くの露店も並び、みんなの心に残るお祭りでし
た。

授精師としても活躍する
佐藤さん。和牛の繁殖も
行っている

特別栽培のひとめぼれ。10月中旬には
販売できるという

23しわねっと2024年10月号



① 受賞した「黄金だしひっつみ」。冷凍で販売されており、500Wの電子レンジで5分加熱すると
本格的なひっつみが味わえる。よんりん舎のオンラインストア、たもりNACS店などで購入可能。
10月からふるさと納税返礼品としても取り扱いを開始した ／ ② 富岡友佑さん ／ ③左から、食の
匠・細川栄子さん、高橋農園株式会社の高橋和久さん。２人の協力がなければ「黄金だしひっつ
み」は商品化できなかった  ／ ④ 日詰商店街にあるよんりん舎の社屋。平成17年に町と紫波町商
工会の出資で創業した

※表彰式は10月27日、盛岡市イオンモール盛岡で実施。商品は県ホームページや県産品販売店などでも紹介されます

町の農商工連携でグランプリ獲得
　「株式会社よんりん舎」が企画・販
売を手掛ける「黄金だしひっつみ」
が、県の主催する県産食材を活用
した加工食品コンクール「岩手ぅん
めぇ～もん！！グランプリ2024」で
最優秀賞（知事賞）に輝きました。
　コンクールは県内の6次産業化や
農商工連携の推進などを目的に、平
成28年から開催。今年は食品会社
や高校などから計34点が出品され
ました。
　「黄金だしひっつみ」は町産小麦
「もち姫」を100％使用し、町のブラ
ンド牛「もちもち牛」で出汁を取って
おり、牛の旨みが詰まった懐かしい
味わいと香りの良さが特長。レシピ
や味の監修は、町内の食堂「あぐり
ちゃや」を運営し、ひっつみで食の匠
としても認定を受ける細川栄子さん
が担当し、新しい農業で町の活性化
を目指す「株式会社高橋農園」が製
造を行っています。受賞に際しては、

紫波町広報紙「しわねっと」1109号  令和6年10月9日／発行  紫波町／〒028-3392 紫波町紫波中央駅前二丁目3番地1／編集・印刷  山口北州印刷株式会社

町内で連携して地元を応援している
点が高く評価されました。

企画から実現までの３年
　営業部長の富岡友佑さんの前職
は個人農家。いろいろな農業イベン
トを通して、町づくりに興味が湧き、
町の活性化に取り組むよんりん舎
に入社します。
　最初の仕事は地元食材を使った
商品の企画。農家時代にイベントで
食べた細川さんのひっつみに感激し
たことを思い出し、商品化を相談す
ると快くレシピを提供してくれまし
た。「せっかくのレシピだから、すべて
の工程を町で行いたい」と製造して
くれる会社を探しましたが、コロナ
禍の影響もあり一度は断念します。
それでも諦めきれずに模索していた
ところ、令和5年に高橋農園が手を
挙げてくれました。3年間、温めたア
イデアがようやく実現に向けて動き
出したのです。町で販売支援を行う

「古き良き」文化の継承だけではなく
新しい挑戦で町を活性化する会社

vol.29

❶

❸

❷

❹

よんりん舎の
最新情報 & 商品はこちら！

お話を伺ったのは…

株式会社よんりん舎
営業部長

地域開拓プランナー

   富
とみおか

岡 友
ゆうすけ

佑さん

「O
オ フ ィ ス

FFICE Y
ヨ コ サ ワ

OKOSAWA」の協力も
あり、企画、製造、販売までを町内で
連携。今回の受賞に至りました。

町と町の農業を盛り上げる挑戦
　受賞を受けて「元農家ですし、町
の基幹産業ですから、課題の解決に
つながる企画で農業を盛り上げた
い。特に担い手不足解消のためには
現役の農家さんに農業を楽しんでも
らって、若者に興味を持ってもらわ
なくてはいけません。この受賞が『楽
しい農業』への一歩になるとうれし
いです」と富岡さん。
　今後は果樹を使用した新しい商
品にも挑戦しようと考えています。
「よんりん舎は『古き良き』を継承す
るだけの会社ではありません。新し
いことを発信して、町が活性化する
道をつくる会社です」と意気込みを
語ります。営業部長は今日も奮闘中
です。

ホームページ オンラインショップ
「みちふる屋」




