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令和６年度 紫波町表彰

　選挙管理委員会の活動で特に思い出深いのは、平成28年の参議院議員

通常選挙です。18歳選挙権が適用されてから初めての国政選挙で、次世代

を担う若い人たちに選挙や政治への関心を高めてもらおうと、18歳から20

歳までの新有権者一人ひとりに投票参加を促すはがきを送付しました。投

票立会人や選挙事務には学生を起用するなど、新たな取り組みも行い、結

果として18歳・19歳の投票率は県内第３位を記録しました。

　本日の受賞は私だけのものではなく、ともに活動してきた全ての皆さん

の成果です。あらためまして、皆さんのご支援に心より感謝申し上げます。

町勢発展に大きく貢献された方々を表彰する令和６年度紫波町表彰の表彰式が

11月3日、ラ・フランス温泉館ホテル湯
ゆ ら ら

楽々交流プラザで行われました。

栄えある被表彰者６人をご紹介します。

〜 受賞者代表スピーチ  生内正昭さん 〜 ※一部抜粋

（前列左から）森田英仁さん、熊谷町長、武田議長、生内正昭さん（後列左から）城戸正美さん、橘冨雄さん、内城弘隆さん、牟岐和房さん

自 治 功 労 表 彰

産 業 功 労 表 彰

教育文化功労表彰

被表彰者 住　所 功労の概要

生
おぼない

内  正
まさあき

昭さん 宮　手
20年にわたり紫波町選挙管理
委員会委員として、町勢の発展
に貢献されました。

森
も り た

田  英
えいじん

仁さん 東長岡
12年にわたり紫波町教育委員
会委員として、町勢の発展に貢
献されました。

被表彰者 住　所 功労の概要

橘
たちばな

  冨
と み お

雄さん 日詰西
12年にわたり紫波町商工会長と
して、町の産業振興に貢献され
ました。

被表彰者 住　所 功労の概要

内
うちじょう

城  弘
ひろたか

隆さん
紫波中央

駅前

多年にわたり町内の先人顕彰お
よび郷土史の調査研究に尽力
されました。

城
き ど

戸  正
ま さ み

美さん 上平沢
40年にわたり学校医として、児
童生徒の健康の保持増進に貢
献されました。

牟
む ぎ

岐  和
かずふさ

房さん 平　沢
13年にわたり学校薬剤師とし
て、児童生徒の健康の保持増
進に貢献されました。
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〈担当・問合せ〉こども課 こども係  ☎ 672-2111  内線3184

このコーナーでは毎月、町の子育て支援情報など、「子ども」に関する情報をお伝えしています。
今回は、保育所やこども園などの就学前施設から小学校へのスムーズなつながりを支援する

「幼保小の架け橋プログラム」の取り組みを紹介します。

「幼保小の架け橋プログラム」とは「幼保小の架け橋プログラム」とは

「幼保小合同研修会」

☆５歳児☆

☆１年生☆

参観後…

おばけトンネルの完成に向けてアイデアを出し合い、楽し
みながらイメージを形にしていく５歳児。大きさ、形、色、
素材の材質、扱いやすさなど、これまでの経験を生かして
試行錯誤。「どうすれば怖がるか」を一番に考えて、色使い
や飾る場所などを工夫していました

「秋の自然物を使ったおも
ちゃ」を作る授業で、けん
玉作りに挑戦した１年生。
毛糸を結ぶ作業が難しく、
細く柔らかい毛糸を紙コッ
プの穴に通すときは指先に
全集中。うまくできなくて
も何度も繰り返す様子か
ら、諦めずに取り組む力が
発揮されていました

参観後は、就学前施設と小学校の職員の間で子どもたちの様子につ
いて意見交換。幼児教育で育まれた力はどのようなものか、それが小
学校でどのように発揮されているかを共有し、交流を深めています

● 遊びは学び　学びは遊び　 “やってみたいが学びの芽” ～「やってみたい」から始まる学びの芽
　（知識・技能や思考力等の基礎、学びに向かう力）の育成～（文部科学省/ｍextchannel）

　就学前施設での「幼児教育」と小学校での「小学校教育」をつなぐために、義務教育が始まる前後の2年間
（5歳児と小学校1年生の期間）を「架け橋期」と位置づけ、大人たちが連携して子どもの学びや生活の基盤を
育む取り組みです。生活や遊びを通した総合的な学びの幼児教育と、教科中心の学びの小学校教育には、大
きな違いがあります。町では、この変わり目の時期に適した学びを提供し、子どもたちが小学校に無理なく馴
染み、新しい環境で力を発揮できるよう、5歳児と1年生に関わる職員の研修を実施しています。

　町内の小学校区ごとに、就学前施設と小
学校の職員が集まり、5歳児と1年生の様子
を参観する研修会が行われました。

を共通の視点にして、子どもたちの内面の
成長を確認し合いました。
　幼児期に遊びを通して育まれる力は、小
学校以降の学びの基盤となるため、どのよ
うな関わりや環境が必要となるかを共有し
ました。また、１年生の生活科では、幼児期
に育まれた学びの芽生え（非認知能力）が
どのように発揮されているか、また、身支度
の方法や道具の違いなどについても意見交
換しました。
　このように、幼児教育と小学校教育の職
員が協力して、子どもたちの「生きる力」を
育むために活動を進めています。

「幼児期「幼児期
の終わりまでに育ってほしい（10の）姿」の終わりまでに育ってほしい（10の）姿」

健康な
心と体

思考力の
芽生え

自然との
関わり・
生命尊重

数量・図形、
文字などへの
関心・感覚

自立心 協同性 社会生活
との
関わり

言葉による
伝え合い

豊かな感性
と表現

道徳性・
規範意識の
芽生え

　幼児期に育みたい資質や能力を、10の視点で表したものです。生きる力を育むための基礎として、
就学前施設での生活や活動を重視し、その視点を小学校との共通言語としても活用しています。

「幼児期の終わりまでに育ってほしい（10の）姿」「幼児期の終わりまでに育ってほしい（10の）姿」

どんぐりに穴をあけるための手揉み錐
は、初めて使う児童も多く、慎重に取
り組んでいました

きり
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福 祉と健 康 の 情 報

健やかランド
紫波 婦人検診は1月８日から始まります婦人検診は1月８日から始まります

受 付 時 間  午前：８時30分～11時
 午後：１時～２時30分

※午前中の受診者が予定数を超えた場合、午前の
　受付を11時前に終了する場合があります

会 　 場  役場１階　はつらつホール
持 ち 物  ･受診券（はがき）
 ･健康保険証
 ･靴を入れる袋
 ･生理用ナプキン
 （子宮頸がん検診を受ける場合）

2 年 に１度 の 大 切 な 検 診

〈申込・問合せ〉健康福祉課 成人保健係　
☎ 672-2111 内線 1343、1344

　子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診・骨粗しょう症予防検診の３つの検診を「婦人検診」として同日に
実施します。受診間隔は２年に１回で、満年齢が奇数歳の人（令和７年３月31日時点）が対象です。
　対象の人には11月下旬に受診券（ハガキ）を送付しています。ぜひ受診してください。

▶詳しくはこちら

対象となる人 確認書類

①70歳以上の人 健康保険証

②身体障害者手帳1～3級・
　療育手帳及び精神保健福祉手帳所持者 手帳

③生活保護受給者 受付で申し出てください
（書類不要）

④住民税非課税世帯の人
　（世帯員全員が住民税非課税の人）

令和６年度 世帯全費用所得
（非）課税証明書
※役場町民課・税務課で発行
　（手数料300円）

検診名 対象 検診内容 料　金

子宮頸
けい

がん検診 20歳以上の奇数歳の女性 頸
けいぶ

部細胞診、診察 ★1,500円

乳がん検診

30歳代の奇数歳の女性 ※予約制 （予約方法は受診券をご確認ください） 乳房超音波検査 3,500円

40歳以上の奇数歳の女性
以下に該当する人は受診できません
①前胸部にペースメーカー、CVポート、シャントチューブなどの医療器具を使用している
②妊娠中、妊娠の可能性がある
③豊胸手術を受けたことがある
④インスリンポンプ・持続グルコース測定器（リブレなど）を着用している

乳房Ｘ線撮影
40 歳 代：２方向　
50歳以上：１方向

★1,500円

骨粗しょう症
予防検診

40歳以上の奇数歳の女性
以下に該当する人は受診できません
①骨粗しょう症の診断を受けている、または内服したことがある
②町の骨粗しょう症予防検診で精密検査の対象となったことがある

かかとの骨の
超音波検査 2,000円

検診項目・料金

日　　程 対象地区
１月８日（水） 古館１～10区

１月９日(木) 古館11～18区

１月10日(金) 古館19区、水分、日詰１～７区

１月11日(土) 日詰８～12区

１月13日(月・祝) 日詰13～21区

１月14日(火) 彦部、佐比内、赤沢、長岡

１月15日(水) 志和、赤石１～４区

１月16日(木) 赤石５～15区

１月17日（金） 赤石16～20区

※１月12日（日）は検診を実施しません
※都合がつかない場合、お住まいの地区の対象日以外でも受

診できます（事前連絡不要）

■昨年度（令和5年度）未受診の人について
　年度末年齢が偶数歳の人は本年度の対象ではありませんが、昨年度受けていない場合は受診できます。
　受診希望の人は事前に健康福祉課へご連絡ください。

■自己負担額の免除について
　下の①～④に該当する人は、料金に★印のついている検診（子宮頸がん検診と40歳以上の乳がん検診）が無料になりま
す。確認書類をご準備の上、検診当日、受付で提示してください。確認書類の提示がない場合は無料となりません。また、検診
受診後の払い戻しはできません。
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エルミタージュ室
容
美

《デザインに必要な色彩効果》を理解し、
《色彩効果を活かしたデザインバリエーション》

を表現しています。

ご予約優先 0120-4936510120-493651 019-671-7060019-671-7060
【送迎も致します】 紫波町吉水字祭田160-1（旧JA農協水分支所北となり）

フリーダイヤル ☎

一般着付け承ります。
成人式、卒業式、入学式の貸衣装、

アップセットやお着付けのご相談を承ります。

一般着付け承ります。
成人式、卒業式、入学式の貸衣装、

アップセットやお着付けのご相談を承ります。



◇ご協力いただいた生産者の皆さん（敬称略）
わとな自然農園 /農園砥ノ上 /ゆいっこの里 /北田綾子/
手作り工房きくぱん

　町は、株 式会社マ
ザー・オガール地 方
創生アカデミーとの
連 携 協 定に基づき、
元長岡小学校を舞台
に「農 業の『再 編 集 』
によって人材供給の
拠点を目指す」という
事業コンセプトのも
と、ノウルプロジェク
トを進めています。
　これまで、ノウルプ
ロジェクトで実現した

いことや、利用者にとって居心地の良い「居場所」としての可
能性について、地域住民と一緒に考える「むら育て人ワーク
ショップ」を７月から2 回にわたり開催してきました。

ワークショップのアイデアを地域の方 と々共に形にしました
　ワークショップで生まれたアイデアを実践する体験型イ
ベントとして、11月9日に「ながおかを味わう日」を開催し、
約50人が参加しました。
　当日は長岡公民館に集合し、長岡の魅力を歩いて体感す
る「ながおか歩き」からスタート。参加者は長岡の景色を楽
しみながら、ノウルの建設作業が進む小学校の校庭を見
学しました。長岡農村公園では、地元生産者によるプチマル
シェ、地元食材
を使ったベーグ
ルサンドや焼き
芋の振る舞い、
コーヒーと読書
を楽しめる青空
読書スペース、
ハンモック設置

〈問合せ〉地域づくり課 公民連携係　☎ 672-2111 内線 2326

元長岡小学校活用事業

「ノウルプロジェクト」の
今をお知らせします！

学校跡地活用についての
詳細はこちら ▶

など、さまざまな活動が行われました。
　長岡の魅力を体感した参加者からは「長岡の景色に癒さ
れました」「美味しいものがたくさんあって楽しかった」とい
う感想のほか、「マルシェを定期的に開催してほしい」など、
次回の開催を期待する声が寄せられました。
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ワイナリーでお待ちしております
直売・試飲・工場見学ができます

岩手県紫波町産葡萄 100％のこだわりワイン
お買い求めは県内酒販店・スーパー・百貨店にて

お土産に
紫波の
ワインを

紫波町遠山字松原1-11 （道の駅紫波奥200M）
http://www.shiwa-fruitspark.co.jp/ 検索紫波ワイン

（株）紫波フルーツパーク
☎019-676-5301

■診療科目／内科・脳神経内科・リハビリテーション科
脳神経外科・循環器内科・整形外科

■診 療 日／月曜～金曜　■休　診／土曜・日曜・祝日
■診療時間／9：15～17：00（受付時間／8：30～12：00、13：00～16：00）

TEL（697）5211 FAX（697）5215
〒028-3621 矢巾町広宮沢第1地割2番181

TEL（698）2015 FAX（611）2071
〒028-3614 矢巾町又兵エ新田5-335

TEL（697）3288 FAX（697）0641

医療法人社団
帰厚堂

医療福祉
多機能ビル

介護老人
保健施設南昌病院

ケアセンター南昌 介護老人
保健施設 博愛荘

敬愛荘



紫
環のくに

波WA NO KUNI SHIWA

わ

　ストーブを使用する機会が増えるこの時期、一般家庭や事業所のホーム
タンクから灯油が漏れ出し、河川や用水路に流出する事故が毎年発生して
います。その多くは、ホームタンクからの給油や灯油の移し替えの際に目
を離してしまう不注意や、ホームタンクの故障などが原因です。
　河川や用水路は農業用水として利用されるほか、さまざまな生き物が生
息しています。流出した灯油などはこれらを汚染し、その処理には多額の費用が必要となります。
処理にかかる費用は原因者の負担となりますので、日頃から灯油などの取り扱いには十分ご注意く
ださい。

　犬の行動やしつけに役立つコミュニケーショ
ンの取り方を学べる講座を開催します。犬が発
するサインを知ることで愛犬との絆も深まりま
す。現在犬を飼っている人はもちろん、これか
ら犬を飼おうと考えている人にもおすすめの内
容です。ぜひご参加ください。

ホームタンクからの灯油流出による水質汚濁

灯油などの流出に注意しましょう

愛犬との暮らし方講座を
開催します

　鳥獣被害を軽減するためには、農閑期である
冬場でも電気柵の適切な管理を行うことが重
要です。稲刈り後に生えるヒコバエや果樹の冬
芽、樹皮、廃棄果実などは、餌が少ない冬場の
野生鳥獣にとって格好の餌となります。
　恒久電気柵は、積雪による漏電や日照不足に
よるバッテリー切れが発生しないよう、また、誘引物が残った状態で柵を撤去することがないよう、日々の点検を欠かさず行ってくださ
い。簡易電気柵は、柵の一時撤去を徹底してください。非通電状態で放置すると、野生鳥獣が電気柵を「安全なもの」と誤って学習してし
まう恐れがあります。
　冬場の適切な電気柵管理を徹底することで、来年以降の鳥獣被害軽減に大きな効果が期待できます。

冬期間の電気柵の
保守管理について

冬場の管理不足による被害発生のメカニズム

〈問合せ〉環境課 生活環境係　☎ 672-2111　内線 2252、2253

日　時   1月11日（土）午前10時30分～午後0時30分

会　場   情報交流館 2階 小スタジオ1・2

定　員   15人程度

内容・講師   「犬とのコミュニケーションの取り方について」
 岩手大学 動物病院　獣医師　宮田 真智子さん

持ち物   筆記用具

申込・問合せ   1月7日（火）までに電話で次の問合せ先（環境課生活環境係）に
 お申し込みください。

6 しわねっと2024年12月号

㈲佐藤時計店

オガール店は紫波中央眼科の東隣です

オガール店
☎672-5572

日詰店
☎676-2838

当店は、国家検定当店は、国家検定

ですです一級眼鏡作製技能士在籍店一級眼鏡作製技能士在籍店一級眼鏡作製技能士在籍店
《年末年始セール》《年末年始セール》

12月23日～12月30日・1月２日～１月10日まで
年末年始の前後一週間の間レンズ半額
12月23日～12月30日・1月２日～１月10日まで
年末年始の前後一週間の間レンズ半額レンズ半額レンズ半額



除雪作業にご協力ください
雪の季節になりました

　町は、生活道路の交通確保のために除雪
作業を行っています。除雪作業をスムーズに
行うためには、町民の皆さんのご理解とご協
力が欠かせません。一人ひとりがルールとマ
ナーを守り、冬期間を安全・快適に過ごしま
しょう。

�除雪作業をスムーズに行うため、次のこと
にご協力ください
● 路上駐車は、おやめください。
● 自宅敷地内の雪を道路に出さないでください。

除雪の遅れや路面状況の悪化の原因となります。
● 町道に出ている段差プレートは自宅敷地内にしまってください。

道路上の「乗入敷板」や「段差プレート」などは、除雪作業の妨げになるとと
もに、歩行者や車が通行する際に大変危険です。

● 吹きだまりなどで通行が困難な場所がある場合や、凍結により融雪剤が必
要な場合はご連絡ください。

�除雪車に近づくのは危険です
　作業中の除雪車は前進・後進を繰り返すことがあります。十分な車間距離を
取るようにしてください。また、除雪車に近づいて作業の要望を伝える行為は非
常に危険です。絶対に近づかないようお願いします。

除雪路線と除雪方法
　除雪作業は幹線道路を中心に、通勤通学に重要な路線（２車線路線や歩道）
を優先して行います。その次に生活上利用度が高いと判断される生活路線を対
象に行います。
　作業は約8時間かかります。積雪量・積雪時間・地域事情によって、除雪時間帯
が異なりますので、ご理解をお願いします。

�出入口の除雪は各ご家庭でお願いします
　除雪作業後に寄せられた雪が、各家庭の玄関前などに残ってしまうことがあ
ります。限られた時間の中で地域全体の道路交通を確保するためには、玄関先
に残った雪の処理について、皆さんのご協力が不可欠です。ご理解をお願いし
ます。

農地などに電気柵を設置している皆さんへ
　道路脇に設置された電気柵など、除雪により破損する恐れがあるものは事前に
撤去をお願いします。電気柵が破損すると判断した場合は、除雪を行わないこと
があります。除雪の支障となりそうな場所を見つけた場合は、地域の皆さんで所有
者に事前に相談するなど、適切な対応をお願いします。

雪が降る前に庭木の枝や立木をご確認ください
　雪の重みで枝が垂れ下がり、除雪作業ができなくなる場合があります。庭木の
枝などが道路に張り出している家は、事前に枝の剪

せんてい

定を行いましょう。
　道路に面した山林の所有者は、枯れるなどして倒れやすくなっている木がない
か事前に確認し、処理してください。降雪による倒木が道路をふさぎ、交通の支
障となる緊急事態が発生した場合には、道路管理者が倒木を除去することがあ
ります。あらかじめご了承ください。

町道 土木課 施設管理係 ☎ 672-2111 内線 2160 ～ 2164

国道４号 国土交通省 盛岡西国道維持出張所 ☎ 687-5888

国道４号以外の国道・県道 盛岡広域振興局 土木部 ☎ 629-6646

高速道路 N
ネ ク ス コ

EXCO 東日本 ☎ 0570-024-024

　地域の一時的な雪捨て場として、下記２カ所のほか、住宅密集地では公園を開
放します。ご利用の際は、土砂・ごみなど雪以外のものが混入しないようにお気を
つけください。

　地域の新規積雪量がおおむね10cm に達した場合に除雪を行います。ただ
し、以下のような状況では積雪量にかかわらず、地域ごとの道路状況を判断して
対応することがあります。
● 10cm 以下の積雪でも、圧雪やわだち、吹きだまりが発生している場合には

除雪を行うことがあります。
● 朝方に集中した降雪があり、通勤・通学時間までに除雪が間に合わないと予

想される場合は、出動を見送ることがあります。その際は、混雑する時間を避
けるなど、降雪状況を見て出動を検討します。

【除雪を行う積雪量の目安】

雪捨て場のご案内

滝名川河川敷（志和橋下流）

あづま幼稚園

滝名川

青山ふとん店

山王海土地改良区 県道志和石鳥谷線

県
道
盛
岡
和
賀
線

志
和
橋

198

13
出入口 雪捨て場

けやき学園

紫波IC
至

紫波一中

自転車競技場

出入口

雪捨て場

北日詰字牡丹野 JAいわて中央
紫波支所

問合せ
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まちの話題
身近なまちの話題についてお寄せください。

連絡先　企画課 総合政策係
　　　　☎672-2111 内線2311
　　　　  sougou@town.shiwa.iwate.jp

紫波かしわクラブ
県50歳野球秋季大会優勝！
　紫波かしわクラブ（熊谷登紀夫会長）は、10月5日まで開催された
第15回岩手県50歳野球秋季大会で頂点に立ち、10月18日に熊谷町
長へ優勝の報告をしました。同クラブは、昨年の還暦野球大会でも
優勝するなど活躍しています。二階堂早

はやと

人監督は「楽しむことを一番
にプレーし、大会を通して3本のホームランが出るなど、打ち勝つ野
球ができました」と大会を振り返りました。今回の優勝により、来年
埼玉県で開催される東
日本都市対抗シニア軟
式野球大会への出場が
決定。意気込みを尋ね
ると「一戦必勝。県代
表としてトップを目指し
て頑張ります」と力強く
話しました。

町長室を訪れたクラブ関係者の皆さん

大地町公民館で世代間交流イベント開催
　大地町公民館では、10月20日に公民館事業の一環として世代間交
流イベントが開催されました。コロナ禍以来、数年ぶりの開催となっ
たこの日は晴天に恵まれ、食べ物やお酒の屋台が並び、さまざまな年
代の人でにぎわいました。参加した子どもたちは、じゃんけん大会や
ひもくじで景品が当たると元気いっぱいの声を上げて楽しんでいまし
た。工藤一夫館長は「だ
んだんと地元での交流
が少なくなっている今、
こうしたイベントをきっ
かけに高齢者は顔を合
わせ、子どもたちにとっ
ても思い出づくりの場と
なれば」と地域への思い
を語りました。

地域の大人と子どもみんなが楽しみました

国内最高峰のバレーボール新リーグ開催
　町が実施する「バレーボールでつながるまちプロジェクト」の一環と
して、11月16日と17日に町総合体育館で「大同生命S

エス

V
ブイ

.L
リ ー グ

EAGUE」
が開催されました。本リーグは今年10月から新たに開幕した国内トッ
プリーグで、今回は町と連携協定を結ぶ東レアローズ静岡がウルフ
ドッグス名古屋と対戦しました。両日とも敗れはしたものの、町で初
めて開催された新リーグに観客は大盛況。セット間に行われたチアダ
ンスや観客参加型の催し物に歓声が上がっていました。次回の開催
は12月28日と29日。町内の小中学生は事前に申し込みをすれば、2
階席と立ち見自由席において無料で観戦できます。

間近で見るダイナミックなプレーに沸く会場

トリックオアトリート！
しわっせのハロウィン
　子育て応援センター「しわっせ」主催のハロウィンイベントが10月
18日、オガールエリアで開催されました。27組68人の親子が、お気に
入りのキャラクターやおばけなどに仮装して、パレードとシールラリー
を楽しみました。情報交流館を出発したパレードは、ゴール地点であ
る役場庁舎前に到着。そこでは熊谷泉町長が登場し、お菓子をもらっ
たり、写真を撮ったりして楽し
いひとときを過ごしました。そ
の後、オガールエリアの４つの
店舗を回り、「トリックオアト
リート！」と元気いっぱいの声
を響かせる子どもたち。お菓子
を受け取った後のうれしそう
な笑顔が印象的でした。

熊谷町長からお菓子をもらう子どもたち

しわ豚で学ぶ食と命の大切さ
～地域の恵みを給食に～
　地域の子どもたちに食の大切さや生産者の思いを知ってもらおう
と、町内で生産される「岩手しわ豚」2頭が岩手中央農協養豚専門部
会から町の学校給食に提供されました。11月15日には、七木田一也
部会長が日詰小学校で出前授業を実施。養豚の過程や生産への思い
を語り、「おいしい」の声が励みになると伝えました。給食では特別メ
ニュー「しわ豚丼の具」
が初登場し、生産者と
一緒に味わいました。
子どもたちは地元食材
の魅力を学び、「命に
感謝して食べたい」と話
していました。

七木田さんと一緒にしわ豚を味わう子どもたち
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JVA2024-06-089

1月
 7日 二十歳のつどい
 9日 消防出初め式 … ❶

2 月
 7日 町オリジナル出生届リリース
 13日 企業版ふるさと納税に係る大臣表彰を受賞

3月
 9日 紫波中央駅エレベーター完成 … ❷

4月
 23日 ノウルプロジェクト起工式

5月
 22日 山屋田植踊保存・伝承事業実行委員会が地方文化事業支援「承認書」を受領

6月
 12日 株式会社まつやと包括連携協定を締結
 14日、15日 バレーボール男子日本代表国際親善試合 日本B vs ドイツ … ❸

7月
 16日 ＨＯＹＡ株式会社 アイケアカンパニーと使い捨てコンタクトレンズの空ケースの回収に関する協定を締結

8月
 9日 ふるだて防災フェスタ

9月
1日、2日、8日  小野寺萌恵選手 パリ２０２４パラリンピック 出場 … ❹
 13日 株式会社ネクスウィルと空き家の流通促進に関する連携協定を締結

10月
 1日 シー・スリー・アイ株式会社と自治体情報システム標準化推進マネージャーに関する協定を締結

11月
 23日 町中学生議会 … ❺

力強く行進する町消防団員

❶

報道記者に意気込みを語る小野寺選手

❹

真剣な議論が交わされました

❺

日本選手と会場にあいさつするドイツ代表

❸

新設されたエレベーター

❷

紫 波 町 農 業 振 興 大 会紫 波 町 農 業 振 興 大 会
紫波町農業振興協議会は、11月28日に情報交流館で「第25回紫波町農業振興大会」を開催しました。

新型コロナウイルス感染症の影響で前回の大会は中止となり、今回の開催は6年ぶりとなります。

大会では、一般財団法人日本穀物検定協会の塩
しおかわ

川白
し ら ら

良理事長による記念講演などが行われました。

また、町の農業振興に貢献した5人と3団体に「紫波町農業賞」が贈られました。この賞は、農業者の模範であると

認められた団体や個人へ贈られる最高の栄誉です。受賞した志和もち姫生産集団の髙
たかはし

橋栄
えいえつ

悦さんは「たくさんの

人に美味しいと言って食べてもらえるようこれからも励んでいきたい。地域の特産となるよう取り組んでいきます」

と今後の意気込みを語りました。

大会の様子

農業賞受賞者

紫波町農業賞受賞者紫波町農業賞受賞者

志和もち姫生産集団 志和もち姫生産集団 （志和）（志和）

株式会社甚乃米 株式会社甚乃米 （水分）（水分）

佐佐
さ さ きさ さ き

々木々木    武武
たけしたけし

さん さん （佐比内）（佐比内）

大大
おおゆみおおゆみ

弓弓    明明
あきらあきら

さんさん（赤沢）（赤沢）

紫波ふる里センター紫波ふる里センター（佐比内）（佐比内）

田田
た が みた が み

上上    新新
しんしん

さんさん（古館）（古館）

蒲蒲
が も うが も う

生生    庄庄
しょうへいしょうへい

平平さんさん（佐比内）（佐比内）

北北
きたきた

    歩歩
あ ゆ みあ ゆ み

美美さんさん（佐比内）（佐比内）

今年もわずかとなりました。
町の主な出来事を振り返ります。

9しわねっと2024年12月号



子育て・保健ガイド

凡例 ＝町役場 健康福祉課　 ＝休日救急当番医（受付時間9:00-16:00）　 ＝休日保険薬局　 ＝各公民館ひろば　 ＝献血
＝ラ・フランスプール営業日　 ＝図書館　 ＝紫波町子育て応援センター　  ひろば（自由開放）　 ＝すくすく広場（町立保育所施設開放）

＝虹の保育園子育て支援センター　  赤ちゃん広場（0歳児）／ぴよぴよ広場（1歳児）／親子の広場（0～5歳児）／キッズガーデン（0～5歳児）
＝みすず広場（福祉センター2階　和室）　 ＝あづまっこひろば（認定こども園あづま幼稚園）　 ＝子育て支援カフェ（認定こども園ひかりの子）　 ＝紫波町ファミリー・サポート・センター

日 月 火 水 木 金 土

12 15 16 � 17 � 18 19 20 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:00
みんなのひろば�
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

21 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00

22 ��
�三愛病院附属矢巾クリニック

� ☎697-1131
�フェザン薬局� ☎697-8631

盛岡市休日救急当番医
内科（南）荻野病院� ☎636-0317
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

23
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
小学生とあそぼう！ 15:00-15:15
キッズガーデン� 10:00-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

24 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

25 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00
ひよこひろば� 9:30-11:30
クリスマス会�

26
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

27 ��
子育て支援カフェ�
ベビーマッサージ� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-12:00

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

28 ���

29 ��
�紫波中央眼科� ☎681-7595
�みずほ薬局オガール店�☎601-7204

盛岡市休日救急当番医
内科（南）もりおか往診ホームケアクリニック
� ☎614-0133
小児科　村田小児科医院� ☎622-7132

30
�なおしま医院� ☎673-6967
�サニー薬局� ☎673-8588

盛岡市休日救急当番医
内科（南）循環器内科金矢クリニック�☎601-2900
小児科　臼井循環器呼吸器内科・小児科
� ☎662-9845

31
�せき内科胃腸クリニック�☎698-4441
�きりの調剤薬局� ☎698-4193

盛岡市休日救急当番医
内科（南）まさと脳神経内科クリニック
� ☎601-5800
小児科　杜のこどもクリニック�☎631-1160

1 1 ��

�渡辺内科医院� ☎672-3667
�ファミリー薬局� ☎671-1195

盛岡市休日救急当番医
内科（南）菜園循環器内科医院�☎626-3211
小児科　しおはたファミリークリニック
� ☎656-7339

2
�紫波整形外科クリニック�☎656-1150
�ひづめ薬局� ☎601-8771

盛岡市休日救急当番医
内科（南）もりおか胃腸科内科クリニック
� ☎606-6611
小児科　川久保病院� ☎635-1305

3 ��
�南昌病院� ☎697-5211
�矢巾西口薬局� ☎681-9495

盛岡市休日救急当番医
内科（南）いわて飯岡駅前内科クリニック
� ☎637-1177
小児科　さいとう小児科クリニック�☎643-7171

4 ��

5 ��
�

�堀江医院� ☎681-8868
�薬王堂薬局西徳田店�☎681-7361

盛岡市休日救急当番医
内科（南）ささき医院� ☎653-0230
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

6
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

7
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

8
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
小学生とあそぼう！ 10:30-10:45
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

9 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

10 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00
子育て支援カフェ�
みんなのひろば� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-12:00

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

11 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00
みすず広場� 10:00-12:00

12 ��
�南矢巾ハートクリニック�☎698-1010
�みずほ薬局� ☎698-1080

盛岡市休日救急当番医
内科（南）金子胃腸科内科� ☎696-2012
小児科　よしだクリニック� ☎635-8341

13
�高宮消化器科内科医院�☎697-7030
�矢巾調剤薬局� ☎698-2400

盛岡市休日救急当番医
内科（南）川久保病院� ☎635-1305
小児科　吉田小児科� ☎652-1861

14
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00
プレママ講座⑧

　�親子の広場� 13:00-17:00

15
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
音に親しもう♪ 10:00-11:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

16
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
ぴよぴよ広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

17 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ�
みんなのひろば� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-13:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

18 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会 10:30-10:40
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00

19 ��
�やはば眼科� ☎698-3003
�こずかた薬局やはば店�☎698-3006

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡南病院� ☎638-2020
小児科　村田小児科医院� ☎622-7132

日本脳炎第２期の予防接種を
忘れずに受けましたか？
春に、日本脳炎第２期予防接種対象者へ個別通知でお送り
しています。通知対象者は右のとおりです。
お子さんの日本脳炎第１期および第２期の接種状況を母子
健康手帳で確認し、未接種の場合は早めに受けましょう。

＜通知対象者＞
① 平成26年４月２日生～平成27年４月１日生 
（令和６年度小学４年生の人）

② 平成18年４月２日生～平成19年４月１日生 
（令和６年度高校３年生の人）

※ 体調の良い時に早めに受けましょう
※ 医療機関には必ず母子健康手帳を持参してください

12月20日→1月19日
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乳幼児健康診査
「すこやか子育てカレンダー」（健
康福祉課で配布）、町のホームペー
ジで確認して受診しましょう。
※�乳児期の健康診査は、乳児一般健康診査
票（受診票）を使い小児科専門医で受診
してください

子育て支援

育児相談（電話・来所）
9:00〜16:00
健康福祉課、しわっせ、虹の保育
園、各保育所で月〜金曜。

一時預かり保育（有料）
しわっせ、虹の保育園に相談の
上、予約。（事前に登録と面接が
必要です）

問合せ一覧
健康福祉課 ☎672-2111�内線1340

古館保育所 ☎676-6048

佐比内保育所 ☎674-2202

虹の保育園 ☎673-7307

紫波町ファミリー・サポート・センター
☎080-2816-5326

「しわっせ」紫波町子育て
応援センター ☎671-2200

子育て支援センター虹の
保育園 ☎673-7609

認定こども園あづま幼稚園☎673-7202

認定こども園ひかりの子☎672-2542

発達特性のある子どもと
家族の広場

みすず広場 阿部 ☎080-6032-0235

ボランティアによる子育て支援
就園前の親子が参加できます

ひよこひろば（古館公民館）

なかよしひろば（赤石公民館）

にこにこひろば（志和公民館）
☎671-7112

☎676-3999

☎676-2323

※ 詳 細 は 町 の
ホームページを
ご確認ください

町内の予防接種委託医療機関
医療機関ごとに接種できる予防接
種の種類があります。事前に予約
の上、お出掛けください。

はたふく医院 ☎672-2121 日詰字石田

渡辺内科医院 ☎672-3667 日詰字下丸森

志和診療所 ☎673-7805 上平沢字川原

川守田医院 ☎676-5553 日詰駅前一丁目

加藤胃腸科
内科医院

紫波整形外科
クリニック

☎672-3699

☎656-1150

高水寺字中田

日詰字東裏

なおしま医院 ☎673-6967 上平沢字川原田

横川産婦人科 ☎676-3811 北日詰字東ノ坊

紫波中央小児科 ☎672-1110 紫波中央駅前

平井医院 ☎672-3200 日詰字下丸森

盛岡南ショッピングセンターNACS
10：00～12：00、13：30～16：30

全血献血（400㎖のみ） 予約不要 　健康福祉課�健康係　☎672-2111�内線�1342

ご協力いただいた人にもれなく、ボックスティッシュ、栄養補助食品などを差し上げます。

日 月 火 水 木 金 土

12 15 16 � 17 � 18 19 20 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ� 10:00-11:00
みんなのひろば�
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

21 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00

22 ��
�三愛病院附属矢巾クリニック

� ☎697-1131
�フェザン薬局� ☎697-8631

盛岡市休日救急当番医
内科（南）荻野病院� ☎636-0317
小児科　子どもは未来もりおかこどもクリニック
� ☎656-1366

23
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
小学生とあそぼう！ 15:00-15:15
キッズガーデン� 10:00-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

24 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

25 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00
ひよこひろば� 9:30-11:30
クリスマス会�

26
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

27 ��
子育て支援カフェ�
ベビーマッサージ� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-12:00

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

28 ���

29 ��
�紫波中央眼科� ☎681-7595
�みずほ薬局オガール店�☎601-7204

盛岡市休日救急当番医
内科（南）もりおか往診ホームケアクリニック
� ☎614-0133
小児科　村田小児科医院� ☎622-7132

30
�なおしま医院� ☎673-6967
�サニー薬局� ☎673-8588

盛岡市休日救急当番医
内科（南）循環器内科金矢クリニック�☎601-2900
小児科　臼井循環器呼吸器内科・小児科
� ☎662-9845

31
�せき内科胃腸クリニック�☎698-4441
�きりの調剤薬局� ☎698-4193

盛岡市休日救急当番医
内科（南）まさと脳神経内科クリニック
� ☎601-5800
小児科　杜のこどもクリニック�☎631-1160

1 1 ��

�渡辺内科医院� ☎672-3667
�ファミリー薬局� ☎671-1195

盛岡市休日救急当番医
内科（南）菜園循環器内科医院�☎626-3211
小児科　しおはたファミリークリニック
� ☎656-7339

2
�紫波整形外科クリニック�☎656-1150
�ひづめ薬局� ☎601-8771

盛岡市休日救急当番医
内科（南）もりおか胃腸科内科クリニック
� ☎606-6611
小児科　川久保病院� ☎635-1305

3 ��
�南昌病院� ☎697-5211
�矢巾西口薬局� ☎681-9495

盛岡市休日救急当番医
内科（南）いわて飯岡駅前内科クリニック
� ☎637-1177
小児科　さいとう小児科クリニック�☎643-7171

4 ��

5 ��
�

�堀江医院� ☎681-8868
�薬王堂薬局西徳田店�☎681-7361

盛岡市休日救急当番医
内科（南）ささき医院� ☎653-0230
小児科　西島こどもクリニック�☎651-1369

6
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

7
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

8
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
小学生とあそぼう！ 10:30-10:45
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

9 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

10 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00
子育て支援カフェ�
みんなのひろば� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-12:00

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

11 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00
みすず広場� 10:00-12:00

12 ��
�南矢巾ハートクリニック�☎698-1010
�みずほ薬局� ☎698-1080

盛岡市休日救急当番医
内科（南）金子胃腸科内科� ☎696-2012
小児科　よしだクリニック� ☎635-8341

13
�高宮消化器科内科医院�☎697-7030
�矢巾調剤薬局� ☎698-2400

盛岡市休日救急当番医
内科（南）川久保病院� ☎635-1305
小児科　吉田小児科� ☎652-1861

14
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
赤ちゃん広場� 9:30-12:00
プレママ講座⑧

　�親子の広場� 13:00-17:00

15
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
音に親しもう♪ 10:00-11:00
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-17:00

16
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
ぴよぴよ広場� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00

17 ��
そよかぜクラブ� 9:30-12:00

　�親子の広場� 13:00-17:00
子育て支援カフェ�
みんなのひろば� 10:00-11:00
カフェday� 11:00-13:00
なかよしひろば� 9:30-11:00
フリーひろば

�母子健康手帳交付〈受付〉13:00-15:00
� 要予約

18 ��
ひろば� 9:00-12:00

� 13:00-16:00
お楽しみ会 10:30-10:40
親子の広場� 10:00-12:00

　�� 13:00-15:00

19 ��
�やはば眼科� ☎698-3003
�こずかた薬局やはば店�☎698-3006

盛岡市休日救急当番医
内科（南）盛岡南病院� ☎638-2020
小児科　村田小児科医院� ☎622-7132

❷症状が軽い場合 

盛岡市夜間急患診療所（盛岡市神明町3-29）
� � ☎654-1080
受付時間� 19:00～23:00（年中無休）
※ 受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要

になる場合があります

❸特に症状が重い場合
入院が必要と思われるほど症状が重いとき、また
休日救急当番医や夜間急患診療所が診療していな
い時間帯は、小児救急入院受入当番病院を受診

■小児救急入院受入当番病院
日 月 火 水 木 金 土 当番病院

12/20 21 中央＝岩手県立中央病院
盛岡市上田1-4-1 ☎653-1151中央 日赤

22 23 24 25 26 27 28 日赤＝盛岡赤十字病院
盛岡市三本柳6-1-1 ☎637-3111中央 日赤 中央 国立 中央 日赤 中央

29 30 31 1/1 2 3 4 国立＝国立病院機構盛岡医療センター
盛岡市青山1-25-1 ☎647-2195国立 日赤 中央 国立 中央 日赤 中央

5 6 7 8 9 10 11 ※ 当番病院は変更となる場合が
あります。盛岡市医師会ホーム
ページを確認した上で受診して
ください

国立 日赤 中央 国立 中央 日赤 国立
12 13 14 15 16 17 18
日赤 中央 中央 国立 中央 日赤 中央
19
日赤

盛岡市医師会 ▼

❶受診に迷ったら…まずは「こども救急
ガイドブック」を確認。もしくは、「こども救
急相談電話」にお電話を。

子どもの急な病気・けがに困ったら…�～夜間や休日など診療時間外の場合～
●こども救急相談電話（19:00～翌朝8:00�※年中無休）
　☎605-9000または短縮番号＃8000（ダイヤル式電話、
公衆電話、IP電話、PHSから短縮番号はかけられません）

●こども救急
　ガイドブック

献血にご協力ください献血にご協力ください

次回は１/５（日）です
献血への協力者が減少しています。
引き続き善意の献血にご協力をお願
いします。

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00

ひろば� 9:00-12:00
� 13:00-16:00
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※記載のない場合の市外局番は 019 です

暮らしの情報
紫波町役場の連絡先 ☎ 672-2111     672-2311

お知らせ

お知らせ 償却資産申告は１月 31 日（金）まで

 固定資産税は、土地・家屋のほか、償却資産（事業用）も課税対象となりま
す。償却資産の所有者は、毎年１月１日現在の資産の状況を申告する必要
があります。前年度から資産の内容に変更がない場合でも申告が必要です。
●対象 償却資産（事業用）を町内に所有している個人や法人
●償却資産の種類 事業のために所有している構築物・機械・工具・備品など
●申告期間 １月６日（月）～31 日（金）
 ○初めて申告する人
   令和６年中に事業などを開始し、償却資産を取得した人は、税務課

にご連絡ください。必要書類を配付します（町ホームページからも様
式をダウンロードできます）。

 ○昨年も申告した人
  12 月下旬に郵送する申告書を提出してください。
 ○昨年も申告した人のうち、電子申告をした人
   申告書の送付を省略し、はがきのご案内を送付します。

申告書が必要な場合は、町ホームページから様式をダウン
ロードするか、税務課へご依頼ください。

 ※ e
エルタックス

LTAX を利用した電子申告を推進しています

家屋の変更届もお忘れなく

 固定資産税は、毎年１月１日現在の土地や家屋などの状況で課税されま
す。所有する家屋の現況が変更になった場合は、届け出をお願いします。
 例） 令和６年 12 月 31 日以前に、「家屋の一部または全部を取り壊した」

「家屋の所有者が変更になった」
 ※ 法務局で滅失や所有権移転の登記をした登記建物は、届

け出の必要はありません
●届け出期限 １月 17 日（金）

農耕作業用自動車、小型特殊自動車の登録などの手続き

 トラクターや田植機などの乗用の農耕作業用自動車、フォークリフト
などの小型特殊自動車は、軽自動車税の対象です。これらの車両を取得
した際は、使用していない場合や公道を走らない場合でも、定置場所の
ある市町村役場に届け出が必要です。また、車両の転出・譲
渡・廃棄などにより町内の定置場から異動した場合も届け出
が必要になります。いずれの場合も速やかに手続きをしてく
ださい。

●提出先・問合せ ☎ 672-2111
 税務課 資産税係（固定資産税）内線 2271・2272・2273・2279
     住民税係（軽自動車税）内線 2276

eLTAX

税務課からのお知らせ

　町は、「紫波町都市計画マスタープラン」と「紫波町立地適正化
計画」の改定などを検討しており、意見公募を行います。

まちづくりに関する計画（案）の
意見公募

●募集期間 12 月 17 日（火）～１月 14 日（火）
●資料設置場所
 町ホームページ、地区公民館、町図書館、都市計画課（担当課）
●提出方法
 ご意見、住所、氏名を記載し、持参または郵送、電子メールで提出し
てください。 ※様式は自由

●提出先・問合せ
 都市計画課 都市計画係
 ☎ 672-2111 内線 2142
   toshikei@town.shiwa.iwate.jp

都市計画
マスタープラン

立地適正化
計画

　「町道高田関口線歩道設置その５工事」の実施に伴い、以下の区
間が終日全面通行止めになります。ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

全面通行止めのお知らせ

●期間（予定）
 令和7年１月６日（月）～３月 31
日（月）まで（終日）
●場所 稲藤字関口地内

●問合せ
 土木課 施設管理係
 ☎ 672-2111 内線 2162
 施工者 株式会社共同工建
 ☎ 676-2963

全面通行止め

迂回路

紫波インター
チェンジ

紫波
インター線

滝名川

町消防団第四分団
第二部屯所

虹の保育園西の杜
小学校

　保育の必要性の認定（施設等利用給付認定の新２号認定・新３号認定）を
受けた人が、無償化対象施設などを利用した場合、その利用費相当分を請求
できます。該当する人は、必要書類を添えて期限までに請求してください。

幼児教育・保育の無償化に係る施設等
利用費の請求手続き

●対象 10 月から 12 月までの施設等利用費
 ※ 請求には、町から新２号認定・新３号認定を受けている必要があります
 ※ 請求時期に遅れた場合でも、施設の利用月から２年間は請求し給付

を受けられます
●提出期限 １月 10 日（金）まで

●請求・問合せ こども課 保育係 ☎ 672-2111 内線 3182

　1歳未満の乳児やカードを紛失した人などの特定の要件を満たした
人を対象に、申請から原則1週間以内でマイナンバーカードが手元に届
く仕組みが開始されました。詳しくは町ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードの特急発行

●申込・問合せ
 町民課 住民係 ☎ 672-2111 内線 1272

　農林水産省では、２月1日を基準日として「2025年農林業センサス」を実
施します。農家、林家の皆さんのお宅や会社に調査員が訪問しますので、農林
業などの実態を明らかにする５年に1度の調査にご協力をお願いします。

農林業を営む皆さんへ
～農林業センサスにご協力ください～

●実施期間 １月～２月
●対象 農業・林業を営む全ての人

●問合せ 総務課 総務係 ☎ 672-2111 内線 2344
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催し

　町内で新たに結婚生活をスタートする世帯の住居費やリフォー
ム費、引っ越し費用の一部を補助します。

最大 70 万円！新婚生活を応援します
～結婚新生活支援補助金～

●対象 以下の全てに該当する世帯が対象です。
 ・ 令和６年１月１日から令和7年３月 31 日までに婚姻届を提出し、受

理されている
 ・婚姻届受理日の年齢が夫婦ともに 39 歳以下
 ・夫婦の前年の合計所得が 500 万円未満
 ※奨学金の返済がある場合は、前年の年間返済額を差し引きます
 ・ 対象となる住宅が町内にある
 詳細は町ホームページをご確認ください。

●申込・問合せ 企画課 総合政策係 ☎ 672-2111 内線 2312

　マイナンバーカードの健康保険証の利用登録をした人で、登録
の解除を希望する場合は解除申請ができます。申請から約２カ月で
利用登録が解除されます。詳しくは町ホームページをご覧ください。

マイナ保険証の利用登録（紐付け）の
解除申請を受け付けています

●対象  町の国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入しており、マイ
ナ保険証の利用登録の解除を希望する人

 ※ 国民健康保険、後期高齢者医療制度以外の健康保険の加入者は対象外
です。解除方法は加入中の医療保険者などに直接お問い合わせください

●持ち物  申請者の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証な
ど）、代理人（別世帯の人）が申請する場合は、委任状および
代理人の本人確認書類

●申込・問合せ 町民課 医療保険係
 ☎ 672-2111 内線 1261、1263、1240～1242

　町は、在宅介護で常時紙おむつを使用している家庭に、紙おむつ・
尿取りパッドの購入に使用できる支給券を交付します。支給券は、
町内の（株）薬王堂の店舗で使用できます。

高齢者用紙おむつ・尿取りパッドを
支給します

●対象 ①町内に住所がある人
    ② 要介護３以上の認定を受けている人を在宅介護している人

（判定基準日は毎年９月１日です）
    ③住民税が非課税である世帯の人
●申込方法 申請書、介護保険証、認印を持参の上、申請手続きを行っ
てください。申請内容を審査の上、支給対象となる人には支給券を後日
郵送します。申請から支給券交付まで２週間程度かかりますので、余裕
をもって申請してください。なお、本年度中に交付する支給券の有効期
限は令和7年３月 31 日です。

●申込・問合せ
 長寿介護課 介護保険係 ☎ 672-2111 内線 1221

　（一財）自治総合センターは、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上を図
るため、宝くじの社会貢献広報事業としてコミュニティ助成事業を実施して
います。この助成事業を活用して、南伝法寺自治公民館（水分）は照明、冷蔵庫
を整備しました。毎年９月頃に翌年度分の要望を受け付けていますので、備品
の購入や公民館の新築などの予定がありましたら、お早めにご相談ください。

自治公民館の備品整備が行われました

●問合せ 地域づくり課 地域づくり係 ☎ 672-2111 内線 2322

　「令和６年度紫波町二十歳のつどい」を開催します。

二十歳のつどい

●日時 １月 12 日（日） 
    午後１時 30 分～３時（受付開始 午後１時）
●会場 紫波町多目的スポーツ施設（サン・ビレッジ紫波）
●対象  平成 16 年４月２日から平成 17 年４月１日までに生まれた町在住者、町出身者
 ※ 町外在住者（住民登録を紫波町外に移した人）は町ホームページの特

設フォームから申し込みが必要です

●申込・問合せ
 生涯学習課 生涯学習係 ☎ 672-2111 内線 3123

参加無料

年金コーナー 【担当】町民課 給付年金係
☎ 672-2111 内線 1264

年金出張相談会
　盛岡年金事務所による年金出張相談会が開催されます。
　厚生年金・国民年金の資格、受給に関する相談、手続きがで
きますので、この機会をぜひご利用ください。

■日時 １月 22 日（水） 午前 10 時～午後３時 30 分
■会場 役場 ３階 会議室 305
■持ち物 ・年金証書や年金手帳など、本人であることが確認できるもの
     ・ 本人以外がお越しになる場合は、「本人からの委任状」と、「代

理人の身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証など顔
写真があるもの）」

 ※相談内容によって異なりますので、予約時に確認をしてください
■申込・問合せ  前日までに年金事務所へ予約してください。予約が埋ま

り次第、受付を終了します。
 盛岡年金事務所 お客様相談室 ☎ 623-6211（音声ガイダンス後5番）

　消防団員、消防協力隊員、消防署員による出初め行事が行われ
ます。お誘い合わせの上、ご参観ください。

町消防関係出初め行事

●日時・会場 １月 13 日（月・祝）
 ①午前 10 時 30 分～ パレード（日詰商店街※）
 ②午前 11 時 10 分～  出初め式典（盛岡南ショッピングセンターナッ

クス南側駐車場）
 ※ パレード中は、日詰商店街の道路が一時通行止め（午前 10 時～11 時）になります

●問合せ 消防防災課 消防防災係 ☎ 672-2111 内線 2360

　町内の児童、生徒による「明るい選挙」を呼びかける啓発ポスター
の優秀作品を展示します。

紫波町明るい選挙啓発ポスター
コンクール優秀作品展

●日時 12 月 25 日（水）午後１時～１月 10 日（金）午後２時
    （情報交流館休館日を除く）
●会場 情報交流館 ２階 市民ギャラリー

●問合せ 紫波町明るい選挙推進協議会（選挙管理委員会）
     ☎ 672-2111 内線 2341
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募集

相談

　紫波町認知症地域支援推進員（会計年度任用職員）および紫波町
介護支援専門員（会計年度任用職員）を募集します。詳しくは町ホー
ムページをご覧ください。

町認知症地域支援推進員および
町介護支援専門員を募集します

【認知症地域支援推進員】
●採用予定数 １～２人
●受験資格 次の条件全てに該当する人
 ① 医療・介護・福祉系の資格を有する人、または認知
   症についての基礎知識がある人、または認知症の対応や支援に意

欲のある人 
 ②普通自動車第一種免許（AT 限定可）がある人
 ③パソコンの基本的操作（ワード・エクセルでのデータ入力）ができる人
●勤務条件 勤務時間…週４日間（１日5時間 45 分・週 23 時間）
      報  酬…月額 12 万 1321 円
      業務内容… 認知症に関する相談・訪問対応、認知症予防・

対策に関する企画・実施・連絡調整など

【介護支援専門員】
●採用予定数 ２～３人
●受験資格 次の条件全てに該当する人
 ①介護支援専門員の資格を所持している人
 ②普通自動車第一種免許（AT 限定可）がある人
 ③パソコンの基本的操作（ワード・エクセルでのデータ入力）ができる人
●勤務条件 勤務時間…週４日間（１日7時間 45 分・週 31 時間）
      報  酬…月額 17 万 6000 円
      業務内容… 地域包括支援センターにおけるケアマネジメ

ント業務

●任用期間 令和7年４月１日（火）から令和８年３月 31 日（火）まで
      （次年度以降更新の可能性あり）
●内容・試験日 書類選考後、面接試験により合格者を決定します。
        面接 １月 28 日（火） 会場 町役場

●申込・問合せ 長寿介護課で配布または、町ホームページからダウン
ロードした申込書類に必要事項を記入し、１月９日（木）正午までに提出
してください。
 長寿介護課 高齢者支援係 ☎ 672-2111 内線 1230

　子育て支援業務に従事する会計年度任用職員の採用試験を行います。

保育士・保育看護師・保育支援員・
放課後児童支援員採用試験

①�保育士 ②保育看護師 ③�保育支援員 ④�放課後児童支援員
採用予
定数 ９人 ２人 ５人 14人

受験
資格

保育士資格を有して
いる人

看護師資格を有
している人

保育支援員資格を
有している人

放課後児童支援員資
格を有している人

勤
務
条
件

任
用
期
間

令和7年4月1日～令和8年３月31日

勤
務
場
所

古館保育所、佐比内
保育所
および子育て応援セ
ンター

古館保育所 古館保育所、佐比
内保育所
および子育て応援
センター

町営こどもの家

勤
務
時
間

週20時間～37時間30分
（1日4時間～7時間30分） 週 20時間

週25時間～
30時間
（1日５時間～６時間）

報
酬

月額10万4619円～
21万2903円
各種手当
（町の規定による）

月額 16万851円
～20万9806円
各種手当
（町の規定による）

月額９万7909円
各種手当
（町の規定による）

月額12万2387円～
18万4412円
各種手当
（町の規定による）

詳しくは
こちら

●内容・試験日 書類選考後、面接試験により合格者を決定します。
  面接 ２月5日（水）、６日（木）、９日（日）のいずれか 会場 町役場

●申込・問合せ いずれもこども課で配布または町ホームページからダ
ウンロードした申込書に必要事項を記載し、１月 24 日（金）正午までに
提出してください。 こども課 保育係 ☎ 672-2111 内線 3185

　町の一般行政事務に従事する行政事務員（会計年度任用職員）の
採用試験を行います。

行政事務員採用試験

●採用予定数 5人
●受験資格 次の条件全てに該当する人
 ①高校以上（大学、短期大学を含む）を卒業した人
 ②３年以上民間企業などにおける職務経験がある人
 ③パソコン（ワード、エクセル）の基本操作ができる人
●勤務条件 任用期間… 令和7年４月１日から令和８年３月 31 日まで

（次年度以降更新の可能性あり）
      勤務時間…１日６時間 45 分（週 33 時間 45 分）
      報  酬…月額 17 万 8025 円
      手当など… 期末勤勉手当（６月、12 月）、通勤費用（町の規定による）
●内容・試験日 書類選考後、面接試験により合格者を決定します。
        面接 ２月5日（水） 会場 町役場

●申込・問合せ １月 17 日（金）正午までにいずれかの方法で申し込み
ください。 ①採用専用ページから申し込み 
②総務課で配布または町ホームページからダウ
ンロードした申込書類に必要事項を記入し、作
文とともに提出
 総務課 職員係 ☎ 672-2111 内線 2352

採用専用ページ 町ホームページ

　高校・大学などに進学する奨学生を募集します。

町奨学生を募集します

●対象者 次の条件全てに該当する人
 ①学業の成績が優秀である者
 ②心身ともに健全である者
 ③経済的な理由により修学が困難である者
●貸付金額（月額） 高等学校２万円（県外３万円）
         高等専門学校・専修学校（専門課程）３万円
         短期大学・大学３万円（県外４万円）
●償還方法  卒業後、在学した学校の修学年限の２倍相当期間以内に償

還（例：４年生大学の場合８年間）
 ※無利子。ただし、償還期限超過の場合延滞金あり
●審査決定 ４月下旬（予定）

●申込・問合せ ２月 28 日（金）までに、教育総務課教育総
務係で配布または町ホームページからダウンロードした申請
書類に必要事項を記入し、申し込みください。
 教育総務課 教育総務係 ☎ 672-2111 内線 3152

　町内に３カ所あるグループホームの職員と町の認知症地域支援
推進員が認知症に関する相談に応じます。どなたでも相談できま
す。お気軽にご相談ください。

認知症なんでも相談

●日時 １月９日（木） 午後２時～４時
●会場 情報交流館 １階 市民交流ステージ

●問合せ
 長寿介護課 高齢者支援係 ☎ 672-2111 内線 1234

参加無料申込不要
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移動デジタル相談
　パソコンやスマホなどのデジタルに関
するさまざまな相談を受け付けていま
す。例えば「スマホで電子マネーを使っ
て電車に乗ってみたい」や「電気やガス
の明細をオンラインで見たい」など、気
軽にご相談ください。
■日程　毎週木曜日
■時間　午前 10 時～午後５時
　　　　（正午～午後１時は昼休憩となります。）
■場所　情報交流館 １階 市民交流ステージ
■問合せ　企画課 総合政策係　☎ 672-2111 内線 2311

予約不要

ふれあい相談
　町民の皆さんの日常生活での心配事の相談に応じます。ま
た、弁護士との相談日もありますので、ぜひご利用ください。

■日時　〔一般相談〕 1月15日、2月14日
 午前10時～午後3時

　〔無料弁護士相談〕 12月23日（月）、1月28日（火）
 午前10時～午後3時
■会場　紫波町総合福祉センター
■問合せ　紫波町社会福祉協議会　☎ 672-3258

要予約

予約不要

11 月 28 日現在　町内分を新着順に一部抽出
◇掲載項目（求人者名／職種求人数／求人番号）

■ ラ・フランス温泉　株式会社／ホテル調理スタッフ　1 人／
03010-26626841

■ ＮＸエネルギー東北株式会社　岩手支店／営業事務・一般事
務　1 人／ 03010-26618841

※ この他にも求人があります。詳しくは、ハローワークの専用サ
イトでご確認ください（役場 1 階でも閲覧可）

■問合せ　ハローワーク盛岡（盛岡公共職業安定所）
　　　　　☎ 624-8902

ハローワーク求人情報

警察からのお知らせ
飲酒運転の根絶（飲酒運転は犯罪）
　飲酒運転は、本人だけでなく周囲を巻き込み、多くの人を不幸にする極めて
悪質で危険な犯罪です。
　「飲酒運転は、しない、させない、許さない」を合言葉に、飲酒運転のない
社会をつくりましょう。

10
月

交通事故（人身）
　　　            2 件　うち65歳以上　1 件

（年計　27 件　うち65歳以上　13 件）

飲酒運転摘発者数 火災件数
0 件（年計  5 件） 1 件（年計  5 件）

■問合せ  消防防災課 消防防災係 ☎ 672-2111  内線 2360

盗難被害件数  ※年計には変動があります。

侵入盗 1 件 （年計 17 件）
乗り物盗 1 件 （年計 11 件）
万引き等 3 件 （年計 53 件）
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行事カレンダー12月20日〜1月19日

出会い支援相談（午後7時～）

IT サポートコーナー
（午前10時～午後4時）

情報交流館
野村胡堂・あらえびす記念館
窓口延長日

（町民課・税務課  午後7時まで）
紫波町図書館

中央公民館
情報交流館２階 ITスタジオ
※電話対応は開設時間のみ
休館日
休館日

休館日

☎672-3372
☎080-9257-5806

☎672-2918
☎676-6896

☎671-3746

12/20 金 ●一日行政相談 ４月号 P18

21 土 ● 企画展「野村胡堂・あらえびす記念館のあゆみ ～開館か
ら30年の思い出～」〔後期〕展示解説日 P17

22 日

23 月
 
 マ

24 火 ●初心者トレーニング教室 11月号 P5

25 水 ●蔵出し アナログ・レコードの時間 P17

26 木 ●シルバー人材センター入会説明会 3月号 P22

27 金  

28 土

29 日  ●証明書などのコンビニ交付サービス休止日

30 月  

31 火  

1/1 水  

2 木  

3 金  

4 土

5 日

6 月
 
 マ

7 火

8 水
● 蔵出し アナログ・レコードの時間 

P17
●冬休み体協寺子屋 11月号 P5

9 木

● シルバー人材センター入会説明会 
3月号 P22

● ウィークデートレーニング教室  
11月号 P5

●認知症なんでも相談 P14

10 金 ●冬休み体協寺子屋 11月号 P5

11 土 ●第53回スポーツ少年団武道寒げいこ

12 日 ●第53回スポーツ少年団武道大会

13 月 ●町消防関係出初め行事へ P13

14 火
 
 マ

15 水

16 木 ●シルバー人材センター入会説明会 3月号 P22
●ウィークデートレーニング教室 11月号 P5

17 金

18 土

19 日 ●第351回あらえびすレコード定期コンサート P17

マ マイナンバーカード交付申請サポート
（ 7月号 P16  町民課）

「しわねっと」の
バックナンバーは
ホームページを
ご覧ください。納付期限12/25口座振替12/25

税金納付のお知らせ税金納付のお知らせ

固定資産税3期、国民健康保険税6期

冬休み絵本
の読み聞か
せと映画上
映会（P17）

花巻

紫波総合高校

紫波町
役場

店舗

オ
ガ
ー
ル

紫
波

紫
波
中
央
駅

東
北
本
線

盛
岡

国
道
４
号

まるもり整骨院まるもり整骨院
※出張による施術ご相談ください。

○受付時間
　平日　  9 時～13 時
　　　　15 時～22 時
　土曜　  9 時～13 時
　　　　  午後休業
○休院日  日曜・祝日
住所　岩手県紫波郡紫波町日詰字朝日田 59-11

☎019-671-1162
当院では引き続き感染予防対策を行っております。
今後も電話予約（急患除く）で対応を致しますので皆様のご協力をお願いします。

予約・
お問合せ
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ボランティアによる絵本などの読み聞かせ

おおははななしし会会としょかんとしょかん 今回の読み手：
おはなしパフェ

幼児対象 申込不要 11:00-11:30181

あなたも応募してみませんか？
作品募集中！

作品応募締切日

1月課題：募集を締め切りました
2月課題：1月１５日（水）必着
郵便はがき裏面に、
①作品（１枚に３作品程度）、②住所、③氏名を記入
の上、ご応募ください。
〒028-3392　紫波町役場企画課「文芸」係まで
俳句課題　１月＝松

まつ

の内
うち

　２月＝大
だい

試
し

験
けん

川柳課題　１月＝笑う　２月＝寒い

「今月の文芸」
コーナー

移動図書移動図書館館

かたくり号
巡回日程

巡回日

15（水）
1

18（水）
12

16（木）
1

19（木）
12

図書館からのお知らせ ☎671-3
み

7
な

4
よ

6
む

期間：12月26日（木）まで

これで安心！これで安心！
いろんな相談窓口を紹介しますいろんな相談窓口を紹介します

一般企画展示一般企画展示

　仕事の悩み、お金の悩み、家族
の悩み。小さなことから大きなこ
とまで、生きているだけで悩みは
尽きないものです。身内や友人に
話しづらいことはありませんか？
不登校、離婚、介護疲れなどを相
談できる場所を、相談員の方々の
言葉やおすすめの一冊とともに紹
介します。

期間：12月26日（木）まで

ひみつひみつ
児童展示児童展示

　自動販売機やエレベーターのしくみはどうなっているのかな？チョコ
レートはどうやってできているのかな？身の回りには気になるひみつが
いっぱい。ひみつが分かれば自由研究や工作の手がかりになるかもしれ
ません。だれかの「ひみつ」にまつわるお話も紹介します。
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（
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）
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期間：1月30日（木）まで

シークレットブック－オビはシークレットブック－オビは誘誘
いざないざな

う－う－
特別展示特別展示

　「本の帯」に注目して本を選ぶ恒例のお楽しみ企画第10弾。年末年始
に読む本に迷ったら、帯の言葉から本を選んでみませんか。

八戸藩における志和の重要度八戸藩における志和の重要度
―なぜ飛び地に選ばれたのか――なぜ飛び地に選ばれたのか―

第４回　地域を知る講座第４回　地域を知る講座

要申込 日時：12月22日（日）　午後1時30分～午後3時30分
　志和地区が八戸藩の飛び地だったことはご存知ですか？飛び地になった
のは、お米がとれたからでしょうか。実はそれだけではありません。志和
は八戸藩において、どんな役割を果たしていたのでしょうか。『岩手に始ま
る八戸藩』著者、佐々木勝宏さんからお話を伺います。
■会場　情報交流館�2階�大スタジオ
■定員　100人
■講師　�佐々木勝宏さん（元岩手県立博物館主任専門学芸員）
■申込　�町図書館カウンターまたは☎671-3746、 672-3618、

申込フォーム（右の二次元コード）からお申し込みください。

11・12月の図書館休館日

　P15「行事カレンダー」をご覧ください。

年末年始の休館のお知らせ
　12月29日（日）～1月3日（金）は休館します。
　期間中の返却（CD・DVD以外）は、ブックポストへお
願いします。

要申込 日時：12月18日（水）
　　　　①午前10時～ 10時50分　②午前11時～ 11時50分
　　　　③午後1時～ 1時50分　④午後2時～ 2時50分

お仕事いろいろ相談会お仕事いろいろ相談会

　「将来が不安」「仕事やっていけるかな」そんなあなたの気持ちを軽く
してみませんか。働くことに迷いや不安のある人を対象に、月１回の（お
仕事・就労）相談会を開催します。
■会　場　町図書館　ミーティングルーム1
■対　象　15～ 49歳の人
■定　員　各回１人
■相談員　�もりおか若者サポートステーション相談員（キャリアコンサ

ルタント）
■申　込　�町図書館カウンターまたは町図書館☎671-3746、

申込フォーム（右の二次元コード）からお申し込み
ください。
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【10月末の人口】［人口］32,711人（＋10）［世帯］13,036世帯（＋17）［男］15,779人（＋13）［女］16,932人（－3）
※令和6年10月1日から31日までに町へ届出された分から、町に住所のある人を掲載しています。（人口は、外国人の住民登録者を加えた数を記載しています）

今
月
の
文
芸

川
柳
　
選
者
・
熊
谷
岳
朗

結 婚結 婚
氏名 住所
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一
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ふ
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ゆ
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池
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誓
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村
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上
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　由
ゆ

希
き

日詰

日詰

お くや みお くや み
氏名 年齢 住所

多
た

田
だ

　恒
つね

夫
お

92 佐比内

坂
さか

本
もと

　アイ 97 日詰西

町の慶弔
※10月16日～11月15日届出

誕 生誕 生
氏名 住所 届出人

石
いし

井
い

　璃
り

叶
と

桜町 鮎香

熊
くま

谷
がい
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ら
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田
だ
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川
かわ
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ひかり

北日詰 拓真

青
あお

砥
と

　陽
は

音
る

桜町 大輝

676-6897
676-6896☎

ホームページ

野村胡堂・あらえびす記念館野村胡堂・あらえびす記念館のイベント情報のイベント情報

氏名 年齢 住所
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■内　容　
7日（火）「いっすんぼうし」、「三ねん寝太郎」ほか
8日（水）「おむすびころりん」、「くもの糸」ほか
9日（木）「うぐいす姫」、「瓜っこ姫とアマンジャク」
10日（金）「こぶとりじいさん」、「宮沢賢治作�狼森とぬすと森」
11日（土）「天狗のうちわ」、「フレンドリー・バニー�マイロ」ほか
12日（日）「ぶんぶく茶釜」、「宮沢賢治作�注文の多い料理店」ほか
13日（月･祝）「のっぺらぼう」、「おれたち、ともだち」

9日（木）と10日（金）は、上映前に町図書館司書が絵本の読み聞か
せをします。

■上映作品　「ホーム・スイートホーム」�2000年劇場公開作品
　認知症の家族の介護により、家庭崩壊の危機にあった一家が再生
していくまでを描いた家族愛のドラマ。（ロケ地：岩手町）

申込不要

入場無料 〔子ども向け〕
日時：�1月7日（火）～13日（月･祝）�

午前10時30分～（約１時間）

〔大人向け〕
日時：1月13日（月･祝）午後１時30分～（約1時間54分）

冬休み絵本の読み聞かせと映画上映会

■プログラム
　クラシック名盤『楽聖物語』87　ドヴォルザーク
　♪チェロ協奏曲�ロ短調
　♪交響曲第９番�ホ短調「新世界より」
　解説　侘美�淳さん

入場無料 申込不要

日時：1月19日（日）午後２時～４時

第351回あらえびすレコード
定期コンサート

12月～1月の休館日

12月� 16日（月）
� 23日（月）
28日（土）～31日（火）
1月1日（水）～4日（土）
� 6日（月）
� 14日（火）
� 20日（月）
� 27日（月）

氏名 年齢 住所

簗
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場
ば
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ふみ

江
え

73 高水寺

久
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慈
じ

　隆
たかし
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觜　いみ� 86 上平沢

佐
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　アサノ� 91 高水寺
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71 北日詰
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たかし

84 上平沢

沼
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田
た
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ひ

出
で

男
お

76 平沢

熊
くま

谷
がい

　春
はる

藏
ぞう

89 南伝法寺

■展示解説日　12月21日（土）午後1時30分～
■入　館　料　310円（大人）、150円（小中高生）

要入館料

展示期間：３月16日（日）まで〔後期〕

開館30周年プレ企画展
野村胡堂・あらえびす記念館の

あゆみ
～開館から30年の思い出～

　後期は、東日本大震災や新型コロナウイルス感染症
のまん延など、日本全体で大きな出来事があった平成
22年から令和6年までの記念館15年の歩みを紹介し
ます。

■プログラム
　あらえびすホールにて、当館で収蔵しているLPレコードの中から、
バロック／独奏・室内楽／協奏曲／管弦楽・交響曲／声楽・オペラの
順に、選りすぐりの曲を鑑賞します。（途中入退場自由）
■入場料　200円

日時：�12月25日（水）、1月8日（水）�
午後1時30分～3時30分

蔵出し�アナログ・レコードの時間

申込不要

要入場料

俳
句
　
選
者
・
内
村
唐
春
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産 業まつりでク
マ 対 策 ボ ー ド
ゲームを実施

木綿豆腐…………150ｇ
こんにゃく………… 40ｇ
レンコン…………… 40ｇ
ニンジン…………… 20ｇ
大根……………… 40ｇ
生しいたけ…………… 2個
小松菜……………… 1株

 1  けんちん汁は、現在はいつでも食べられている家庭料理ですが、昔は秋仕舞い（秋の収穫が終
わり農作業が一段落すること）やお正月、特に小正月に食べていたといわれています。具材は
地域で異なりますが、豆腐を油で炒めるのが特徴です。

3  だしの旨味が効いていると、減塩でもしっかりとした味わいを感じられます。

Q  野菜たっぷりの汁物は野菜のおかずにもなり、塩分を抑えつつ野菜摂取量を増やせる一品と
しておすすめです。

材料（2人分）

作り方
❶ だし汁の作り方：水1ℓに昆布10㎝を30分浸し、火にかけて沸騰直前

に昆布を取り出す。沸騰したところにかつお節15ｇを加えてすぐ火を
止める。かつお節が沈殿したらザルでこす。
※ペットボトルなどの容器に入れて冷蔵庫で保存しておくと便利です

❷ 木綿豆腐をペーパータオルで包み、水気を切って手で粗く崩す。
❸ こんにゃく、ニンジン、大根は2㎝幅の短冊切りにし、こんにゃくは下茹

でする。レンコンはいちょう切りにして水にさらし、水気を切っておく。し
いたけは薄切りにする。小松菜は2㎝長さに切る。

❹ 鍋にごま油を熱し、こんにゃく、レンコン、ニンジン、大根を炒める。全体に油
が回ったら具材を鍋の端に寄せ、豆腐としいたけを加えて軽く炒める。

❺ ❶のだし汁を加えてひと煮立ちさせ、アクを取る。蓋をして弱火で野菜
がやわらかくなるまで煮る。

❻ 小松菜を加え、しょうゆと塩で味を整える。

ワンポイント
メモ

1ヘルシーレシピ5

野菜どっさり！
おかずけんちん汁

いわての郷土料理
〜伝えたい大切な味、けんちん汁〜

ごま油………… 大さじ1/2
だし汁…………… 2カップ
塩…………… 小さじ1/4
しょうゆ……… 小さじ1/2

～レシピ提供～
紫波町食生活改善推進員協議会
赤石地区会員さん

エネルギー……129kcal
たんぱく質…………6.5g

栄養価：1人分
脂 質… ………………8.7g
食塩相当量…………0.9g

▶野生動物の情報やイベント情報など

　こんにちは。4月から地域おこし協力隊として活動している
近藤雄太です。
　鳥獣被害対策担当として着任から早くも半年が経過し、町
での暮らしにもようやく慣れてきたところです。
　今年は山の実りも豊かだったため、秋以降は落ち着いてい
ますが、春から夏にかけてはツキノワグマ目撃情報がたくさ
ん寄せられまし
た。私はそんな
ツキノワグマた
ちを追って、町
中 を 駆 け 回 る
日々を過ごしま
した。

　10月には「紫波町産業まつり」でツキノワグマに関する展
示を行ったほか、保育園や学童などでクマに関する講演を実
施しました。こうした活動を通じて、町民の皆さんがクマ被害
に遭わないよう、正しい知識を身につけてもらえるよう取り組
んでいます。
　クマも冬眠の季節となり、クマを追う日々は落ち着いてきた
ので、今後は日々の情報発信にも力を入れていきたいと思っ
ています。野生動物の情報やイベント情報などをFacebook
で発信していく予定ですので、ぜひご覧ください。

地域おこし協力隊
近藤 雄太さん

 〈担当〉地域づくり課 地域おこし協力隊　☎ 672-2111  内線 5216

クマのふんの内容物を調査
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　フリースタイルスキーの練習中に落下。頸椎を損傷し、首か
ら下が動かなくなったのが16歳。「本場カナダで活躍するこ
とが夢でした」と松嶺貴幸さんは話します。
　「出来栄え」や「独創性」などで採点されるフリースタイルス
キーは自己表現の手段でした。世界で活躍する手段と表現の
場を奪われ悩みましたが、23歳のときに留学したアメリカで
現代アートに触れ希望を取り戻します。以来、国内外の展覧
会に出展、個展やグループ展も開催するなど精力的に活動し
てきました。
　令和５年12月、新しいアトリエを日詰商店街にある旧大森
書店に構えます。町を選んだ理由は「10年ほど前、街なかに
スロープを増やす活動をしていた自分に講演を依頼してくれ
て好感を持っていた」から。令和４年に町が「Web3タウン※」
の推進を表明したことも「新しいことに取り組むクールな行
政」と高く評価しています。
　先見性のある町で「まずは実績をつくりたい」と松嶺さん。
現在は世界的な展覧会への出展を目指しています。ですが、
そこは通過点。成功の先には「次世代の育成」という目標があ
ります。「海外からアシスタント・スタッフを募集してアーティ
ストを育てると同時に、自分たちが町の子どもたちと交流し
て刺激を与えたい」。困難に
直面しても「世界で活躍した
い」という夢に向かって突き
進む松嶺さんの元から、国
際感覚を備えた多様性のあ
る人材が飛び立つ日も遠く
ありません。

「世界で活躍したい」
困難に負けず夢に突き進む
日詰商店街の現代アーティスト
美術家

松
まつみね

嶺 貴
たかゆき

幸さん

町長メッセージ 紫波町長  熊谷 泉

　紫波町共同募金委員会では、新たな取り組みとして、11月
9日に街頭募金を実施しました。盛岡南ショッピングセンター
NACSの入り口付近に募金コーナーを設け、私も午前11時か
ら約1時間、募金を呼び掛けました。当日は天候にも恵まれ、
買い物客も多く、約3万2000円の募金が集まりました。特に、
ボランティアとして参加した古館地区の小学生3人の「募金を
お願いします」と呼び掛けるかわいらしい声が多くの人の心
を動かし、笑顔とともに募金してくれたことが印象的でした。
　赤い羽根共同募金と歳末たすけあい募金は、町内全世帯を
対象として、行政区長の皆さんを通じて戸別募金をお願いし
ています。また、赤い羽根共同募金では、町社会福祉協議会の
役員が班を編成し、町内各法人を訪問して募金活動を行って
います。このほか、学校募金や職場募金に加え、昨年からは寄

付つき商品による募金も始まりました。この結果、令和5年度
には赤い羽根共同募金で約592万円、歳末たすけあい募金で
約484万円が集まりました。
　これらの募金は、地域福祉活動事業として町社会福祉協議
会やその他の福祉団体への助成金として活用されています。
また、1団体5万円を上限に、自治公民館やボランティア団体
にも助成を行い、テーブルや椅子の整備などに役立てられて
います。
　歳末たすけあい募金は、重度心身障がい者やひとり親世帯
などへの激励金として配分されています。今年は能登半島地
震を受けての支援から始まりました。令和7年には災害が起
こらないことを願いつつ、皆さんが良い新年を迎えられるよう
心よりお祈りします。

爆竹で絵の具を破裂させて着
色する絵画や3Dプリンター
を使った彫刻などを制作

※地方創生の一環。最新のテクノロジーを用いて国内外どこからでもまちづくりに
参加できる分散型自立組織「D

ダ オ

AO」を設立。NFT化したデジタルアートをふるさ
と納税の返礼品にすることや町独自の仮想通貨の発行などを目指している

松嶺さんの分身「H
ハ ム

AM」君。NFTデジ
タルアートとフィジカルアートをハイブ
リッドさせた作品
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① 子どもたちには「たっしー」と愛称で
呼ばれている。帰るときは「また来月」
が合言葉 ／ ② 「あそびこむ」代表平真
弓さん。「目標は子どもにとって出会う価
値のある大人であり続けること」と話す 
／ ③ さまざまな工作道具が用意されて
いる。積み木やけん玉、ボードゲームに
工作材料など遊び道具は常に募集中  ／ 
④ 「あそびこむのあそび家」の風景。令
和７年３月まで毎月第２土曜日の午後１時
から４時。町子育て応援センター内にあ
る「こどもの家」にて開催

気軽に参加できる遊び場を提供
　遊びに没頭することを意味する
保育用語が屋号の「あそびこむ」。代
表を務める平真弓さんはプレイリー
ダーとして遊びの場づくりと、楽し
く遊ぶためのサポートを行っていま
す。日詰商店街が会場の「日詰さん
さん朝市」で、令和３年から定期開
催している「ひづめプレイデイ」を始
め、ハロウィンイベントや親子キャン
プなどを開催。今年９月からは町の
こども課の主催で「あそびこむのあ
そび家」も開始しました。
　「ひづめプレイデイ」と「あそびこ
むのあそび家」は、どちらも年齢制
限なし、入場料無料、予約不要。小学
生以上は子どもだけでの来場が可
能です。用意されたボードゲームや
工作道具などを使って、遊びに没頭
する子どもたちの姿は、まさに「遊び
込む」という言葉を体現しています。

多様な居場所に救われた
　小学生の頃から、元保育士の母
が主催するサークルで弟や参加者

紫波町広報紙「しわねっと」1111号  令和6年12月11日／発行  紫波町／〒028-3392 紫波町紫波中央駅前二丁目3番地1／編集・印刷  山口北州印刷株式会社

の子どもたちのお世話係を担当。異
なる年齢で班行動を行うボーイス
カウトなど習い事にいくつか通って
いました。「接する機会が多くあり、
小さい子と遊ぶことが好きになっ
た」といいます。
　学校も問題なく、充実した幼少期
でしたが、中学生になると一変。同
級生との人間関係に悩まされます。
状況が好転しないまま、中学１年生
の９月から１年間、父の仕事の都合
でフランスへ移住。日本より個性を
重んじる国で多様な生き方に接し
ました。
　帰国後も辛い状況は続きました
が、フランスでの経験と、ずっと続け
ていた習い事という学校と関係の
ない「居場所」に救われます。

「あそびこむ」という居場所
　複数のコミュニティーに所属する
ことが幸福度の向上につながると社
会学ではいわれますが「子どもたち
が遊ぶ場所も複数必要です」。中学
校の経験から、そう話す平さんが提

異 なる 年 齢 や 地 域 の 子どもが 集う
遊 び 場という名 の「 居 場 所 」

vol.31

「あそびこむ」に
ついてはこちら

❶

LINEインスタグラム

❸❷

❹

お話を伺ったのは…

あそびこむ

代表  平
たいら

  真
ま ゆ み

弓さん

供する遊び場は「学校以外に友達と
遊ぶ機会がない」「子どもだけで遊
べる場所がない」という現代の子ど
もたちの悩みにも対応しています。
　地域や年齢に制限されない、多様
性のあるつながりが自然とつくられ
ることも特徴で、遊び場では保育園
や幼稚園を卒業して別れてしまった
子どもたちの同窓会が始まったり、
小学生と３歳児がジェンガを楽しん
だりしています。
　「『あそびこむ』はライフワーク。一
生続けたい」と語る平さん自身が、
遊びにくる子どもたちにとって大切
な「居場所」のような存在。何歳に
なっても頼れる「居場所」があること
は子どもたちにとって大きな心の支
えになるはずです。


